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INSCRIPCIONES: SECRETARIA TECNICA:

Para formalizar el registro de Vanesa Diaz Isidoro

inscripcion es necesario enviar un jornadagrasasycancer@outlook.es

correo con la siguiente informacion a 6152534 14

la secretaria técnica: Nombre / Mail /
presencial o online

EQUIPO ORGANIZADOR:

Dr. Juan Carlos Pardo. Servicio de Oncologia Médica - ICO Badalona
Dr. Albert Font. Servicio de Oncologia Médica - ICO Badalona

Dr. Vicencg Ruiz de Porras. ICO Badalona - IGTP

Dra. Olatz Etxaniz. Servicio de Oncologia Médica - ICO Badalona

Sr. Ulises Ferrandiz. Registro de Tumores — ICO Badalona

Sra. Vanessa Diaz. Secretaria Técnica — ICO Badalona
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11l JORNADA DE GRASAS
Y CANCER

Ejercicio y Cancer

2 de marzo de 2023, de 17 a 20 horas

Formato hibrido: Biblioteca de Singuerlin (Santa
Coloma de Gramenet) y online




PROGRAMA

JUEVES 2 — MARZO. JORNADA GRASAS Y CANCER: EJERCICIO Y CANCER

17.00 Apertura de puertas
17:10 Bienveniday discurso inaugural

Dr. Vicent Valenti Moreno — Director Asistencial Corporativo de
PInstitut Catala d’Oncologia

Dra. M? José Liarte Gomez - Directora Asistencial de la
Fundacién Hospital Espiritu Santo

Sefiora Ndaria Parldn — Alcaldesa del Ayuntamiento de Santa
Coloma de Gramenet

17:30 Ponencia: Proyecto Grasas y Cancer: “Una iniciativa solidaria”

Dr. Juan Carlos Pardo — Oncélogo Médico ICO Badalona —
Investigador del proyecto Grasas y Cancer de I'lGTP

17:35 Conferencia magistral: Impacto del ejercicio en el cancer
Dra. Beatriz Cirauqui - Oncéloga Médica ICO Badalona
17:50 Mesa redonda:
Moderadora:

Dra. Anna Martinez Cardus - Scientific Coordinator — Medical
Oncology Service — ICO Badalona — IGTP. Programm CARE
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Ponentes:

Dr. Miquel Angel Segui — Director del Servicio de Oncologia Médica
del Hospital Parc Tauli de Sabadell — Coordinador del grupo de
Trabajo SEOM de Ejercicio y Cancer.

Dra. Lorena Arribas — Dietista-Clinica de la Unidad Funcional de
Nutricién Clinica del ICO Hospitalet.

Dr. Felipe Isidro — Doctor en Ciencias de la actividad fisica i del
deporte — Catedratico de Ejercicio Fisicoy Salud.

Dra. Maria José Dura — Jefa del servicio de rehabilitacion del Hospital
Germans Trias i Pujol (HUGTIP)

Dra. Montserrat Romaguera — Médico de familia — Cap Ca N’Oriac
ICS. Miembro del Consejo Asesor de la actividad fisica del
Departamento de Salud de la Generalitat de Catalunya.

D. Antonio Heras — Enfermero de Atencién Primaria. Cap Sta.
Coloma de Gramenet. Instituto Catalan de la Salud. Grupo de Trabajo
Actividad Fisica y Salud de la CAMFiC.

D. José Roberto Gonzélez: Paciente experto.
19:35 Debate y preguntas

19:45 Acto de clausura
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