
15 de juny 

Dia Mundial de Presa de Consciència sobre l’Abús 

 i Maltractament a les Persones Grans 

 

La Unió Europea, dins el marc de l’article 25 de la Carta dels Drets 

Fonamentals de la Unió Europea (2000), reconeix i respecta el dret de les 

persones grans a dur una vida digna i independent i a participar en la vida 

social i cultural; i alhora, a l’article 34.1, reconeix i respecta també el dret 

d’accés a les prestacions de seguretat social i als serveis socials que 

garanteixen una protecció en casos com la vellesa.  

Per la seva banda, el Consell de Drets Humans de l’Assemblea General de 

les Nacions Unides va adoptar la Resolució 21/23 referent als drets humans 

de les persones grans, on s’insta tots els Estats a garantir els drets d’aquest 

grup social i fer un pas endavant en la lluita contra la discriminació per edat. 

Així mateix, també són aplicables les diverses disposicions de la Carta Social 

Europea.  

L’envelliment de la població i els importants canvis demogràfics esdevenen 

un repte per a la nostra societat complexitat requereix respostes 

específiques i coordinades i un abordatge global per part dels poders 

públics. Així, per tal de millorar el país, cal facilitar a les persones grans 

l’accés a tots els productes i serveis de la xarxa d’utilització pública.  

En la societat catalana la longevitat és una realitat que cal fer valdre, per tal 

que tothom prengui consciència que és un valor que enriqueix el conjunt 

del país, alhora que requereix atenció específica. La millora del benestar 

físic, psíquic i social, així com la garantia de la participació i inclusió de la 

gent gran en tots els àmbits de la vida són accions que cal fomentar i 

facilitar.  

Es calcula que una de cada sis persones grans pateix algun tipus de 

maltractament. La magnitud que pot tenir el maltractament a les persones 

grans no és conegut, perquè moltes persones grans no són conscients que 

determinades conductes constitueixen maltractament. El maltractament a 

les persones grans es dona en molts altres entorns a més del domèstic: 

social, institucional, de tipus emocional, econòmic, sexual, entre altres.  

En aquest Dia Mundial de la Presa de Consciència sobre l’Abús i el 

Maltractament de les Persones Grans, reafirmen el nostre compromís per 



continuar lluitant i per conscienciar i sensibilitzar la societat en la protecció 

i el respecte dels drets de les persones grans.  

La vida transcorre per diverses etapes: infància, joventut, edat adulta i 

vellesa. Tothom que completi el cicle vital serà gran algun dia. Una societat 

justa i cohesionada ha de ser solidària i garantir a tothom el suport 

necessari per superar els moments de vulnerabilitat en qualsevol etapa de 

la vida, també en la vellesa.  

El maltractament a la gent gran és una violació dels drets humans que sovint 

passa desapercebuda i se silencia. Per aquesta raó, fem una crida a la 

societat i a les institucions perquè actuïn i posin fi a aquesta xacra.  

El maltractament no només roba la dignitat i l’autonomia a qui el pateix, 

sinó que també erosiona els fonaments de la nostra societat. Cap 

maltractament no és justificable ni tolerable.  

Nosaltres, com a persones grans, ens alcem contra aquesta injustícia i 

reconeixem que el maltractament  a la gent gran és un problema global que 

requereix una resposta col·lectiva urgent.  

Cal educar la societat perquè detecti els signes de maltractament i 

promoure polítiques i pràctiques que garanteixin la protecció i el respecte 

dels drets de les persones en totes les etapes de la vida.  

Les persones grans hem de poder viure amb dignitat i seguretat, lliures de 

qualsevol explotació econòmica i maltractament físic o psíquic, i rebre un 

tractament digne sense discriminació per raó d’edat, gènere, ètnia, 

discapacitat, situació econòmica o altra condició.  

En aquest Dia Mundial, alcem la nostra veu en defensa dels drets de la gent 

gran.  

Volem un món en què tothom, independentment de l’edat, pugui viure amb 

dignitat, respecte i seguretat.  

Junts podem posar fi al maltractament de les persones grans i construir un 

futur més just i solidari amb tothom.  


