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COMISSIO TREBALL ”Proposta d’activitats per la celebracié del dia 1 d’octubre.
Celebracio del Dia Internacional de les Persones Grans” DEL CONSELL DE GENT
GRAN DE SANTA COLOMA DE GRAMENET.

Acta de la sessio presencial corresponent al dimarts, dia 25 d’abril de 2023, a la sala de
Govern de I'Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet (18.30 h).

Assistents: Arturo Nuiez (Federacidé Pensionistes i Jubilats de CCOOQ); Diego Arroyo
(Persona per la seva trajectoria de participacié i implicacié a la ciutat en temes de gent
gran); Rafaela Amil (Associacié Jubilats i Pensionistes del Llati); Francisca Gonzalez
(Suplent Associacio Jubilats i Pensionistes del Llati); Carlota Mufioz (Associacié Jubilats i
Pensionistes de Guinardera); Albert Borras (Uni6 de jubilats/des i pensionistes UGT);
Luisa Francas (Persona escollida aleatdriament del Registre ciutada); Maria Palma
(Persona per la seva trajectoria de participacio i implicacié a la ciutat en temes de gent
gran); Joan Boldu Cuni (Associacié Gent Gran de Sta. Coloma-Rambla);Joaquin Fuentes
(Substitueix de Josep Borras a I'Associacio Gent Gran de Sta. Coloma-Rambla); Eugenio
Montero (Associacid Jubilats i Pensionistes Oliveres), Pilar Gil (Suplent Associacio
Jubilats i Pensionistes Oliveres); Javier Hurtado (responsable técnic programes Gent
Gran); Merche Fernandez (coordinadora organs de participacié ciutadana) i M. R. Silvia
Pelay (secretaria del Consell i tecnica programa Envelliment Actiu).

Excusen la seva assisténcia: Joan Riudeubas (Associaci6 amics Residencia Ramon
Berenguer); Mercé Solé (Suplent Federacié Pensionistes i Jubilats de CCOO).

Ordre del dia:
1. Presentacio del contingut de la reunio.
2. Presentaci6 dels participants presents.
3. Proposta d’activitats per a la celebracid de I'1-Oct: “Dia Internacional de les
Persones grans”.
4. Debat sobre la/les proposta/es i aportacions dels participants.

Punt 1. El responsable técnic de Programes de Gent Gran, Javier Hurtado, obre la sessio
donant la benvinguda a tothom i presenta I'ordre del dia de la reunié.

Punt 2. Les persones que assisteixen a la reunio es presenten a la resta de membres de la
comissio de treball. També el nou membre: Sr. Joaquin F., que substitueix a Josep B de
I'Associacié Gent Gran de Sta. Coloma-Rambla.

Pren la paraula Merche Fernandez per informar als assistents que en aquesta reunid
nomeés es tractara el que afecta a la programacié d’activitats de I'1 d’octubre; La taula de
treball especifica per tractar el tema de “Segona residencia publica i altres recursos”,
encara no te una data concreta. S’esta treballant en aquest tema, en quant tinguem la data
es tornara a contactar amb tots els membres del Consell perqué les persones interessades
puguin assistir.
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Punt 3. El Sr. Javier Hurtado exposa el plantejament general de |la proposta d’activitats
per la celebracio del dia 1 d’octubre. El lema a I'entorn del qual es vol celebrar aquest dia
és: “Els recursos i serveis per a les persones grans”.

Es proposa que les activitats de celebracié s’estructurin en 3 blocs:

a) Bloc técnic
b) Bloc ludic
c) Bloc participatiu

a) Bloc técnic: Centrat en conferencies/ponéncies, totes elles encarades a posar en valor
els recursos i serveis que ofereix la ciutat a les persones grans. També, s’inclouria la
presentacio de la “Guia de recursos i serveis de la ciutat adregada a persones grans” i
per ultim es presentarien un o dos casos bones practiques o experiéncies interesants.
Un d’ells seria per part de la Fundacié Tallers que mostraria com la propia entitat ofereix
serveis a la comunitat i d’alguna entitat de gent gran.

b) Bloc ludic: Es proposen activitats de participacio activa, com la Master Class de
gimnastica per les persones grans. Una altre activitat, podria ser, una visita cultural a
alguna localitzacié/recorregut de la ciutat, podriem contactar amb el servei del propi
Ajuntament que realitzar visites guiades “Santa Coloma com mai I'has vist”, per realitzar
la Visita a la Vinya d’en Sabater.

c) Bloc participatiu: Es tracta de donar protagonisme i reconeixement a les entitats de gent
gran de la ciutat, aquelles altres que ofereixen serveis a la gent grans com residencies,
comergos, etc., mitjangcant una fira/mostra d’entitats al la plagca de la Vila, amb una
tarima a la plaga de la Vila i la figura d’'un/a presentador/a que acompanyaria a les
entitats per que poguessin explicar i difondre els projectes i activitats que realitzen al
llarg de I'any . També, es podrien confeccionar uns panells informatius de cada entitat.
Posteriorment, aquests plafons podrien servir per fer una exposicio itinerant pels espais
municipals per difondre I'activitat de les entitats.

Punt 4. Merche Fernandez indica que és el moment de que les persones assistents donin
la seva opini6 al respecte de les propostes i puguin fer-ne de propies:

S’apunta per part d’un sr. que les activitats es facin al centre o bé en llocs que siguin de
més facil accés per a tothom.

El Sr. Albert B., expressa la seva conformitat en poder fer actes coincidint amb la
celebracié de I'1 d’octubre. Comenta que les ponéncies es puguin parlar en un llenguatge
comprensible per a tothom. La proposta de programacié que es planteja es adient i
interessant i dona protagonisme i valor a les persones. Troba que seria bo fer una guia de
les activitats que fa cadascuna per fer promocio de ciutat.

El Sr. Diego A., aporta la importancia que en les associacions pugui fer-se la renovacié de
juntes en les diferents entitats i la importancia de l'assessorament a les entitats en
guestions com el funcionament d’aquests i questions legals. Afegeix que es podria afegir la
proposta la “visita historica recinte al recinte de Torribera”.
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Des de I’Associacié de Jubilats i Pensionistes d’Oliveres, comenten que es puguin
facilitar espais per realitzar activitats dirigides a la comunitat, p.e. un berenar popular.
S’uneix a I'opinié del Sr. Diego en quant a les dificultats de renovacié dels dirigents de les
entitats.

El Sr. Arturo N., s’uneix a la idea dels tres blocs, |li sembla be la proposta com inici, ara
manca donar-la de contingut i concretar.

El Sr. Joan B., indica que cada entitat fa el seu cami mica en mica i un punt important es la
relaci6 amb I'administracié. Indica que la idea de Fira d’Entitats es una bona idea per
difondre les accions que fan les entitats i fer promocio de les mateixes.

La Sra. Maria P., manifesta la seva preocupacié per que I'’Ajuntament pugui ajudar en
prestar suport en I'elaboracié dels triptics o diptics, com a part del material que tindra cada
entitat per promocionar-se.

S’acorda que la propera reunié per aquesta comissid (segona reunio), sera pel dilluns, 29
de maig de 2023 a la mateixa hora i lloc.

No tenint més temes a tractar per part dels presents, es procedeix al tancament de la
sessid i emetre aquesta acta.
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Javier Hurtado Ma. R. Silvia Pelay Bohajar
Responsable técnic Secretaria del Consell i
de programes Gent Gran tecnica del programa d’Envelliment Actiu

Santa Coloma de Gramenet, 26 de abril de 2023
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