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CONSELL DE GENT GRAN DE SANTA COLOMA DE GRAMENET 

 

Grup de treball “Programa de celebració del Dia Internacional de les Persones Grans 

- 1 d’octubre de 2025”  

 

Data: 18 de novembre de 2025 (dimarts) 

Hora: 18.00 h. 

Lloc: Sala de Govern 

 

 
 
 
Assistents  
 
Membres del Consell: 
 

 Carlota Muñoz (Vicepresidenta del Consell de la Gent Gran i vicepresidenta de la  
Comissió Permanent. Titular AJP Guinardera. Suplent Coordinadora de JP). 

 Diego Arroyo (Membre de la Comissió Permanent. Persona amb extensa trajectòria 
de participació i implicació a la ciutat en temes relacionats amb la gent gran). 

 M. R. Silvia Pelay (Secretària del Consell i tècnica del Programa d'Envelliment 
Actiu). 

 Sagrario López (Titular de la Coordinadora de Jubilats i Pensionistes de Santa 
Coloma de Gramenet). 

 Tomàs Fernàndez (Vicepresident del Consell GG i suplent de FAVGRAM). 
 

 
 
Ordre del dia 

1. Avaluació de les activitats de l’any 2025. 
2. Preparació de la informació a presentar al plenari del Consell. 
3. Propostes d’activitats per a l’any 2026 

 
 
PUNT PRIMER. 
Es fa una revisió breu de les actuacions realitzades des de principis d’any 2025 fins 
l’actualitat: 
 

 20/01/2025 (sessió presencial) 
o Sessió centrada en el tancament de l’exercici 2024 i en les propostes per a 

l’acció del 2025. 

 13/05/2025 (sessió presencial) 
S’escull el tema central i l’estructura de les activitats. 

o Es lliura un full amb dotze possibles temes perquè els i les representants de les 
entitats els puntuïn individualment de l’1 al 5 (1 = menys interès; 5 = més interès). 

o Després del recompte, el tema més votat és “Recursos habitacionals”. 
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o Es consensua que la proposta de programació presentada per l’equip tècnic ha 
d’estar estructurada en tres blocs: teòric, lúdic i pràctic, incloent xerrades i 
visites a recursos locals, així com activitats lúdiques (teatre i sarsuela) i la lectura 
del manifest del Consell de la Gent Gran de Catalunya (1 d’octubre) 

 17/06/2025 (sessió presencial) 
o S’afegeix al lema inicial el concepte “edatisme” (lluita contra la discriminació per 

raó d’edat). El lema final és: “Recursos habitacionals i edatisme”. 
o S’accepta una primera proposta de programació i s’acorda que les properes 

comunicacions es faran per correu electrònic, sense necessitat de reunió 
presencial. 

 26/09/2025 (comunicació  virtual) 
o  Enviament per correu electrònic i WhatsApp de la proposta de programa. No es 

rep cap esmena i es dona per validada. 

 01/10/2025 (comunicació  virtual) 

o Difusió pública del programa. 

 18/11/2025 (sessió presencial) 
o Reunió de tancament del grup de treball. 

 
Actes definitius de la pogramació 2025 (més informació consulteu annex 1) 

 Dimecres 1/10, 17.15 h – Xerrada “Edatisme i recursos habitacionals”. Centre d’Art Can 
Sisteré. 

 Dijous 2/10, 17.30 h – Visita guiada d’homenatge a les persones grans. Art Urbà. Pont 
del Can Peixauet. 

 Diumenge 5/10, 17.00 h – Ball de la Gent Gran. Plaça de la Vila. 
 Dimarts 7/10, 10.30 h – Cinema-fòrum: projecció del documental Ser cuidador. 

Biblioteca Central – Jardí de Can Sisteré. 
 

Avaluació de la programació 
 
Punts forts. 

- L’estructura i proposta de programació es consideren molt encertades i adequades.  
- Els Horaris de tarda han estat ben rebuts (en comparació amb altres anys, en què la 

majoria d’actes es feien al matí).  
- Adequació dels espais escollits.  
- Positiva difusió d’actes d’altres entitats i serveis de la ciutat.  

Punts febles: 
- Baixa assistència en alguns actes, especialment en els continguts teòrics.  
- Es constata, igual que en anys anteriors, la necessitat d’una major implicació dels 

membres del Consell per fer difusió i garantir presència als actes.  
- Es destaca la importància de reforçar la consciència de grup i el compromís amb les 

activitats impulsades tant pel Consell com per l’Ajuntament.  
.  

 
PUNT SEGON. 
S’acorda que Sagrario López i Carlota Muñoz  actuaran com a vocals del grup de treball 
a la sessió plenària del Consell, on presentaran el resum de les accions realitzades aquest 
any.  
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La Secretaria elaborarà un resum de la reunió i la facilitarà a les portaveus perquè disposin 
de tota la informació necessària per l’exposició.  
 
 
PUNT TERCER. 
Les persones assistents valoren: 

 Continuar amb el grup de treball l’any 2026., 
 Mantenir l’estructura actual: primer escollir el lema i, a partir d’aquest, organitzar 

activitats dividides en tres blocs (teòric, pràctic i lúdic).  
 Traslladar al plenari la necessitat d’augmentar la consciència i la implicació del 

Consell, tal com s’ha expressat en els “punts febles”.  
 Continuar difonent activitats d’altres entitats o serveis, sempre que no coincideixin o 

entrin en conflicte amb les pròpies.   
 Valorar la possible adhesió a l’acte central de la plaça Sant Jaume del dia 1 

d’octubre, que s’organitza anualment. 
 Organitzar per al 2026 tres reunions presencials: 

1. Per escollir el tema i plantejar la proposta d’activitats. 
2. Per presentar la programació. 
3. Per fer la valoració final. 
A més, es proposen dues reunions no presencials: 
 Una per validar la proposta definitiva de programació (un mes abans). 
 Una altra una setmana abans, amb el document final de difusió. 

 
 
No havent-hi més assumptes a tractar, es tanca la sessió i s’acorda fixar la pròxima reunió 
del grup de treball per al 19 de febrer de 2026 (dijous), a les 18 h., a la Sala de Govern.  
 
 
 
 
 
Ma. R. Silvia Pelay Bohajar 
Secretària del Consell  
 
 
 
 

 
Santa Coloma de Gramenet, 18 de novembre de 2025 
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Annex 1  - Programa Celebració Dia Internacional de les Persones Grans – de l’1 al 7 d’octubre de 2025 
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