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Un viatge necessari.

Cones d'arreu del mén conviuen a Santa Coloma

Ces del Servei de Convivéncia, Desenvolupament Comunitari i

Civisme, La Xarxa de Valors us presentem aquest an
#unviatgenecessari. Deu histories de vida en forma de quade
de viatge de deu dones del grup Conversatories. A partir d’
material. amb el suport del material editat per la Red E
Ciudades Interculturales (RECI-ICC). aquestes
comparteixen generosament una part de les seve

de la realitat que viuen moltes veines de Santa
comenca el viatge i el pas de migrar fins que
Santa Coloma de Gramenet.

Santa Coloma fa més de 20 anys qt
intercultural i interseccional i, per aque
40 ciutats que forma part del projecte
Cities i de la Red Espaiiola de Ciudades Intercult

La campanya #unviajenecesario vol promoure la sensibilitzacit
oensament critic sobre la necessitat de contribuir i sumar-se ¢
viatge cap a unes ciutats mes interculturals i inclusives. que
aposten per la igualtat. el reconeixement de la diversitat. la
interaccid i un desenvolupament sostenible.

Conversatories és un projecte intercultural d’ambit comunitari i

de genere executat des de La Xarxa de Valors. L'objectiu de

Vocablﬂari Conversatories és proporcionar un espai de trobada. un lloc per a
per al dia a dia compartir histories de vida i diferents experiéncies positives, de

superacid. Reflex del paper de les dones als nostre barris i amb la

Kaur Gurwinder Hafida Harjinder Harpreet Elena partlcupamo de dlferents pF'OJCC"(CS comunitaris de Ia ciutat i

Farhana Fozia Curbaksh Igra Isa Josvir Jaswinderjit ‘ e . £ / T PR
e e i e s b e també amb la participacié de dones a titol individual.

Balwinder Begonya Carmen Dawinder Kanza

Karamjit Karnail Rajinder Randeep Rizwana Robina

Rokaya Rukhma Khadija Kulwinder Kaur Maharon AI
Mandeep Manveer /Mari Mina Montse Mounia

Muneeba Must Sheuly Naheed : y ) . .,
Naseem Sukhjit Bea Surjit Tahira Tanzila Umm aproxumadament. éncara que eSS un grup viu on la partuapacm de
Ummama Veronica Victoria Zohra Zubaida Neelam : .

Ouafae Parminder Pepi Pilar Pinky Saba Saima les <dones ‘vavariant segons els seus moments de vida. Es
Samia Sandeep Santokh Sayma Shabnam Shakila

Sharnjit Shazia Seumaya Soundous combinen trobades per treballar la cohesié de grup i parlar de

grup < de’ Conversatdries particioen unes 35 dones

temesd’ interes ver les dones amb sortides per conéixer espais.
recursos i‘altresactivitats de ciutat i xerrades de sensibilitzacié.

Tot amb una‘mirada intercultural i de génere, on la diversitat és
unvalor icenriqueix al grup.

&
Dlveyses + Reforcant els valors d’ interculturalitat. convivéncia. civisme,

en luita perla igualtar » »
. . diversitat, bon ve‘u’natge.

» Fent cohesié de grup i escoltant necessitats i inquietuds.
o Fent xarxa. connectant amb altres
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Un viatge necessari. Cones d'arreu del mén conviuen a Santa Coloma

El viaje de Carmela y Lola Pérez Segura

Lola - "Somos una familia de tres madres y un padre. Cos
adres porque mi madre, Carmen. estaba viuda con un hijo, y mi
oadre. Ramén. aporté cinco hijos al matrimonio. Eramos 9
hermanos. Somos de Baza. provincia de Granada.

Mi madre trabajaba en casa del obispo. al quedarse viuda y no
tener medios. el obispo dice, vete a Barcelona y yo desde aqui ya
te miro a ver si te puedo ayudar en algo. Entonces se vino aqui a
Barcelona sola, era de armas tomar. Cuando ya tuvo trabajo y
tuvo una habitacion. volvid a Baza, para recoger a su hijo y
volverse a Barcelona, a trabajar. En Baza. a través de una amiga
conocié a Ramén. 20 afos mayor que ella. Pero mi padre era
bueno y dulce. todo lo que una mujer necesita. Se casaron en
secreto porque en los pueblos si una viuda y un viudo se casaban
les hacian la cencerrada. y se enteraba todo el pueblo.

Cuando mi hermano hizo la mili le tocé en Berga y se casé con
una mujer catalana. Nosotros nos vinimos también, pero no
todos de golpe, se vino aqui un hermano. mi madre, ella
(Carmela). que tenia un afto. y yo que tenia siete. Mi otra
hermana venia con tres hijas y embarazada del 4° cuando
pasaron mis hermanos como eran todos hombres no los
detuvieron, pero al entrar familias. cerraron fronteras y le tocé
a mi hermana. Los bajaron en la estacién de Francia. los cogieron
y los encerraron en Montjuic. Alli estuvieron cuatro dias. y como
comida no tenian suficiente, mi madre se desplazé a Barcelona a
llevarles, después a cada uno los mandaron a su tierra,
mandaron a mi hermana a Granada. pero con el dinero que iban
ganando pudieron alquilar un coche para venir y asi pudieron
quedarse".
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Carmela - "Nos fuimos todas a vivir a Espinalbet. yo tendria
unos 4 o cinco anitos. estuvimos alli como la Heidi en la

montada, y luego mi padre tuvo un percance, se dio un golpe, lo
tuvieron que llevar al clinico. a Barcelona y le detectaron que
tenia cancer. Nos tuvimos que desplazar a Barcelona.

Mi madre y ellas (las hermanas mayores) se iban a trabajar. mi
oadre estaba ingresado, y nosotras (mi hermana mediana y yo)
nos quedabamos con los vecinos. Mi madre entonces hablé con
los hogares mundet y a mi hermana mediana y a mi nos
metieron internas. Yo sali con 16, encontré trabajo en una
Oficina Y ya no volvi.

Cespués mi hermana se compré un piso, aqui en Badalona.
aunque tenian muy poquito. Mi madre y mis hermanas le

alquilaron una habitaciéon. Habia movilidad si tenias familia alli.
Luego ya de ahi un primo nuestro nos alquilé una casita en
Singuerlin. Y ya no nos hemos movido de Santa Coloma. Como
habldbamos de irte de tu tierra. porque claro antes cuando
veniamos de fuera éramos andaluces. extremefios, murcianos..."

Lola - "'jIndios. iros a vuestras reservas!'. Eso lo he leido yo en
Barcelona. Pero hemos tenido suerte de venir aqui a Catalunya
que tampoco nos han tratado tan mal. excepto esa pintada. por

eso hablamos el catalan tambien".

Carmela - "Si pero luego en el cole como estaba prohibido me
tuve que meter en |'Heura para recuperar. Porque me daba
verglienza hablar catalan".

Lola - "Yo +tenia muchos recuerdos del pueblo en Espinalbet.
soflaba que estaba en Espinalbet, y me despertaba y no estaba

alli. Para nosotras era nuestro pueblo".
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Un viatge necessari. Cones d'arreu del mén conviuen a Santa Coloma

El viaje de Elsa

cdiversit.

"Cesde que yo vine aqui, es que yo vine de Honduras con mi hija.
Yo tengo un hijo y en mi pais él se enfermé y no tenia los medios
oara el tratamiento... Por eso fue que migramos a este pais por

la salu una familia

disfunci ama Sandra.

Entonc

Cuando de la familia,
porque larmente. sino
que Yo embarazada.

cuando ron a la calle

embara que era de la

elite mas alta en ice mis ocho o nueve
meses. que no pod

a tener tu bebe

sefiora me dijo Cye. mamita, vete
regresas. Pero ya no pude regresar
porque Yo ya era

Entonces. que tu hijo de alla. cuando tenia 12 afos, él tenia un
ademan bien femenino. pero yo amo y amaba a mi hijo. Entonces.
yo fui la unica que lo defendi. porque ya las tias decian: ‘jAy. este,
qué hable como hombre, que camine como hombre!’

Entonces. este amigo se vino para Espafia. que también era
homosexual. Se vino para aca. se casé. Entonces este chico le
ayudd a mi hijo la primera vez. le pagé el pasaje a mi hijo que se
viniera. Y mi hijo aqui vino a trabajar y le pagé a su amigo. pero ya
mi hijo venia enfermo.

Mi hijo tiene 41 aflos, siete aflos de estando este pais. La primera
vez que mi hijo se vino., ya tenia un amigo de crianza. de colegio.
compaiieros de trabajo y compafieros de universidad. Y mi hijo es

homosexual. Mi hijo sufrié mucho callandolo, escondiéadblo. porque

en mi pais eso es un tabl y hay persecucié chicos asi,
incluso en mi familia.

Yo tengo dos vine con mi
otra hija. rdida de una
hija. ahora tien tuve a Luisa.

esta nifa era de o mo una mula.

anduve mucho con esta a mama y el

papa de él a Méjico estando olvié y me dijo

que se la queria llevar a Tijuana la iba a volver.
cuando ella tenia 6 afitos. No la vo

Los Angeles.

la llevaron para
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Yo tengo dos hijas, una ya casada en mi pais, y me vine con mi
otra hija. Ana Patricia se llama. También tuve una pérdida de una
hija. ahora tiene 38 o 39 afos. Después de Gabriel tuve a Luisa.
esta nifla era de otro papa. yo solo trabajaba. como una mula.

anduve mucho con esta hija. El chico habia ido con la mama y el

oapa de él a Méjico estando conmigo. este chico volvié y me dijo
que se la queria llevar a Tijuana a pasear y me la iba a volver,
cuando ella tenia 6 afitos. No la volvi a ver. se la llevaron para
Los Angeles.

Me vine a Espaia con Ana para estar cerca de mi hijo. Ana venia
soltera, y yo en mi mente pensaba que thamos a vivir juntas toda
la vida. pero cuando conoce a un chico y tiene su bebe, yo la cuido
en su embarazo y todo pero a los 3 meses me da dinero para
buscarme una habitacion porque querian vivir solos. Yo no tenia

mas nadie aqui y eso me hundié. er aqui ya 5 afos y

voy a cumplir ya 6 si mi hija estaba

bien yo iba a est

He ido a b mo no
tengo pa rabajé
para cu n dias
libres, s que
prometian quise
dejar me deci gal y

Cespués de todo la ue fuera a la CIBA,
viendo que yo estaba desamparada. que me siento invisible. Pero
Fui dos veces y no volvi a ir, por la depresion. Me mandaron hacer
un electro porque tenia un dolor en el pecho pero estoy bien, es
de la ansiedad. Pero la medica no me remitia a salud mental
oorque me dijeron que yo lo que tenia eran problemas emocionales
sin resolver. Pero nunca en un ambulatorio me han dado un grupo
de apoyo. Y voluntariamente no he podido ir por eso mismo, por la
salud mental. Estoy haciendo un tiempo de comida en mi casa. Y ir

y con hambre, que chiste tiene.

Pero bueno. me hizo feliz que pude hacer el Médulo C del CIAPE y
ahorita me hace feliz que voy a ir a recibir ese curso del CIAPE
del final del mes".
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Un viatge necessari. Cones d'arreu del mén conviuen a Santa Coloma

El viaje de Maria Grande

"Naci en un pueblo de Zamora. se llama Fermoselle, en el seno de una
familia media con una madre dura, muy dura y un padre muy blando. A
los 13 aflos, que terminé el colegio. mi madre dijo. mi hija a trabajar. y
me tuve que ir a Valencia, con un familiar de mi madre a cuidar de sus
5 niflos. Y durante 5 aftos, estuve alli. hasta que a los 18 aftos volvi al
oueblo y ya no quise ir mas a Valencia a trabajar.

Todas mi a Suiza,
a Franci ijos en el
oueblo ¢ la tnica
que no t , porque

estudiar igas me

han cont mas facil
tampoco yo. eflas
de una
Entonces e traté
muy mal. Mi primer Inglés cuando llegué aqui a
Barcelona. y es chulo

“corte inglés". Per

i ultimo trabajo también fue en el
ooquito Y yo necesitaba mas dinero
porque le tenia que ar a mis padres y entré a trabajar en una
empresa de estampados. Alli haciamos estampados, estaba alli con la
ropa en una maquina, luego estuve en control de calidad. luego ya
cerr la empresa. Trabajando en casa de mia tia llego un dia y me veo
con la maleta fuera y un papel en la puerta que decia - No estoy, no
estoy no sé cuando vendré. Fue cuando yo me fui a casa de los padres

de mi compaiiera de trabajo.

Alli estuve un tiempo, después me fui al paseo Valldaura y aunque fue
increible sentir por fin libertad. los comienzos aqui en barcelona
fueron duros porque estaba sola, era una chica joven que habia venido
sola. y se pensaban que yo era una persona cualquiera. Pero rehice mi
vida. cuando conoci a German, en la emoresa, vine a Santa Coloma. El
se iba a ir a la mili. le quedaba un afo y no queria que yo estuviera
sola. fui a casa de mi cuiiada. Estuve bien, pero ya no era lo mismo.
Nos casamos y tuvimos a nuestro hijo. Javier. Hubo problemas en el
nacimiento. fue duro. tuve un embarazo de 10 meses y estuve
ingresada una semana. pero finalmente los dos salimos bien.

Como entonces no tenia a nadie. me lo cuidabsz la
escalera, después me lo cuidé una chicg es
vino una cunada mia que necesi ieta

de 19 anos.
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Y tenia ocho aftos mi hijo cuando decidimos ir a buscar un nifio porque nos
daba miedo a nosotros también de tenerlo. pasar por todo de nuevo.
También porque salid en la tele lo que pasé en China con las niflas. los
centros de acogida y demas. Fuimos a la Generalitat pero entonces en el
oais de origen prevalecia la ley del hijo Gnico. Y nosotros ya teniamos uno.
nos dijeron que no podiamos. Que también hay. entonces miramos de aqui.
y. ocho aftos después vino Jonatan. Un nifto bien, muy sano, muy. con
mucha capacidad de todo, de todo. Y una cabeza muy bien puesta. Tiene
ahora 34 afos y vive su propia vida. aunque alin viene a casa a comer
cuando puede. Y después pues tuvimos una nifia, nos llamaron por teléfono.
habia una nifla en un centro que iba para una familia estaba destinada
para una familia, que si la queriamos coger nosotros en acogida. Estuvo
con nosotros un tiempo. y fue muy duro tener que despedirnos. Por
suerte, cuando nos sentimos preparados de nuevo pedimos a Zoraida.
tardaron 2 afos en darnosla. pero bueno. vino con 11 meses. Tiene ahora
19 afos.

Tuve que plegar de trabajar. porque n e mi hija esté asi

sufriendo y creo que par iba a trabajar.

También al afto siguien casa una
semana al mes cada
fui la primera. Deja
oor la noche, y
abril. estuve
hijo y mi nie
que arreglar
separado mas

Alli me decian: "jAhi
No olvido mis raices p qui.

Estoy contenta”.

Cuando conocimos a AM.MAME estabamos desesperados por la salud de
mi hijo. no sabiamos nada. no sabiamos practicamente lo que era la salud
mental. sélo sabiamos lo que teniamos en casa. Ahora tenemos muchas
més herramientas, nuestro hijo esta mejor, el nicleo familiar también, en
nuestras herramientas las transmitimos a otras personas y les sirve.
Todo sirve para todos. Desde que conocimos a AM.MAME hemos cogido
muchas herramientas de empoderamiento. decir mira no estamos solos.
hay gente que te entiende. que puedes hablarlo. Fue la entrada a la
asociacion, y cuando el presidente no pudo seguir. German se hizo
oresidente, y yo secretaria de la asociacion.

-------
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Un viatge necessari. Cones d'arreu del mén conviuen a Santa Coloma

El viaje de Soundous Zaime

"Soy de Tanger (Marruecos). Hasta los 18 afos estuve en
Tanger. estudiaba y hacia deporte. A los 18 terminé el
bachillerato. me casé y vine con mi marido. Mi familia es una
Familia de clase media. muy abierta como la mayoria en Tanger.
Teniamos dos salas de gimnasio en Tanger. mi madre era
deportista como mis tios y llevaba gimnasios. Mi madre nos
mantenia. mas que mi padre porque no ganaba como mi madre.
Soy la mayor. somos tres nifias y un nifo (el peque). todas
vivimos fuera. Teniamos este negocio de deportes. y viajaba
mucho. Conoci muchos paises como Corea. Japdén, Arabia
Saudi. Francia. lbamos y volviamos. Y cuando tenia que
casarme e ir a Espafla porque él estaba trabajando aqui. pensé
que era un viaje como los otros.

Cuando subi aqui me chocé. era otra realidad. Es otro mundo
diferente, nadie habla tu idioma, me quedo sélo escuchando sin
entender nada. En mi pais sélo estudié inglés y francés. aqui
era como estar sorda. Yo me quedaba sola en casa con un
vacio dentro, pasé de ser muy activa en mi pais a no hacer
nada y no conocer a nadie.

Cespués empezaron las cosas dificiles. No entendia el ir a
comprar. tenia problemas con el cambio. Volvia llorando a casa
y pensando: “jCstras, no quiero estar aqui. tengo que irme, yo
no aguanto mas!”. Tampoco entendia a los médicos y cuando
decidimos tener un bebé. tuve complicaciones y varias pérdidas
y no fue facil ir al médico y no entender lo que te decia. En

esos momentos te acuerdas de tu familia. te sientes sola.

Mi marido me animé a aprender castellano. La primera vez
Fuimos a Amics, hace dos aflos con una profe muy bonita que
se llama Rocio con la que tengo contacto por Facebook.

Muchos de nosotros también. tenemos a nuestra familia en
Marruecos. Mantienes dos familias sin grandes ingresos.
Cuando viajamos a Marruecos vemos como viven el lujo que
nosotras no vivimos aqui. Con la pandemia del coronavirus
muchas familias lo pasamos mal. viviamos aqui como podiamos
y no podiamos enviar dinero alli y a veces no se entiende.

cdiversit.
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No he subido para mejorar mi vida. sino para hacer otra vida
con mi marido: tener nifios, hacer una casa. Pero hay otros/as
que han viajado el viaje de la muerte. C llegas o mueres, dos
cosas. es muy dificil. Las mujeres lo hacen y cuando me
encuentro a unas de ellas, de verdad. respeto. También me
entristece ver menores que llegan en ruedas de camién y
cuando llegan los tratan mal y los insultan. Han pasado por la
muerte. ti estas en tu casa con tu comida. vero él no. El esta
buscando esa comida que para ti no es nada y para él es algo
de primera necesidad.

Aqui me encuentro en mi casa. mi sitio. No volveria a
hablan
castellano porque han nacido aqui. Pero lo que pasa es que

Marruecos. Tambien mis nifos no hablan arabe.

algunas personas te hacen sentir que no estas en tu pais.
cualquier cosa. cualquier fallo te recuerdan con la mirada o
insultos vuélvete a tu pais. La tele y algunas personas de
Marruecos dan una imagen mala de nosotros. pero no se puede
generalizar. Tl en tu pais tenias tu valor, cuando vienes aqui
te encuentras que no vales nada. Eres algo en tu pais y vienes
aqui y te consideran como inferior

También me he encontrado con personas muy buenas con las
que no me siento juzgada. aunque no me siento aceptada del
todo. Aqui a nosotras nos cuesta encontrar nuestro sitio. En
Tanger tenemos cosas s6lo para mujeres. gimnasios y piscinas
para mujeres. y van a su ritmo. Se quitan el velo y se quedan
mas tranquilas.

Mi idea de dar clases para que las mujeres hagan deporte fue

muy buena. Se relinen y mezclan entre ellas. y no sélo ves
diferencia entre nosotras Yy las espafiolas. también hay
diferencias entre nosotras si venimos de pueblo o de ciudad.

Para mi ahora estoy bien. me encuentro en mi casa con mi
Familia. Aunque sigo encontrandome con personas que tratan
mal pero ya no le doy tanta importancia como antes, tengo

més confianza en mi misma. A mi me ha ayudado aprender

D

castellano y encontrarme con espafioles buenos. y los

encuentros que hacéis como Conversatorias. Ni los espafioles

conocen a los marroquies ni los marroquies a los espanoles.

Todos los que venimos queremos mejorar. pero cada historia es
J
diferente. Tenemos que conocer al otro".
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Un viatge necessari. Cones d'arreu del mén conviuen a Santa Coloma

El viaje de Mounia Cuijite

"Soy Mounia, en Marruecos cambié de ciudad varias veces y en
el 2019 terminé bachillerato. Cespués hice lingiiistica arabe en
la universidad tres afos. Después pasé el examen de los
orofesores y después de dos afos empecé a trabajar como
orofesora de francés y de arabe. Estuve trabajando durante
nueve afos. Mis padres y mi hermana son profesores, somos
una familia de profesores.

Entonces. mi marido y yo pensamos irnos a Espaiia con visado.
Llegamos en el 2019 con mi hijo de tres afios. dejamos a la
Familia en Marruecos. hace tres afos que no los veo.
Estudiamos castellano y catalan, y el programa de primera
acogida durd tres meses. Después de los tres afios de visado
nos quedamos. Ahora estudio de profesora de arabe. Y me
encanta trabajar con asociaciones que ayudan a las mujeres a
avanzar en su papel.

Me interesa la mujer musulmana en Santa Coloma. Quiero
cambiar esa imagen de que se queda en casa y lleva los nifios al
cole. La mujer musulmana puede estudiar y trabajar como un
hombre. La mujer se queda atrds del hombre en la imagen
aunque su ayuda es muy grande.

Elegimos Espafia porque nos decian que teniamos paisanos en
Santa Coloma. pero después no tuvimos ayuda. Me hice mas
dura. tenia que trabajar duro por mi hijo y para darle ejemplo.
Tenia que elegir el buen camino. Mi hijo es maravilloso con una
oersonalidad fuerte que me encanta, esta en primaria. Me ha
cambiado la vida. lo he dejado todo por él. Para mi fue muy
dificil empezar de cero. Cejé mis estudios y mi carrera. y no
entendia nada. Fue muy duro no saber castellano ni catalan
aunque saber el basico de gramatica en otras lenguas me ha
ayudado mucho a aprender castellano.

cdiversit.
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Me encanta dibujar y mi trabajo de voluntaria en colonias de
monitora. Aqui todavia no he encontrado mi camino. No puedo
trabajar porque estoy arreglando mis papeles pero es muy
lento. Tampoco tengo mi titulo convalidado para trabajar.
Cuando veo a personas trabajando en el casal pienso que eso
es lo que quiero. Soy muy sociable. el primer afo sélo me
costaba la lengua, pero después me he adaptado rapido. He
aprendido en tres aflos mas rapido que otras paisanas. Yo veo
oeliculas y libros en castellano y uso el traductor. Con mis
paisanas no hablo castellano. hablan arabe. Si quieres mejorar
tu lengua has de convivir con espafolas.

Veo que la mujer espafiola trabaja cosas sociales, de politica.
religion. Hay diferentes tiempos para el trabajo. Las mujeres
musulmanas tenemos que trabajar para abrir puertas, que la
mujer musulmana sepa y aproveche las oportunidades y
ootencial que tiene. Soy feminista. estoy en contra la

desigualdad.

Cuando puedas ver mas alla de la mujer que va al médico. que
lleva a los nifios al cole, veras a la verdadera mujer musulmana.
En Marruecos hay varias asociaciones que luchan por ayudar a
las mujeres a salir de este circulo. La mujer puede pensar y
dar su opinion sola. No puedo actuar como mi abuela.
evolucionamos”.

Recuerdo mi primer encuentro en Conversatorias. sélo sabia
dos palabras. pero las mujeres del grupo me dieron fuerza y
confianza para hablar. Respetan y ayudan a hablar en
castellano aunque me equivoque. no pasa nada. Hay mujeres
que no van por miedo a tener problemas en casa. Yo les digo
que hablan de muchos temas y que no tengo problemas en
casa por ir. Es gente que me acepta y escucha. Soy feminista y
no pasa nada. tengo que defender mis ideas.
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i hijo estudiaba castellano, inglés y car
ero no era feliz aqui. Mi hija si que es feli
ado medio. Mi marido trabaja en la constr

telefono con mi familia en la India. te
e cuando marché lloraba mucho y hasta
oonia al teléfono no queria hablar conmigo

ures
arasa animal
y galletas.
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"A menudo. las mujeres comentamos en clase las diferencias
entre aqui y la India. Y pensamos: "iMenos mal que estamos

aqui! Hay pocos recursos gratis. recursos para viudas o

nifos/as huérfanos. Y diferencias de trato si eres rico o
oobre, por ejemplo. en los colegios. Y las personas con menos
recursos son criadas que ayudan a las tareas de casa y se les
trata mal.

En general, lo que he aprendido aqui es que hay mas
humanidad. menos discriminacion por clases. En mi trabajo de
mediadora. los profesionales me dan las gracias. Agradecen mi
trabajo. Aunque otros trabajadores con menos nivel
tratan tan bien. Hay de todo".

orofesional no te

exolica Neelam Rani.
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n la familia de mi marido. suegros, he
amilias en la misma casa. Mi familia

explicar como me senti. pero cuando |l

ivia mi marido. un piso tan pequeno. cu:

casa es muy grande. Estaba preocup ién les cuesta celebra

r en toda la noche. Tambiéen nos FUimos on dias Festivos y tienen que

porque a mi iwali lo celebramos en familia. Nee
uda a entender cémo funciona todo ag
de urgencias. cuando ir al médico o cua
casa. Y como tramitar todo porque es muc

3qui junto con mi familia!”

sanitaria.

]
4

I | 3

AMB LA COL-LABORACIO DE:
COUmCIL OF FLRCe

, ¥ :-. v U .. ﬂ - . -
diversit. EERE @ E;'?Zl?;’r',g ¢ AMB 7K

Fs IR L Tonl 114
CEESEYL BN | ELRCHS o 7
Fundacién
"laCaixa’




¥ l ) Ajuntament 2 AL
&In baylyy de Santa Coloma (23
&K/ ¥ de Gramenet 3

Un viatge necessari. Cones d'arreu del mén conviuen a Santa Coloma

El viaje de Shamshad

"Me llamo Shamshad. soy de Pakistan y tengo casi 65
aftos. Tengo estudios universitarios y fui profesora de
orimaria quince afos en mi pais. Mi marido vino a Espaiia
en el 2002 y yo vine con mi hijo hace 15 afios. Queriamos
vivir juntos como una familia. A mi me gusta Espafa, el
clima de Espaiia es muy bueno. casi igual que en mi pais
Pakistan. Me gusta la gente de Espafa, son muy
educados y majos con los extranjeros. Estoy feliz con mi
Familia, pero a veces recuerdo esos dias cuando vivia en
Pakistan. Fueron los mejores momentos de mi vida. no los
olvidaré. No es facil para mi.

Mi esposo esta jubilado. trabajaba en un restaurante. y
yo soy ama de casa Y maestra de Coran. Quiero aprender
castellano. llevo aqui 15 afos pero es dificil aprender un
idioma tan diferente.

Mi hijo era taxista aqui en Barcelona. Pero durante la
oandemia del coronavirus tuvo muchos problemas para
trabajar y ahora vive en Suiza. Le echo de menos. Ahora
vivimos mi marido y yo solos en casa. No tenemos mas
Familia aqui. Mi hermano estad en Pakistan. Viveen un
buen pueblo. una casa como las de antes. tipica toda de
barro. Hay un canal agua y todo de frutas. muy bonito.
Antes las mujeres pintaban y decoraban las paredes de
estas casas.

Cuando llegué aqui me quedé a cero. No entendia espafol.
no podia trabajar de maestra como en mi pais. Ahora
aprendo espaiiol con Neelam y me preparo para el examen
del pasaporte que lo tengo el 30 de mayo. Necesito
alguien para practicar espafol. En mi casa hablo en mi
lengua materna. urdi. y no es facil hablar con vecinas en
espaftol. Yo practico espaiiol con vecinas. también |[o
intento con ancianos que estan sentados en el parque y
estan solos y necesitan compaiiia y quieren hablar con
0ersonas.
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Cuando llegué, me gustd la gente, el sistema médico esta
muy bien y gratis, y la sequridad en la calle. Me gusta mi
oais pero hay muchos problemas y cosas que no van bien.
Por eso mejor estar aqui para mi hijo. Cuando llegamos mi
hijo tenia 17 aftos. Aprendié a hablar espafiol muy bien.
para los jovenes es facil.

En mi pais tenia mi carrera, hablaba con mucha gente.
tenia bastante dinero. mi propio dinero. Aqui al no
trabajar no tengo dinero propio. esto es un gran problema
oara mi. Perdi mi independencia. Ahora quisiera encontrar
un trabajo, pero es dificil. Puedo limpiar. cocinar, ayudar a
personas., organizar viajes., pero no hay trabajo para mi.
Es dificil homologar mi titulacion.

Me siento bien aqui. Respeto la cultura y las fiestas que
tenéis, aunque me extrana. por ejemplo, que en Carnaval
se pinte la cara de los niflos siendo tan pequefios. Mi
Fiesta favorita es San Juan. con los petardos. Yo llegué a
Espafia en San Juan y me gustd mucho. fue la primera
fiesta que conoci’.
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Un viatge necessari. Cones d'arreu del mén conviuen a Santa Coloma

El viaje de Saima Tazeem

"Mi nombre es Saima Tazeem, llevo 4 afos viviendo en
Espafia, soy viuda y madre de 4 hijos: dos hijas de 19 y 14
afos y nifos de 11 y 10 afos. En Pakistan vivia con la
Familia de mi marido. Tengo dos hermanas en Espafia. pero
una en Valencia y otra pronto se va a Inglaterra.

Vinimos aqui con un visado familiar para estar con mi
esposo, toda la familia junta. Mi esposo trabajaba en
Espafia y venia cada dos o tres aflos a vernos. pero sélo
oodia estar un mes. Mis hijos y yo lo echibamos de
menos. Por eso cuando vinimos aqui mis hijos estaban
muy felices. Pero fue todo muy diferente a lo esperado
oorque a los meses mi marido enfermé y murié. Fue todo
muy dificil y doloroso. Sélo llevaba aqui cuatro meses y no
hablaba castellano.

Fuimos a los servicios sociales ya que tuvimos que dejar el
0is0. Estuvimos un afo viviendo en Barcelona en un
albergue. al afto consegui la pensién de viudedad. Cuando
pienso en los aftos tan duros que pasé. se me llenan los
ojos de lagrimas. Fueron cuatro afos muy dificiles. pero
ahora soy muy feliz, con una pensién y mis hijos estudian
muy bien, .Tenemos techo y un poquito de dinero.

Ahora tengo mas confianza. No sabia castellano y mi
amiga me hablé de la escuela de Neelam. Yo necesitaba

aprender para comunicarme en todas las oficinas y en el
colegio. El primer dia. Neelam me animé mucho. Me dijo
que siguiera adelante en la vida. le agradezco mucho que
siempre me apoye. Venia cada dia de Barcelona a Santa
Coloma para aprender. Neelam me decia que me sentara
junto a ella en primera fila y escuchara. Yo le decia “yo
vengo a todas las clases, a todos los grupos que tengas”.
Apartaba todos los problemas. no pensaba en mi duelo.
“Tengo cuatro hijos mejor piensa en esto”. me decia a mi

misma.
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En Pakistan estudié hasta 4° de la ESC. Aqui no trabajo.
cuido de la casa. llevo a mis hijos al colegio y estudio
castellano con Neelam y en la escuela de adultos. Me
estoy sacando el certificado del sequndo curso. También
voy al espacio familiar de Casal d'Infants con mis hijos.
Los sabados y domingos voy a clases de Coran. Mi hija
mayor hace bachillerato artistico. Tengo muchas fotos de
las cosas que hace: estoy muy orgullosa. Yo estoy muy
reliz de que todos mis nifios/as estudien. porque si no
todo es mucho mas dificil. Siempre les digo: “terminad
estudios para tener muy buen trabajo. primero estudiar”.

Ce Santa Coloma me gusta todo. pero mucha gente y
poco espacio. Lo que me gusta mucho es que aqui hay
muchos parques para jugar los niftos. Aqui somos felices".
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Un viatge necessari. Cones d'arreu del mén conviuen a Santa Coloma

Cesprés del nostre viatge per diferents models de convivéncia. arribem a les segiients conclusions:

-

=7 = o ey ey 2-

= B & B D
PRINCIPI DE RECOJNEIXEMENT DE LA DIVERSITAT: LA DIVERSITAT
<88 i i S0CIOCULTURAL €S UNA REALITAT ESTRUCTURAL DE LA CIUTAT |
CONSIDERO QUE EL MODEL DE CONVIVENCIA DE LA NOSTRA ClUTAT >0 DE RECONEIXER, POSAR EN VALOR | REFLECTIR EN TOTS

SHAURIA DE BASAR EN L'ENFOCAMENT INTERCULTURAL -QUE ES L5 AMBITS | NIVELLS DE LA SOCIETAT:
BASA EN TRES PRINCIPIS FONAMENTALS: LES ESCOLES, LA FEINA,
g LA CULTURA:
ELS MITJANS DE 4
COMUNICACIO,

1 PRINCIP! D'ITGUALTAT: QUE TOTES LES PERSONES
TINGUIN ELS MATEIX0S DRETS | OPORTUNITATS,
PERO NO NOMES SOBRE EL PAPER, SINO DE MANE{EA
EFECTIVA, APOSTANT PER LA DEFENSA DELS DRETS Sl
HUMANS | L'EQulTAT | CONTRA EL RACISME, LA . et e 2
XENOFOBIA | QUALSEVOL MENA DE DISCRIMINACIO.

ASHANTl ALKA ‘ 3 LES INST

PRINCIPI D'INTERACCIO POSITIVA: E5 MOLT IMPORTANT QUE €5
GENERIN RELACIONS, VINCLES | ESPAIS D'INTERACCIO EN
CONDICIONS DIGUALTAT ENTRES LES PERSONES D'ORIGEN 1
PERFILS DIFERENTS. v

NOMES D'AQUESTA MANERA ACONSEGUIREM APROFITAR LES
OPORTUNITATS DE LA DIVERSITAT SOBRE UNS VALORS
COMPARTITS A FAVOR DE LA CONVIVENCIA | EL RESPECTE A LA
DIVERSITAT.

| GENERAR SENTITS DE PERTINENCA QUE AFAVOREIXIN LA
COHESIO, LA CREATIVITAT, EL PENSAMENT CRITIC | QUE
REDuEIXIN ELS PREJUDICIS | LA DESCONFIANCA.

51 NO TREBALLEM CAP AQUESTA DIRECCIO, ALCALDESSA, NO
ACONSEGUIREM EVITAR LA Dle:RlMINAuo 'EXCLuSIO LA

SEGREGACID 0 L'HOMOGENEITZACIO CULTURAL | TAMPOC PODREM @ TREBALLAR BRAC A BRAC AMB LA SOCIETAT CIVIL, AMB LES
CONTRARESTAR ELS DISCURS0S POPULISTES QUE ORGANITZACIONS S0CIALS, EDUCATIVES, cur_-ruRAr_s
ESTIGMATITZEN | BUSQUEN BOCS EXPIATORIS BASATS EN LES ECONOMIQUES, AMB LES ASSOCIACIONS DE VEINS | VEINES DE
DIFERENCIES. COMERCIANTS, DE MIGRATS...

@ PER PODER AVANCAR CAP AQUESTA DIRECCIO, APUNTO UNES @ HEM D'APOSTAR PEL DIALEG, LA FLEXIBILITAT | LA
QUANTES RECOMANACIONS QUE CONSIDERO FONAMENTALS: CREATIVITAT, NO HI HA RECEPTES MAGIQUES PERD HEM

DAPOSTAR PER LA INNOVACIO | PROVAR COSES NOVES.

© ENFORTIR EL COMPROMIS POLITIC | ARRIBAR A CONSENSOS
AMPLIS ENTRE LES DIFERENTS OPCIONS POLTT|Q'UES. HEM DE MARCAR-NOS OBJECTIUS CONCRETS QUE ENS PERMETIN

AVALUAR 51 HEM AVANCAT 0 NO, | EN ESPECIAL: HEM
D'APOSTAR PEL DIALEG | LESPERIT CRITIC! | PER ESCOLTAR

L'ALTRA GENT, A TOTA, | EN ESPECIAL LES PERSONES QUE ELS
S1GUI MES DIFICIL FER- SE SENTIR, HEM DE REPENSAR MOLTES
COSES | ARRIBAR A NOUS CONSENSOS DES DEL RESPECTE, UNA
ACTITUD PROACTIVA | MOLT OBERTA A L'AUTOCRITICA.

® TREBALLAR DES DE TOTES LES AREES MUNICIPALS: EDUCACID,
CULTURA, URBAN|ISME, ECONOMIA, ESPORTS, ETC,, PERINTEGRAR
AquEsrs PRINCIPIS EN TOTES LES Pouﬂq,ues PUBLlQ}AES
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