Habits relacionats amb la salut
4t d'ESO 2020-2021

o

SANTA COLOMA DE GRAMENET



Index

Introduccid

Objectius de
la enquesta

Metodologia

00000000606

Resultats principals

Descripcid sociodemografica de la
mostra

Salut i estat d’anim

Accidents i mobilitat

Alimentacié i dieta

Lleure

Consum de substancies addictives
Sexualitat

Relacions amb els companys

Altres dades i resum

COVID-19

Santa Coloma

Annex:
Questionari,
descripcid
principals
indicadors i
Taules

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



aaaaaaaaaaa

INTRODUCCIO




Les escoles juguen un paper crucial en la promocié de la salut i la seguretat dels joves. L'adolescéncia és l'etapa clau
d’experimentacio i consolidacié d’aptituds, i el grup d'adolescents de 4t d'ESO (14 a 17 anys) poden ser considerats com
“agents sentinella” a I'hora d'estudiar les conductes relacionades amb la salut, atés que algunes d’aquestes poden consolidar-
se i mantenir-se fins a |I'edat adulta i inclds per a tota la vida.

Les enquestes periodiques sobre habits relacionats amb la salut constitueixin instruments fiables per monitoritzar conductes.
El Servei de Salut Publica de la Diputacié de Barcelona a donat suport als municipis per a la realitzacié d’enquestes a una
mostra d’alumnes de 4t d’ESO de la seva poblacié de manera que els resultats puguin inferir-se al conjunt dels adolescents de
4t d'ESO del municipi.

El qlestionari va ser dissenyat pel Servei de salut publica en col-laboracié amb el Servei d’Avaluacié i Planificacié. El
gliestionari ha tingut com a referents les enquestes FRESC de I’Agéncia de Salut Publica de I’Ajuntament de Barcelona i
I'enquesta de Salut dels Adolescents de I’Ajuntament de Terrassa (EMCSAT).

Abans de posar en marxa l'estudi, es va dur a terme una prova pilot de I'enquesta, per tal de comprovar la idoneitat de la
metodologia prevista, aixi com del qlestionari dissenyat. Es va desenvolupar aquesta prova en tres fases, mitjancant la
revisid preliminar del qliestionari, el seu pilotatge, aixi com, de la metodologia.

L'enquesta explora la percepcié de I'estat de salut, els habits d'alimentacid, la sexualitat, I'estat d’anim i les relacions socials i
interpersonals. Aixi mateix ens permet conéixer aspectes relacionats amb el lleure, el consum de tabac, d’'alcohol i d’altres
substancies i dades relatives a accidents i mobilitat.

L'enquesta és un instrument que ens facilitara informacio qualitativa sobre els estils de vida dels adolescents de 4t d'ESO i pot
ajudar a orientar, dissenyar i avaluar les politiques locals de salut, especialment les relatives a la promocié i I'educacié per a
la salut.

Santa Coloma
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OBJECTIUS DE
’ENQUESTA




Santa Coloma

+ OBJECTIU GENERAL:

Coneixer alguns habits i conductes relacionats amb la salut dels i les adolescents escolaritzats/des en 4t d'ESO.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

Identificar factors de risc dels i les adolescents escolaritzats/des en 4t d’ESO del municipi de referéncia.

- Comparar els comportaments i els factors de risc d’aquests adolescents amb els d’altres poblacions.

Monitoritzar les conductes relacionades amb la salut d’aquests adolescents al llarg del temps.

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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METODOLOGIA




Santa Coloma

L'enquesta és voluntaria i anonima, i s’ha realitzat mitjancant un qliestionari en linea autoadministrat a I'aula. Les dades
aportades son confidencials i només s'utilitzen de manera agregada.

El personal técnic de I'ajuntament ha coordinat el treball amb les escoles i instituts per passar els qlestionaris. I s’ha garantit
el consentiment dels tutors legals dels menors enquestats.

La unitat de mostreig és |'aula, incloent almenys un aula de cada centre escolar participant. El nombre d’aules s’ha
determinant mantenint similar la proporcié de centres publics i centres privats concertats. I la seleccid de les aules s’ha fet
aleatoriament.

D’aquesta forma, els alumnes participants sébn una mostra representativa per municipi. La grandaria de la mostra es va definir
de manera que fos suficient per presentar un error d’estimacié maxim del 5%.

I s’han creat una série de variables fent agrupacions o combinacions de variables per a l'analisi de resultats. A I’Annex es
troba la informacié detallada.

Els qlestionaris en els que no s’ha contestat I'edat i/o el sexe han estat eliminats de I'analisi. A més a més, cada bloc de
preguntes s’ha analitzat considerant els qliestionaris valids de cada bloc per fer I'analisi descriptiu adient i I’analisi estadistic
per determinar |'existéncia de diferéncies significatives.

En l'analisi bivariada segons les variables génere, edat, tipus de centre, nivell socioeconomic de l'alumne i origen, quan
s’observen diferéncies estadisticament significatives s’ha marcat la cel-la de color verd/vermell segons el valor (%) és
superior/inferior al total respectivament.

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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N° de
Municipi questionaris
Sta. Coloma G. 686

N° de

Centre Codi centre Titularitat questionaris
IAcadémia Fuster 8027730 Privada/Concertada 21
Centre Catala Comercial 8032051 Privada/Concertada 28
Fedac Santa Coloma 8027729 Privada/Concertada 51
Institut Can Peixauet 8059329 Publica 68
Institut La Bastida 8037176 Publica 64
Institut Les Vinyes 8034643 Publica 37
Institut Numancia 8053078 Publica 43
Institut Puig Castellar 8028047 Publica 111
Institut Ramoén Berenguer IV 8056985 Publica 77
Institut Terra Roja 8034001 Publica 60
Institut Torrent de les Bruixes 8035325 Publica 26
Manent-Rambla 8027766 Privada/Concertada 20
Singuerlin 8027559 Privada/Concertada 20
Verge de les Neus 8027560 Privada/Concertada 36
Verge del Carme 8027754 Privada/Concertada 24

S’indica al llarg de la presentacid (diferéncies significatives):

Comparacié municipi-provincia

Resultats salutogenics respecte conjunt de la provincia
<A Resultats amb més risc respecte conjunt de la provincia

Comparacio evolucié municipi 2020-2015 (si és en un genere, s'indica Tnoi o Tnoia)

T Evolucié salutogenica en el Temps
T Evolucié a més risc en el Temps

Santa Coloma
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DESCRIPCIO SOCIODEMOGRAFICA DE

LA MOSTRA
« Edat i sexe
« Entorn social, familiar i economic
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T 4 DADES SOCIODEMOGRAFIQUES

Titularitat centres

M Privada /
Concertada

M Publica

Base: Total Mostra (n=686)
Q1. Quants anys tens?
Q2. Sexe

14
anys

15
anys

16
anys

17
anys

g

I 2,5%

Edat

12

Santa Coloma

Sexe
1,3%
‘ ® Noi
® Noia
m Altre

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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T 4 DADES SOCIODEMOGRAFIQUES

. . ' .
Estructura familiar Lloc d'origen
Familia biparenteral 72,6% Autocton 58,5%

Familia monoparental Immigrant 1a
generacié

Familia reestructurada Immigrant 2a
generacio

Amb germans/es Ns/Nc

Altra situacid

Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=686)

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Q3. Amb qui convius habitualment?
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T 4 DADES SOCIODEMOGRAFIQUES

Nivell socioeconOmic

43,4%

Nivell d'estudis

W Pare/tutor M Mare/tutora = Baix Mig = Alt = Ns/Nc

8,0%
9,0%

Sense estudis

Estudis primaris Al seu domicili té... mSi mNo

. . 28,3%
Estudis secundaris 29,9%
85,3%
Estudis...
No ho sap 24,9%
Ns/Nc

Balco Terrassa Pati Jardi

Base: Total Mostra (n=686)
Q5. Quin és el nivell més alt d'estudis acabats dels teus pares o tutors? Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Q6-Q9. Nivell socioeconomic 14 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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SALUT I ESTAT D'ANIM
« Estat de salut autopercebut
« IMC i opinio sobre el pes
« Estat d’anim
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Sexe = Noi Sexe = Noia

SALUT I ESTAT D’ANIM

Periode
O 2015
202021

Percentatge

* Percepcid estat de salut

A 'Nni o tegar [
o Noi = Noia T Estat d'anim
® Noi ® Noia
Molt bona
Bona 53,7% Positiu
Regular Negatiu
Dolenta o molt 1,8%
dolenta 2,4% Ns/Nc
NS/NC 0,3%
Percepcio salut (estat d'anim positiu) Percepcio salut (estat d'anim negatiu)
= Molt bona = Bona = Regular / Dolenta = Ns/Nc  Total = Molt bona = Bona = Regular / Dolenta = Ns/Nc  Total

Base: Nois (n=340); Noies (n=337)
Q12. Com diries que és la teva salut en general?

Q20. Estat animic dabits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021

16 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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SALUT I ESTAT D’ANIM

Index de massa corporal Opiniod pes

® Noi ™ Noia ® Noi ™ Noia

Baix pes Massa baix
Normopes 69.1% Lleugerament baix
Sobrepeés Es I'adequat 54,4%
> P q
Obesitat Lleugerament alt
> g
Ns/Nc Massa alt

Base: Total Mostra (n=686); Nois (n=340); Noies (n=337)

Q13. 'nd?" de massa corporal Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q14. Qué en penses, del teu pes actual? 17 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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SALUT I ESTAT D'ANIM

Amb quina freqiéncia...

A Fas campana a l'escola/institut

i Et baralles de paraula o fisicament amb els
altres

S Trenques coses expressament
b . ¢ Prens coses dels altres sense permis

B Almenys una vegada a la setmana B No setmanalment
M Menys d'un cop al mes 1 Alguna vegada
M Mai ™ Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=686)

Q19. Amb quina freqliencia...? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
18 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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SALUT I ESTAT D'ANIM

Quantes vegades t'has sentit...

& Molt cansat/ada per fer coses

A Amb problemes per a dormir

<A Desplagat/ada, trist/a o deprimit/ida
A Desesperancat/ada cap al futur

Rl Nervids/osa o en tensié

Avorrit/ida de les coses

Enfadat/ada o violent/a

B Sempre MSovint M Devegades [ Rarament M Mai M Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=686)

Q20. Quantes vegades thas sentit...? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
19 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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ACCIDENTS I MOBILITAT
« Accidents ultims 12 mesos
- Mitja de transport utilitzat
« Us de mesures de seguretat

20



Percentatge

ACCIDENTS I MOBILITAT

@, @, @,
%"%% T, %m,& T,

Frequencia

Amb quina frequéncia utilitzes...

A Moto 83% 10,8% 71,9% I
T » Accidents ultims 12 mesos
Cotxe 23,6% 11,4%  14,0% I
. S Bici 13,0% 23,0% 49,4% I
6.6% Metro 28,1% 27,3% 15,9% I
= Cap accident = Un =Dos = Tresomés = Ns/Nc Autobus 25,5% 20,6% 11,5% I
Tren 29,3% 56,3% I

B Sempre M Sovint De vegades Rarament Mai = Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=686)
Q15. En els ultims 12 mesos, quants accidents has tingut que hagin comportat assisténcia medica? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q16. Amb quina freqiiéncia utilitzes els mitjans de transport seglients? 20 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



< Us cinturd de seguretat segons

freqiéncia utilitza cotxe

94,5%
0 89,1%

0,
2,9%1,5% 6’”’2,1%1,3%

Sempre / sovint De vegades / rarament

M De vegades
™ Ns/Nc

M Sempre cinturé = Sovint

B Rarament B Mai cinturd

Base: Utilitza el mitja de transport

Q16. Amb quina freqliencia utilitzes els mitjans de transport segtients?

Q17. Quan vas amb cotxe et poses el cinturd de seguretat?
Q18. Quan vas amb moto o amb bici, et poses el casc?

ACCIDENTS I MOBILITAT

< Us casc de seguretat segons
freqliencia utilitza moto

92,7%
83,7%

4,1%2,004,1%6:1% 3,3%1,6%1,6%

Sempre / sovint De vegades / rarament

m De vegades
= Ns/Nc

B Sempre casc Sovint
B Rarament B Mai casc

21

Santa Coloma

Us casc de seguretat segons
freqliencia utilitza bici

37%

33%

20%

11% 15% 129%

De vegades / rarament

Sempre / sovint

m De vegades
= Ns/Nc

B Sempre casc Sovint
B Rarament B Mai casc

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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ALIMENTACIO I DIETA
« Esmorzar
* Productes que consumeix
* Dieta

23



ALIMENTACIO I DIETA

Santa Coloma

Tnoia
Quantes vegades a la setmana Quantes vegades a la setmana
esmorza abans de sortir de casa esmorza a mig mati . ]
= Noi = Noia mNoi B Noia Qué esmorza abans de sortir de casa
. 56,5% 45,3%
Cada dia o, Cadadia ! o
e 51,3% e 50,1% e 2%
vegades 14,5% vegades 26,1%
1-3 16,5% 1-3 48,4%
vegades 14,2% vegades
Cap vegada 15'13;3%1!y Cap vegada ‘
Ns/N Productes lactics Fruita
Ns/Nc S/NC Pa = Pastes
= Cereals = Altres

Base: Total Mostra (n=686); Nois (n=340); Noies (n=337)
Q21. Quantes vegades has fet els segiients apats durant els Gltims 7 dies? Esmorzar abans de sortir de casa/a mig mati
Q22. Si esmorzes abans de sortir de casa, qué sols prendre? 24

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Pa

Arros o pasta
Patates

Cereals

Llegums

Carn

Peix

Ou

Verdures i hortalisses
Peca de fruita
Fruites seques
Lactics

Us d'oli d'oliva a casa

<A Embotits

Refrescos

<M Begudes energétiques
<#c  Llaminadures
Pastes

Snacks

Menjar rapid

Base: Total Mostra (n=686)

Santa Coloma

ALIMENTACIO I DIETA

Consum d'aliments darrera setmana

* Adheréncia a la dieta Tnoij
Mediterrania

® Baixa = Moderada ®Alta = Ns/Nc

B Consum diari ™ Consum setmanal M Cap vegada ala setmana = Ns/Nc

Tnoia

B Consum diari ™ Consum setmanal M Cap vegada a la setmana M Ns/Nc

Q23. Quantfas \{egades ‘has pres 'els s\eg'tlents productes en els darrers 7 dies? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q23. Adheréncia a la dieta Mediterrania 25 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



ALIMENTACIO I DIETA

Fa dieta per aprimar-se

® Noi ™ Noia

83,8%
82,2%

1,5%
0,6%

Ns/Nc

Ha fet dieta per aprimar-se

B Noi ™ Noia

Si

68,5%
No

Ns/Nc

Base: Nois (n=340); Noies (n=337); Han fet dieta
Q24. Fas o has fet alguna vegada dieta per aprimar-te?

Q25. Tant si estas fent dieta com si n'has fet alguna vegada, ha estat sempre sota la supervisié d'un professional de la salut?

Santa Coloma

Dieta supervisada segons IMC
Si

80,0%
No

Ns/Nc 1,6%
2,6%

B Baix pes M Normopés M Sobrepés/Obesitat

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
26 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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LLEURE
e Activitat fisica i esport
» Horari de I'oci nocturn
« Us de tecnologies
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L. )V LLEURE

Santa Coloma

T * Freqliéncia practica esport
® Noi = Noia

A
Esport i activitat fisica fora de I'horari
escolar
54,7% M Noi M Noia

32,9%

29,1%

0,6% 0,6%

Esporti Esport Activitat fisica Ni esport ni Ns/Nc
activitat fisica activitat fisica

Base: Nois (n=340); Noies (n=337); Practiquen esport/activitat fisica
Q26. Actualment, fora de I'horari escolar, fas esport? | alguna altra activitat fisica?
Q27. En conjunt, amb quina freqliéncia practiques esport o alguna activitat fisica fora de I'horari escolar?

28

Cada dia

39,7%
De 4 a 6 cops per setmana 31,0%

35,0%
2 0 3 cops per setmana 45,7%

Un cop per setmana
3 cops al mes o menys

Ns/Nc

il Fregléncia practica activitat fisica

® Noi ™ Noia
Cada dia

De 4 a 6 cops per setmana

32,1%

2 0 3 cops per setmana 37.1%

Un cop per setmana

3,7%

5,7%

2,0%

1,9%

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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T Quan surt de nit per divertir-se

L. )V LLEURE

Habitualment en cap de

39,2%
setmana

T

Habitualment entre setmana

Fregliencia surt de nit per .
ant entre setmana com en cap
divertir-se de setmana

No surto mai 44,6%

>2 nits /setmana
Ns/Nc

2 nits /setmana

T * A quina hora torna a casa

1 nit/setmana

1-3 nits/mes
/ Abans de les 12 33,2%

<1 nit/mes
Entreles 12 iles 2

Mai 53,8%

Entreles2iles 4
Ns/Nc

Entreles 4iles 8
Després de les 8

No he sortit mai de nit 39,7%
Base: Total Mostra (n=686)

Q28. Habitualment, amb quina freqliéncia surts de nit per divertir-te?

Q29. | aquestes sortides, son habitualment en cap de setmana o en dies entre setmana? NS/NC

Q30. L'tltima vegada que vas sortir de nit en cap de setmana per divertir-te, a quina hora vas tornar a casa? 29

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



L. )V LLEURE

Activitats preferides
(dies laborables)

M Nois ™ Noies

Mirar la televisié
Escoltar musica

Jugar a videojocs
Utilitzar xarxes socials
Navegar per Internet
Llegir

Estar a casa

Fer esport

Altres

Base: Nois (n=340); Noies (n=337)
Q31. Per divertir-te, quines son les 3 activitats que sols fer amb més frequiéncia?

Santa Coloma

Activitats preferides
(cap de setmana)

® Nois ™ Noies

Mirar la televisio

Escoltar musica

Jugar a videojocs 68,2%

" . %
Utilitzar xarxes socials 56,7%
68.8% Navegar per Internet
,07/0
57,9% Llegir
Estar a casa
67,4%

Anar a l'esplai

Fer esport 11,3%
Anar a concerts 8,'2;2
Anar a centres comercials 4’110/&1%
Anar al cinema/teatre 1'%%’%
Anar a bars 45',160/%

A Fer botellén 59%

9,2%
: 5,0%
Anar a festes del barri 5 6%
. 2,9%
% Anar a discoteques 36%

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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Sexe = Noi Sexe = Noia

50 4
Santa Coloma

40+

LLEURE

207 @ 2020-21

Percentatge

10+

] ] ] ] ] ]
Maio  Alguns Bastants Maio  Alguns Bastants
quasimai  cops cops quasimai  cops cops

T Per connectar-se a Internet...

Us excessiu internet

b Desaten les seves
obligacions

\ Deixa de .practlc'ar :?ulguna
activitat d’oci

Passa més temps
navegant per Internet
que amb els amics/gues

B Mai ®Quasimai MAlgunscops M Bastantscops M Quasisempre B Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=686)

Q33. Desatens les teves obligacions per passar més temps navegant per la xarxa?

Q34. Has deixat de practicar alguna activitat d'oci per poder tenir més temps per connectar-te a Internet? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q35. Passes més temps navegant per Internet que amb els teus amics/igues? 31 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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LLEURE

Hores que dorm
® Noi  Noia

5,0%
4,9%

9,6%
6 9,5%

7,9%

<6 hores

6.5 11,4%

7 15,8%
19,0%

16,8%
[ 14,7%

8 25,7%
18,3%

8,9%
8.5 10,8%

5,9%
d 6,5%

1,0%
0,3%

3,0%
10 2,0%

0,3%

9.5

>10 hores 26%

Base: Nois (n=340); Noies (n=337)

Q32. Quantes hores al dia dediques a dormir? Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
32 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Santa Coloma

LLEURE

Activitats online amb diners (nois
Jocs d'atzar online

H Ahir M L'Ultima setmana M En els darrers 30 dies 1 En els darrers 12 mesos
Algunavegada alavida M No hi ha apostat mai  Ns/Nc

Activitats online amb diners (noies
Jocs d'atzar online

Apostes esportives online

Cases d'apostes presencials

H Ahir H L'dltima setmana B En els darrers 30 dies 1 En els darrers 12 mesos
Algunavegada alavida M No hi ha apostat mai M Ns/Nc
Base: Nois (n=340); Noies (n=337)
Q32.9 En el teu oci, indica quan has realitzat per Ultima vegada alguna d’aquestes activitats on hi hagis jugat diners Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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CONSUM DE SUBSTANCIES
ADDICTIVES
« Tabac
« Alcohol
« Cannabis
 Cocaina
« Altres
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|
: \
!’/ CONSUM DE SUBSTANCIES ADDICTIVES - TABAC

Thoi Si ha fumat alguna

* Ha fumat alguna vegada, fuma
vegada®? actualment?

A guina edat

31,6%

Noi Noia <11 12 13 14 15 16+ Ns/Nc Noi Noia
ESi mNo m™Ns/Nc mSi mNo mNs/Nc

Base: Nois (n=340); Noies (n=337); Ha fumat alguna vegada

Q36. Has fumat alguna vegada?

Q37. A quina edat vas fumar tabac per primera vegada? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q38. Fumes tabac actualment? 35 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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CONSUM DE SUBSTANCIES ADDICTIVES - TABAC

Quantitat cigarretes Ha intentat fumar menys o
\ </din s deixar-ho
Amb quina frequéncia
1/dia 24,6% Ho he deixat
fuma
Cada dia 40,0% 2-5/dia 27,7% Fumo menys 29,2%
Si, he mirat de fumar menys i
>2 . ’
set(r:r(l)apr?g 6-10/dia de deixar-ho
1-2 cops/ 11-20/dia Si, he mirat de fumar menys
setmana
<1 cop/ >20/dia Si, he mirat de deixar-ho
setmana
No, mai no he mirat de fumar
Ns/Nc 26,2%

menys ni de deixar-ho

Ns/Nc

Base: Alumnes que fumen actualment
Q38. Amb quina freqiencia fumes tabac actualment?
Q39. Durant els darrers 30 dies que has fumat, quantes cigarretes has fumat per dia? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021

Q40. Has provat alguna vegada de fumar menys o de deixar-ho? 36 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Santa Coloma

CONSUM DE SUBSTANCIES ADDICTIVES - TABAC

b . g
Fumen els seus amics?
. Tots o quasi
Es fuma a dins de casa? tots
Si Algun
Cap
No
No consta

W Consum diari ® Consum regular ® Ja no fuma ® Mai ha fumat

W Consum diari ® Consum regular ¥ Ja no fuma ® Mai ha fumat

Base: Total Mostra (n=686)

. . . > . .
Q41. Alguna de les persones amb qui convius fuma dins de casa? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/anyes diries que fumen cigaretes? 37 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Santa Coloma

CONSUM DE SUBSTANCIES ADDICTIVES - ALCOHOL

-I;ro‘(O'a T En quines ocasions beu

Ha begut alguna o
Vegada? Els dies de - 04.5%

classe

A quina edat il 38,1%
36,5% Els caps de
59,0%
setmana

Festes
familiars

76,2%

kal En 62,9%

discoteques

Noi Noia <11 12 13 14 15 16+ Ns/Nc /bars
HSi mNo ®Ns/Nc

35,2%

ESi ®mNo ™ Ns/Nc

Base: Nois (n=340); Noies (n=337); Ha begut alguna vegada
Q42. Has begut alguna vegada a la teva vida almenys mig got de qualsevol beguda alcoholica?
Q43. Quina edat tenies quan vas beure per primera vegada mig got de qualsevol beguda alcoholica?

Q44. Acostumes a beure mig got d'algun tipus de beguda alcoholica en les ocasions seglients? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021

38 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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CONSUM DE SUBSTANCIES ADDICTIVES - ALCOHOL

V4 .7 1
« 4 omésbegudes en 1 ocasio Consum d'alcohol

® Noi ™ Noia

11,9%

17,6%
18,9%

S'ha emborratxati 4 o
més

BSi mNo Nohorecordo ™ Ns/Nc

18,7%
S'ha emborratxat

> S'ha emborratxat 40 més
N 48,4%
° 44,2%
Ns/Nc

B Més de dues vegades M Dues vegades ™ Una vegada M Mai = Ns/Nc

Base: Total alumnes que han begut alguna vegada
Q45. Durant els darrers 12 mesos has pres quatre o més begudes alcoholiques en una sola ocasié?

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q46. T'has emborratxat alguna vegada?

39 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Santa Coloma

CONSUM DE SUBSTANCIES ADDICTIVES - ALCOHOL

Consum alcohol

Perce pClCI) a ICOhOI Habitualment Ocasionalment  Mai
A Les begudes aI’coh'ollqu'es fan les 33.4% _ 26 32 39
festes més divertides !
les persones 29,9% 3.3 3.5 4.2
B Totalment d'acord = Bastant d'acord Ni d'acord ni en desacord
[ Bastant en desacord M Totalment en desacord B Ns/Nc
S Beure alcohol provoca un mal e
rendiment escolar =70 3 2.3 2.4
Beure alcohol provoca males G 3.2 25 25
relacions familiars e ) ) :
B Icohol laci
< Beure alcohol provoca relacions 25,5% 26 23 22
sexuals poc responsables
kel Beure alcohol provoca violéncia 32,9% - 2.8 2.6 2.4
M Totalment d'acord M Bastant d'acord Ni d'acord ni en desacord :
(1 totalment en desacord, 5 totalment d'acord)
@ Bastant en desacord H Totalment en desacord ™ Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=686)

Q48. Expressa el teu grau d'acord amb les frases segiients Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

CONSUM DE SUBSTANCIES ADDICTIVES - ALCOHOL

A
il Beuen els seus amics? S'emborratxen els seus amics?
Tots o quasi .
tots Tots o quasi tots

Algun Algun

Cap Cap

Ns/Nc Ns/Nc
M Beu habitualment = Beu ocasionalment M Mai ha begut M Beu habitualment = Beu ocasionalment B Mai ha begut

Base: Total Mostra (n=686)
Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/anyes diries que beuen alcohol alguna vegada?

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/anyes diries que s'han emborratxat alguna vegada?

a1 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Santa Coloma

CONSUM D’ALTRES SUBSTANCIES ADDICTIVES

_ Consur,:]_suh?stanues Perillositat substancies
Tnoia = Nois = Notes Edat mitjana
& Haixixo 11,2% A Haixix o
marihuana 11,6% 14.1 marihuana
. 4,4%
T Tranquil-litzants 10.4% 13.2 Tranquil-litzants
Cocai 0,9%
ocaina 4150 14.7 & Cocaina
Speed / 0,3%
Anfetamines | 0,9% 13.7 Speed / )

amfetamines
0,9%
1,2% 14.9

1,2%
0,3% 14.6

Extasi .
<A Extasi
Al-lucinogens
A Al-lucinogens
0,3%

Heroina 13.2 ~
Heroina
Inhalables 1,8%
volatils 0,6% 14.5 Inhalables
75,6% volatils i

Cap substancia 77,2%

B Molt perillés = Moderadament perillés B Gens perillés = Ns/Nc

Base: Nois (n=340); Noies (n=337); Total Mostra (n=686)

Q50. De cadascuna de les substancies seglents, indica si n'has pres alguna vegada

Q49. Indica quina edat tenies el primer cop que les vas provar

Q52. Assenyala quin grau de perillositat creus que té per a la salut consumir habitualment aquestes substancies 42

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



“*  Quan ha consumit
haixix o marihuana

81,8%

0,
34% 159 23% 42% 6,9%

M L'Ultima setmana B En els darrers 30 dies
W En els darrers 12 mesos 1 Alguna vegada a la vida
B No n'ha pres mai = Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=686)
Q50. Has pres alguna vegada haixix o marihuana?
Q53. Com de dificil creus que et seria aconseguir haixix o marihuana per a poder-ne consumir si volguessis?

43

Santa Coloma

CONSUM D’ALTRES SUBSTANCIES ADDICTIVES

< Dificultat aconseguir
haixix o marihuana

24,5% 24,8%

[s)
4%

B Practicament impossible = Dificil
= Relativament facil H Molt facil
No ho sé = No consta

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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* Els seus amics consumeixen
haixix?
Tots o quasi
tots
Algun
Cap
Ns/Nc

B Fuma haixix o marihuana M No n'ha pres mai

Base: Total Mostra (n=686)
Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/anyes diries que fumen haixix o marihuana?
Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/anyes diries que consumeixen/han provat altres drogues?

Santa Coloma

CONSUM D’ALTRES SUBSTANCIES ADDICTIVES

A
Els seus amics consumeixen
altres substancies?
Tots o quasi
tots

Algun

Cap

Ns/Nc

W Consumeix altres drogues M No n'ha pres mai

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

&

SEXUALITAT
- Relacions sexuals amb penetracid
- Méetodes anticonceptius
« Pindola de I'endema
« Embaras

45



Santa Coloma

SEXUALITAT

T * Metodes anticonceptius que coneix

89,6% 89,4% 90,5%
0,
81,8% 78,6%

71,5%
65,6%

54,4%

35,6% 35,3%
27,4% 27,6% 30,9% 24,6%

Pindola Preservatiu Diafragma Preservatiu Dispositiu ~ Calcul de la data Espermicides
anticonceptiva femeni intrauteri

® Nois ™ Noies

Base: Nois (n=340); Noies (n=337)
Q54. Coneixes els metodes anticonceptius seglients? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
46 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Santa Coloma

SEXUALITAT

i Frequéncia relacions sexual
Relacions sexuals amb equencia relacions sexuals

penetracio

® Noi ™ Noia

Diversos cops per
Noi ,8% 70,9% setmana

35,8%

De tant en tant
. 43,1%
Noia ,1% 76,3%

Rarament

mSi Si, sense penetracié No M Ns/Nc

Només n'ha tingut
una vegada
Edat mediana primera relacié: 14 anys

Ns/Nc

Base: Nois (n=340); Noies (n=337); Han tingut relacions sexuals

Q55. Alguna vegada has tingut relacions sexuals amb penetraci6?

Q56. Quina edat tenies quan vas tenir la teva primera relacié sexual amb penetracié? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q57. Amb quina freqiiéncia tens relacions sexuals amb penetracié? 47 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



SEXUALITAT

Metodes anticonceptius que
utilitza
b ¢

84,9% 90,2%
,9%

A 24,5%
1130 157% 18,9% 21/6% " 17,6%
) (]

Cap metode Metodes Métodes Metodes
insegurs barrera i Unicament
anticonceptius anticonceptius

M Nois ™ Noies

Base: Total alumnes que han tingut relacions sexuals

Santa Coloma

Us pindola de I'endema

® Noi ™ Noia
i i
Una vegada
Més...
Ns/Nc

S'ha quedat embarassada o ha
deixat embarassada la seva parella

® Noi ™ Noia

No ho sap 57950?
Ns/Nc 2,00%

Q58. De les segtients opcions, assenyala la que hagis utilitzat com a métode anticonceptiu en les teves relacions sexuals amb penetracio

Q59. Quantes vegades has fet servir la pindola de I'endema en els Gltims 6 mesos o I'ha feta servir la teva parella?

Q60. Alguna vegada t'has quedat embarassada o has deixat embarassada la teva parella?

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Santa Coloma

SEXUALITAT

Tnoi Capacitat per... (nois) Capacitat per... (noies)

Comprar preservatius A Comprar preservatius

Portar sempre
preservatius

<A Portar sempre
preservatius

Convencer la parella Convencer la parella

de fer servir de fer servir
preservatius preservatius
Rebutjar de mantenir Rebutjar de mantenir
una relaciod sense una relacid sense
preservatiu preservatiu
B Totalment capag @ Bastant capag W Bastant incapag B Totalment capag ™ Bastant capag W Bastant incapag
M Totalment incapa¢ ™ Ns/Nc B Totalment incapa¢ ™ Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=686); Nois (n=340); Noies (n=337)
Q61. Assenyala fins a quin punt ets sents capag de fer... Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
49 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



SEXUALITAT

Santa Coloma

Opinid sobre preservatius

S Elpreservatiu és el meétode anticonceptiu
més segur

<A S'hauria de fer servir sempre el
preservatiu

A Siutilitzo el preservatiu evitaré el contagi
de MTS

Si utilitzo el preservatiu evitaré un
embaras no desitjat

Els meus millors amics/igues pensen que

kal s'ha de fer servir sempre el preservatiu
B Totalment d'acord = Bastant d'acord
H Bastant en desacord B Totalment en desacord
Si utilitzo el preservatiu sentiré menys
plaer
B Totalment d'acord H Bastant d'acord
™ Bastant en desacord M Totalment en desacord

Base: Total Mostra (n=686)
Q62. Expressa el teu grau d'acord o de desacord amb les afirmacions segtents

50

oo [0

Ni d'acord ni en desacord
= Ns/Nc

Ni d'acord ni en desacord
= Ns/Nc

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

&

RELACIONS AMB ELS COMPANYS
« Assetjament a |'escola
« Maltractament fisic/psicologic
« Assetjament sexual
« Assetjament a les xarxes socials

51



Santa Coloma

RELACIONS AMB ELS COMPANYS A L'ESCOLA/INSTITUT

* Ha patit situacions de...

4 Assetjament escolar

® Noi ™ Noia

Riures o insults

Colpejar, atacar o I
amenacar 78,7%
. No afectat/da
Rebutjar o 8”/I 82,7%
marginar ’
Victima
Ha participat en...
Agressor/a
Riures o insults ,59.
A Colpejar, atacar I Victima/agressor/a
0 amenagar
S Rebut!'ar o) ,30/|
marginar Ns/Nc
H Mai M Alguna vegada ™ Habitualment
No ho sap ™ No consta

Base: Total Mostra (n=686); Nois (n=340); Noies (n=337)

Q63. En relacié amb els teus companys i companyes, t'has trobat en alguna d'aquestes situacions durant el darrer any?

Q64. Durant els darrers 12 mesos, has participat amb altres companys/es o amb el teu grup en alguna d'aquestes situacions? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
52 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



a

¥ RELACIONS AMB ELS COMPANYS

-
“*  Maltractament fisic

M Nois ™ Noies

76,2%
No, mai
81,6%

Si, a casa

Si, a l'escola
/institut

Si, al carrer

Si, en altres llocs

Base: Nois (n=340); Noies (n=337)
Q65. T'has sentit mai maltractat/ada fisicament/psicoldgicament?
Q66. Alguna vegada has patit assetjament sexual?

Maltractament psicologic

M Nois ™ Noies

70,3%
No, mai
56,4%

Si, a casa

Si, al'escola
/institut

Si, al carrer

Si, en altres
llocs

53

Santa Coloma

Tnoia

Assetjament sexual

® Nois ™ Noies

89,1%
No, mai

Si, a casa

Si, al'escola
/institut

Si, al carrer

Si, en altres llocs

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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Maltractament psicologic a les
xarxes socials

Noi

Noia

mSi ® No M Ns/Nc

Base: Nois (n=340); Noies (n=337)
Q67. Parlant especificament de les xarxes socials, t'has sentit maltractat/ada psicologicament?
Q67. Parlant especificament de les xarxes socials, t'has sentit assetjat/ada sexualment?

Santa Coloma

RELACIONS AMB ELS COMPANYS

Tnoia
Assetjament sexual a les xarxes
socials

Noi

Noia

mSi ® No M Ns/Nc

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

RELACIONS AMB ELS COMPANYS

Explica el seu Ha vist algun compant
maltractament/assetjament maltractat/assetjat
Si, al seu pare/mare 0 .
/ tutor/a 31,8% Si, un cop
Si, al seu germa/ana Si, més d'un
cop
Si, al seu .
No, mai 57,1%
professor/a
Si, a un amic/iga 30,8% Ns/Nc
Si, a altres persones
Ho comunica?
No, a ningu
Ns/Nc
Base: Han estat maltractats o assetjats; Total Mostra; Han presenciat maltractament/assetjament
Q68. Si has estat maltractat/ada o assetjat/ada, ho has explicat a algu? .
Q69. Algun cop has vist que algun company/a de classe fos matractat/ada o assetjat/ada? HSi ®No .Hé|1\lb?t/sNrglacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021

Q70. Si ho has vist algun cop, ho has comunicat a algu? 55 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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&

ALTRES DADES
« Relacions interpersonals
« Rendiment escolar
« Percepcio de I'entorn
« Temes d’interes

56



Relacié amb el pare/tutor

® Noi ® Noia

52,9%
47,2%

Molt bona

25,6%
27,0%

Bona

Regular

Dolenta

Molt dolenta

Ns/Nc

Base: Nois (n=340); Noies (n=337)
Q71. En general, com consideres que és la relacié amb els teus pares o tutors?

Santa Coloma

RELACIONS INTERPERSONALS

Relacié amb la mare/tutora

® Noi ® Noia

61,8%
65,0%

Molt bona

23,8%
21,7%

Bona

Regular

Dolenta

Molt dolenta

Ns/Nc

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

RELACIONS INTERPERSONALS

Frequeéencia queda amb

amics entre setmana GI"Up d'amics/amigues

® Noi = Noia
) 10,6% D'origen étnic divers
Cada dia 8 9%
=70 D'aspecte fisic diferent 82,9%
Tres o més
vegades D'orientacid sexual distinta
Una o dues 48,2% D'idees politiques diferents
vegades 50,4%
De nivells economics distints 79,1%
Mai 20,6%
ai . . .
27.0% Amb capaut.ats/dlscapaatats
diverses
Ns/Nc

Base: Nois (n=340); Noies (n=337); Total Mostra (n=686)

) L : 5 \ it 4D . .
Q72. Amb quina frequ'enaa quet.ies entre setme'ma amb els teus amics/gues després de I'escola/institut? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q73. Al teu grup d'amics/gues hi ha persones diverses? 58 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Santa Coloma

RENDIMENT ESCOLAR

Rendiment escolar

® Noi ® Noia

44,4% 44,8%

27,6% 27,3%

19,4% 19,0%

Molt bé Forga bé Té algunes Té dificultats per Ns/Nc
dificultats a seguir el curs

Base: Nois (n=340); Noies (n=337)

. . [T, . )
Q74. Com diries que et va a l'escola/I'institut? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
59 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Santa Coloma

PERCEPCIO DE L'ENTORN

Percepcid de I'entorn

Espais adaptats per als joves
Serveis i equipaments propers
T > Convivencia entre veins
T > seguretat

A Estat del barri

<A Mobilitat

< Circulacié de vehicles de motor

A Qualitat acustica
P Qualitat de medi ambient
Base: Total Mostra (n=686)
Q75. Pots dir quina és |a teva opinid sobre el teu barri respecte d'aquestes guiestions? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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TEMES D’INTERES

Alimentacid/imatge corporal

Masclisme/violéncia de génere

TnOi TnOia Masturbacid, relacions sexuals i
plaer sexual
. Metodes anticonceptius,
Tnoia

embarassos no desitjats, MTS
Efectes del consum de tabac,
alcohol i/o drogues en la salut

Bullying, assetjament

T Prevencio i tractament de les
addiccions

Altres

Cap, em considero prou
informat/ada

Base: Nois (n=340); Noies (n=337)
Q76. T'agradaria que t'informessin sobre algun d'aquests temes?

Santa Coloma

* Temes d'interes

® Nois ™ Noies

27,0%
39,0%
16,7%
32,6%
25,9%
33,9%
21,2%
28,1%
18,8%
14,4%
18,8%
23,3%
10,9%
7,3%
3,1%
1,3%
41,3%
30,7%

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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A mode de resum per capitols...
Comparacio valors municipi (2020) amb valors provincia (acumulat 2015-2019)

Dades sociodemografiques: + publica; - NSE; - autoctons

Capitols amb més risc que provincia: - salut autopercebuda; + obesitat; - estat animic ; - Us bici; -
Adheréencia Dieta Mediterrania; - esport i activitat fisica; + Us excessiu internet; - percepcié perillositat
drogues “dures”; - coneixement metodes anticonceptius; - empoderament Us preservatiu i — percepcio
necessitat; + assetjament escolar; - valoracid entorn; - interés informacié temes

Capitols amb resultats més salutogenics que provincia: - comportaments incivics; cap accident; - Us
moto; + Us seguretat passiva vehicles; surt menys de nit i torna més d’hora; menys botellon i
discoteques; - han provat tabac; - han provat alcohol; - consum risc alcohol; - consum cannabis (i -
freqlient); + dificultat aconseguir cannabis; + percepcio risc cannabis; - Us pindola endema



Evolucié temporal 2020 — 2015 del municipi

variables que presenten diferéncies estadisticament significatives entre els dos periodes en nois i/o noies

Variable Sexe Tendéncia® P-Valor Consum d’alcohol habitual Noia - 0,024 *
Titulaitat pblica Noi n <0,001 * Edat primer consum d’alcohol 12-13 Noi 8,88(; :
Titularitat publica Noia + <0,001 * 0:04(] *
Familia monopatenteral Noia + 0,045 * 0,018 =
Immi 2: Noi + <0,001 * 0,018 *
mmigrant 2a oi X 0,016 *
Immigrant 2a Noia + <0,001 * 0,045 *
0028 * <0,001 *
. 0,002 *
<0,001 * 0,001 *
0,043 * Coneix preservatiu 0,035 *
0.002 * Coneix diafragma Noi - <0,001 *
— . Coneix diafragma Noia - 0,005 *
Us bici de vegades Noi - 0,015 * Coneix preservatiu femeni Noi - <0,001 *
0,017 * Coneix dispositiu intrauteri Noi - <0,001 *
- Coneix dispositiu intrauteri Noia - 0,027 *
0,04 Comsiz sl dls il @i Noi . 0,004 *
Esmorzar abans de sortir i a mig matf Noi - <0,001 * Coneix espermicides Noi - <0,001 *
T Noia + 0.049 * Ha tingut relacions sexuals Noi - <0,001 *
’ Edat primera relaci6 sexual 14 Noia + 0,028 *
[Conmum begudes nergioes | Mo+ | el Incapac s prescriaio o 0043 *
Consum menjar rapid setmanal Noia + 0,013 * 0,008 *
Adheréncia dieta Mediterrania Noi — 0,011 * 0,027 *
<0,001 *
Fa dieta per aprimar-se Noi + <0,001 * 0,012 *
No ha fet mai cap dieta Noi _ <0,001 * Presencia maltractament/assetjament + 0,009 *
Pre { activitat fisica . . - 1 * Comunica maltractament/assetjament Noia + <0,001 *
ractica esport i activitat fisica Noi 0,00 Freqiiéncia amics entre setmana mai Noia + <0,001 *
0,003 * Amics d’aspecte fisic diferent Noi - 0,022 *
0.013 * Amics d’aspecte fisic diferent Noia + 0,015 *
: Amics d’orientaci6 sexual distinta Noia + <0,001 *
<0,001 * Escola/institut molt bé Noia 0,036 *
<0001 * <0001 *
Surt habitualment en caps de setmana Noi - <0,001 * e » " 0,003
Convivencia entre els veins Noi - <0,001 *
Surt habitualment en caps de setmana Noia - <0,001 * Conviveéncia entre els veins Noia _ 0,020 *
Torna abans de les 12 h Noi + <0,001 * Interés alimentaci6/imatge corporal i 0,028 *
3 *
Torna abans de les 12 h Noia  + 0,002 * it
<0,001 *
<0,001 *
0,019 *
Consum de tabac diari/regular Noi - 0,049 * (0 . -z . . « 7 . . . .z
Un ‘4’ indica un augment de la proporcié de la categoria al 2020, i un *~" indica una disminucié de la
Consum d’alcohol alguna vegada Noia - 0,026 *

categoria al 2020.
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Q-
COVID-19

¥l

Has passat o tingut simptomes de COVID-19

® Noi ® Noia

No, confirmat amb test

42,9%

Creu que no
43,9%

Potser, ha patit
simptomes

Si, confirmat amb test

Ns/Nc

Base: Nois (n=340); Noies (n=337)
C1. Has passat o tingut simptomes compatibles la malaltia del coronavirus (COVID-19)?

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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“¢*  CcovID-19

Problemes per fer les
tasques i deures

Tensions familiars

Manca d'espai intim propi

Sensacié que l'alimentacié
no era prou variada

Sensacio6 d'aillament

Total

Base: Total Mostra (n=686)
C2. Durant els mesos de confinament a casa has tingut...?

Santa Coloma

Durant els mesos de confinament ha tingut...

W Sempre

21,0%

19,0%

18,5%

W Sovint

27,3%

27,6%

19,8%

19,2%

21,7%

De vegades

66

16,0%

26,2%

62,7%

Rarament

49,6%

38,5%

42,2%

Mai

25,7%

34,8%

= Ns/Nc

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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¢*  CoVID-19

Com es sentia durant els mesos de
confinament?

Més estressat 23,2% 18,7% 18,4%

energia

Meés avorrit 23,0% 14,3% 16,3%

Amb més ansietat 17,2% 20,6% 32,7%

Amb menys
27,1% 17,6% 20,0%

B Sempre M Sovint " De vegades ' Rarament Mai M Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=686); Nois (n=340); Noies (n=337)
C3. Com et senties durant els mesos de confinament?
C4. | com et sents ara, en comparacié a abans de la pandemia?

67
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Com se sent ara, en comparacio
a abans de la pandémia?

M Nois ™ Noies

Li angoixa més el futur
70,2%

Té més ansietat
Li costa més concentrar-se

Esta més irritable amb la
familia

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



¢*  CoVID-19

Respecte a les mesures i recomanacions preventives
d'higiene i distancia...

Evita llocs tancats i

12,8%
concorreguts

5,4%

Fa servir la mascareta

Es renta les mans amb

. 20,1%
freqténcia

6,0%

Manté la distancia de

20,1% 17,4%
seguretat
Ha augmentat la distancia
R 21,5% 29,5% 15,4%
habitual
B Sempre H Sovint De vegades Rarament Mai  Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=686)
C5. Respecte a les mesures i recomanacions preventives d'higiene i distancia...

Santa Coloma
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COVID-19

Sobre el seu interés i informacio de la malaltia...

Es considera informat/da sobre I'epidémia i les
mesures de prevencid

Intenta seguir I'actualitat de I'epidémia i
informar-se dels canvis que hi ha

Hi ha un excés d'informacié i vol desconnectar

Adapta els seus habits i rutines a les
recomanacions oficials que es fan

Les mesures preventives recomanades son
efectives

Li preocupa contagiar-se

Li preocupa poder contagiar a altres persones 8,6%

B Totalment d'acord I Bastant d'acord Ni d'acord ni en desacord

% Bastant en desacord B Totalment en desacord 1 Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=686)
C6. Sobre el teu interés i informacié de la malaltia...

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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COVID-19

En quins canals d'informacié confia?

El que rep per missatgeria instantania

El que llegeix i veu a les xarxes 35,9%

o

El que li diuen a casa

El que recomanen les autoritats sanitaries

48,4%

El que parlen amb el grup d'amics

B No hi confia gens 1 Més aviat hi desconfia Ni hi confia ni hi desconfia
1 Més aviat hi confia B Hi confia molt

Base: Total Mostra (n=686)
C7. En quins canals d'informacié confies?

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Q-
COVID-19

¥l

Si vingués una altra onada de I'epidemia...

Se sent amb I'anim positiu d'encarar-la

L'angoixa haver de tornar a viure un
tancament a casa

Creu que no ho podra resistir

Ha apreés llicons i eines que li permetran
passar-la en millors condicions

Acceptara les mesures ja que seran

- 12,4%
necessaries

Troba injustes i innecessaries les mesures per
aell/a

B Totalment d'acord = Bastant d'acord Ni d'acord ni en desacord

" Bastant en desacord M Totalment en desacord ™ Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=686)
C8. Si vingués una altra onada de I'epidémia, i calguessin noves mesures de confinament i d’evitar activitats socials...

Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Q-
COVID-19

¥l

Com s'ha adaptat als canvis
que ha implicat I'epidemia?

Sobre els seglients habits...

Beure alcohol 8,9%

B Noi ™ Noia
3,8% . .
Molt malament ? Menjar aliments no
4,5% saludables

5,0% . ..
Bastant malament Practicar exercici
8,0% , . 32,7%
fisic
35,6%
Regular
, 39,1%
Bastant bé . .
35,6% Us d'internet i xarxes
. 44,9%
socials
Molt bé
B Més que abans Igual que abans ™ Menys que abans
Ns/Nc B No ho practica = Ns/Nc

Base: Nois (n=340); Noies (n=337); Total Mostra (n=686)
C9. Respecte als canvis que ha suposat |'epidémia... Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
C10. Sobre els seglients habits, diries que consumeixes més o menys que abans? 72 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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ANNEXOS: Questionari, descripcid
principals indicadors i Taules
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oi PR ———— Enguesta d'habits relacionats amb la salut 20-21
@ Ba':‘c‘ef:r:a Pagina 2 gz 15 {7%)

Les Tamiles son diferants {per exemple, no 1ts vivim amb & pare | 12 mare; g2 vegades podem viure
només amb un d'ells, o tenir dues cases o viure amb dues familles), perd a nosaltres ens Interessa

Enquesta d'habits relacionats amb la salut 20-21 saer com €6 13 feva familla. Y demanem que raspanguis pensant an 13 casa on vius sempre o durant

Fagina 1.d= 15 (0%} la major part del temips.
Us Informem gue per a la recolida dinformacid estadisfica es fa servir Google Analytics. La Informacid [ X
S = que generen les gaistes (incioentnl fadrega IF) £5 dinsctament Fansmesa a Google, que lanva 2n eis Dades sociodemografiques
En uesta d ha blts servidors del seu oo web. Amb &2 fralial danonimitzar ladrega R, |2 Diputadd de Barceiona i&
actwada lopoié Anonymize IP, Incorporada en ef maielx sistema, que emmascana el res darmens dighs 1 Quants anys tana?

de 'sdrega convertint-ios en Zeros.

relacionats amb la salut ot » 1 voire amens s oista ge dmeps g peeccs 5t caces daBaes -cap- v

{maltodpdifdba cat), que resoldrd quaisevol consulia o guetra gue | formulew sobre la wosira

4t d'ESO .
t Aguest glestionan forma pat U 2stud] que =5ty fent FAJuRSIMENT Sobve AigUn Componaments |

habits deis estudlants de la t=va sdat relackonats amb la salut

sip una anra oer U2 SENE, E506NTea quina
o =s tracta dun examen, 2l gue no B ha nespostes comectes nl Incomecies.

3 AmMD gqui convius Nablfuaiment? (Pots marcar mes d'una resposta.)
Es una enguesta voluntiria | confidenciai. Mo has d'escriune el 21 nom, per fant ning(d sabré quin &5 el

teu giestionan, Nl gus has contesiat Amb la meva mare
Amb el mey pare

AMD UNE O MES JerMans/anas (0 garmanasires)

Amb les teves nezpostes volem condver sis £5ts de VIS rElscionats amb i salut des joves, | s ers
ajudara a milirardos.

Amb &l meu tutor/a (per exemple, parella ded pare | de la mare)
Ex important que siguis sinceria | que dediquis & temps necessar a contestar panmus ks resposbes :
iguin certes. Amb alires mambres de la familla {avis, oncles, eic.)

Moltes grasles per ajudar-nost Amp atres personss (sl us plau, sspeciicaes):

4. On vas nélxar?
Catalunya
Fasta dEspanya

Fora TEspanya
Ho hosé

Munizdpl da | provineia de Barsslona

-cap- v

Institut 4.2 11a tava mars?
Catalunya
Rasta dEspanya
Fora dEspanya
No o s

Codl oentrs (DEXTXERx)

— 4.3 18l tu Pars?
Catalunya

Resta dEspanya
Fora TEspanya
Ho hosé

Diputacié
Barcelona

Pagina seglent >
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5 Quin és &l nivell més alt o'estudis acabats dels teus pares o tutora?

Primarta,
Senae sstudls cartificat Secundarts
oamb estudls  escolar{fins a (BUP, COou,
primaris senss B8 CEGB, FP2, cicles
acabar FP1) Tormatiua) Univerzitarta  Ho ho e
Paraftutor
Marefiutora

& La tawa familla té cotxe, furgonsta o camia?
Si,un
S1, 005 0 mes.
No
7 Tana la tewa propla habitacks per a fu sodfa a casa?
s1

No

& Durant els Gitims 12 mesos, quantss vegades has anat de viatge de vacances amb la teva

familla?
Mal
Una vegada
Dues vegades
M5 08 dUSE VEgaas
S Guants ordinadors & ka teva familla?

Cap un Doz Mgz de dos

PC
Ponatl

Tauleta (tolet)

Sbils 51us plau, raspon a les praguniss saglents referants al tsu domiclll habltual:
5l No

Té balos?
Te terrassa?
Té patl?

Té [ardi

10 & quin munleipl vius?
-Cap- w
11 Barl
Indica gquin &5 &1 bam a qual pertany & feu domicil. En s de = més dun domicll, of demanem que responguls

pensant &n [ 53 on VLS SETpNE o durant 13 major part del temps. (REspon 2k pregunta nomas 5| vus af
MURCIE] N &3 ok el CErE SluCatuL)

«Paginaanterir  Pagina segoant >

Diputacids
Barcelona
(W, diba. k)

Enguesta d'habits relacionats amb la salut 20-21
Pagina 3 ge 15 (14%)
Preguntes sobre Coronawirus - COVID-13

S ef pisy, respom 3 bes seglents preguntes sobre fepidémis del CORDMALRLUS [COVID-15)

C1 Hag passat o tingut simptomsa compatibles ks malaltia 85l coronaving [COVID-13) 7
No, confirmat que o ami un 126t 0 prova recent
Crec que no

Polser, No Masic S2gUI'a, =t he pati simplomes bews compatibies (feore, malestar, aifcutat
per respirar, perdua def sentit del gustioiracte...)

51, confirmat que he passat la COVID-18

C2 Durant sl mesos da confinament a caza has tingut .7 (o tens ara en cas qus tomis a
eaiar en confinamant)

De
sempra  Sovint wegades  Rarament Mal

Problemes per fer les tasques | deures
Tenslons famillars
Manca despal intim propl

Sensack que ralimentacio no er3 prou
varlada

Sensackh d'afllament

C3 Com et sentias durant sle mescs de confinament?
Sempre  Sovini Dewegades  Rarament  Mal

Em sentia més estressat
Em s2ntia amb menys enengla
Em s2ntia mes avomt

Em s2ntia amb mes anshatal

C41 com st sents ara, en

P a abans de la p 7
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5l No
MrangodaE mes & futur ara que a0ans de |3 panoemia
Tinc més ansketat que abans de la pandémla
Em costa més concantrar-me que 3bans oe |3 pandémia

En s relacions amio |a familla estic meés Imtabie gue abans d2 13 pandémia

5 Respacts a les mesures | recomanaclons preveniives d'higlens | distancia...

De
Semprs Sovint wegadss Rarament Mal

Ewito liocs fancats | concomeguis amb molta
gant (bars, cinemss. .|

Falg senir 13 mascareta %ora de casa

Fora de casa, em rento ies mans cada poc
temps quan i ha ogoriunisat

MantinG la mstancia de seguretat (1532
metres) cap a descanaguts

He augmentat 13 distancia haoitual quan
pario | em relaciono amb amics Lo famillars

CE Sobre e teu Interés | Informaeld de la malaltia, an quin grau d'scord st sents respects lse
segilents aflrmaclona:

MWid'acord  Bastant  Tofaiment
Totaiment Bastant nlen an en
acord  d'acord  desacord  desacord  dssacord

Em considerc Imformatida sobre
I'epidémia | les mesures de
prevencia

Intento seguir I'actuaitat de
I'epidémia | Informar-me deis
canvis que hi ha

Hiha un excés d'informacit | vull
desconnectar

Adapto els meus Nabis | iines
a les recomanacions oficials que
esfan

Nid'acord Basfant Totalment
Totaiment Bastant nlen an en
dacord  d'acord  desacord desacord  desacord

Le6 MEsUras praventives
recomanages son efectives.

Em preocupa contagiar-me

Em preccupa que jo pugul
contaglar 3 atres parsones

C7 En quins canals dinformacio confles 7

Mohl  Mesaviat nihlconflo  Més HI
confio n nihi aviathl  confio
pene  deaconflo  desconfia  confle  moit

El queé rebo per missatgena

Instantania {eom whatsapp) dals

meus grups habituals

El quet llegelxo | velg a xames com
Tacebook, tkiok, Twiter...

El que em diussn 3 c3sa

El qué recomanen les auloriiats
sanitanes

El que pariam amb & grup damics
Les recomanacions de IinsTiut

G& 51 vingueés una altra onada de N'epldémia, | calguessin noves mesures da confinament |
d"awltar activitats soclals, com st sents reapects les sagilents afirmacions

Mog L1
aviat d'acord Mes Totaiment
Totalmant en nian aviat en &n

dacord  dacord desacord desacord desacord

Em sento amo 'anim posiiu
dencarar-la

Mrangoixa haver de tomar a viure
un tancament a casa

Crec que no ho podré resistic

Santa Coloma

Mes I
aviat d'acond Mes Totalmsnt
Totalmant &n nlan aviat an &n

datond dacord ossacord desacord desacord

D Mantenor corfinameant ke

aprés ligons | elnes que em
permetran passarda en millors
condiclons

Acceplar: h2s mesuras ja que
seran necessanes per evltar un
des3stre eanitan

Trobo Injusies | Innacessanss es
mesUras para mi

5 Respacts als canvis qua ha suposat Mepldemla...

Molt Bastant Regular, amb Bastant Molt
malamant malament  alguna molsstia b& bé&

Com t'has agaptat als
canvis que ha Implicat?

10 S0brs alz 8ag0enta habits, difise qUB CONBUMSIXES MES O MENYS qUS ABaNE...

Més que abana Igual qus abans Menys qua abans No he
de la pandémila de la pandémila de la pandémia praciico

Beure alcahol...

Mangar siments
no saldabies. ..

Praciicar exercic
Tisic....

Fumar...

Us dinimet |
YANKES 5OCIIS...

<Pagina amtenor  Pagina segoent =
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Enquesta d’habits relacionats amb la salut 20-21
Pagina 4 g2 15 (21%)

Percepeio de I'estat de salut

12 Com dirles que &2 1a teva salut en general?
Malt bona
Bona
Reqular
Dalenta
Miolt dolenta

13.1 Guin és el feu pas [kg) senss roba?
-Cag- v

13.2 Quina ¢a |a teva algada [cm) ssnss sabates?
-Cap - "

14 Qe sn peness, dal teu pes actual?
Es molt Inferior &l que haura de pesar
Es llsugerament infesor al gue haura de pesar
Es l'adequat
Es lleugerament superior al qua hauria de pesar
Es molt superior 3l que haurla de pesar

«<Paginaantercr  Pagina segosnt -

Diputacid
Barcelona
(rEp W diba. caf)

Enguesta d'habits relacionats amb la salut 20-21

Pagina § ge 15 {29%)

Accidents | mobditat

15 En els Oltima 12 mesos, quants: i , Terides, \

stc.) has tingut qus hagin comportat azslatencls medica?
Na he tingut eap acsident en els OMIMs 12 mescs
un
Dos
Tres o mas
16 Amib quina fraqiéncia utillizes sls mitjans de transport segUents (tant a1 condustess com
=l no)?

Sempre Sovint Ds vegadss Rarament Mal

Tren

17 Quan vas amb cotxs st posss al cinfurd de ssgurstat?
Sempre
Sowint
Da vaganas
Rarament
Ml
Na valg amb cotxe
18 Quan vas amb moto (slguls conductior o passatger) o amb bicl, et poses el casc?

Sempre  Sovint Devepades Rarament Mal Mo valg mal amb motoficl
Mato

Bicl

Enguesta d’habits relacionats amb la salut 20-21
Pagina & o 15 (35%)

Estat d'anim
15 Amb quina fragqléncla...?

Almenysuna  Nosstmanaiment, Menys
vepadaala perd almenys copal duncop Alguna
satmana maa almes  vegada

Fas campana a
I'egcoiannsinut

Et baralies de paraula
o fisicament amb els
altres

Trenques coses
exprassament

Prens coses deis
aitres sense penmis

20 Guantes vegadea thas sentit_.?

Sempre  Sovint  De vegades  Rarament
Molt cansatiada per a fer coses
AmD problemes per 3 domir
Desplacatiada, frist'a o deprimiiida
Desesperangaiaca e cara al futur
Nervitsiosa o en tensit
Awomttida de les coBes

Enfadatiada o viokenta

=< Pagina antenor  Pagina segqosnt >
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Enguesta d’habits relacionatz amb la salut 20-31

Habits d'alimentacia

Pagina 7 ge 15 (43%)

21 Quantss vegates has fst sla seglents pats durant sls ultime 7 diss (Fultima sstmana)?

Cada
dia

Esmuorzar abans de sonir
o2 casa

Esmuorzar a mig mat

22 Esmorzes abans de sortlr de casa?

51

N2

4-5wvagades ala

astmana

1-3vegades ala
sstmana

23 Guantes wegades has pres ela asglenis productes en sle damers 7 dies?

20 meés
vegades Cada
alda dia

Pa

AMGS 0 pasta (espaguatls,
Macamons, GUscls, efe)

Patates o luca

Cereals (Kelloggs, Krisples,
BE.)

Liegums lenties, cignons,
MONgEEs SEqUES, NUMMLUS,
e

Cam

Pelx

ou

5%
vegades
ala
sefmana

2a4 1
vegades wegada
ala ala

sstmang  sstmana

Cap
wegada

Cap
wvegada
ala
satmana

2omés

vegades Cada

aldla

Embotits {pernil, longanissa,
xorigo, salami, mortadel-1a,
e

WVerdures | hortalisses cultes.
0 CTUEs {enciam, mongedes
tenares, oo, efe.)

Pega de frula o suc naiural

Frultes sequeas (ametles,
avellanes, nous, 2tc.)

Lactics {liet, logurt,
formatges, etc.)

Refrescos (Coca-Cola,
Fanta, Nestea, efc.)

Begudes enemgenques (Rad
Bull, Monster, eic.)

Liaminadures (caramels,
xickets, gominoies, eic.)

Pastes (crokssants,
ensaimanes, donuts, eic.)

Snacks (patates xips, plpes.
Klkos, gtz

Nenjar rapid
(namburgueses, kebabs,
pizzes, etc.)

Us doll d'pilva a casa

24 &1 us plau, reapon a lse preguntes saglents:

Actuaiment fas dieta per a aorimar-a7

Alguna vegada has %t dieta per a aorimar-da?

56
vegadss
ala
setmana

2a4 1
vegades  vegada
ala ala

sstmana  sstmana

31

cap
vegada

ala
satmana

25 Tant gl eatas fent diata com =l n'has fet alguna vegada, ha eatat sampre sota la
suparylsio d'un profesalonal de la salut?

s

No

Mo he fet mal cap dista

<Pagina anterior Paging segoent

Diputacide
Barcelona
(W, diba. )
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Enquesta d’habits relacionats amb la salut 20-21
Pagina & de 15 {S1%)

Lisure

26 Actualmant, FORA DE L"HORARI ESCOLAR, a8 ssport (practicar aiguna activitat fisica
que et f2cl suar | perdrs I'alé, com ef basquat, el futbol, Ia nataclo, & fennis, ste.)? 1 alguna
alira activitat Nialea com ara passs)a akats, sie)?

L] No
Esport

Actvitat fisica

27. En conjunt, amb quina fraqléncla realitzes ssport fora de 'norar escolar?
C3ada dia
D2 4.3 £ COps par seimana
20 3 cops per sstmana
Un cop per satmana
3 cOps 3 Mes 0 menys
Wdal
27 bls. En conjunt, amb quina freqléncla realitzes activitat Nisdca fora de horar sscolar?
Cada dia
De 4 3 £ cops per seimana
2 0 3 tOps per setmana
Un cop persatmana
3 cops al mes o menys
Ml
28 Habltualment, amb quina freqdencla surts de nit per divertir-te?
M2 de 2 nits 3 la setmana
2 nits 3 Ia setmana
10t 3 la setmana
013 3 nits 3l mes
Manys Tuna nit al mes
Mal
29 | aquestes ortides, 200 habituslment sn cap de astmana o en diss entrs sstmana?
Habifuaiment en cag de seimana
Habifuaiment entre satmana
Tant enfre sefmana com en cap de setmana

Mo surto mal
30 L'urtima vegada que vas sortir de nit em cap oe sstmana per diveriir-s, a quina hora vas
tomar a casa?

Abans de les 12 de lanit

Enfre les 12 de la nit | les 2 de la matinada

Entre les 2 1125 4 02 |a matinada

Enfre les 4 de la matinada | les 8 del matl

Després de les & del mati

Mo he sortit mal de nit
Per divertirts, quinsa son las 3 activitats que sols fer amb mes fraqencla? [Lisgelx totes
laz opclone abang de contsstar | marca amb una creu les 3 activitats que rsalltzes mes
freqlentment durant un dia laborable | les 3 que realitzes més freqlentment durant un cap
de astmana compist.)
31.1 Dwrant UN DI& LABORABLE dilung, dimaris, dimecraa o dijous) com a maxim 3

Mirarla (Incloant-hi séres/pal licul per Intemet)

Escoliar musica

Jugar a jocs amb Fordinadoriconsaa

LMiMzar es Xantes soclais|Facebook, Twitter, Instagram, ate. |

Mavegar per Int=met

Liegir

Estar 3 £3a {1 teva 0 |3 daftreg)

Anar a l'espial, al cau o al casal

Fer esport

ANar a Concests

Anar a galeries o grans centres comerclals

Anar 3 cinemanteatre

Anar a pars

Fer botalion amb amics/igues

Anar a festes del barm, festas majors, eic

Anar a sscoteques
31.2 Dwrant UN CAP DE SETMANA COMPLET {divendres, diszabts | dilumangs), com a
méxim ¥

M i@ (Incloant-nl seres/pel-licu per Intemet)

Escoliar mosica

Jugara jocs amb Fordinadoriconsola

LRIBZar les xames soclais{Facebook, Twitter, Instagram, stc. )

Mavegar per Int=met

Liegir

Estara casa (13 teva o [a dalreg)

Anar a l'espial, al cau 0 al casal

Fer esport

Anar a concasts

Anar a galerles o grans centras comercials

Anar 3 cinemanteatre

Anar a bars

Fer botelitn amb amics/igues

Anar a festes del bam, f26ies Majors, e1c

Anar a mscotequas
32 En qualaevol cas, quantss hores al dia, aproximadament, dediques a les seglents
actlvitats

32.1 Domir
-cap- v

32.9 Estar amb amics | amiguss fora de 'horarl sscolar
-cag- v

32.3 Jugar a videcjos
-cap- M

32.4 Utiiitzar s WhatsApp © aplicacions slmilars {Ling, Telagram, stc.)
-cap- v

325 Uiiirtzar ol mobll (navagar, fer servir aplicacions, etc., excepts &l WhataApp o
aplicacions: similars)

-Cap- v
32.6 Fer treballs eacolars
-cap- -
32.7 Descamegar/visualitzar on-ina séries, pel-licules, musica, ste.
-cap- v
328 Altres
-Cap- w

32.9 En &l teu ocd, Indica quan has realitzat per uittma vegada alguna o' squaates activitats
on hi hagls JUGAT DINERS

Ensla  Alguna  Nohl
Emels  damers  vegada he
Loltima  darrers 12 ala apostat
Ahir zsftmana 30dles  mesos wida mal

Jocs d'atzar online (poker, jocs de
casing virual...)

Apostes esportives oniing (futbol,
basguet..}
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En aia
Laliima  darmers

Engls  Alguna  Nohl

darers  vegada  he

12 ala apostat

Ahir ssimana 30 dles  mess wida mal

Cases dapostes presenclals
flocals on &5 fan apostes
E5DOMVEE, |005 Tazar. )

Wigeojocs | aplicacions (Fortnite,
Fantasy...) [3mb despesa de
iners)

33, 341 35 Preguntes sobre 'ds d'Internet

Quazl Alguns Bastants  Quasl

Mal  mal
Desatens |5 teves obigacions per pAssar més
12mps navegant per 13 wana’?
Has defxat de practicar alguna activitat dfoc per
pogar tenlr més tampe per connectar-is 3
Intemet?
Passes s tamos navagant par intemet que
amb es teus amicsigues?
< Pagina anterce  Pagina segoent =
Diputacid:
Barcelona

(/. diba st

copa cops  samprs

Engquesta d’habits relacionats amb la salut 20-21
Pagina & de 15 {57%)

Consum de tabac
36 Haa fumat tabac alguna vegada?

si

L

= Pagina amterior Pagina seglent =

Diputacid
Barcelona
i, diba.cad)

Enguesta d'habits relacionats amb la salut 20-21
Pagina 10 de 15 {54%)

Consum d'aleohol

42 Haa bagut slguna vagada a |a teva wida aimenya mig got de qualsevol beguda
aleohdica?

s1

Na

43 Quina sdat tenles quUan vas Boure per PrIMETa vegada mig got de quaksevol Deguda
alcohdlica?

-Cap- v
44 Acostumes 3 beurs aimenys mig got @ralgun tipus de baguda alcohollca en lee ocasions
soaglents?

5l Mo

Els di2s de classe (2is dies de cada dia)
Dwrant 2l caps de setmana (quan surts)
En Ies fesias familiars com anlversans, per Nadal o aitres festes

En dscoteques, bars | fesies amb 2is amicsigues

45 Durant sls darrers 12 mesos has pres quaire o més bagudss alcoholiquas &n una sola
ocasld (entenent com a ocasld prendre les begudes seguides o en un Interval aproximat de
quatres hores)?

=]

Na

Na ho raconia
46 T'has embomatyat alguna vagada?

Ml

Una vegada

Dues vegades

Mes de dues vegades

En gl Utimes 30 dlss, de mitlana, quina quantitat de gots, canyss o copss de cadascuna da
I8z begudes segientz has pres al llang d'una sstmana laborable? | durant un cap de
saimana complet?

Alllarg d'UNA SETMANA LABORABLE (diluns, dimarts, dimscrss | dijous)
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47.1 Nombre de gots o copss 8 VI, xampany o cava
~Cap- v

47.2 Nombre de gots o canyse de quintos de cervesa o sldra

-cap- v

47.3 Nombre de gots de combinats ¢ cubates

-Cap- o~
47.4 Hombre de xopets “chupios”
-Cap- w

Durant UN CAP SETMANA COMPLET [divendres, dissabts | diumengs)
47.5 Hombre de gots o cOpes de VI, XamMpany o cava
-cap- v
47.6 Nombre de gots o canyse de quintos de cervesa o sldra
-cap- ~
47.7 Hombre de gots de combinats o cubates
-Cap- v
47.8 Nombre de xopets “chupltos”
-cap- v
48 Expressa el teu grau d"acord amb lse frases asglents (marca ka resposta a cadascuna de
leg fragss):

Miacord  Bastant  Totalment
Totsiment Bastant nien en an
d'acord d'acord desacord desacord  desacord

Las bagudas alcohtiigues fan
les festes mes diverides

Beure alconoi fa mes
simpatiques |es parsones

Beure alconol provoca un mal
rendiment escolar

Beure alconoi provoca malkes
ralacions famikars

Beure alcohol provoca
relacions sexuals poc
regpansabiss

Santa

Coloma

Hi@acord  Bastant  Totaiment
Totaiment Bastant ndan en n
d'acord dracord desacord desacord  desacord

Beure alconol provoca
vigléncia

< Pagina anterior  Pagina segoent >

Diputacid:
Barcelona
(P, diba.caf)

Enguesta d’habits relacionats amb la salut 20-21
Pagina 11 02 15 (T1%)

Consum d'alftres substancies

43 Només &n ¢as d'haver provat alguna vegaoa alguna s lse substanclss seguenta, Indica
quina edat tankee ol priMer COP GUS |3 Va8 provar:

43.1 HalxIx o marinuana (porros, herba, xocolata, ste.)
- Cap - -

43.2 Tranquil-Ntzante ¢ pagtillss (no preparats d'herbes) per a donmir gense que ts les hagl
raceptat 8l metge

-Cap- w
43.3 Cocaina
-Cap- w

43.4 Speed 0 amfetamines
-Can- w

455 Exfasl 0 alfres drogues de dizssny
- Cag- w

45. Alueintgens [3e9d, LSD, tripl, bolsts al-lucinogens.. )

~cap- -
45.7 Heroina
—can- v
43.8 volatils (cola, )
- Cag- -

50 D@ cadascuna de les subatancles seglents, Indica sl W'has prea alguna vegada:

Ho

En el En &l flguna mhe

Loiima  darers  damers vegadaa  pres
ssfmana 30dles  12mescs  lawvida mal

Halxix 0 marinuana
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Mo

Ensl Ensl 2lguna nhe

Laltima  darrers damers  vegadaa pres
ssimana  30diss  12mesce  lavida mal

Tranquil-Itzanis/pastilles per dormir
BEN5E QUE 18 les hagl receptat &
maige

Cocalna

Speed 0 amfetamings

Extasl o altres trogues de disseny

Al-ucinogens (3cid, LSD, tripl,
balets al-lucinogens. )

Herha

Inhalabies woiatlls (cola,
dissohvens...)

51 Quants dals teus amicalguss o companys/anyes difles que ... (marca ka teva respoata 3
cadaacuna de les seglents frases)

Tots o quasi tots  Algun  Gap Mo ho g
Fumen cigametes
Beuen alconol alguna vegada
S'han emboratat alguna vegada
Fumen halxix o marihuana
Consumedxen | han provat alfres drogues
52 D cadascuna de 168 substancles que Cindiquem a continuaclo, assenyala quin grau s

perilioaltat creus qus t per a la salut consumir-ne habitualment (marea k2 resposta pera
ds les

£l )

Molt Moderadament Gans
perlilds perllids perllice

Halxlx 0 marhuana

Tranquil-IZants o pastiles par dormir sense que &
les hagl receptat l metge

Moit Moderadament Gans
perlliés perilida pariliéa

Cocalna

Speed o amietamines

Extasl 0 aitres drogues de disseny

Alucindgans [3eid, LSD, tripl, boiets allusintgens. . )
Heroha

Inhalables volatlls (cola, dssolvents...)

53 Com de dificl creus qua st serla aconssguir halxlx o marinuana per poder-na conaumin
=l volguesals?

Practicament Impossiie
Dencll

Ralativament facll

Mol facil

Mo ho sé

«Pagina anteror  Paging segient >

Diputacids
Barcelona
gl diba. k)
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Sexualitat
54 Conslxes sls métodes anticonceptius ssgienta?
5l ho
Pindola anticonceptiva (pastiles)
Presarvatiu (condd)
Diafragma
Presanvatiu femeanl [condo Temeanl)
Dispositu Infrawier {du)
Calcul de 13 data {metods d'OgiNg-Knaus)
Espermizides
55 Alguna vegada has tingut relacions sexuals amb penstrack?
sl

Na

He Engut relacions sexuals, paro sanse penetracis (parsiia isbica, masturbacions, ‘petting”,
Sl vols, Indica'ns quinaies

&1 Asgenyala ine a quin punt st sents capag de fer ol seglent
Totaiment Bastant Bastant Totaiment
capag capag  Incapag  Incapag
Comprar preservatius
Poriar sempre presenatius
Corvencer la meva parella hablual de fer senir
presenvatus

Rebltiar ge mantenir una reiacio sexual amn
panstracit 5EN5e Presarvatiu(ng N6 cap
PrESMVATU 0 13 %8va parall3 25 Nega a utizar-
]
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2 Expressa 6l tau grau d'acord o de desacord amb les anmacions segdents

L]
d'acord  Bastant  Totalment
Totaiment Bastant nisn sn en

acord  d'acord  desacord desacord  desacord

El presanatiu &5 2l matoda
anticonceptiu més sagur

S'haura de fer servir sempre el
presanvatu

Sl utilizo &l preservatiu evitaré el
contagl del virus de 1a sida |
frafres malafties de ransmissio
semual

S utiitzo el preservatiu evitard
W emoaras No desitjat

Sl utiitzo el preservatiu sentiré
mEnys piaer
Els meus millors amicsigues

pansan qua §ha de fer sandir
sempre & presanatu

<Pagina antenor Pagina seglant >

Diputacié
Barcelona
(Spiwww b, cat)

Enguesta d’habite relacionats amb la salut 20-21

Pagina 13 d2 15 (6%}
Relacions amb els teus companys/anyes
£3 En relacis amb sls teus companys | companyes, thas trobat an alguna @"aqueatss
sltuacions durant ¢l darrer any [sltuaciona que No conakderss UNa broma o un joc)?

No
Alguna ho
Mal vegada Habualment se

5'han rgut ge tu o t'han Insuitat a Mescolainstitut o
durant el caml cap a lescolainstiut

Than colpejal, atacal 0 amenagat a 'escolainstitul o
e camil cap a I'escolainsiiut

Els companys/anyes than marginat, than rebutjat 3
oneo

&4 Durant el darere 12 megoe, has participat amb alires companysianyes o amb &l teu
grup en alguna d'aq it que no una broma o un joc)?

Ho
ha
Mal wegada Habifuaiment se

Riure's d'altres companysianyes o Insultar-los a
Il'escolainsifiut o pel cami

Coip2jar, J3car 0 aMenagar AlTes companys/anyes a
r'escolainstiut o pel cami

Rebutjar o marginar alres companys/anyes

€5 T'has asntit mal maltractat/ada? (Pots marcar més d'una resposta)
Flalcamant [smpentss, cops, puntades de peu, ste.)

Mo, mal

5l, acasa

51, a lNescoiainstitut

51, 3l camer

51, &n akres llocs espaciicals)

Palcologicamant (amenacas, ser ignorat, insults, prohinicla de pariar, crita, ste.)

Mo, mal

Slacasa

51, 3 fescoi@instiut

51, @l camer

51, e altres llocs (espaciica’ls)
6 Alguna vegada has patit ssestjament ssxual (quatsevol conducta verbal o flslca amb
contingut sexual que sigul ofenalva | no desitiada per tu)? (Pots marcar més d'una
resposta)

Mo, mal

Sl acasa

51, a rescoiafnstiut

51, 3l camar

1, en ahres llocs (espaciica’ls)

&7 Panant especicamant de lss xarxes soclals, thas sentit..?
5l Ho

Maliractatiaca psicologlcament

Asgetiat'ada sexualment

&6 51 hag estat maltractat/ada o aesetjatiada, ho has explleat 3 slgu? (Pots marcar més
d'una reaposta.)

Mal no m'han makractat o assefat

51, al mew pare'maresfutoriutera

51, 3 mew germiatara

51, 3 mew professona

51, 3 un amiciga

Mo, a mingl

51, a altres personas (especiica-ies)

&% Algun cop has vist qus algun panyla da clasas fos o
51, un cop
51, més d'un cop
Mo, mal
Ti 51 ho hag vist algun cop, ho has comunicat a algu?
]

Mo

<Paginaantencr  Pagina seglent
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Enguesta d'habits relacionats amb la salut 20-21
Pagina 14 de 15 (33%)

Relacions nterpersenals
71 En genaral, com consideres que 8 ka relacls amb sle teus parss o tutore?
Molt bona Bona Regular Dolenta Mot dolenta

Faraitutor
Mareftutora

72 Amib quina fraqléncla quades entrs setmana (de Glluns a divendres) amib els feus
amicafigusz desprée de I'sscolafinatifut?

Cadadla
Tres o MEs Vegates

Una 0 duss vegasss
Mal

T3 Al'tau grup damica/iguas hi ia peraones overssa?

sl Mo
Drarigen etnic o racial divers

Draspacte flsic diferant (formes de vestr, pes, eto.)

Drarientacis sexual distinta

Diidees polligues dferents

De nivells econtmics dsints

Amb eapacitats/discapacitats diverses

« Pagina anterior Pagina seglent >

Enquesta d’habits relacionats amb la salut 20-21
Pagna 15 g2 15 {100%)

Rendiment escolar

T4 Com dirlss qus ef va I'sscolainstitut?
Molt bé
Forga be
Tinc aigunes dfcultats
Ting dificultats par a seguir & curs

Percepcic de l'entom

75 Pots dir quina &z |a teva opinks sobrs el fsu barrl respects d"aquestes qllestiona?
(Funtuz-ies o 1.3 10, on 1 sena «™oR dolentss | 10 s2na «Molt Bonds. |

1 2 3% 4 5 & 7 @& @9

Qualltat del med| ambient (aspals
verds, contaminacid, efc.)

Qualltat acistica (sorolls, tranquil- Kat,
B

Clrculacit de vehicles de motor
[trarsit)

MODIIEGEE (Iranspon pabic, cam Dicl,
Bic.)

Estat ded baml (faganas dels aificls,
parcs, nateja, enfumenat pdiblic, eic.)

Seguretat
Convivencia entre eis veins

SENvels | eqUIpETENts progers
(escolaInstnut, polissportiu, esaial,
centre de salut, eic.)

Espals puolics adaptats per s joves

76 Finalment, | n relacks amb als temes que hem fractat, tagradara que tinformasain
s0obre akgun? (Marca ins a tres respostss. |

Allmeniacld / Imaige corporal

Bulying, assetiament (entom, xanies, £12.)

Efectes dal consum de tadac, aicohol o droguss en @ saut

Masclismz / violéncla de geners

Prewvancid | ractament de les aodiccions

M&indes aniconcepius, emarassos N0 desijats, malaiies oe ransmissio sexual

Masturbacio, relacions sexuas | plaer sexual

Cap. em conskiern prod Informat/ada

Altres (sspeciica’ls)

Moltes gracies per la teva col-laboraciol

=« Pagina amteror Envia

Diputacids
Barcelona
(R dlba.Cak)
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1. Criteris d’exclusio per I'analisi de dades
S’han exclosos de I'analisi els qlestionaris que:

a. Edat: aquells que estiguin fora del rang de 14-17 anys, aixi com per deixar el camp edat en blanc o no respondre-la correctament.
b. Sexe: quan no s’indiqui el sexe en el qliestionari, el camp en blanc.

c. Enquestes: aquelles que tinguin en blanc tres o quatre blocs de preguntes i aquelles en les que es detectin respostes a |'atzar.

2. Agrupament/creacio de noves variables per I'analisi

La titularitat del centre es definira en dues categories:
- Publica

- Privada/Concertada

Creaci6 de la variable FAMILY AFFLUENCE SCALE (FAS) que suposa una mesura individual basada en un conjunt de preguntes
relacionades amb la riquesa de la familia de I'alumne. Es va sumar la puntuacio total en base a les respostes dels alumnes a cadascuna de
les quatre preguntes i es defineix el FAS en 3 categories:

- FAS baix (puntuacid total 0-3): nivell socioecondomic baix

- FAS mig (puntuacid total 4-5): nivell socioecondomic mig

- FAS alt (puntuacid total 6-7): nivell socioeconomic alt
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En base al pais de naixement de I'alumne/a, del pare i de la mare es creara la variable “trajectoria migratoria familiar” categoritzada en:
- Autocton: Alumne/a, pare i mare nascuts a Espanya (inclos Catalunya).

- Immigrant de 1a generacid: Alumne/a nascut/da fora d’Espanya independentment del pais de naixement del pare i la mare.

- Immigrant de 2a generacid: Alumne/a nascut/da a Espanya amb pare i/o mare nascuts fora d’Espanya.

Es creara aquesta nova variable en base a les persones que conviuen amb ell/a a casa. Es consideren 4 categories:

Familia biparenteral quan conviu amb el pare i la mare.

Familia monoparental quan conviu només amb la mare o el pare.

Familia reestructurada quan conviu amb el pare o la mare i parella del pare o la mare.

Amb germans/es.

Altra situacié quan es tracta d’altres situacions de convivéncia.

Es van incloure un conjunt d’‘items a la pregunta 20 amb les seves categories corresponen. A partir d’aqui s’ha de crear la variable

dicotomica:

- Estat d'anim (presentar un estat d’anim negatiu o no). Es considera que un alumne/a presentava un estat d’anim quan respon sovint o
sempre a 3 0 més dels item de la pregunta 20.

- S'’exclou l'item enfadat/da o violent/ta per determinar 'estat d’anim.
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Aquesta variable s’ha calculat a partir del pesii la talla, IMC=Kg/m2. La recodificacié en les categories ‘Baix pes’, ‘Normopes’, ‘Sobrepes’i
‘Obesitat’ s’ha realitzat tenint en compte els punts de tall proposats per Cole segons el génere i I'edat de I'alumne.

A partir del consum d’aliments de la darrera setmana s’ha calculat l'indicador ‘Adheréncia a la dieta mediterrania’ (Kidmed). Aquesta
variable s’ha recodificat en 3 categories segon tenen una adheréncia baixa, mitja o alta.

Ser victima d’assetjament escolar es va definir com haver estat insultat/da, colpejat/da o marginat/da “habitualment” o bé haver sofert
“alguna vegada” cadascuna de les tres accions esmentades en el darrer any.

Es va considerar agressor/a aquell/a alumne/a que declarava haver insultat, colpejat o marginat altres companys “habitualment” o
“alguna vegada” en cadascun dels items.
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ANNEX:
« Taules de resultats

Les cel-les amb els valors totals per a cada categoria del municipi s’han marcat
de color verd/vermell segons si el valor (%) és superior/inferior (amb
significacidé estadistica) respectivament al conjunt de la demarcacid (provincia),
sense considerar si és un valor salutogenic o que expressa risc afegit.

En I'analisi bivariada segons les variables génere, edat, tipus de centre, nivell
socioecondomic de I'alumne i origen, quan s‘observen diferéncies
estadisticament significatives s’ha marcat la cel-la de color verd/vermell segons
si el valor (%) és superior/inferior al total del municipi respectivament.
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Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total 686 | 12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Titularitat del centre
Publica 708% |67.5% | | 70.0% 71.8% 76.4% 68.8% 79.1%  80.0% - - 82.5% 68.8% 64.0% 63.8%  88.0%  755%
Privada/Concertada 29.2% |32.5%| | 30.0% 28.2% 23.6% 31.3%  20.9%  20.0% - - 17.5%  31.2% _ 36.0% 36.2%  12.0%  24.5%
Base: Total | 686 [12460] [ 340 @ 337 55 528 86 15 | 486 200 | | 183 298 197 401 100 163
Edat
14 8.0% | 4.8% 76%  8.6% - - - - 8.6%  6.5% 6.0%  7.4% 11.2% 87%  40%  9.2%
15 77.0% |69.1% | | 747% 78.9% - - - - 747%  82.5% 716% 77.2%  80.7% 81.5%  60.0%  76.1%
16 125% |23.0% | | 147% 10.7% - - - - 14.0%  9.0% 18.0% 13.8%  6.1% 85%  300% 11.7%
17 2.5% | 3.1% 29%  1.8% - - - - 27%  2.0% 44%  17%  2.0% 12%  6.0%  3.1%
Base: Total | 677 [12413] | 340 337 55 520 86 14 [ 480 197 | [ 181 293 195 393 100 163
Sexe
Noi 50.2% | 48.8% - - 473% 488% 581% 57.1% 49.6% 51.8% 47.5% 49.8% 52.3% 49.6%  50.0%  48.5%
Noia 49.8% |51.2% - - 52.7%  51.2% 41.9%  42.9% 50.4%  48.2% 52.5%  50.2%  47.7% 50.4%  50.0%  51.5%
Base: Total | 686 [12461] [ 340 @ 337 55 528 86 15 | 486 200 | | 183 298 197 401 100 163
Nivell socioeconomic
Baix 267% | 101% | | 253% 28.2% 200% 24.8% 38.4% 53.3% 31.1%  16.0% - - - 125%  59.0%  39.3%
Mig 43.4% |343% | | 42.9% 43.6% 400% 43.6% 47.7%  26.7% 422%  46.5% - - - 46.6%  32.0%  43.6%
Alt 28.7% |54.6% | | 300% 27.6% 400% 30.1% 14.0% 20.0% 259%  35.5% - - - 39.4%  9.0%  16.6%
Ns/Nc 12% | 0.9% 1.8%  0.6% 00%  15%  0.0% _ 0.0% 0.8%  2.0% - - - 15%  0.0%  0.6%

Q1. Quants anys tens?
Q2. Sexe
Q6-Q9. Nivell socioeconomic
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2a gen
Base: Total 686 | 12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Estructura familiar
Familia biparenteral 72.6% |76.1% 74.7%  70.6% 782% 73.7% 64.0% 60.0% 71.6%  75.0% 60.1% 76.8% 78.7% 75.1% 65.0% 71.2%
Familia monoparental 20.4% |17.9% 18.2%  22.6% 16.4% 20.1% 26.7% 13.3% 21.2%  18.5% 30.6% 17.8%  14.7% 19.0% 24.0% 21.5%
Altres situacions 28% | 5.1% 2.6% 3.0% 0.0% 2.7% 4.7% 6.7% 2.9% 2.5% 3.8% 1.7% 3.0% 2.5% 4.0% 3.1%
Ns/Nc 4.2% | 0.9% 4.4% 3.9% 5.5% 3.6% 4.7% 20.0% 4.3% 4.0% 5.5% 3.7% 3.6% 3.5% 7.0% 4.3%
|Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Lloc d'origen
Autocton 58.5% |72.6% 574% 58.8% 63.6% 61.9% 39.5% 26.7% 52.7% 72.5% 273% 62.8% 80.2% - - -
Immigrant de 1a generacid 14.6% | 10.5% 14.7% 14.8% 7.3% 114% 34.9% 33.3% 18.1% 6.0% 322% 10.7%  4.6% - - -
Immigrant de 2a generacid 23.8% | 13.5% 23.2%  24.9% 273% 235% 22.1% 33.3% 253%  20.0% 35.0% 23.8% 13.7% - - -
Ns/Nc 3.2% | 3.4% 4.7% 1.5% 1.8% 3.2% 3.5% 6.7% 3.9% 1.5% 5.5% 2.7% 1.5% - - -

Q3. Amb qui convius habitualment?

Q4. On vau néixer tu i els teus pares? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton 1lagen 2a gen
Base: Total | 686 |12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Nivell d'estudis pare/tutor
Sense estudis o estudis primaris sense
acabar 8.0% | 5.5% 7.6% 8.6% 7.3% 7.8% 9.3% 13.3% 9.1% 5.5% 9.8% 8.4% 5.6% 5.2% 10.0% 13.5%
Primaris, certificat escolar 23.3% |20.1% 21.2%  25.5% 25.5% 24.8% 15.1% 13.3% 235%  23.0% 26.2% 22.1% 23.4% 27.7% 15.0% 18.4%
Secundaris 28.3% |32.6% 25.9% 30.9% 30.9% 28.6% 25.6% 20.0% 28.0%  29.0% 213% 30.2% 31.5% 31.9% 22.0% 25.2%
Universitaris 12.5% |22.9% 13.2% 11.6% 12.7% 13.4% 8.1% 6.7% 10.9% 16.5% 6.6% 12.4%  18.3% 13.7% 12.0% 11.0%
No ho sé 24.9% |16.7% 28.8%  20.8% 20.0% 223% 39.5% 46.7% 249%  25.0% 344% 232% 19.3% 18.0% 41.0% 28.8%
No consta 2.9% 2.1% 3.2% 2.7% 3.6% 3.0% 2.3% 0.0% 3.7% 1.0% 1.6% 3.7% 2.0% 3.5% 0.0% 3.1%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 86 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Nivell d'estudis mare/tutora
Sense estudis o estudis primaris sense
lacabar 9.0% | 4.6% 7.4% 11.0% 9.1% 8.5% 10.5%  20.0% 10.9% 4.5% 14.8% 7.4% 6.1% 4.5% 11.0% 17.8%
Primaris, certificat escolar 20.6% |17.9% 19.7% 21.4% 20.0% 20.6% 23.3% 6.7% 19.5% 23.0% 24.0% 20.8% 17.3% 25.7% 14.0% 12.9%
Secundaris 29.9% | 33.8% 25.6% 34.4% 21.8%  328% 17.4% 33.3% 29.6%  30.5% 246% 32.6% 31.0% 32.2% 24.0% 29.4%
Universitaris 18.2% | 29.0% 20.0% 16.3% 273% 184% 15.1% 0.0% 17.3%  20.5% 9.3% 17.4% = 27.9% 20.7% 18.0% 12.9%
No ho sé 19.1% | 12.9% 23.5% 145% 182% 16.9% 29.1% 33.3% 18.7%  20.0% 246% 181% 15.7% 14.5% 31.0% 22.7%
No consta 3.2% 1.9% 3.8% 2.4% 3.6% 2.8% 4.7% 6.7% 3.9% 1.5% 2.7% 3.7% 2.0% 2.5% 2.0% 4.3%

Q5. Quin és el nivell més alt d'estudis acabats dels teus pares o tutors? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1agen 2a gen
Base: Total 686 | 12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Com diries que és la teva salut en general
Molt bona 30.8% | 28.9% 39.4%  22.0% 36.4% 313% 22.1% 46.7% 30.2%  32.0% 235% 285%  41.6% 30.4% 33.0% 30.1%
Bona 49.3% |55.1% 453% 53.7% 49.1% 483% 55.8%  40.0% 48.6%  51.0% 54.6% 49.0% 45.2% 50.6% 44.0% 53.4%
Regular/Dolenta/Molt dolenta 19.8% | 15.6% 153%  24.0% 145% 203% 22.1% 13.3% 21.0% 17.0% 21.9% 22.5% 13.2% 18.7% 23.0% 16.6%
Ns/Nc 0.1% | 0.4% 0.0% 0.3% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0%
|Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
index de massa corporal
Baix pes 8.0% | 7.9% 5.9% 10.4% 18.2% 7.2% 5.8% 13.3% 7.8% 8.5% 5.5% 10.4% 7.1% 7.7% 8.0% 9.8%
Normopes 64.4% |70.1% 61.5% 69.1% 56.4% 65.7% 64.0% 60.0% 64.8%  63.5% 64.5% 63.8% 67.0% 64.6% 62.0% 66.9%
Sobrepés/Obesitat 23.6% | 16.2% 29.4% 18.4% 236% 239% 24.4% 13.3% 233% 24.5% 25.7%  22.5% 22.8% 22.9% 26.0% 22.1%
Ns/Nc 3.9% [ 5.9% 3.2% 2.1% 1.8% 3.2% 5.8% 13.3% 4.1% 3.5% 4.4% 3.4% 3.0% 4.7% 4.0% 1.2%
|Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Quéenp , del teu pes actual
Es inferior al que hauria de pesar 153% | 16.7% 17.9% 12.5% 145% 144% 18.6% 33.3% 14.8% 16.5% 12.6% 15.8% 17.3% 16.2% 17.0% 11.7%
Es I'adequat 50.4% |52.3% 54.4%  46.6% 52.7% 50.6% 453% 66.7% 50.4%  50.5% 48.6% 50.0% 52.8% 50.6% 50.0% 52.8%
Es superior al que hauria de pesar 33.4% |29.8% 27.6% 39.5% 32.7% 345% 32.6% 0.0% 335% 33.0% 377% 33.6% 29.4% 32.4% 30.0% 35.6%
Ns/Nc 0.9% | 1.2% 0.0% 1.5% 0.0% 0.6% 3.5% 0.0% 1.2% 0.0% 1.1% 0.7% 0.5% 0.7% 3.0% 0.0%

Q12. Com diries que és la teva salut en general?
Q13. index de massa corporal

Q14. Qué en penses, del teu pes actual? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioecondomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2agen
Base: Total [ 686 [12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Fas campana a 'escola/institut
[Almenys un cop al mes 3.9% | 5.0% 47%  3.0% 0.0%  3.6% 7.0% 13.3% 45%  2.5% 55%  4.0%  2.0% 3.0% 3.0% 4.9%
Alguna vegada 11.2% |16.0% 11.8%  10.7% 9.1%  10.0% 17.4% 20.0% 11.7%  10.0% 14.8% 11.7% = 6.6% 9.5% 18.0%  12.3%
Mai 84.3% |78.3% 82.9% 86.1% 90.9% 86.0% 73.3% 66.7% 82.9%  87.5% 79.2% 83.2%  91.4% 87.3%  78.0%  81.6%
Ns/Nc 0.6% | 0.7% 0.6%  0.3% 00% 04%  23%  0.0% 0.8%  0.0% 05%  1.0%  0.0% 0.2% 1.0% 1.2%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 86 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Et baralles de paraula o fisicament
[Almenys un cop al mes 16.8% | 17.8% 16.5% 17.2% 10.9% 17.8% 14.0% 13.3% 15.6%  19.5% 175% 17.1% 15.2% 165%  12.0%  18.4%
Alguna vegada 40.4% | 47.4% 41.8%  38.6% 255% 41.1% 46.5% 33.3% 41.2%  38.5% 350% 43.0% 41.6% 41.6%  42.0%  36.8%
Mai 42.6% |34.0% 415%  44.2% 63.6% 40.7% 39.5% 53.3% 43.0%  41.5% 475% 393% 43.1% 414%  46.0%  44.8%
Ns/Nc 0.3% | 0.8% 0.3%  0.0% 0.0%  04%  00%  0.0% 0.2%  0.5% 0.0%  07%  0.0% 0.5% 0.0% 0.0%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Trenques coses expressament
[Almenys un cop al mes 6.0% | 4.3% 7.6%  4.2% 18% 61%  7.0% 13.3% 5.8%  6.5% 6.6% 50% 6.1% 6.5% 5.0% 4.3%
Alguna vegada 19.8% |20.2% 229% 16.6% 10.9% 20.5% 22.1% 13.3% 204%  18.5% 202% 208% 17.8% 18.7%  26.0%  18.4%
Mai 73.5% |74.4% 68.8%  78.6% 85.5% 72.7% 70.9%  73.3% 73.0%  74.5% 732% 72.5% 76.1% 73.8%  69.0%  76.7%
Ns/Nc 0.7% | 1.1% 0.6%  0.6% 1.8%  0.8%  0.0%  0.0% 0.8%  0.5% 0.0%  17%  0.0% 1.0% 0.0% 0.6%
[Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Prens coses dels altres sense permis
[Almenys un cop al mes 9.2% | 8.0% 109%  7.4% 55%  87% 11.6% 26.7% 9.1%  9.5% 9.8%  84%  9.6% 102%  4.0% 8.0%
Alguna vegada 25.9% |34.3% 27.1%  24.3% 27.3% 27.8% 17.4%  6.7% 259%  26.0% 24.0% 28.2% 24.4% 26.4%  19.0%  29.4%
Mai 64.4% |56.9% 61.8%  68.0% 67.3% 62.9% 70.9% 66.7% 64.4%  64.5% 66.1% 62.8% 65.5% 62.8%  77.0%  62.0%
Ns/Nc 0.4% | 0.9% 03%  03% 00% 06% 00%  0.0% 0.6%  0.0% 0.0%  07%  05% 0.5% 0.0% 0.6%

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021

Q19. Amb quina frequéncia...?
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioecondomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2agen
Base: Total | 686 |12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Molt cansat/ada per a fer coses
Sempre/Sovint 45.8% |40.0% 37.6% 53.7% 455%  46.2% 40.7% 53.3% 451%  47.5% 48.1%  48.3% 38.6% 44.1% 44.0% 49.7%
De vegades 37.0% |43.6% 37.1% 37.1% 30.9% 37.7% 38.4% 33.3% 36.8% 37.5% 37.7% 352% 40.1% 38.9% 35.0% 35.0%
Rarament/Mai 16.6% | 15.6% 24.4% 9.2% 23.6% 15.5% 19.8% 13.3% 17.3% 15.0% 13.7% 15.4% 21.3% 16.5% 20.0% 14.7%
Ns/Nc 0.6% 0.8% 0.9% 0.0% 0.0% 0.6% 1.2% 0.0% 0.8% 0.0% 0.5% 1.0% 0.0% 0.5% 1.0% 0.6%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 86 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Amb probl per a dormir
Sempre/Sovint 33.7% |24.0% 23.8% 43.9% 273% 33.7% 349% 46.7% 33.7%  33.5% 37.2% 342% 28.4% 34.7% 37.0% 27.6%
De vegades 23.2% |24.5% 244%  22.0% 21.8% 23.1%  29.1% 0.0% 22.8%  24.0% 224% 23.5% 23.9% 23.7% 20.0% 23.9%
Rarament/Mai 42.1% |50.3% 50.6% 33.5% 473% 424% 34.9% 53.3% 42.2%  42.0% 393% 413% 46.7% 41.4% 41.0% 46.0%
Ns/Nc 1.0% 1.1% 1.2% 0.6% 3.6% 0.8% 1.2% 0.0% 1.2% 0.5% 1.1% 1.0% 1.0% 0.2% 2.0% 2.5%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Desplagat/ada, trist/a o deprimit/ida
Sempre/Sovint 27.6% | 19.0% 16.8% 38.3% 29.1% 26.1% 32.6% 46.7% 27.8%  27.0% 30.1% 285% 23.9% 29.4% 26.0% 21.5%
De vegades 28.6% |30.6% 244%  33.2% 21.8% 303% 22.1% 26.7% 27.2%  32.0% 27.9% 309% 26.4% 27.7% 32.0% 30.7%
Rarament/Mai 43.0% |49.6% 58.2% 27.6% 49.1% 43.0% 41.9% 26.7% 43.8% 41.0% 40.4% 39.6% 49.7% 42.6% 39.0% 46.6%
Ns/Nc 0.9% 0.9% 0.6% 0.9% 0.0% 0.6% 3.5% 0.0% 1.2% 0.0% 1.6% 1.0% 0.0% 0.2% 3.0% 1.2%
[Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Desesperangat/ada de cara al futur
Sempre/Sovint 28.4% | 20.0% 20.6% 36.2% 23.6% 28.0% 31.4% 46.7% 30.9% 22.5% 35.0% 29.9%  20.8% 25.4% 28.0% 35.0%
De vegades 26.5% |23.6% 21.8% 31.5% 12.7% 27.7%  26.7% 33.3% 23.5% 34.0% 273% 252% 27.4% 28.4% 32.0% 19.6%
Rarament/Mai 43.9% |[55.2% 56.2% 31.8% 63.6% 43.2% 39.5% 20.0% 44.0% 43.5% 36.6% 43.6% 50.8% 45.4% 38.0% 43.6%
Ns/Nc 1.2% 1.1% 1.5% 0.6% 0.0% 1.1% 2.3% 0.0% 1.6% 0.0% 1.1% 1.3% 1.0% 0.7% 2.0% 1.8%

Q20. Quantes vegades t'has sentit...? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioecondomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2agen
Base: Total 686 |12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Nervids/osa o en tensié
Kempre/Sovint 35.1% |36.9% 23.5%  46.9% 327% 34.8% 33.7% 60.0% 352%  35.0% 344% 359% 34.0% 38.2%  30.0%  31.3%
De vegades 34.7% |36.5% 35.6%  34.7% 345% 352% 34.9% 20.0% 32.5%  40.0% 31.1% 33.6% 39.6% 36.7%  30.0%  31.9%
Rarament/Mai 29.3% |25.8% 39.7% 18.1% 32.7% 29.0% 30.2%  20.0% 31.5%  24.0% 33.9% 29.5%  25.4% 244%  39.0%  35.6%
Ns/Nc 0.9% | 0.9% 12%  0.3% 00% 09%  12%  0.0% 0.8%  1.0% 05%  1.0%  1.0% 0.7% 1.0% 1.2%
[Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ 55 528 86 15 486 200 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Avorrit/ida de les coses
Sempre/Sovint 37.0% |34.1% 32.9% 41.2% 32.7% 36.2% 43.0% 46.7% 36.6%  38.0% 37.2% 38.6% 34.0% 38.2%  36.0%  33.7%
De vegades 36.0% |36.3% 35.0% 37.4% 345% 37.7% 31.4% 13.3% 36.4%  35.0% 355% 35.6% 37.6% 36.2%  37.0%  36.2%
Rarament/Mai 25.7% |28.6% 30.6% 20.5% 30.9% 25.0% 23.3%  40.0% 253%  26.5% 25.1% 24.8% 27.4% 242%  26.0%  29.4%
Ns/Nc 13% | 1.0% 1.5%  0.9% 1.8%  11%  23%  0.0% 1.6%  0.5% 22%  1.0%  1.0% 1.5% 1.0% 0.6%
[Base: Total [ 686 [12461] [ 340 337 | [ 55 528 86 15 486 200 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Enfadat/da o violent/a
Sempre/Sovint 15.0% [13.1% 135% 16.3% 9.1%  15.0% 18.6% 13.3% 14.4%  16.5% 15.8% 15.8% 12.7% 15.0%  18.0%  12.9%
De vegades 25.9% |30.3% 23.8%  28.2% 255% 27.3% 209% 13.3% 25.7%  26.5% 23.5% 27.9% 24.9% 27.7%  22.0%  25.2%
Rarament/Mai 58.2% |55.9% 61.8% 54.9% 65.5% 56.8% 59.3% 73.3% 58.8%  56.5% 59.6% 55.0% 62.4% 56.6%  59.0%  60.7%
Ns/Nc 0.9% | 0.8% 0.9%  0.6% 0.0% 09%  12%  0.0% 1.0%  0.5% 11%  13%  0.0% 0.7% 1.0% 1.2%
[Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ 55 528 86 15 486 200 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Estat animic
Positiu 60.2% | 69.7% 721%  48.4% 63.6% 60.4% 60.5% 40.0% 59.3%  62.5% 57.4% 59.1%  65.5% 59.6%  62.0%  62.6%
Negatiu 36.6% |26.7% 23.8% 49.6% 30.9% 36.9% 33.7% 60.0% 37.0%  35.5% 38.3% 38.9% 30.5% 37.7%  33.0%  34.4%
Ns/Nc 3.2% | 3.5% 41%  2.1% 55% 27% 58%  0.0% 3.7%  2.0% 44%  20%  41% 2.7% 5.0% 3.1%

Q20. Quantes vegades t'has sentit...?

Q20. Estat animic
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioecondomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2agen
Base: Total [ 686 [12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Accidents ultims 12 mesos
lcap 64.7% |51.7% 62.1% 67.4% 65.5% 65.2% 61.6% 66.7% 63.8% 67.0% 71.0% 63.8% 59.4% 61.6%  73.0% = 71.2%
Un 18.7% |24.6% 18.2%  19.3% 255% 17.8% 22.1%  6.7% 183%  19.5% 15.8% 18.5% 21.8% 21.9%  18.0% = 12.3%
Dos o més 15.7% |23.1% 18.2%  13.1% 9.1%  16.3% 14.0%  26.7% 16.7%  13.5% 120% 17.1% 17.8% 155%  9.0% 15.3%
Ns/Nc 0.9% | 0.6% 1.5%  0.3% 00% 08% 23%  0.0% 12%  0.0% 11%  07%  1.0% 1.0% 0.0% 1.2%
[Base: Total [ 686 [12461] 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163 |
Freqiiéncia s moto
Kempre/Sovint 73% | 6.8% 82%  5.9% 73%  76% 47% 13.3% 76%  65% 4.4%  7.0%  10.2% 9.7% 1.0% 4.3%
De vegades 8.3% |10.0% 7.9%  8.6% 73%  85%  81%  6.7% 7.8%  9.5% 3.8% 97%  9.6% 11.0% 3.0% 5.5%
Rarament/Mai 82.7% |78.7% 82.1%  83.7% 81.8% 82.8% 82.6% 80.0% 82.1%  84.0% 89.6% 80.5%  80.2% 78.6%  93.0%  87.1%
Ns/Nc 1.7% | 4.6% 1.8%  1.8% 36%  11%  47%  0.0% 25%  0.0% 22%  27%  0.0% 0.7% 3.0% 3.1%
[Base: Total | 686 [12461] 340 337 55 528 36 15 486 200 183 298 197 401 100 163 |
Frequiéncia Us cotxe
Sempre/Sovint 50.1% | 76.2% 47.1%  52.5% 58.2% 51.5% 38.4% 40.0% 473% 57.0% 202% 523% 74.6% 65.1%  24.0%  31.9%
De vegades 23.6% |14.0% 23.8%  24.0% 16.4% 24.2% 25.6% 20.0% 22.8%  25.5% 19.1% 29.5% 18.3% 21.2%  20.0% = 31.3%
Rarament/Mai 25.4% | 7.6% 28.5%  22.3% 255% 23.9% 31.4%  40.0% 28.6% 17.5% 58.5% 17.4%  7.1% 135%  53.0%  36.2%
Ns/Nc 0.9% | 2.2% 0.6%  1.2% 0.0%  04%  47%  0.0% 12%  0.0% 22%  0.7%  0.0% 0.2% 3.0% 0.6%
[Base: Total | 686 [12461] 340 337 55 528 36 15 486 200 183 298 197 401 100 163 |
Frequiéncia Us bici
Sempre/Sovint 12.4% [13.3% 206% 3.3% 10.9% 11.4% 17.4% 20.0% 12.8% 11.5% 10.9% 11.7% 14.2% 11.5%  14.0%  11.0%
De vegades 13.0% |17.5% 16.8%  9.5% 73%  150% 47%  6.7% 13.4%  12.0% 9.8% 11.1% 18.8% 13.2%  13.0%  13.5%
Rarament/Mai 72.4% | 64.4% 61.5%  84.0% 782% 72.0% 73.3% 73.3% 712%  75.5% 76.0% 742%  67.0% 741%  71.0%  71.2%
Ns/Nc 2.2% | 4.8% 12%  3.3% 36%  17%  47%  0.0% 2.7%  1.0% 33%  3.0%  0.0% 1.2% 2.0% 4.3%

Q15. En els dltims 12 mesos, quants accidents has tingut que hagin comportat assisténcia medica?

Q16. Amb quina freqiiéncia utilitzes els mitjans de transport segiients?
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Santa Coloma

Genere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2a gen
Base: Total 686 | 12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Freqliéncia Us metro
Sempre/Sovint 27.8% | 12.8% 29.4%  25.8% 273% 261% 37.2% 33.3% 28.8%  25.5% 30.1% 28.2% 24.9% 21.7% 38.0% 36.8%
De vegades 28.1% | 20.2% 25.6% 30.3% 345% 267% 30.2% 46.7% 28.6% 27.0% 344% 26.5% 24.4% 26.7% 30.0% 31.3%
Rarament/Mai 43.1% [61.6% 44.4%  42.7% 38.2% 46.2% 31.4%  20.0% 41.8% 46.5% 35.0% 43.6% 50.8% 51.1% 31.0% 30.7%
Ns/Nc 0.9% | 5.4% 0.6% 1.2% 0.0% 0.9% 1.2% 0.0% 0.8% 1.0% 0.5% 1.7% 0.0% 0.5% 1.0% 1.2%
|Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Freqiiéncia Us autobus
Sempre/Sovint 41.5% |26.2% 359% 46.9% 455% 403% 453% 46.7% 42.6%  39.0% 41.0% 423% 41.1% 41.4% 46.0% 39.9%
De vegades 25.5% | 24.0% 274%  23.7% 25.5% 26.5% 17.4%  40.0% 24.7%  27.5% 24.0% 28.2% 22.3% 25.4% 23.0% 27.0%
Rarament/Mai 32.1% |[46.1% 359% 28.5% 273% 326% 349% 13.3% 31.9% 32.5% 344% 29.2% 34.5% 32.7% 31.0% 31.3%
Ns/Nc 0.9% | 3.7% 0.9% 0.9% 1.8% 0.6% 2.3% 0.0% 0.8% 1.0% 0.5% 0.3% 2.0% 0.5% 0.0% 1.8%
|Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Freqiiéncia us tren
Sempre/Sovint 5.0% |17.0% 4.7% 4.7% 3.6% 4.7% 7.0% 6.7% 5.1% 4.5% 8.2% 3.4% 4.6% 3.7% 6.0% 6.1%
De vegades 7.9% |26.6% 8.5% 7.4% 5.5% 8.0% 8.1% 13.3% 8.2% 7.0% 8.7% 7.4% 6.6% 5.0% 7.0% 12.9%
Rarament/Mai 85.6% |[52.1% 85.3% 86.1% 89.1% 86.2% 81.4%  80.0% 84.8% 87.5% 82.0% 86.6% 88.3% 90.3% 86.0% 77.9%
Ns/Nc 1.6% | 43% 1.5% 1.8% 1.8% 1.1% 3.5% 0.0% 1.9% 1.0% 1.1% 2.7% 0.5% 1.0% 1.0% 3.1%

Q16. Amb quina frequéncia utilitzes els mitjans de transport seglients?
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2a gen
Base: Total | 656 12343 325 322 53 506 81 15 463 193 159 294 196 396 86 154
Us cinturd de seguretat
Sempre 91.6% |85.9% 89.5% 94.1% 943% 91.7% 90.1% 86.7% 90.1%  95.3% 86.8% 93.2% 92.9% 95.7% 86.0% 85.1%
Sovint 43% | 9.2% 5.2% 3.1% 5.7% 4.0% 6.2% 0.0% 5.2% 2.1% 5.7% 4.1% 3.6% 2.8% 7.0% 7.1%
De vegades/Rarament/Mai 41% | 4.5% 5.2% 2.83% 0.0% 4.3% 3.7% 13.3% 4.8% 2.6% 7.5% 2.7% 3.6% 1.5% 7.0% 7.8%
Ns/Nc . 0.4%
Base: Total | 288 | 6349 | | 150 133 | | 24 224 31 9 | | 212 76 | | 58 138 88 | | 190 32 57
Us casc moto
Sempre 86.8% [81.1% 82.7% 91.7% 958% 87.9% 774% 66.7% 84.4% 93.4% 77.6% 87.7% 90.9% 94.7% 78.1% 73.7%
Sovint/De vegades/Rarament/Mai 10.8% | 8.5% 14.0% 6.8% 0.0% 9.8% 22.6% 22.2% 12.7% 5.3% 17.2% 9.4% 9.1% 4.2% 18.8% 22.8%
Ns/Nc 2.4% [10.4% 3.3% 1.5% 4.2% 2.2% 0.0% 11.1% 2.8% 1.3% 5.2% 2.9% 0.0% 1.1% 3.1% 3.5%
Base: Total | 417 | 9425 | | 239 173 | | 36 323 49 8 | | 295 122 | | 84 191 138 | | 254 47 100
Us casc bici
Sempre/Sovint 32.4% |31.1% 29.7% 35.8% 47.2% 32.8% 204% 25.0% 34.6% 27.0% 22.6% 33.0% 37.7% 39.8% 17.0% 22.0%
De vegades/Rarament 30.7% | 28.2% 343%  25.4% 36.1% 322% 16.3% 25.0% 285% 36.1% 26.2%  27.7%  37.0% 31.5% 21.3% 33.0%
Mai 33.6% |36.5% 31.8% 36.4% 16.7% 319% 55.1% 50.0% 329% 35.2% 452% 36.1% 23.2% 26.8% 57.4% 39.0%
Ns/Nc 34% | 4.2% 4.2% 2.3% 0.0% 3.1% 8.2% 0.0% 4.1% 1.6% 6.0% 3.1% 2.2% 2.0% 4.3% 6.0%

Q17.Quan vas amb cotxe et poses el cinturd de seguretat?

Q18. Quan vas amb moto o amb bici, et poses el casc? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Genere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton 1lagen 2a gen
Base: Total | 686 [12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Esmorzar abans de sortir de casa
Cada dia 53.5% |56.4% 56.5% 51.3% 58.2% 55.7% 38.4% 46.7% 521% 57.0% 56.3% 50.0% 57.4% 57.6% 52.0% 45.4%
K-6 vegades a la setmana 12.5% | 10.8% 10.6% 14.5% 12.7% 11.6% 17.4%  20.0% 123%  13.0% 12.0% 124% 12.2% 12.5% 16.0% 12.3%
1-3 vegades a la setmana 15.3% | 15.7% 16.5% 14.2% 20.0% 14.4% 19.8% 6.7% 17.1%  11.0% 12.0% 195% 12.2% 13.0% 13.0% 20.9%
Cap vegada 16.9% | 16.5% 153% 18.1% 9.1%  16.9% 19.8% 26.7% 16.0%  19.0% 175% 16.4% 17.3% 16.0% 13.0% 20.2%
Ns/Nc 1.7% | 0.6% 1.2% 1.8% 0.0% 1.5% 4.7% 0.0% 2.5% 0.0% 2.2% 1.7% 1.0% 1.0% 6.0% 1.2%
Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Esmorzar a mig mati
Cada dia 47.7% |57.2% 453% 50.1% 50.9% 47.7% 453% 46.7% 457%  52.5% 443% 473% 51.8% 50.6% 43.0% 44.8%
K-6 vegades a la setmana 22.6% |23.1% 19.4%  26.1% 25.5% 22.9% 209% 6.7% 20.8%  27.0% 18.0% 24.2%  25.4% 24.9% 18.0% 20.9%
1-3 vegades a la setmana 12.7% | 10.5% 15.9%  9.8% 109% 133% 105% 13.3% 15.0%  7.0% 14.8% 124%  9.1% 11.0% 18.0% 13.5%
Cap vegada 14.0% | 7.6% 16.5% 11.3% 12.7% 12.9% 198% 26.7% 15.0% 11.5% 18.0% 12.8% 12.7% 11.7% 15.0% 16.0%
Ns/Nc 3.1% | 1.6% 2.9% 2.7% 0.0% 3.2% 3.5% 6.7% 3.5% 2.0% 4.9% 3.4% 1.0% 1.7% 6.0% 4.9%

Q21. Quantes vegades has esmorzat abans de sortir de casa durant els dltims 7 dies?
Q21. Quantes vegades has esmorzat a mig mati durant els Gltims 7 dies? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1lagen 2agen
Base: Total | 686 |12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Qué esmorza
Productes lactics 48.4% |59.3% 50.0% 47.2% 52.7% 50.4% 33.7% 46.7% 48.4%  48.5% 47.5% 46.6% 51.8% 53.9% 40.0% 42.3%
Fruita (pega de fruita o suc) 17.6% |19.7% 16.8% 18.7% 20.0% 174% 14.0% 33.3% 18.3% 16.0% 224% 16.8% 14.7% 13.5% 30.0% 19.0%
Pa (entrepa, torrada, etc.) 24.1% | 22.1% 24.1%  243% 255% 241% 22.1% 26.7% 25.1% 21.5% 28.4% 22.8% 22.8% 20.0% 36.0% 28.2%
Pastes (galetes, magdalenes, etc.) 22.6% |31.0% 23.5% 22.0% 273% 235% 16.3% 13.3% 22.8%  22.0% 23.0% 19.8% 25.9% 25.4% 18.0% 20.2%
Cereals 24.9% |34.1% 25.6%  24.0% 255% 244% 27.9% 20.0% 263% 21.5% 27.9% 235% 24.9% 22.4% 35.0% 24.5%
Altres 7.6% | 8.9% 8.2% 7.1% 5.5% 8.3% 4.7% 6.7% 7.0% 9.0% 7.1% 8.7% 6.1% 6.0% 8.0% 11.7%
Ns/Nc 2.5% | 0.8% 2.6% 1.8% 3.6% 2.5% 2.3% 0.0% 2.5% 2.5% 2.2% 2.3% 2.5% 3.2% 2.0% 1.2%
Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Adheréncia dieta Mediterrania
Baixa 32.7% |27.6% 324%  33.2% 309% 322% 39.5%  20.0% 31.1% 36.5% 31.1% 342% 31.0% 34.2% 31.0% 28.2%
Moderada 36.0% |40.8% 30.9% 41.2% 41.8% 36.7% 26.7%  33.3% 35.6% 37.0% 39.9% 34.6% 355% 36.9% 37.0% 36.8%
Alta 17.8% [ 19.7% 20.0% 15.4% 16.4% 18.2% 16.3%  20.0% 17.9% 17.5% 19.7% 16.8% 18.3% 15.2% 18.0% 23.9%
Ns/Nc 13.6% [11.9% 16.8% 10.1% 10.9% 12.9% 17.4% 26.7% 15.4% 9.0% 9.3% 14.4% 15.2% 13.7% 14.0% 11.0%

Q22. Que sols prendre per esmorzar?
Q23. Adheréncia a la dieta Mediterrania Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
101 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioecondomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2agen
Base: Total [ 686 [12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Consum de pa
Diariament 58.9% | 63.1% 60.3% 58.2% 56.4% 59.8% 57.0% 40.0% 61.3% 53.0% 546% 59.7% 62.4% 61.3%  580%  55.2%
Setmanalment 37.0% |34.2% 341%  39.5% 41.8% 36.7% 349%  46.7% 352%  41.5% 39.9% 35.9% 355% 36.2%  33.0%  39.3%
Mai 3.2% | 1.9% 41%  2.4% 1.8%  25%  7.0%  13.3% 27%  45% 55%  23%  2.0% 1.2% 9.0% 4.9%
Ns/Nc 0.9% | 0.8% 1.5%  0.0% 0.0% 09%  12%  0.0% 0.8%  1.0% 0.0%  2.0%  0.0% 1.2% 0.0% 0.6%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 86 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Consum d'arros o pasta
Diariament 16.9% | 12.0% 17.4%  16.3% 73% 155% 29.1% 33.3% 17.9% 14.5% 257% 151% 11.7% 85%  30.0%  30.1%
Setmanalment 78.1% |84.9% 76.2%  80.4% 89.1% 79.2%  67.4%  60.0% 76.7%  81.5% 71.6%  792%  82.7% 86.8%  61.0%  67.5%
Mai 2.5% | 1.5% 26%  2.4% 1.8%  2.7%  12%  6.7% 21%  3.5% 22% 17%  41% 2.2% 6.0% 1.2%
Ns/Nc 2.5% | 1.6% 3.8%  0.9% 1.8%  2.7%  23%  0.0% 33%  0.5% 05%  4.0%  1.5% 2.5% 3.0% 1.2%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Consum de patates o iuca
Diariament 8.7% | 7.5% 12.1%  5.0% 73%  7.6% 12.8% 33.3% 95%  7.0% 120% 7.4%  7.6% 7.2% 10.0% 9.8%
Setmanalment 82.8% |80.9% 80.3%  86.1% 83.6% 84.1% 79.1%  53.3% 81.7%  85.5% 80.3% 82.9%  85.8% 84.0%  81.0%  82.2%
Mai 6.7% | 8.6% 50%  83% 9.1%  64%  7.0%  6.7% 6.6%  7.0% 71%  7.0%  5.6% 7.0% 8.0% 6.1%
Ns/Nc 1.7% | 3.0% 2.6%  0.6% 0.0%  1.9%  12%  6.7% 23%  05% 05%  27%  1.0% 1.7% 1.0% 1.8%
[Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Consum de cereals
Diariament 16.2% | 18.2% 185%  13.6% 273% 150% 151% 20.0% 17.5%  13.0% 120% 17.1% 183% 155%  19.0%  15.3%
Setmanalment 48.0% |46.4% 46.5%  49.3% 36.4% 49.2% 47.7%  46.7% 49.8%  43.5% 50.3% 47.3%  48.2% 441%  54.0%  54.6%
Mai 32.8% [32.9% 31.2%  35.0% 36.4% 33.3% 29.1% 26.7% 29.2%  41.5% 333% 322% 32.5% 38.2%  22.0%  27.6%
Ns/Nc 3.1% | 2.6% 3.8%  2.1% 00% 25%  81%  67% 3.5%  2.0% 4.4%  34%  1.0% 2.2% 5.0% 2.5%

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioecondomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2agen
Base: Total [ 686 [12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Consum de llegums
Diariament 6.9% | 6.4% 7.9%  5.6% 145% 55% 11.6%  0.0% 86%  2.5% 82%  74%  5.1% 4.5% 11.0% 9.2%
Setmanalment 82.5% |79.3% 80.6%  84.6% 745% 85.2% 70.9% 80.0% 80.0% 88.5% 80.9% 81.5% 85.8% 87.8%  69.0%  79.8%
Mai 8.2% |11.5% 82%  83% 10.9%  6.8%  12.8% 20.0% 82%  8.0% 87%  7.7%  81% 6.0% 18.0% 8.0%
Ns/Nc 2.5% | 2.8% 32%  15% 0.0%  25%  47%  0.0% 31%  1.0% 22%  3.4%  1.0% 1.7% 2.0% 3.1%
[Base: Total | 686 [12461] 340 337 55 528 86 15 [ 486 200 183 298 197 401 100 163 |
Consum de carn
Diariament 19.8% [18.7% 224%  17.5% 20.0% 18.2% 29.1% 26.7% 204% 18.5% 251% 17.4% 19.3% 155%  30.0%  24.5%
Setmanalment 77.0% |77.0% 744%  80.1% 78.2% 78.2% 69.8%  66.7% 75.9%  79.5% 71.0% 78.5%  80.2% 82.0%  66.0%  72.4%
Mai 1.9% | 2.9% 12%  2.4% 1.8%  1.9%  12%  6.7% 21%  1.5% 33% 17%  0.5% 1.2% 4.0% 1.8%
Ns/Nc 13% | 1.4% 21%  0.0% 0.0%  17%  00%  0.0% 1.6%  0.5% 05%  23%  0.0% 1.2% 0.0% 1.2%
[Base: Total | 686 [12461] 340 337 55 528 36 15 [ 486 200 183 298 197 [ 401 100 163 |
Consum de peix
Diariament 7.7% | 7.0% 9.7%  5.6% 73% 80% 81%  0.0% 86%  5.5% 82% 81% 7.1% 6.7% 5.0% 11.0%
Setmanalment 73.2% |76.0% 72.9%  73.9% 745% 73.9% 70.9% 53.3% 720%  76.0% 66.7% 73.2%  79.7% 75.8% = 65.0%  74.2%
Mai 16.9% |15.2% 14.4%  19.6% 16.4% 159% 19.8%  40.0% 16.7%  17.5% 235% 158%  12.2% 15.7%  28.0%  13.5%
Ns/Nc 2.2% | 1.9% 2.9%  0.9% 1.8%  23%  12%  6.7% 2.7%  1.0% 1.6%  3.0%  1.0% 1.7% 2.0% 1.2%
[Base: Total | 686 [12461] 340 337 55 528 36 15 [ 486 200 183 298 197 [ 401 100 163 |
Consum d'ou
Diariament 10.1% | 7.5% 11.8% 8.3% 55%  9.8% 14.0% 13.3% 109% 8.0% 13.7% 87%  8.6% 7.7% 18.0%  11.0%
Setmanalment 78.6% |80.4% 78.8%  78.3% 81.8% 78.8% 75.6% 73.3% 78.0%  80.0% 78.1%  78.9%  79.2% 793%  74.0%  79.1%
Mai 9.0% |10.0% 6.5%  11.9% 12.7% 89%  7.0% 13.3% 8.0%  11.5% 71%  97%  9.6% 10.2% 7.0% 8.6%
Ns/Nc 2.3% | 2.1% 29%  15% 0.0%  25%  35%  0.0% 3.1%  0.5% 11%  2.7%  25% 2.7% 1.0% 1.2%

Q23. Quantes vegades has pres els segiients productes en els darrers 7 dies?
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioecondomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2agen
Base: Total [ 686 [12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Consum d'embotits
Diariament 24.8% [32.1% 21.8% 27.9% 345% 24.4% 19.8% 33.3% 237% 27.5% 18.0% 25.8%  28.9% 31.7%  15.0%  14.7%
Setmanalment 57.1% |56.4% 60.9% 53.1% 50.9% 58.0% 57.0% 46.7% 57.2% 57.0% 56.8% 55.7% 59.9% 58.1%  58.0%  54.0%
Mai 14.7% | 9.9% 12.4% 17.5% 12.7% 13.8% 20.9%  20.0% 15.2%  13.5% 23.0% 144%  8.1% 7.0%  260%  27.6%
Ns/Nc 3.4% | 1.6% 50%  1.5% 1.8%  3.8%  23%  0.0% 3.9%  2.0% 22%  4.0%  3.0% 3.2% 1.0% 3.7%
[Base: Total | 686 [12461] 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163 |
Consum de verdures i hortalisses
Diariament 22.6% |21.8% 241%  21.4% 23.6% 223% 233% 26.7% 243% 18.5% 262% 22.8% 18.3% 16.0%  29.0% = 34.4%
Setmanalment 66.8% |67.8% 64.1%  69.7% 70.9% 67.0% 62.8% 60.0% 65.4%  70.0% 63.9% 65.4% 72.6% 71.8%  63.0%  58.9%
Mai 7.6% | 8.7% 79%  6.8% 1.8%  7.8% 105%  6.7% 6.6%  10.0% 71%  74%  8.1% 9.0% 5.0% 5.5%
Ns/Nc 3.1% | 1.8% 3.8%  2.1% 36%  2.8%  35%  6.7% 3.7%  15% 2.7%  44%  1.0% 3.2% 3.0% 1.2%
[Base: Total | 686 [12461] 340 337 55 528 36 15 486 200 183 298 197 401 100 163 |
Consum de fruita
Diariament 35.6% |38.3% 31.8% 39.2% 345% 35.8% 32.6% 40.0% 354%  36.0% 31.1% 36.2% 39.6% 342%  38.0%  38.7%
Setmanalment 52.9% |[50.3% 55.6%  50.7% 52.7% 53.4% 52.3% 46.7% 53.1%  52.5% 55.7% 52.0% 51.3% 541%  53.0%  52.1%
Mai 7.9% | 8.9% 7.4%  83% 127%  72%  93%  6.7% 7.0%  10.0% 104%  7.4%  6.6% 8.5% 7.0% 5.5%
Ns/Nc 3.6% | 2.6% 53%  1.8% 0.0%  36% 58%  67% 45%  15% 2.7%  44%  25% 3.2% 2.0% 3.7%
[Base: Total | 686 [12461] 340 337 55 528 36 15 486 200 183 298 197 [ 401 100 163 |
Consum de fruites seques
Diariament 13.3% [13.0% 14.7%  11.6% 10.9% 142% 11.6%  0.0% 14.0% 11.5% 12.0% 13.4% 14.2% 112%  11.0%  19.6%
Setmanalment 52.3% [51.2% 52.1% 52.8% 56.4% 51.5% 51.2% 66.7% 53.5%  49.5% 49.7% 54.7% 51.8% 53.1%  55.0%  51.5%
Mai 30.2% [32.2% 27.1%  33.5% 27.3% 305% 31.4% 26.7% 28.0%  35.5% 36.1% 26.8% 30.5% 31.9%  31.0%  24.5%
Ns/Nc 4.2% | 3.7% 6.2%  2.1% 55%  3.8%  58%  6.7% 45%  3.5% 22%  5.0%  3.6% 3.7% 3.0% 4.3%

Q23. Quantes vegades has pres els segiients productes en els darrers 7 dies?
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioecondomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2agen
Base: Total [ 686 [12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Consum de lactics
Diariament 49.3% |55.4% 49.1%  49.6% 50.9% 49.8% 44.2% 53.3% 473%  54.0% 49.2% 44.6% 56.9% 53.6%  45.0%  42.9%
Setmanalment 43.0% |38.2% 42.4%  43.9% 43.6% 42.6% 48.8%  20.0% 43.0%  43.0% 43.7% 46.6% 37.1% 39.2%  47.0%  52.1%
Mai 3.5% | 3.5% 24%  45% 36%  3.0% 23% 26.7% 43%  1.5% 6.0%  3.4%  15% 2.5% 7.0% 2.5%
Ns/Nc 4.2% | 2.8% 6.2%  2.1% 1.8%  45%  47%  0.0% 53%  1.5% 11%  5.4%  4.6% 4.7% 1.0% 2.5%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 86 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Consum de refrescos
Diariament 17.8% | 18.9% 17.4%  17.8% 12.7% 144% 33.7% 60.0% 202% 12.0% 240% 158% 14.7% 17.2%  21.0%  16.6%
Setmanalment 55.5% |53.7% 61.2% 50.1% 63.6% 56.4% 47.7%  40.0% 52.7%  62.5% 52.5% 58.1% 55.8% 52.4%  64.0%  58.9%
Mai 23.2% |26.0% 16.2%  30.6% 23.6% 258% 11.6%  0.0% 228%  24.0% 21.9% 21.5%  26.9% 27.7%  14.0%  19.6%
Ns/Nc 3.5% | 1.5% 53%  1.5% 0.0%  34%  7.0%  0.0% 43%  15% 1.6%  47%  2.5% 2.7% 1.0% 4.9%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Consum de begudes energétiques
Diariament 6.4% | 5.4% 7.9%  4.7% 36% 55%  12.8% 13.3% 6.8%  5.5% 109% 3.7%  6.6% 5.2% 10.0% 5.5%
Setmanalment 34.3% |27.3% 41.8% 26.1% 41.8% 32.0% 39.5% 53.3% 37.4% 26.5% 32.8% 37.6% 31.5% 31.2%  38.0%  39.3%
Mai 55.4% | 65.8% 45.6%  66.2% 545% 583% 41.9% 33.3% 51.0% 66.0% 54.6% 53.7% 58.9% 59.9%  50.0%  51.5%
Ns/Nc 3.9% | 1.5% 47%  3.0% 0.0%  42%  58%  0.0% 47%  2.0% 1.6%  5.0%  3.0% 3.7% 2.0% 3.7%
[Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Consum de llaminadures
Diariament 7.3% | 9.4% 6.8%  8.0% 55%  6.4% 11.6% 13.3% 7.2%  7.5% 87%  64%  7.6% 6.0% 11.0% 8.6%
Setmanalment 53.9% |58.5% 47.9%  60.2% 455% 53.6% 61.6%  60.0% 549% 51.5% 50.8% 57.0% 53.3% 524%  59.0%  55.2%
Mai 35.4% |30.6% 40.0%  30.9% 473% 36.6% 233% 20.0% 33.7%  39.5% 38.3% 32.6% 36.5% 38.7%  29.0%  33.1%
Ns/Nc 3.4% | 1.6% 53%  0.9% 1.8%  34%  35%  6.7% 41%  1.5% 22%  4.0%  25% 3.0% 1.0% 3.1%

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021

Q23. Quantes vegades has pres els segiients productes en els darrers 7 dies?
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Santa Coloma

Genere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2a gen
Base: Total 686 |[12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Consum de pastes
Diariament 9.8% |11.7% 8.8% 11.0% 10.9% 8.5% 14.0%  20.0% 9.9% 9.5% 13.7% 7.7% 9.6% 8.7% 10.0% 12.3%
Setmanalment 65.7% | 68.3% 65.0% 66.5% 70.9% 65.5% 66.3% 60.0% 63.4% 71.5% 64.5% 685% 63.5% 67.8% 63.0% 65.0%
Mai 20.4% | 18.3% 20.3% 20.8% 16.4% 22.0% 14.0% 13.3% 22.0% 16.5% 19.1% 18.1% 25.4% 20.2% 24.0% 19.0%
Ns/Nc 4.1% | 1.7% 5.9% 1.8% 1.8% 4.0% 5.8% 6.7% 4.7% 2.5% 2.7% 5.7% 1.5% 3.2% 3.0% 3.7%
|Base: Total 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Consum de snacks
Diariament 10.2% | 9.8% 9.7% 10.7% 14.5% 9.3% 10.5%  20.0% 9.5% 12.0% 12.6% 10.4% 8.1% 10.2% 7.0% 11.7%
Setmanalment 68.7% | 68.6% 69.7%  68.0% 65.5% 68.9% 73.3% 46.7% 68.7%  68.5% 68.3% 685% 69.5% 68.3% 74.0% 68.1%
Mai 17.2% | 19.9% 153% 19.3% 182% 17.8% 11.6% 26.7% 16.9%  18.0% 16.9% 16.4% 18.8% 18.0% 18.0% 15.3%
Ns/Nc 39% [ 1.7% 5.3% 2.1% 1.8% 4.0% 4.7% 6.7% 4.9% 1.5% 2.2% 4.7% 3.6% 3.5% 1.0% 4.9%
|Base: Total 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
C de jar rapid
Diariament 44% | 5.2% 5.3% 3.3% 1.8% 3.6% 9.3% 13.3% 5.8% 1.0% 7.1% 2.7% 4.6% 2.7% 7.0% 6.1%
Setmanalment 72.2% | 71.5% 721%  72.4% 80.0% 71.6% 70.9% 73.3% 70.2%  77.0% 67.8% 76.8% 70.1% 75.8% 67.0% 67.5%
Mai 19.7% | 21.5% 174%  22.3% 18.2% 20.6% 15.1% 13.3% 19.5%  20.0% 23.0% 16.1% 21.8% 17.5% 23.0% 24.5%
Ns/Nc 3.8% | 1.8% 5.3% 2.1% 0.0% 4.2% 4.7% 0.0% 4.5% 2.0% 2.2% 4.4% 3.6% 4.0% 3.0% 1.8%

Q23. Quantes vegades has pres els segiients productes en els darrers 7 dies?
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1agen 2agen
Base: Total 686 [12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Dieta act
i 15.7% | 11.8% 14.7%  17.2% 182% 169%  7.0% 13.3% 15.8%  15.5% 13.7% 16.4% 16.2% 14.5% 15.0% 17.2%
No 83.1% [87.1% 83.8% 82.2% 81.8% 81.8% 91.9% 86.7% 82.7% 84.0% 85.2% 82.6% 82.7% 84.5% 84.0% 81.0%
Ns/Nc 12% | 1.1% 1.5% 0.6% 0.0% 1.3% 1.2% 0.0% 1.4% 0.5% 1.1% 1.0% 1.0% 1.0% 1.0% 1.8%
Base: Total 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Dieta alguna vegada
Si 36.7% |30.7% 29.7%  44.2% 38.2% 36.0% 39.5% 40.0% 35.2%  40.5% 43.2% 37.2%  30.5% 32.4% 40.0% 42.9%
No 61.8% |68.2% 68.5% 54.9% 61.8% 625% 58.1% 60.0% 63.0% 59.0% 55.2% 61.4%  68.5% 66.1% 58.0% 55.8%
Ns/Nc 15% | 1.1% 1.8% 0.9% 0.0% 1.5% 2.3% 0.0% 1.9% 0.5% 1.6% 1.3% 1.0% 1.5% 2.0% 1.2%
Base: Total 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Dieta supervisada
i 15.0% |13.4% 141%  15.7% 73% 16.1% 12.8%  20.0% 14.8% 15.5% 12.0% 15.8% 16.8% 15.5% 12.0% 13.5%
No 31.3% |25.3% 27.6%  35.6% 32.7% 29.9% 37.2%  40.0% 30.9% 32.5% 41.0% 30.9% 23.9% 26.4% 40.0% 38.0%
No he fet mai cap dieta 52.5% |59.8% 56.5% 48.4% 60.0% 52.7% 48.8%  40.0% 52.9% 51.5% 459% 52.3% 58.9% 57.4% 46.0% 47.2%
Ns/Nc 1.2% 1.5% 1.8% 0.3% 0.0% 1.3% 1.2% 0.0% 1.4% 0.5% 1.1% 1.0% 0.5% 0.7% 2.0% 1.2%

Q24. Fas o has fet alguna vegada dieta per aprimar-te?
Q25. Ha estat sempre sota la supervisié d'un professional de la salut?
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2agen
Base: Total | 686 |12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Practica esport i/o activitat fisica
Esport i activitat fisica 43.0% |43.7% 54.7% 31.5% 41.8% 447% 32.6% 46.7% 43.8% 41.0% 29.5% 423%  56.9% 47.1% 39.0% 34.4%
Esport 7.0% |11.7% 8.2% 5.9% 16.4% 6.8% 3.5% 0.0% 5.3% 11.0% 3.3% 8.7% 7.6% 8.0% 4.0% 6.7%
Activitat fisica 25.2% | 19.4% 17.6% 32.9% 21.8% 25.6% 22.1% 40.0% 23.9% 28.5% 26.8% 26.2% 22.3% 23.2% 26.0% 30.1%
Ni esport ni activitat fisica 24.1% | 14.5% 18.8%  29.1% 20.0% 225% 38.4% 13.3% 259% 19.5% 39.3% 22.1% @ 13.2% 21.2% 28.0% 28.8%
Ns/Nc 0.7% |10.7% 0.6% 0.6% 0.0% 0.4% 3.5% 0.0% 1.0% 0.0% 1.1% 0.7% 0.0% 0.5% 3.0% 0.0%
[Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Freqiiéncia esport
Cada dia 5.8% |10.7% 9.7% 2.1% 10.9% 5.1% 8.1% 0.0% 6.6% 4.0% 4.4% 5.4% 7.6% 5.0% 5.0% 6.1%
De 4 a 6 cops per setmana 18.5% |21.8% 25.0% 11.9% 145% 20.1% 11.6% 13.3% 17.3%  21.5% 9.8% 18.1%  27.9% 21.7% 15.0% 12.9%
2-3 cops per setmana 19.7% | 22.6% 22.1% 17.5% 25.5% 20.1% 12.8% 26.7% 20.4%  18.0% 12.0% 21.5% 24.4% 22.4% 13.0% 17.8%
B cops al mes o menys 5.5% | 8.0% 5.3% 5.9% 7.3% 5.7% 3.5% 6.7% 4.3% 8.5% 5.5% 6.0% 4.1% 6.0% 8.0% 3.7%
Mai 49.4% |30.2% 37.1% 61.7% 41.8% 483% 60.5% 53.3% 50.0% 48.0% 66.7% 48.0%  36.0% 44.4% 54.0% 59.5%
Ns/Nc 1.0% | 6.8% 0.9% 0.9% 0.0% 0.8% 3.5% 0.0% 1.4% 0.0% 1.6% 1.0% 0.0% 0.5% 5.0% 0.0%
[Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Frequiéncia activitat fisica
Cada dia 11.8% |15.3% 15.0% 8.6% 145% 11.2% 10.5% 33.3% 13.0% 9.0% 11.5% 8.7% 17.3% 10.7% 10.0% 14.1%
De 4 a 6 cops per setmana 14.6% | 13.6% 17.4% 11.6% 109% 15.5% 11.6% 6.7% 14.0%  16.0% 6.6% 16.8% 18.3% 16.7% 13.0% 11.0%
2-3 cops per setmana 23.2% |21.9% 23.2% 23.1% 273% 23.7% 163% 26.7% 23.5%  22.5% 22.4% 221%  25.9% 25.2% 21.0% 20.2%
B cops al mes o menys 16.3% | 17.1% 153% 17.8% 9.1% 17.4% 14.0% 20.0% 14.6%  20.5% 12.0% = 20.1% 14.2% 16.0% 14.0% 17.8%
Mai 32.7% |22.6% 27.6% 37.7% 36.4% 313% 43.0% 13.3% 33.1% 31.5% 454% 31.2%  23.4% 30.4% 37.0% 36.2%
Ns/Nc 1.5% | 9.5% 1.5% 1.2% 1.8% 0.9% 4.7% 0.0% 1.9% 0.5% 2.2% 1.0% 1.0% 1.0% 5.0% 0.6%

Q26. Actualment, fora de I'horari escolar, fas esport? | alguna altra activitat fisica?
Q27. En conjunt, amb quina freqiiéncia practiques esport o alguna activitat fisica fora de I'horari escolar? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Genere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton 1lagen 2a gen
Base: Total | 686 |12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Freqiiéncia surt de nit per divertir-te
R+ nits a la setmana 12.2% | 16.7% 14.4% 9.8% 5.5% 11.2% = 20.9%  20.0% 14.4% 7.0% 13.7% 104%  13.7% 10.5% 17.0% 13.5%
1 nit a la setmana 7.0% |13.8% 7.1% 7.1% 10.9% 6.1% 9.3% 13.3% 6.4% 8.5% 5.5% 6.0% 10.2% 7.0% 5.0% 8.0%
1-3 nits al mes 10.3% | 23.6% 10.9% 10.1% 9.1% 10.4% 8.1% 26.7% 9.9% 11.5% 8.7% 10.1% 12.2% 11.2% 5.0% 11.0%

1 nit al mes 15.3% | 22.3% 18.5% 12.5% 10.9% 16.1% 11.6% 26.7% 13.8% 19.0% 11.5% 17.4% 15.2% 17.5% 10.0% 14.1%
Mai 53.8% |[22.9% 47.1%  60.2% 63.6% 54.9% 47.7% 13.3% 54.1%  53.0% 59.6% 54.7% 48.2% 52.6% 60.0% 52.8%
Ns/Nc 13% | 0.6% 2.1% 0.3% 0.0% 1.3% 2.3% 0.0% 1.4% 1.0% 1.1% 1.3% 0.5% 1.2% 3.0% 0.6%
[Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Quan surt
Habitualment en cap de setmana 39.2% [ 67.8% 42.1%  37.4% 32.7% 384% 43.0% 66.7% 36.6% 45.5% 32.8% 38.9% 45.7% 39.7% 28.0% 44.2%
Habitualment entre setmana 45% | 1.8% 5.9% 3.0% 3.6% 4.5% 4.7% 6.7% 5.3% 2.5% 6.6% 3.7% 3.0% 3.7% 6.0% 5.5%
Tant entre setmana com en cap de
setmana 10.6% | 6.2% 13.8% 7.1% 7.3% 10.6%  14.0% 6.7% 12.1% 7.0% 10.9% 8.4% 14.2% 10.2% 14.0% 8.0%
No surto mai 44.6% |23.4% 37.1% 51.9% 56.4% 455% 36.0% 20.0% 44.7%  44.5% 47.5% 48.3% 37.1% 45.6% 49.0% 41.7%
Ns/Nc 1.0% | 0.8% 1.2% 0.6% 0.0% 0.9% 2.3% 0.0% 1.2% 0.5% 2.2% 0.7% 0.0% 0.7% 3.0% 0.6%
[Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ 55 528 86 15 | [ ase 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
A quina hora torna a casa
Abans de les 12 33.2% [20.1% 37.9% 29.1% 25.5% 33.5% 349% 40.0% 32.3% 35.5% 24.6% 349% 39.1% 33.4% 34.0% 34.4%
Entre les 12 i les 2 11.4% | 25.6% 13.5% 9.5% 109% 11.6% 11.6% 6.7% 9.7% 15.5% 8.7% 11.7% 12.7% 12.2% 8.0% 12.9%
Entre les 2 iles 4 5.7% |18.1% 5.3% 6.2% 1.8% 6.4% 3.5% 6.7% 5.6% 6.0% 2.7% 6.4% 7.6% 7.2% 1.0% 2.5%
Després de les 4 9.0% |13.8% 8.5% 8.9% 5.5% 7.8% 12.8% = 46.7% 9.1% 9.0% 11.5% 6.0% 10.7% 11.2% 4.0% 6.1%
No he sortit mai de nit 39.7% |21.8% 33.2% 46.0% 56.4% 40.0% 33.7% 0.0% 42.2%  33.5% 50.8% 39.9% 29.9% 35.2% 49.0% 44.2%
Ns/Nc 1.0% | 0.6% 1.5% 0.3% 0.0% 0.8% 3.5% 0.0% 1.2% 0.5% 1.6% 1.0% 0.0% 0.7% 4.0% 0.0%

Q28. Habitualment, amb quina freqiiéncia surts de nit per divertir-te?

Q29. | aquestes sortides, sdn habitualment en cap de setmana o en dies entre setmana? L _ i

Q30. L'ultima vegada que vas sortir de nit en cap de setmana per divertir-te, a quina hora vas tornar a casa? Habits r.eIaC|onats ,amb la salut _4t d ESO 2020-2021
Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant
Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2a gen
Base: Total | 686 | 12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Activitats preferides dia laborable
Mirar la televisio 34.3% [41.9% 29.7% 39.5% 345% 343% 33.7% 40.0% 342% 34.5% 328% 37.6% 29.9% 32.9% 28.0% 42.9%
Escoltar musica 57.4% |64.5% 45.9%  68.8% 58.2% 56.8% 57.0% 73.3% 55.6% 62.0% 57.9% 59.1% 55.3% 58.9% 58.0% 55.8%
ugar a jocs amb l'ordinador/consola 34.7% |24.5% 57.9% 10.7% 364% 352% 31.4% 26.7% 36.0% 31.5% 37.2% 33.6% 33.5% 34.2% 29.0% 36.2%
Utilitzar les xarxes socials 57.6% |63.1% 482% 67.4% 63.6% 59.3% 46.5% 46.7% 545% 65.0% 55.2% 56.4% 62.9% 59.1% 53.0% 58.3%
Navegar per Internet 14.9% |16.7% 17.1% 12.8% 18.2% 142% 16.3% 13.3% 144%  16.0% 164% 13.1% 16.2% 15.2% 15.0% 14.1%
Llegir 16.0% | 11.2% 8.5% 23.7% 16.4% 159% 16.3%  20.0% 17.7%  12.0% 19.7% 15.1% 13.2% 12.7% 28.0% 17.2%
Estar a casa 30.5% |24.3% 203% 40.4% 29.1% 30.1% 36.0% 20.0% 28.6%  35.0% 29.0% 33.6% 28.4% 33.2% 32.0% 24.5%
Anar a I'esplai, al cau o al casal 0.9% | 0.9% 0.0% 1.8% 1.8% 0.9% 0.0% 0.0% 1.2% 0.0% 2.2% 0.3% 0.5% 0.5% 0.0% 2.5%
Fer esport 31.0% |34.3% 42.1%  20.5% 345% 324% 19.8% 33.3% 30.0% 33.5% 16.9% 33.2% 41.6% 34.9% 24.0% 27.6%
Anar a concerts 0.4% | 0.3% 0.9% 0.0% 0.0% 0.6% 0.0% 0.0% 0.4% 0.5% 1.1% 0.0% 0.5% 0.7% 0.0% 0.0%
IAnar a galeries o centres comercials 0.9% | 1.0% 0.6% 1.2% 0.0% 0.6% 3.5% 0.0% 1.2% 0.0% 0.5% 1.7% 0.0% 0.5% 1.0% 1.2%
Anar al cinema/teatre 1.0% | 0.9% 1.2% 0.9% 0.0% 1.3% 0.0% 0.0% 1.0% 1.0% 1.1% 0.0% 2.0% 1.5% 0.0% 0.0%
Anar a bars 13% | 1.1% 1.5% 1.2% 1.8% 0.9% 3.5% 0.0% 1.6% 0.5% 0.5% 1.3% 2.0% 1.5% 1.0% 1.2%
Fer botellén amb amics/igues 3.1% | 0.9% 4.4% 1.5% 0.0% 3.2% 4.7% 0.0% 3.3% 2.5% 2.7% 3.4% 3.0% 3.2% 1.0% 3.1%
Anar a festes del barri, festes majors... | 2.6% | 0.7% 3.8% 1.5% 1.8% 3.0% 1.2% 0.0% 3.3% 1.0% 2.2% 2.0% 4.1% 2.2% 1.0% 3.7%
Anar a discoteques 1.0% | 0.4% 1.8% 0.3% 0.0% 1.1% 1.2% 0.0% 1.2% 0.5% 1.1% 0.7% 1.5% 0.7% 1.0% 1.2%
Ns/Nc 1.5% | 3.0% 2.4% 0.3% 0.0% 0.9% 5.8% 0.0% 1.9% 0.5% 2.7% 1.3% 0.0% 1.0% 4.0% 0.0%
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant
Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1agen 2a gen
Base: Total | 686 |[12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Activitats preferides cap de setmana
Mirar la televisio 35.3% | 34.6% 29.4%  41.8% 40.0% 354% 33.7% 20.0% 35.8%  34.0% 35.0% 38.6% 30.5% 35.2% 35.0% 38.7%
Escoltar musica 44.0% |38.7% 37.4% 50.1% 36.4% 43.8% 50.0% 40.0% 42.6% 47.5% 48.1% 44.0% 41.1% 43.6% 51.0% 41.7%
ugar a jocs amb l'ordinador/consola 41.4% |33.4% 68.2% 13.9% 43.6% 42.6% 33.7% 33.3% 39.7%  45.5% 404% 41.9% 41.1% 42.6% 32.0% 42.9%
Utilitzar les xarxes socials 49.0% |41.8% 415% 56.7% 58.2% 51.7% 31.4% 26.7% 48.8%  49.5% 45.4%  48.0% 54.8% 48.9% 48.0% 49.7%
Navegar per Internet 11.5% [ 12.4% 14.1% 8.9% 9.1% 10.6% 18.6% 6.7% 12.3% 9.5% 14.2% 11.4% 9.6% 9.5% 17.0% 14.1%
Llegir 11.5% | 10.6% 7.1% 15.7% 18.2% 10.8% 11.6% 13.3% 12.8%  8.5% 109% 12.4% 10.7% 11.0% 15.0% 10.4%
Estar a casa 36.9% |27.9% 241% 50.1% 364% 37.9% 36.0% 13.3% 34.6% 42.5% 344% 37.6% 39.1% 37.4% 36.0% 37.4%
lAnar a I'esplai, al cau o al casal 0.9% | 5.2% 0.6% 1.2% 0.0% 0.9% 1.2% 0.0% 0.8% 1.0% 0.5% 0.7% 1.5% 1.0% 1.0% 0.6%
Fer esport 21.1% | 21.5% 31.5% 11.3% 32.7% 205% 15.1% 33.3% 20.4%  23.0% 13.7%  22.1%  26.4% 21.2% 22.0% 20.2%
Anar a concerts 0.7% | 4.0% 0.9% 0.6% 1.8% 0.8% 0.0% 0.0% 0.8% 0.5% 1.6% 0.0% 1.0% 1.0% 1.0% 0.0%
IAnar a galeries o centres comercials 7.0% | 9.2% 4.1% 10.1% 9.1% 6.6% 8.1% 6.7% 6.8% 7.5% 6.6% 8.7% 5.1% 6.7% 5.0% 8.0%
lAnar al cinema/teatre 3.2% | 8.6% 1.2% 5.3% 1.8% 3.4% 2.3% 6.7% 2.5% 5.0% 2.2% 3.4% 3.6% 3.7% 2.0% 1.8%
Anar a bars 5.0% | 5.0% 4.1% 5.6% 3.6% 5.1% 3.5% 13.3% 4.1% 7.0% 4.4% 5.0% 5.6% 6.7% 1.0% 1.8%
Fer botellén amb amics/igues 7.6% |10.4% 5.9% 9.2% 3.6% 6.6% 12.8% 26.7% 8.8% 4.5% 9.8% 5.4% 9.1% 9.5% 3.0% 6.1%
IAnar a festes del barri, festes majors,
letc. 5.4% |10.7% 5.0% 5.6% 1.8% 5.1% 8.1% 13.3% 5.6% 5.0% 5.5% 5.0% 5.6% 6.0% 2.0% 5.5%
lAnar a discoteques 32% | 7.1% 2.9% 3.6% 1.8% 3.0% 3.5% 13.3% 2.9% 4.0% 0.5% 2.3% 7.1% 3.5% 1.0% 3.7%
Ns/Nc 25% | 4.2% 4.1% 0.6% 0.0% 2.3% 5.8% 0.0% 3.5% 0.0% 3.8% 2.0% 1.5% 2.0% 4.0% 2.5%
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total 686 |12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Desatén obligacions per navegar per la xarxa
Mai 15.7% | 14.4% 19.1% 12.8% 32.7% 13.8% 16.3% 20.0% 14.8% 18.0% 14.8% 13.4% 20.3% 16.0% 11.0% 17.8%
Quasi mai 27.4% |29.9% 25.6% 29.7% 109% 29.9% 233% 26.7% 29.2%  23.0% 25.1% 29.2% 26.9% 28.2% 36.0% 19.6%
Alguns cops 36.3% |38.5% 32.9% 40.1% 36.4% 36.9% 31.4% 40.0% 333% 435% 36.1% 37.9% 34.0% 36.4% 32.0% 40.5%
Bastants cops/Quasi sempre 18.5% |16.1% 18.8% 17.2% 20.0% 17.8% 22.1% 13.3% 20.0%  15.0% 20.2% 185% 17.3% 18.2% 17.0% 20.2%
Ns/Nc 2.0% 1.1% 3.5% 0.3% 0.0% 1.5% 7.0% 0.0% 2.7% 0.5% 3.8% 1.0% 1.5% 1.2% 4.0% 1.8%
Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ =5 528 86 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163
Deixa de practicar activitats d'oci
Mai 49.3% [61.9% 44.4%  54.6% 61.8% 50.0% 39.5% 33.3% 50.0% 47.5% 41.5% 50.7%  55.8% 53.4% 41.0% 47.2%
Quasi mai 22.7% | 22.0% 22.9% 22.8% 182% 23.5% 18.6%  40.0% 233%  21.5% 19.7% 23.8%  23.4% 23.4% 21.0% 21.5%
Alguns cops 16.2% | 10.9% 18.2%  13.9% 109% 16.3% 18.6% 13.3% 14.4%  20.5% 20.2% 17.4%  10.2% 13.2% 23.0% 17.8%
Bastants cops/Quasi sempre 9.5% | 4.1% 10.9% 7.7% 9.1% 8.5% 15.1% 13.3% 9.3% 10.0% 13.7% 7.0% 9.1% 8.7% 9.0% 11.7%
Ns/Nc 2.3% 1.0% 3.5% 0.9% 0.0% 1.7% 8.1% 0.0% 3.1% 0.5% 4.9% 1.0% 1.5% 1.2% 6.0% 1.8%
Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ =5 528 86 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | | 401 100 163
Passa més temps amb Internet que amb amics
Mai 28.6% |31.5% 27.6%  29.7% 273% 29.0% 24.4% 46.7% 29.2%  27.0% 24.0% 26.8% 36.5% 32.7% 24.0% 23.3%
Quasi mai 19.4% |27.2% 20.3% 18.4% 25.5% 19.1% 16.3% 26.7% 19.3% 19.5% 18.0% 23.2% 15.2% 20.2% 17.0% 18.4%
Alguns cops 25.8% |24.0% 23.2%  28.2% 20.0% 269% 23.3% 13.3% 245%  29.0% 27.9% 245% 26.4% 24.2% 25.0% 29.4%
Bastants cops/Quasi sempre 23.9% |16.2% 25.6%  22.6% 273% 23.1% 29.1% 13.3% 243%  23.0% 25.7% 23.8% 20.83% 21.7% 29.0% 26.4%
Ns/Nc 2.3% 1.1% 3.2% 1.2% 0.0% 1.9% 7.0% 0.0% 2.7% 1.5% 4.4% 1.7% 1.0% 1.2% 5.0% 2.5%

Q33. Desatens les teves obligacions per passar més temps navegant per la xarxa?
Q34. Has deixat de practicar alguna activitat d'oci per poder tenir més temps per connectar-te a Internet?
Q35. Passes més temps navegant per Internet que amb els teus amics/igues?
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2agen
Base: Total | 686 |12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Ha fumat alg vegada
Si 19.8% |42.2% 16.5% 23.1% 12.7% 18.6% 27.9% 46.7% 19.5%  20.5% 18.0% 20.1% 21.8% 24.4% 13.0% 12.9%
No 79.3% |57.1% 82.6% 76.3% 87.3% 80.9% 686% 53.3% 79.2%  79.5% 79.8% 79.2% 78.2% 75.3% 84.0% 85.9%
Ns/Nc 0.9% | 0.7% 0.9% 0.6% 0.0% 0.6% 3.5% 0.0% 1.2% 0.0% 2.2% 0.7% 0.0% 0.2% 3.0% 1.2%
[Base: Total | 136 [s254]| [ 56 8 | [ 7 98 24 7 | [ s a1 | [ 33 60 43 | [ o8 13 21|
Edat fuma primera vegada
10-12 17.6% |15.8% 12.5%  20.5% 57.1% 13.3% 25.0% 14.3% 17.9% 17.1% 182% 16.7% 18.6% 19.4% 7.7% 14.3%
13 23.5% |21.8% 33.9% 16.7% 143% 224% 29.2%  28.6% 26.3% 17.1% 12.1%  36.7% 14.0% 21.4% 23.1% 38.1%
14 31.6% |33.2% 26.8% 35.9% 28.6% 36.7% 16.7% 14.3% 31.6% 31.7% 273% 26.7% 41.9% 32.7% 23.1% 23.8%
15+ 21.3% |24.9% 16.1% 24.4% 0.0% 19.4% 29.2% 42.9% 16.8% 31.7% 273% 183% 20.9% 21.4% 30.8% 19.0%
Ns/Nc 5.9% | 4.3% 10.7% 2.6% 0.0% 8.2% 0.0% 0.0% 7.4% 2.4% 15.2% 1.7% 4.7% 5.1% 15.4% 4.8%
[Base: Total | 136 [s254]| [ 56 78 | [ 7 98 24 7 | [ o5 a1 | [ 33 60 43 | [ o8 13 21|
Fuma actual
Si 47.8% |48.5% 53.6% 42.3% 57.1% 459% 583% 28.6% 50.5% 41.5% 57.6% 40.0% 51.2% 49.0% 38.5% 42.9%
No 52.2% | 50.6% 46.4% 57.7% 429% 54.1% 41.7% 71.4% 49.5%  58.5% 424% 60.0% 48.83% 51.0% 61.5% 57.1%
Ns/Nc 0.9%
[Base: Total [ 65 J2s50]| [ 30 33 | [ a4 45 14 2 | [ a8 17 | [ 19 24 2 | [ a8 5 9 |
Freqiiéncia fuma
Cada dia 40.0% |36.1% 40.0%  39.4% 25.0% 35.6% 50.0% 100.0% 43.8% 29.4% 73.7%  25.0% 27.3% 39.6% 60.0% 33.3%
Un o dos cops per setmana 33.8% |28.5% 333% 33.3% 25.0% 35.6% 35.7% 0.0% 29.2% 47.1% 5.3% 45.8%  45.5% 37.5% 20.0% 22.2%
Menys d'un cop per setmana 26.2% | 35.4% 26.7% 27.3% 50.0% 28.9% 14.3% 0.0% 27.1%  23.5% 21.1% 29.2% 27.3% 22.9% 20.0% 44.4%

Q36. Has fumat alguna vegada?

Q37. A quina edat vas fumar tabac per primera vegada?

Q38. Fumes tabac actualment?

Q38. Amb quina frequiéncia fumes tabac actualment?
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1agen 2a gen
Base: Total | 66 2551 30 34 4 45 15 2 49 17 20 24 22 48 6 9
Quantitat cigarretes
Menys d'una cigarreta al dia 21.2% | 28.7% 20.0%  23.5% 50.0% 22.2% 13.3% 0.0% 18.4%  29.4% 15.0% 25.0% 22.7% 20.8% 33.3% 11.1%
Una cigarreta al dia 24.2% |16.5% 20.0%  29.4% 25.0% 244% 26.7% 0.0% 224%  29.4% 15.0% 16.7%  40.9% 22.9% 16.7% 44.4%
Entre 2i 5 cigarretes al dia 27.3% |35.1% 333% 20.6% 0.0% 333%  20.0% 0.0% 28.6% 23.5% 20.0% 45.8% 13.6% 31.3% 16.7% 11.1%
Més de 5 cigarretes al dia 25.8% | 18.5% 26.7%  23.5% 25.0% 20.0% 33.3% 100.0% 28.6% 17.6% 45.0% 12.5% 22.7% 25.0% 16.7% 33.3%
Ns/Nc 15% | 1.2% 0.0% 2.9% 0.0% 0.0% 6.7% 0.0% 2.0% 0.0% 5.0% 0.0% 0.0% 0.0% 16.7% 0.0%
[Base: Total [ 66 [2551] [ 30 34 | [ 4 45 15 2 | [ 49 17 | [ 20 24 22 | [ 48 6 9 |
Fumar menys o deixar-ho
Ho he deixat 21.2% | 18.5% 23.3%  20.6% 25.0% 22.2%  20.0% 0.0% 245% 11.8% 25.0% 20.8% 18.2% 16.7% 16.7% 33.3%
Fumo menys 28.8% |33.7% 30.0% 26.5% 25.0% 289% 26.7% 50.0% 26.5% 35.3% 20.0% 333% 31.8% 29.2% 33.3% 22.2%
Si, he mirat de fumar menys i/o de
deixar-ho 22.7% | 30.9% 10.0% 35.3% 0.0% 22.2%  26.7%  50.0% 18.4%  35.3% 40.0% 12.5% 18.2% 20.8% 33.3% 33.3%
No, mai no he mirat de fumar menys ni
de deixar-ho 25.8% | 15.4% 36.7% 14.7% 50.0% 26.7%  20.0% 0.0% 28.6% 17.6% 10.0% 33.3% 31.8% 33.3% 0.0% 11.1%
Ns/Nc 1.5% | 1.5% 0.0% 2.9% 0.0% 0.0% 6.7% 0.0% 2.0% 0.0% 5.0% 0.0% 0.0% 0.0% 16.7% 0.0%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Fumen dins de casa
Si 29.2% | 26.4% 28.2%  29.7% 25.5% 28.8% 32.6% 40.0% 28.8% 30.0% 28.4% 30.2%  27.4% 35.2% 14.0% 20.9%
No 66.3% | 70.8% 66.8%  66.5% 72.7% 66.9% 60.5% 60.0% 65.0%  69.5% 62.8% 66.1% 70.6% 63.1% 75.0% 73.6%
Ns/Nc 4.5% | 2.8% 5.0% 3.9% 1.8% 4.4% 7.0% 0.0% 6.2% 0.5% 8.7% 3.7% 2.0% 1.7% 11.0% 5.5%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Amics fumen cigarretes
Tots o quasi tots 10.3% | 19.3% 9.1% 11.6% 7.3% 9.8% 12.8% 26.7% 10.7% 9.5% 9.8% 10.1% 11.7% 12.7% 6.0% 7.4%
Algun 48.4% |62.5% 46.8%  50.4% 32.7% 49.8% 51.2% 33.3% 459%  54.5% 41.0% 49.0% 53.8% 52.1% 42.0% 44.2%
Cap 21.1% | 8.5% 20.9% 21.7% 36.4% 20.5% 15.1% 26.7% 21.4% 20.5% 26.2% 20.8% 16.8% 18.0% 24.0% 27.6%
No consta 20.1% | 9.6% 23.2%  16.3% 23.6% 199% 20.9% 13.3% 22.0%  15.5% 23.0% 20.1% 17.8% 17.2% 28.0% 20.9%

Q39. Durant els darrers 30 dies que has fumat, quantes cigarretes has fumat per dia?
Q40. Has provat alguna vegada de fumar menys o de deixar-ho?

Q41. Alguna de les persones amb qui convius fuma dins de casa?

Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/es diries que fumen cigarretes?
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Santa Coloma

Génere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2a gen
Base: Total | 686 |[12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Ha begut alguna vegada
Si 55.1% |71.0% 53.5% 56.4% 38.2% 56.6% 54.7% 73.3% 51.4% 64.0% 43.7% 55.4%  65.5% 65.8% 37.0% 39.9%
No 43.4% |28.3% 44.7%  42.7% 61.8% 422% 40.7% 26.7% 46.7%  35.5% 53.6% 44.0% 33.0% 33.4% 60.0% 58.3%
Ns/Nc 1.5% | 0.7% 1.8% 0.9% 0.0% 1.1% 4.7% 0.0% 1.9% 0.5% 2.7% 0.7% 1.5% 0.7% 3.0% 1.8%
|Base: Total | 378 | 8846 | | 182 190 | | 21 299 47 11 | | 250 128 | | 80 165 129 | | 264 37 65
Edat beu per primera vegada
10-12 14.8% |12.9% 18.1% 11.1% 23.8% 13.0% 21.3% 18.2% 15.6% 13.3% 17.5% 145% 14.0% 12.5% 18.9% 18.5%
13 24.3% | 20.7% 28.0% 21.6% 333% 254% 17.0% 9.1% 24.0%  25.0% 175% 21.2% 33.3% 23.9% 21.6% 27.7%
14 36.5% |37.8% 30.8% 42.1% 429% 38.5% 234% 27.3% 34.8% 39.8% 38.8% 38.2% 33.3% 40.9% 18.9% 27.7%
15+ 18.8% |24.4% 159% 21.6% 0.0% 174%  29.8% 45.5% 19.6% 17.2% 18.8% 20.6% 16.3% 18.6% 27.0% 18.5%
Ns/Nc 5.6% | 4.1% 7.1% 3.7% 0.0% 5.7% 8.5% 0.0% 6.0% 4.7% 7.5% 5.5% 3.1% 4.2% 13.5% 7.7%
|Base: Total | 378 | 8846 | | 182 190 | | 21 299 47 11 | | 250 128 | | 80 165 129 | | 264 37 65
Ocasions acostuma a beure
Els dies de classe 2.4% | 2.0% 3.3% 0.5% 0.0% 2.0% 2.1% 18.2% 3.2% 0.8% 3.8% 0.6% 3.9% 1.5% 5.4% 1.5%
Durant els caps de setmana 31.0% |42.5% 26.9% 34.2% 333%  27.1% 447% 72.7% 33.6% 25.8% 37.5% 26.1% 34.1% 33.3% 27.0% 24.6%
En les festes familiars 61.9% |50.7% 64.8%  59.5% 61.9% 59.5% 72.3% 81.8% 61.2% 63.3% 62.5% 65.5% 57.4% 62.1% 75.7% 53.8%
En discoteques, bars i festes 51.1% |71.5% 46.7%  55.3% 52.4% 48.2% 61.7% 81.8% 47.6% 57.8% 43.8% 49.1% 58.9% 54.2% 37.8% 49.2%
Ns/Nc 1.9% | 2.8% 2.7% 1.1% 0.0% 2.0% 2.1% 0.0% 1.6% 2.3% 3.8% 1.2% 0.8% 1.9% 5.4% 0.0%

Q42. Has begut alguna vegada a la teva vida almenys mig got de qualsevol beguda alcoholica?
Q43. Quina edat tenies quan vas beure per primera vegada mig got de qualsevol beguda alcoholica?

Q44. Acostumes a beure mig got d'algun tipus de beguda alcoholica en les ocasions segiients? Habits relacionats amb la salut 4t d'ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioecondomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2agen
Base: Total [ 378 [ 8846 182 190 21 299 47 11 250 128 80 165 129 264 37 65
Qutre o més begudes en una sola ocasié
i 25.7% |39.6% 25.8%  25.3% 23.8% 23.7% 34.0% 455% 268% 23.4% 225% 24.8% 29.5% 28.0%  18.9%  20.0%
No 61.4% |49.1% 61.5% 61.6% 61.9% 64.5% 44.7% 455% 58.4%  67.2% 60.0% 64.8% 58.1% 60.6%  622%  66.2%
No ho recordo 11.9% |10.6% 11.0%  12.6% 143% 10.4% 213%  9.1% 13.6% 8.6% 17.5%  9.1%  11.6% 10.6%  162%  13.8%
Ns/Nc 1.1% | 0.7% 1.6%  0.5% 0.0% 13%  00%  0.0% 12%  0.8% 0.0%  12%  0.8% 0.8% 2.7% 0.0%
[Base: Total [ 378 [8s46 | [ 182 190 | [ 21 299 47 11 | [ 250 128 | [ 80 165 129 | [ 264 37 65 |
S'ha emborratxat
Mai 59.3% | 44.6% 62.1% 56.8% 61.9% 64.9% 34.0% 9.1% 56.8% 64.1% 550% 62.4% 57.4% 60.2%  486%  61.5%
Una vegada 16.7% | 18.0% 15.4%  18.4% 28.6% 144% 27.7%  9.1% 17.6%  14.8% 125% 18.2% 17.8% 15.9%  243%  16.9%
Dues vegades 5.6% | 9.5% 49%  63% 48%  54%  43%  182% 6.0%  4.7% 75%  42%  6.2% 5.7% 10.8% 3.1%
Més de dues vegades 17.7% |27.2% 15.9%  18.4% 48% 14.4% 34.0% 63.6% 18.8%  15.6% 25.0% 145% 17.8% 17.4%  162%  18.5%
Ns/Nc 0.8% | 0.8% 1.6%  0.0% 0.0%  1.0%  0.0%  0.0% 0.8%  0.8% 0.0%  06%  0.8% 0.8% 0.0% 0.0%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Amics beuen alcohol
Tots o quasi tots 22.0% | 44.8% 17.1% 27.6% 182% 22.0% 23.3% 33.3% 21.8% 22.5% 18.0% 21.8% 26.9% 262%  16.0%  16.6%
Algun 47.1% |42.5% 48.8% 45.1% 455%  48.9% 37.2%  46.7% 43.6% 55.5% 42.6% 47.3%  50.3% 504%  34.0%  47.2%
Cap 12.0% | 3.7% 115%  12.2% 16.4% 11.7% 11.6%  6.7% 13.0%  9.5% 153% 11.7%  8.6% 9.5% 14.0%  16.6%
No consta 19.0% | 9.0% 22.6%  15.1% 20.0% 17.4%  27.9%  13.3% 21.6%  12.5% 24.0%  19.1%  14.2% 14.0%  36.0%  19.6%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Amics s'han emborratxat
Tots o quasi tots 19.7% |36.1% 15.9% 23.7% 16.4% 19.3% 20.9%  40.0% 19.5%  20.0% 175% 17.1% 25.9% 23.9%  10.0%  16.6%
Algun 40.7% | 47.0% 41.2%  40.4% 345% 422% 37.2% 26.7% 38.1%  47.0% 31.1%  453% 42.1% 449%  34.0%  35.0%
Cap 16.9% | 5.6% 15.6%  18.1% 255% 16.5% 14.0%  20.0% 17.5%  15.5% 21.9% 148% 152% 13.2%  20.0% = 23.9%
No consta 22.7% [11.3% 27.4%  17.8% 23.6%  22.0% 27.9%  13.3% 24.9%  17.5% 29.5% 22.8%  16.8% 18.0%  36.0%  24.5%

Q45. Durant els darrers 12 mesos has pres quatre o més begudes alcoholiques en una sola ocasié?
Q46. T'has emborratxat alguna vegada?

Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/anyes diries que han begut alcohol/s'han emborratxat alguna vegada? Habits r.eIaC|onats lan.wb la salut _4t d ESO 2020-2021
116 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1agen 2a gen
Base: Total 686 |12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Fan les festes més divertides
D'acord 26.1% | 28.8% 303% 21.7% 18.2% 25.6% 31.4%  40.0% 25.5%  27.5% 18.0% 285%  30.5% 28.7% 16.0% 27.0%
Ni d'acord ni en desacord 33.4% |36.2% 29.7% 37.4% 36.4% 34.8% 27.9% 6.7% 33.7%  32.5% 37.7% 32.9% 31.0% 30.9% 41.0% 33.7%
En desacord 37.8% |33.0% 36.5% 39.2% 436% 373% 33.7% 53.3% 37.2%  39.0% 39.9% 36.6% 36.5% 38.4% 37.0% 37.4%
Ns/Nc 2.8% 2.0% 3.5% 1.8% 1.8% 2.3% 7.0% 0.0% 3.5% 1.0% 4.4% 2.0% 2.0% 2.0% 6.0% 1.8%
|Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Fa més simpatiques les persones
D'acord 15.0% | 21.9% 153% 14.8% 9.1% 15.0% 18.6% 13.3% 14.6%  16.0% 13.7% 154% 16.2% 15.0% 9.0% 17.8%
Ni d'acord ni en desacord 29.9% | 28.9% 28.8% 30.6% 255% 31.6% 233% 26.7% 29.4%  31.0% 29.5% 29.2% 31.5% 31.7% 24.0% 28.8%
En desacord 52.0% |46.9% 52.1% 52.8% 65.5% 50.6% 51.2% 60.0% 52.3% 51.5% 53.0% 52.7% 49.7% 50.9% 61.0% 52.1%
Ns/Nc 3.1% 2.3% 3.8% 1.8% 0.0% 2.8% 7.0% 0.0% 3.7% 1.5% 3.8% 2.7% 2.5% 2.5% 6.0% 1.2%
|Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Provoca mal rendiment escolar
D'acord 53.4% |46.9% 52.1% 55.5% 582% 52.8% 55.8% 33.3% 51.6% 57.5% 49.7%  58.4% 49.2% 55.1% 46.0% 54.6%
Ni d'acord ni en desacord 24.5% | 27.5% 23.2% 25.2% 255% 248% 20.9% 33.3% 25.7%  21.5% 24.0% 221%  29.4% 23.9% 28.0% 22.7%
En desacord 19.5% | 23.2% 209% 18.1% 16.4% 20.1% 16.3% 33.3% 19.3%  20.0% 224% 17.1%  19.8% 19.2% 19.0% 21.5%
Ns/Nc 2.6% | 2.4% 3.8% 1.2% 0.0% 2.3% 7.0% 0.0% 3.3% 1.0% 3.8% 2.3% 1.5% 1.7% 7.0% 1.2%

Q48. Expressa el teu grau d'acord amb les frases seglients Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021

117 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1agen 2a gen
Base: Total 686 |12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Provoca males relacions familiars
D'acord 42.6% |41.1% 42.1%  43.6% 43.6% 42.4% 40.7% 46.7% 40.3%  48.0% 41.0% 46.6% 37.6% 41.6% 40.0% 47.2%
Ni d'acord ni en desacord 34.0% |30.7% 33.2%  34.7% 455% 343% 26.7% 26.7% 354%  30.5% 31.7% 349% 36.0% 35.7% 28.0% 32.5%
En desacord 20.6% | 25.6% 21.2%  19.6% 109% 20.8% 244% 26.7% 20.8%  20.0% 23.0% 15.8% 24.9% 20.2% 26.0% 19.0%
Ns/Nc 2.9% 2.5% 3.5% 2.1% 0.0% 2.5% 8.1% 0.0% 3.5% 1.5% 4.4% 2.7% 1.5% 2.5% 6.0% 1.2%
|Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Provoca relacions sexuals poc responsables
D'acord 58.2% |66.3% 56.5% 60.2% 60.0% 57.2% 60.5% 66.7% 54.7%  66.5% 56.8% 60.7% 55.8% 60.3% 50.0% 58.3%
Ni d'acord ni en desacord 25.5% | 21.0% 25.6%  25.8% 21.8% 263% 26.7% 6.7% 27.0%  22.0% 246% 252%  27.4% 24.4% 31.0% 25.2%
En desacord 13.6% | 10.2% 14.4% 12.2% 182% 14.0% 5.8% 26.7% 14.8% 10.5% 148% 11.7% 14.7% 13.2% 13.0% 14.7%
Ns/Nc 2.8% | 2.5% 3.5% 1.8% 0.0% 2.5% 7.0% 0.0% 3.5% 1.0% 3.8% 2.3% 2.0% 2.0% 6.0% 1.8%
|Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Provoca violéncia
D'acord 48.8% |54.6% 51.8% 46.6% 455% 48.3% 53.5% 46.7% 44.7%  59.0% 45.4% 52.0% 47.7% 48.9% 49.0% 48.5%
Ni d'acord ni en desacord 32.9% |31.4% 27.6% 38.3% 382% 33.5% 30.2% 13.3% 36.0% 25.5% 36.1% 32.2% 32.0% 33.7% 31.0% 34.4%
En desacord 15.2% | 11.6% 16.5% 13.4% 16.4% 15.5% 8.1% 40.0% 15.6% 14.0% 14.2% 134% 17.8% 15.0% 14.0% 15.3%
Ns/Nc 3.1% 2.4% 4.1% 1.8% 0.0% 2.7% 8.1% 0.0% 3.7% 1.5% 4.4% 2.3% 2.5% 2.5% 6.0% 1.8%

Q48. Expressa el teu grau d'acord amb les frases segiients Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2a gen
Base: Total | 686 |12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Consum d'altres substancies
Haixix o marihuana 11.4% | 27.7% 11.2%  11.6% 7.3% 10.6% 15.1% 33.3% 10.5% 13.5% 10.4% 104% 13.7% 14.0% 5.0% 9.2%
Tranquil-litzants 73% | 7.2% 4.4% 10.4% 9.1% 7.0% 9.3% 0.0% 7.4% 7.0% 6.0% 7.4% 8.1% 7.0% 7.0% 8.0%
Cocaina 1.0% | 0.9% 0.9% 1.2% 0.0% 1.1% 1.2% 0.0% 0.8% 1.5% 1.1% 1.0% 1.0% 1.0% 0.0% 1.8%
Speed o anfetamines 0.6% | 0.5% 0.3% 0.9% 0.0% 0.4% 2.3% 0.0% 0.8% 0.0% 0.5% 0.3% 1.0% 0.5% 0.0% 1.2%
Extasi o altres drogues de disseny 1.0% | 0.5% 0.9% 1.2% 0.0% 0.8% 3.5% 0.0% 1.2% 0.5% 1.1% 1.0% 1.0% 1.0% 2.0% 0.6%
Al-lucinogens 0.7% | 0.6% 1.2% 0.3% 0.0% 0.6% 2.3% 0.0% 1.0% 0.0% 0.0% 0.3% 2.0% 0.7% 0.0% 1.2%
Heroina 0.1% | 0.2% 0.3% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0%
Inhalables volatils 1.2% | 1.0% 1.8% 0.6% 1.8% 1.1% 1.2% 0.0% 1.0% 1.5% 0.5% 1.0% 1.5% 0.7% 0.0% 3.1%
Ns/Nc 8.0% |19.0% 10.9% 4.5% 0.0% 7.8% 14.0% 6.7% 9.7% 4.0% 12.6% 7.0% 5.1% 5.2% 16.0% 8.0%
Base: Total | 78 | 3454 | | 38 39 | | 4 56 13 5 | | 51 27 | | 19 31 27 | | 56 5 15
Ultim consum haixix o marihuana
L'Gltima setmana 29.5% | 27.6% 31.6% 28.2% 0.0% 28.6% 385% 40.0% 353% 18.5% 31.6% 32.3% 25.9% 28.6% 40.0% 26.7%
En els darrers 30 dies 12.8% | 19.4% 10.5% 15.4% 50.0% 12.5% 7.7% 0.0% 15.7% 7.4% 21.1% 9.7% 11.1% 10.7% 20.0% 13.3%
En els darrers 12 mesos 20.5% | 21.4% 23.7% 17.9% 25.0% 214% 23.1% 0.0% 13.7% 33.3% 10.5% 29.0% 18.5% 21.4% 0.0% 26.7%
lAlguna vegada a la vida 37.2% |31.1% 34.2% 38.5% 25.0% 37.5% 30.8% 60.0% 353% 40.7% 36.8% 29.0% 44.4% 39.3% 40.0% 33.3%
Ns/Nc . 0.6%

Q50. De cadascuna de les substancies segiients, indica si n'has pres alguna vegada Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Génere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1agen 2a gen
Base: Total | 686 |12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Amics fumen haixix o marihuana
Tots o quasi tots 6.1% | 8.7% 6.8% 5.3% 5.5% 5.5% 8.1% 20.0% 6.0% 6.5% 6.6% 5.0% 7.6% 7.2% 4.0% 4.3%
Algun 26.7% | 49.8% 241%  29.7% 21.8% 26.1% 32.6% 26.7% 26.1%  28.0% 21.9% 27.5% 29.9% 30.2% 21.0% 23.3%
Cap 38.8% |20.9% 39.7%  38.3% 40.0% 40.7% 27.9% 33.3% 37.0% 43.0% 388% 40.3% 35.5% 37.4% 38.0% 42.3%
No consta 28.4% |20.6% 29.4%  26.7% 32.7%  27.7%  31.4%  20.0% 30.9%  22.5% 32.8%  27.2%  26.9% 25.2% 37.0% 30.1%
Base: Total | 686 [12461] | 340 337 | | ss 528 86 15 | | 486 20 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Amics han provat altres drogues
Tots o quasi tots 3.6% | 4.7% 4.7% 2.4% 3.6% 3.0% 7.0% 6.7% 3.5% 4.0% 4.4% 3.7% 3.0% 4.0% 4.0% 1.8%
Algun 22.7% | 33.4% 22.6% 22.8% 12.7% 233% 244% 26.7% 21.0% 27.0% 15.8% 23.2%  28.4% 27.4% 13.0% 18.4%
Cap 36.4% |27.8% 35.6% 37.7% 436% 36.9% 30.2% 33.3% 37.0% 35.0% 37.7% 37.9% 33.5% 33.9% 41.0% 39.9%
No consta 37.2% |34.1% 37.1%  37.1% 40.0% 36.7% 384% 33.3% 38.5% 34.0% 42.1%  35.2%  35.0% 34.7% 42.0% 39.9%
Base: Total | 686 |12461] | 340 337 | | ss 528 86 15 | | a6 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Dificultat aconseguir haixix o marihuana
Dificil 25.7% | 17.8% 27.9% 23.4% 20.0% 26.9% 24.4% 6.7% 26.7%  23.0% 251% 29.2%  19.3% 24.2% 25.0% 28.2%
Relativament facil 24.5% | 30.4% 253% 23.7% 21.8% 259% 17.4% 26.7% 23.5% 27.0% 153% 26.2%  31.0% 28.4% 13.0% 23.9%
Molt facil 21.4% |32.1% 19.7%  22.8% 145% 21.0% 233% 46.7% 20.0%  25.0% 20.8% 185% @ 26.9% 25.2% 14.0% 17.2%
No ho sé 24.8% | 16.0% 21.8% 28.2% 41.8% 233% 244% 20.0% 253%  23.5% 333% 228% 20.8% 19.5% 41.0% 28.2%
No consta 3.6% | 3.8% 5.3% 1.8% 1.8% 2.8% 10.5%  0.0% 4.5% 1.5% 5.5% 3.4% 2.0% 2.7% 7.0% 2.5%

Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/anyes diries que fumen haixix o marihuana?
Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/anyes diries que consumeixen/han provat altres drogues?

Q53. Com de dificil creus que et seria aconseguir haixix o marihuana per a poder-ne consumir si volguessis? Habits relacionats amb la salut 4t d'ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioecondomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2agen
Base: Total [ 686 [12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Perillositat haixix o marihuana
Molt perillés 45.5% |30.1% 44.4%  46.6% 56.4% 453% 44.2%  20.0% 44.4%  48.0% 51.9% 43.0% 44.7% 409%  51.0%  52.1%
Moderadament 40.1% |52.8% 37.6%  43.0% 36.4% 41.1% 33.7% 53.3% 40.5%  39.0% 33.9% 41.6% 42.6% 441%  34.0%  35.6%
(Gens perillés 10.2% |12.6% 121%  8.0% 55%  100% 11.6% 26.7% 9.9%  11.0% 9.8% 11.1%  9.1% 11.0%  9.0% 9.8%
Ns/Nc 4.2% | 45% 5.9%  2.4% 1.8%  3.6%  105%  0.0% 51%  2.0% 44%  44%  3.6% 4.0% 6.0% 2.5%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 86 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Perillositat tranquil-litzants
Molt perillés 34.5% [32.9% 35.6% 33.8% 327% 343% 36.0% 40.0% 35.6% 32.0% 36.6% 35.6% 31.0% 322%  34.0%  41.1%
Moderadament 46.9% |49.1% 43.8%  49.9% 52.7% 47.3% 43.0% 33.3% 46.9%  47.0% 49.2% 42.6% 51.3% 48.9%  47.0%  42.3%
(Gens perillés 14.0% |13.1% 14.1%  13.9% 12.7% 14.4% 105%  26.7% 11.9%  19.0% 9.8%  16.8% 14.2% 14.7%  12.0%  14.1%
Ns/Nc 45% | 4.8% 6.5%  2.4% 1.8%  4.0%  105%  0.0% 5.6%  2.0% 44%  50%  3.6% 4.2% 7.0% 2.5%
[Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Perillositat cocaina
Molt perillés 73.0% | 78.0% 744%  72.4% 83.6% 71.4% 74.4%  80.0% 704%  79.5% 721% 715% 76.6% 723%  78.0%  73.0%
Moderadament 19.5% | 15.3% 16.2%  22.6% 12.7% 21.8% 116% 13.3% 21.4%  15.0% 208% 19.5% 18.3% 214%  11.0%  20.2%
Gens perillés 2.8% | 1.6% 32%  2.1% 0.0% 28%  35%  6.7% 25%  3.5% 27%  37%  15% 2.0% 3.0% 4.3%
Ns/Nc 4.7% | 5.0% 6.2%  3.0% 3.6%  4.0%  10.5%  0.0% 5.8%  2.0% 44%  54%  3.6% 4.2% 8.0% 2.5%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Perillositat speed o anfetamines
Molt perillés 66.0% | 74.1% 65.6% 67.1% 69.1% 66.5% 59.3% 73.3% 61.7% 76.5% 62.8% 654% 70.1% 67.8% 61.0%  65.6%
Moderadament 25.9% |18.5% 232% 28.5% 29.1% 26.1% 24.4%  20.0% 29.2%  18.0% 29.5% 25.2%  23.9% 249%  28.0%  27.6%
(Gens perillés 3.1% | 1.7% 44%  1.5% 0.0%  3.0% 47%  6.7% 27%  4.0% 33%  37%  2.0% 2.7% 4.0% 3.1%
Ns/Nc 5.0% | 5.7% 6.8%  3.0% 1.8%  44%  116%  0.0% 6.4%  1.5% 44%  57%  4.1% 4.5% 7.0% 3.7%

Q52. Assenyala quin grau de perillositat creus que té per a la salut consumir habitualment aquestes substancies Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioecondomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2agen
Base: Total [ 686 [12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Perillositat éxtasi/drogues de disseny
Molt perillés 71.6% | 79.0% 70.6%  73.0% 81.8% 712% 65.1% 80.0% 69.5%  76.5% 727% 69.1%  74.6% 728%  68.0%  71.8%
Moderadament 21.3% |14.1% 200%  22.6% 16.4% 223% 19.8% 13.3% 222%  19.0% 202% 22.1%  20.8% 21.2%  22.0%  21.5%
(Gens perillés 2.8% | 1.5% 35%  1.8% 0.0%  27% 47%  6.7% 2.7%  3.0% 2.7%  4.0%  1.0% 2.2% 4.0% 3.1%
Ns/Nc 4.4% | 55% 5.9%  2.7% 1.8%  3.8%  105%  0.0% 56%  1.5% 44%  47%  3.6% 3.7% 6.0% 3.7%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 86 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Perillositat al-lucinogens
Molt perillés 70.1% | 75.6% 68.8% 71.8% 709% 703% 66.3% 80.0% 66.0% 80.0% 71.0% 68.1% 72.6% 69.8%  71.0%  73.0%
Moderadament 22.2% [17.1% 209%  23.4% 23.6% 22.7% 19.8% 13.3% 25.1%  15.0% 21.9% 225% 21.8% 229%  19.0%  20.9%
(Gens perillés 3.2% | 2.0% 41%  2.1% 1.8%  32%  35%  6.7% 3.1%  3.5% 2.7%  40%  2.5% 3.0% 4.0% 3.1%
Ns/Nc 45% | 5.4% 6.2%  2.7% 3.6%  3.8%  10.5%  0.0% 5.8%  1.5% 44%  54%  3.0% 4.2% 6.0% 3.1%
[Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Perillositat heroina
Molt perillés 76.7% | 82.3% 76.8% 77.2% 87.3% 76.3% 72.1% 73.3% 73.9% 83.5% 76.5% 752%  79.7% 763%  75.0%  80.4%
Moderadament 16.2% |11.0% 13.2%  19.0% 9.1%  17.2% 14.0%  20.0% 17.9%  12.0% 153% 16.4% 16.2% 17.7%  14.0%  13.5%
Gens perillés 26% | 1.5% 35%  1.5% 0.0% 27%  35%  6.7% 25%  3.0% 27%  37%  1.0% 2.2% 3.0% 3.1%
Ns/Nc 45% | 5.2% 6.5%  2.4% 3.6%  3.8%  10.5%  0.0% 5.8%  1.5% 55%  47%  3.0% 3.7% 8.0% 3.1%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Perillositat inhalables volatils
Molt perillés 61.1% | 64.4% 59.1%  63.5% 61.8% 60.2% 64.0% 66.7% 57.2% 70.5% 62.3% 60.1% 61.4% 60.1%  65.0%  63.2%
Moderadament 30.3% |26.8% 29.7%  30.9% 30.9% 32.2% 20.9%  20.0% 333%  23.0% 301% 29.2%  32.5% 33.2%  23.0%  27.0%
(Gens perillés 3.1% | 3.3% 3.8%  2.1% 0.0%  32% 35%  6.7% 29%  3.5% 22%  44%  2.0% 2.2% 3.0% 4.9%
Ns/Nc 5.5% | 5.5% 7.4%  3.6% 73%  44%  11.6%  6.7% 6.6%  3.0% 55%  64%  4.1% 4.5% 9.0% 4.9%

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total [ 686 [12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Meétodes anticonceptius que coneix
Pindola anticonceptiva 85.9% |[93.9% 81.8% 89.6% 89.1% 87.5% 733% 93.3% 83.7% 91.0% 79.2% 88.6% 88.8% 91.5% 68.0% 84.0%
Preservatiu 90.1% |96.8% 89.4%  90.5% 89.1% 91.9% 79.1% 93.3% 87.7%  96.0% 84.7% 91.9% 93.4% 94.8% 76.0% 89.0%
Diafragma 35.7% | 38.6% 35.6% 35.3% 36.4% 36.4% 29.1% 46.7% 39.5% 26.5% 31.1% 39.6% 34.5% 36.7% 30.0% 36.2%
Preservatiu femeni 75.2% | 86.3% 71.5% 78.6% 70.9% 75.9% 70.9% 86.7% 77.6%  69.5% 69.4% 77.9% 77.2% 80.0% 68.0% 69.3%
Dispositiu intrauteri 60.2% | 70.7% 54.4% 65.6% 50.9% 61.0% 57.0% 86.7% 60.3%  60.0% 52.5% 65.4% 59.9% 67.1% 49.0% 50.9%
Calcul de la data 27.7% | 28.8% 27.4%  27.6% 23.6% 27.5% 26.7% 53.3% 29.4%  23.5% 24.0% 31.2% 26.4% 29.9% 24.0% 24.5%
Espermicides 28.1% | 28.2% 30.9% 24.6% 23.6% 28.6% 24.4% 46.7% 30.9% 21.5% 29.0% 282% 27.9% 28.4% 26.0% 28.2%
Ns/Nc 44% | 3.1% 6.2% 2.7% 3.6% 3.2% 11.6% 6.7% 4.9% 3.0% 6.0% 3.0% 4.1% 2.5% 8.0% 4.9%
Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ =5 528 86 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163
Relacions sexuals amb penetracid
Si 15.6% |22.1% 15.6% 15.1% 3.6% 13.1% 30.2% 66.7% 15.2%  16.5% 153% 14.4% 17.83% 16.5% 14.0% 14.1%
No 80.2% |76.1% 77.6%  83.4% 945% 83.5% 59.3% 26.7% 79.8%  81.0% 77.0% 83.2% 78.7% 81.0% 77.0% 82.2%
Ns/Nc 4.2% 1.8% 6.8% 1.5% 1.8% 3.4% 10.5% 6.7% 4.9% 2.5% 7.7% 2.3% 3.6% 2.5% 9.0% 3.7%
Base: Total | 104 J2653]| [ 52 49 || 2 66 26 w0 | [ 7 32 | [ 28 42 33 | | ea 14 23
Edat primera relacié
10-12 15.4% | 15.3% 21.2% 10.2% 0.0% 13.6% 26.9% 0.0% 18.1% 9.4% 17.9% 16.7% 12.1% 17.2% 14.3% 8.7%
13 43.3% |36.4% 36.5% 53.1% 100.0% 45.5% 30.8% 50.0% 458% 37.5% 35.7% 52.4% 39.4% 40.6% 50.0% 52.2%
14 36.5% |[39.9% 34.6% 34.7% 0.0% 40.9% 26.9% 40.0% 30.6%  50.0% 39.3% 238% 48.5% 35.9% 35.7% 34.8%
15+ 48% | 8.4% 7.7% 2.0% 0.0% 0.0% 15.4%  10.0% 5.6% 3.1% 7.1% 7.1% 0.0% 6.3% 0.0% 4.3%

Q54. Coneixes els métodes anticonceptius seglients?
Q55. Alguna vegada has tingut relacions sexuals amb penetraci6?

Q56. Quina edat tenies quan vas tenir la teva primera relacié sexual amb penetraci6? Habits relacionats amb la salut 4t d'ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioecondomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1agen 2agen
Base: Total | 107 2759 53 51 2 69 26 10 74 33 28 43 35 66 14 23
Freqiiéncia relacions sexuals
De tant en tant / Diversos cops per
setmana 69.2% |64.4% 62.3%  74.5% 100.0% 69.6% 57.7%  90.0% 79.7%  45.5% 714% 744% 62.9% 72.7% 64.3% 56.5%
Rarament / Només una vegada 28.0% | 34.6% 35.8% 21.6% 0.0% 26.1% 42.3% 10.0% 18.9%  48.5% 28.6% 25.6% 28.6% 22.7% 35.7% 43.5%
Ns/Nc 2.8% 1.0% 1.9% 3.9% 0.0% 4.3% 0.0% 0.0% 1.4% 6.1% 0.0% 0.0% 8.6% 4.5% 0.0% 0.0%
[Base: Total [ 107 2759 ] [ 53 51 | [ 2 69 26 10 | [ 74 33 | [ 28 43 35 | [ 66 14 23|
Meétodes anticonceptius que utilitza
Cap 13.1% | 16.4% 11.3% 15.7% 50.0% 11.6% 11.5% 20.0% 14.9% 9.1% 17.9% 11.6% 11.4% 10.6% 14.3% 21.7%
Métodes insegurs 21.5% |22.7% 18.9% 21.6% 50.0% 20.3% 15.4% 40.0% 21.6% 21.2% 28.6% 11.6%  28.6% 25.8% 28.6% 4.3%
Meétodes barrera i anticonceptius 86.9% |89.1% 84.9% 90.2% 100.0% 88.4% 92.3% 60.0% 85.1%  90.9% 78.6% 90.7%  88.6% 90.9% 78.6% 87.0%
Métodes Unicament anticonceptius 21.5% |20.4% 245% 17.6% 0.0% 18.8% 26.9% 30.0% 23.0% 18.2% 25.0% 18.6% 22.9% 21.2% 35.7% 8.7%
Ns/Nc 0.9% 1.2% 0.0% 2.0% 0.0% 1.4% 0.0% 0.0% 0.0% 3.0% 0.0% 0.0% 2.9% 1.5% 0.0% 0.0%
[Base: Total [ 107 J2759| [ 53 51 | [ 2 69 26 10 | [ 74 33 | [ 28 43 35 | [ 66 14 23 |
Us pindola de I'endema
Cap 80.4% |75.6% 79.2%  82.4% 100.0% 81.2% 76.9% 80.0% 77.0% 87.9% 82.1% 83.7% 74.3% 78.8% 85.7% 82.6%
Una 15.0% |17.7% 17.0% 13.7% 0.0% 159% 15.4% 10.0% 17.6% 9.1% 7.1% 14.0% 22.9% 19.7% 7.1% 8.7%
Més d'una 2.8% | 6.6% 1.9% 2.0% 0.0% 0.0% 7.7% 10.0% 4.1% 0.0% 10.7% 0.0% 0.0% 0.0% 7.1% 4.3%
[Base: Total [ 107 2759 ] [ s3 s1 | [ 2 69 26 10 | [ 74 33 | [ 28 43 35 | [ 66 14 23|
Embaras
Si 5.6% | 4.6% 7.5% 3.9% 0.0% 5.8% 7.7% 0.0% 8.1% 0.0% 10.7% 4.7% 2.9% 6.1% 7.1% 4.3%
No 85.0% |89.0% 84.9% 88.2% 100.0% 85.5% 80.8% 90.0% 82.4%  90.9% 85.7% 86.0% 85.7% 83.3% 92.9% 87.0%
No ho sé 8.4% | 5.4% 7.5% 5.9% 0.0% 7.2% 11.5% 10.0% 9.5% 6.1% 3.6% 9.3% 8.6% 9.1% 0.0% 8.7%
No consta 0.9% | 0.9% 0.0% 2.0% 0.0% 1.4% 0.0% 0.0% 0.0% 3.0% 0.0% 0.0% 2.9% 1.5% 0.0% 0.0%

Q57. Amb quina freqiiéncia tens relacions sexuals amb penetracié?
Q58. De les segtients opcions, assenyala la que hagis utilitzat com a métode anticonceptiu en les teves relacions sexuals amb penetracio
Q59. Quantes vegades has fet servir la pindola de I'endema en els Ultims 6 mesos o I'ha feta servir la teva parella?
Q60. Alguna vegada t'has quedat embarassada o has deixat embarassada la teva parella?

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
4 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioecondomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2agen
Base: Total [ 686 [12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Comprar preservatius
Totalment capag 39.5% | 45.6% 459%  33.2% 327% 39.2% 43.0% 60.0% 38.5% 42.0% 28.4% 40.6% 48.2% 446%  29.0%  33.7%
Bastant capag 27.6% |30.5% 26.5%  28.8% 27.3% 29.0% 20.9% 13.3% 25.7%  32.0% 26.8% 27.2%  28.4% 30.7%  22.0%  23.9%
Incapag 29.3% |[21.0% 224% 36.2% 38.2% 29.4% 233% 26.7% 31.1%  25.0% 38.8% 29.9%  20.8% 222%  41.0%  39.3%
Ns/Nc 3.6% | 2.9% 53%  1.8% 1.8%  2.5%  12.8%  0.0% 47%  1.0% 6.0%  23%  2.5% 2.5% 8.0% 3.1%
[Base: Total [ 686 [12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163 |
Portar sempre preservatius
Totalment capag 31.8% |35.9% 353% 28.5% 327% 307% 36.0% 46.7% 31.9% 31.5% 23.0% 34.6% 36.0% 36.2%  25.0%  25.2%
Bastant capag 28.6% |30.0% 28.2%  28.8% 27.3% 29.5% 233% 26.7% 27.2%  32.0% 235% 29.9% 31.0% 31.2%  27.0%  24.5%
Incapag 35.6% |30.8% 30.9% 40.4% 36.4% 36.9% 27.9% 26.7% 36.0%  34.5% 47.5% 32.9%  29.4% 29.7%  40.0% = 46.6%
Ns/Nc 41% | 3.3% 5.6%  2.4% 3.6%  2.8% 12.8%  0.0% 49%  2.0% 6.0%  27%  3.6% 3.0% 8.0% 3.7%
[Base: Total | 686 [12461 340 337 55 528 36 15 486 200 183 298 197 401 100 163 |
Conveéncer la parella de fer servir preservatius
Totalment capag 57.9% | 66.6% 51.5% 64.4% 60.0% 59.3% 48.8% 60.0% 57.0%  60.0% 47.0% 62.8% 61.4% 64.6%  44.0%  50.3%
Bastant capag 20.3% |20.0% 226% 18.1% 23.6% 19.7% 22.1%  20.0% 18.9%  23.5% 213% 18.8% 21.3% 214%  17.0%  20.2%
Incapag 16.5% | 9.3% 19.1%  13.6% 12.7% 165% 163%  20.0% 17.5%  14.0% 240% 151%  11.7% 11.0%  28.0%  22.1%
Ns/Nc 5.4% | 4.1% 6.8%  3.9% 3.6%  45%  12.8%  0.0% 6.6%  2.5% 7.7%  34%  5.6% 3.0% 11.0% 7.4%
[Base: Total | 686 [12461 340 337 55 528 36 15 486 200 183 298 197 401 100 163 |
Rebutjar relacions sexuals sense preservatius
Totalment capag 46.5% |52.1% 33.8% 59.3% 545% 46.4% 40.7%  60.0% 44.9%  50.5% 48.6% 45.6% 47.2% 50.1%  40.0%  42.3%
Bastant capag 18.7% | 19.1% 224% 14.5% 12.7% 193% 19.8%  6.7% 17.5%  21.5% 13.7% 21.8% 18.8% 18.2%  18.0%  20.9%
Incapac 30.9% |24.8% 38.2%  24.0% 30.9% 314% 26.7% 33.3% 327%  26.5% 31.7% 29.5% 31.5% 29.2%  34.0%  32.5%
Ns/Nc 3.9% | 4.0% 56%  2.1% 1.8%  2.8%  12.8%  0.0% 49%  1.5% 6.0%  3.0%  2.5% 2.5% 8.0% 4.3%

Q61. Assenyala fins a quin punt ets sents capag de fer...
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Santa Coloma

Genere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant
Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2a gen

Base: Total 686 | 12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Metode anticonceptiu més segur

D'acord 73.8% |77.8% 76.8% 70.3% 709% 754% 66.3% 73.3% 722%  77.5% 66.1% 76.8% 76.6% 78.1% 62.0% 71.8%
Ni d'acord ni en desacord 15.7% | 13.8% 11.5% 20.5% 20.0% 152% 17.4% 6.7% 15.6% 16.0% 20.8% 154% 12.2% 13.7% 24.0% 15.3%
En desacord 6.4% | 5.5% 6.5% 6.5% 7.3% 6.3% 5.8% 13.3% 7.0% 5.0% 6.6% 5.4% 7.6% 5.0% 7.0% 9.2%
Ns/Nc 4.1% | 2.9% 5.3% 2.7% 1.8% 3.2% 10.5% 6.7% 5.1% 1.5% 6.6% 2.3% 3.6% 3.2% 7.0% 3.7%
|Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Fer servir sempre el preservatiu

D'acord 73.5% |80.1% 69.1% 77.7% 80.0% 75.4% 59.3% 66.7% 71.0%  79.5% 63.9% 75.8%  79.7% 78.6% 61.0% 69.3%
Ni d'acord ni en desacord 16.2% | 12.7% 18.5% 13.9% 145% 15.7% 18.6%  20.0% 16.5% 15.5% 219% 15.1% 12.7% 14.5% 19.0% 19.0%
En desacord 57% | 3.7% 5.9% 5.6% 3.6% 5.1% 10.5% 6.7% 7.0% 2.5% 7.1% 6.0% 3.6% 3.2% 12.0% 7.4%
Ns/Nc 4.7% | 3.5% 6.5% 2.7% 1.8% 3.8% 11.6% 6.7% 5.6% 2.5% 7.1% 3.0% 4.1% 3.7% 8.0% 4.3%
|Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Evitar el contagi de MTS

D'acord 84.3% |(89.1% 81.8% 86.6% 85.5% 86.9% 69.8% 73.3% 82.1% 89.5% 77.0% 84.6% 91.9% 90.0% 72.0% 79.1%
Ni d'acord ni en desacord 7.0% | 5.2% 7.4% 6.8% 9.1% 5.3% 14.0% 13.3% 7.2% 6.5% 10.9% 7.0% 3.0% 5.7% 11.0% 7.4%
En desacord 3.9% | 2.2% 4.4% 3.6% 3.6% 3.6% 5.8% 6.7% 5.1% 1.0% 4.9% 4.4% 2.0% 1.0% 8.0% 8.0%
Ns/Nc 4.8% | 3.5% 6.5% 3.0% 1.8% 4.2% 10.5% 6.7% 5.6% 3.0% 7.1% 4.0% 3.0% 3.2% 9.0% 5.5%

Q62. Expressa el teu grau d'acord o de desacord amb les afirmacions segtients Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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Santa Coloma

Genere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant
Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2a gen

Base: Total | 686 | 12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Evitar un embaras no desitjat

D'acord 82.7% |85.4% 82.6% 82.5% 83.6% 843% 733% 80.0% 80.5%  88.0% 75.4% 83.6% 88.8% 87.5% 76.0% 76.7%
Ni d'acord ni en desacord 8.6% | 7.7% 7.4% 10.1% 12.7% 7.4% 11.6% 13.3% 9.1% 7.5% 12.0% 9.1% 5.1% 6.5% 12.0% 11.0%
En desacord 44% | 3.3% 4.1% 4.7% 1.8% 4.7% 4.7% 0.0% 5.1% 2.5% 5.5% 4.4% 3.0% 2.7% 5.0% 7.4%
Ns/Nc 4.4% | 3.6% 5.9% 2.7% 1.8% 3.6% 10.5% 6.7% 5.3% 2.0% 7.1% 3.0% 3.0% 3.2% 7.0% 4.9%
|Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Sentir menys plaer

D'acord 28.6% |31.5% 37.9% 19.3% 25.5% 26.7% 39.5% 46.7% 27.2%  32.0% 30.1% 26.8% 29.9% 29.4% 30.0% 24.5%
Ni d'acord ni en desacord 41.5% |38.1% 38.8% 44.8% 455% 42.0% 36.0% 40.0% 403% 44.5% 42.1% 413% 42.1% 40.1% 42.0% 44.8%
En desacord 25.1% | 26.5% 174% 32.3% 273% 273% 12.8% 6.7% 26.5% 21.5% 20.2% 28.9% 23.9% 27.2% 18.0% 25.8%
Ns/Nc 4.8% | 3.9% 5.9% 3.6% 1.8% 4.0% 11.6% 6.7% 6.0% 2.0% 7.7% 3.0% 4.1% 3.2% 10.0% 4.9%
|Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Amics fan servir sempre el preservatiu

D'acord 63.7% |70.3% 59.7% 68.2% 72.7% 65.0% 53.5% 46.7% 61.1% 70.0% 525% 67.1% 70.1% 69.6% 53.0% 57.1%
Ni d'acord ni en desacord 24.9% | 21.0% 27.4%  22.6% 20.0% 25.0% 26.7% 26.7% 25.1%  24.5% 333% 235% 19.3% 21.4% 32.0% 28.8%
En desacord 6.4% | 5.1% 6.8% 5.9% 3.6% 6.4% 7.0% 13.3% 7.4% 4.0% 7.1% 6.4% 5.6% 5.2% 8.0% 8.0%
Ns/Nc 5.0% | 3.7% 6.2% 3.3% 3.6% 3.6% 12.8%  13.3% 6.4% 1.5% 7.1% 3.0% 5.1% 3.7% 7.0% 6.1%

Q62. Expressa el teu grau d'acord o de desacord amb les afirmacions seglients Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1agen 2a gen
Base: Total 686 |12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Rigut/insultat a I'escola/institut
Mai 57.1% | 56.9% 58.2% 55.5% 545% 58.7% 50.0% 53.3% 56.6% 58.5% 56.8% 54.4% 62.4% 60.3% 45.0% 59.5%
Alguna vegada 28.3% |32.3% 253% 31.8% 21.8% 29.0% 26.7% 33.3% 27.4%  30.5% 26.2% 29.9%  27.4% 26.9% 34.0% 27.0%
Habitualment 34% | 3.2% 3.8% 3.0% 3.6% 2.7% 8.1% 0.0% 3.7% 2.5% 3.8% 4.4% 1.5% 3.0% 4.0% 3.1%
Ns/Nc 11.2% | 7.6% 12.6% 9.8% 20.0% 9.7% 15.1% 13.3% 12.3% 8.5% 13.1% 11.4% 8.6% 9.7% 17.0% 10.4%
|Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Colpejat/ cat a l'escola/institut
Mai 75.9% |80.7% 71.8%  79.8% 745% 77.7% 67.4% 66.7% 73.9%  81.0% 749% 742% 81.2% 78.1% 69.0% 76.7%
Alguna vegada 13.4% | 13.8% 15.9% 11.3% 14.5% 12.7% 16.3% 20.0% 14.0% 12.0% 10.4% 15.8% 11.7% 13.0% 12.0% 14.1%
Habitualment 1.6% 1.0% 1.2% 2.1% 0.0% 1.5% 3.5% 0.0% 1.2% 2.5% 1.6% 1.7% 1.5% 2.0% 2.0% 0.6%
Ns/Nc 9.0% | 4.5% 11.2% 6.8% 10.9% 8.1% 12.8% 13.3% 10.9% 4.5% 13.1% 8.4% 5.6% 7.0% 17.0% 8.6%
|Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Marginat o rebutjat del grup
Mai 61.5% |69.6% 65.9% 56.7% 60.0% 63.8% 47.7% 60.0% 60.7%  63.5% 59.6% 59.7% 67.5% 64.8% 53.0% 58.9%
Alguna vegada 23.0% |21.8% 185% 27.9% 21.8% 23.1% 24.4% 20.0% 235%  22.0% 23.0% 245% 20.3% 22.2% 23.0% 25.2%
Habitualment 5.1% 2.7% 2.6% 7.7% 3.6% 4.9% 8.1% 0.0% 3.9% 8.0% 5.5% 5.7% 3.6% 5.5% 6.0% 4.3%
Ns/Nc 10.3% | 5.9% 12.9% 7.7% 14.5% 8.1% 19.8%  20.0% 11.9% 6.5% 12.0% 10.1% 8.6% 7.5% 18.0% 11.7%

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021

Q63. En relacié amb els teus companys i companyes, t'has trobat en alguna d'aquestes situacions durant el darrer any?
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1agen 2a gen
Base: Total 686 |12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Rigut/insultat a I'escola/institut
Mai 63.7% | 61.6% 57.1% 70.3% 72.7% 63.6% 59.3% 53.3% 63.4%  64.5% 59.0% 66.4% 65.5% 68.1% 61.0% 55.8%
Alguna vegada 24.3% | 30.4% 282% 20.8% 145% 24.8% 27.9% 26.7% 22.6%  28.5% 26.2% 21.1%  26.4% 22.2% 25.0% 29.4%
Habitualment 23% | 3.2% 3.8% 0.6% 0.0% 2.7% 2.3% 0.0% 2.5% 2.0% 3.3% 2.3% 1.5% 1.7% 2.0% 3.7%
Ns/Nc 9.6% | 4.7% 10.9% 8.3% 12.7% 8.9% 10.5%  20.0% 11.5% 5.0% 11.5% 10.1% 6.6% 8.0% 12.0% 11.0%
|Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Colpejat/ cat a l'escola/institut
Mai 82.1% |86.3% 76.5% 87.5% 80.0% 84.5% 69.8% 73.3% 80.2%  86.5% 81.4% 82.2% 84.3% 85.5% 75.0% 81.0%
Alguna vegada 71% | 83% 10.3% 4.2% 7.3% 6.4% 11.6% 6.7% 7.6% 6.0% 6.0% 6.7% 7.6% 6.0% 9.0% 6.1%
Habitualment 1.7% 1.2% 2.4% 1.2% 0.0% 1.5% 4.7% 0.0% 1.9% 1.5% 2.7% 1.3% 1.5% 1.5% 2.0% 1.8%
Ns/Nc 9.0% | 4.2% 10.9% 7.1% 12.7% 7.6% 14.0%  20.0% 10.3% 6.0% 9.8% 9.7% 6.6% 7.0% 14.0% 11.0%
|Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Marginat o rebutjat altres companys
Mai 69.2% [72.3% 63.8% 74.5% 67.3% 71.0% 62.8% 53.3% 67.1% 74.5% 66.7% 70.1% 71.1% 72.1% 67.0% 63.8%
Alguna vegada 18.1% | 20.1% 21.5% 14.8% 20.0% 18.0% 16.3% 20.0% 189% 16.0% 18.0% 16.8% 19.8% 16.7% 18.0% 22.1%
Habitualment 1.3% 1.5% 2.1% 0.6% 0.0% 1.5% 1.2% 0.0% 1.0% 2.0% 0.5% 2.0% 1.0% 1.5% 0.0% 1.2%
Ns/Nc 11.4% | 6.2% 12.6% 10.1% 12.7% 9.5% 19.8% 26.7% 13.0% 7.5% 14.8% 11.1% 8.1% 9.7% 15.0% 12.9%

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021

Q64. Durant els darrers 12 mesos, has participat amb altres companys/es o amb el teu grup en alguna d'aquestes situacions?
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioecondomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1agen 2agen
Base: Total [ 686 [12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Maltractament fisic
i 18.4% | 14.8% 19.7% 17.2% 145% 18.6% 20.9% 13.3% 18.9% 17.0% 19.1% 21.1% 13.2% 16.7%  26.0%  17.2%
No 77.1% |80.8% 741%  80.1% 83.6% 77.8% 67.4%  80.0% 75.7%  80.5% 743%  75.5%  83.2% 793%  67.0%  79.1%
Ns/Nc 45% | 4.4% 6.2%  2.7% 1.8%  3.6%  116%  6.7% 53%  2.5% 6.6%  34%  3.6% 4.0% 7.0% 3.7%
[Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ 55 528 86 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Maltractament psicologic
i 32.9% [33.3% 24.7% 41.5% 23.6% 34.8% 31.4% 13.3% 31.9% 35.5% 32.2% 37.9% 26.4% 344%  37.0%  27.0%
No 62.2% |61.0% 69.4%  54.9% 745% 61.2% 57.0% 80.0% 62.3%  62.0% 60.1% 58.7%  70.1% 61.8%  55.0%  68.1%
Ns/Nc 4.8% | 5.7% 59%  3.6% 1.8%  4.0%  116%  6.7% 5.8%  2.5% 7.7%  34%  3.6% 3.7% 8.0% 4.9%
[Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Assetjament sexual
i 17.6% | 20.8% 56%  30.3% 12.7% 182% 17.4% 20.0% 18.1%  16.5% 153% 208% 15.2% 17.2%  22.0%  17.2%
No 78.1% |77.3% 88.8% 67.1% 85.5% 78.4% 721%  73.3% 76.7%  81.5% 78.7% 75.8% 81.7% 79.6%  71.0%  78.5%
Ns/Nc 4.2% | 1.8% 56%  2.7% 1.8%  34%  105%  6.7% 51%  2.0% 6.0%  34%  3.0% 3.2% 7.0% 4.3%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Maltractament psicologic xarxes socials
i 8.3% | 8.8% 59%  11.0% 9.1%  83%  7.0%  13.3% 82%  85% 9.8%  7.0%  9.1% 8.0% 12.0% 6.7%
No 87.0% |88.3% 87.9% 86.1% 87.3% 87.9% 82.6% 80.0% 86.4%  88.5% 82.5% 89.6% 87.8% 88.5%  79.0%  89.0%
Ns/Nc 4.7% | 2.9% 6.2%  3.0% 3.6%  3.8%  105%  6.7% 53%  3.0% 7.7%  34%  3.0% 3.5% 9.0% 4.3%
[Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Assetj sexual xarxes socials
i 9.5% | 9.1% 41%  14.5% 55%  93% 11.6% 20.0% 9.1%  10.5% 9.8%  9.4%  9.6% 10.7%  10.0% 6.1%
No 85.7% | 86.6% 89.4%  82.5% 90.9% 86.7% 77.9% 73.3% 85.2%  87.0% 82.5% 86.9% 87.3% 85.3%  81.0%  90.2%
Ns/Nc 4.8% | 4.2% 6.5%  3.0% 3.6%  4.0% 105%  6.7% 5.8%  2.5% 7.7%  37%  3.0% 4.0% 9.0% 3.7%

Q65. T'has sentit mai maltractat/ada fisicament/psicoldgicament?
Q66. Alguna vegada has patit assetjament sexual? . .
Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021

Q67. Parlant especificament de les xarxes socials, t'has sentit maltractat/ada psicologicament o sexualment? : S ) »
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2agen
Base: Total 201 | 4156 78 121 8 155 34 4 141 60 59 87 52 112 45 38
Si n'ha patit, ho explica
Si 60.7% |64.9% 50.0% 67.8% 62.5% 62.6% 52.9% 50.0% 58.2% 66.7% 50.8% 66.7%  63.5% 64.3% 53.3% 60.5%
No 19.4% | 19.3% 17.9% 20.7% 25.0% 187% 20.6%  25.0% 19.9% 18.3% 271% 161% 17.3% 17.9% 24.4% 18.4%
Ns/Nc 19.9% |15.8% 32.1%  11.6% 12.5%  18.7%  26.5%  25.0% 22.0%  15.0% 22.0%  17.2%  19.2% 17.9% 22.2% 21.1%
Base: Total | 686 | 12461 | | 340 337 | | 55 528 86 15 | | 486 200 | | 183 298 197 | | 401 100 163
Presencia maltractament/assetjatament
Si, un cop 25.4% | 25.9% 20.6% 29.7% 309% 248% 26.7% 20.0% 26.1%  23.5% 246% 242%  28.9% 23.4% 27.0% 29.4%
5i, més d'un cop 13.1% |19.4% 17.6%  8.9% 9.1%  12.1% 19.8% 26.7% 14.6%  9.5% 14.8% 11.7% 13.7% 10.2% 23.0% 12.3%
No, mai 57.1% |52.5% 56.2%  58.5% 58.2% 59.5% 43.0% 46.7% 541% 64.5% 541% 60.7% 54.3% 62.6% 43.0% 53.4%
Ns/Nc 4.4% | 2.1% 5.6% 3.0% 1.8% 3.6% 10.5%  6.7% 5.1% 2.5% 6.6% 3.4% 3.0% 3.7% 7.0% 4.9%
Base: Total | 174 | 3229 | | 70 100 | | 17 131 23 3 | | 127 47 | | 45 72 57 | | 94 27 48
Si ho ha vist, ho comunica
i 69.5% |68.0% 58.6% 78.0% 64.7% 71.8% 60.9% 66.7% 72.4%  61.7% 77.8% 68.1% 64.9% 73.4% 55.6% 68.8%
No 29.9% |31.2% 40.0% 22.0% 353% 28.2% 34.8% 33.3% 26.8% 38.3% 222% 30.6% 35.1% 26.6% 44.4% 29.2%
Ns/Nc 0.6% | 0.8% 1.4% 0.0% 0.0% 0.0% 4.3% 0.0% 0.8% 0.0% 0.0% 1.4% 0.0% 0.0% 0.0% 2.1%

Q68. Si has estat maltractat/ada o assetjat/ada, ho has explicat a algu?

Q69. Algun cop has vist que algun company/a de classe fos matractat/ada o assetjat/ada?
Q70. Si ho has vist algun cop, ho has comunicat a algu?
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioecondomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2agen
Base: Total | 686 |12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Relacié amb pare/tutor
Molt bona 50.0% |50.2% 52.9% 47.2% 63.6% 50.9% 38.4% 33.3% 49.2%  52.0% 432% 493% 56.3% 53.9% 47.0% 44.8%
Bona 26.2% |29.8% 25.6% 27.0% 21.8% 26.3% 29.1% 20.0% 25.7% 27.5% 25.1% 28.5% 24.4% 25.2% 28.0% 28.2%
Regular/Dolenta 19.5% | 16.8% 16.5%  22.6% 12.7% 19.5% 22.1% 33.3% 20.4% 17.5% 24.6% 18.5% 17.3% 18.2% 17.0% 23.3%
Ns/Nc 4.2% 3.2% 5.0% 3.3% 1.8% 3.2% 10.5% 13.3% 4.7% 3.0% 7.1% 3.7% 2.0% 2.7% 8.0% 3.7%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 86 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Relacié amb mare/tutora
Molt bona | 63.1% | 60.1% 61.8%  65.0% 72.7% 63.8% 55.8% 46.7% 63.6% 62.0% 57.9% 62.4% 69.0% 67.3% 61.0% 56.4%
Bona 22.7% | 26.3% 23.8% 21.7% 18.2% 23.1% 20.9% 33.3% 22.2%  24.0% 23.0% 25.2% 18.8% 19.5% 23.0% 30.1%
Regular/Dolenta 9.8% |10.3% 8.8% 10.4% 7.3% 9.8% 10.5% 13.3% 9.3% 11.0% 11.5% 9.1% 9.6% 10.7% 8.0% 8.0%
Ns/Nc 4.4% 3.2% 5.6% 3.0% 1.8% 3.2% 12.8% 6.7% 4.9% 3.0% 7.7% 3.4% 2.5% 2.5% 8.0% 5.5%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Frequiéncia amics entre setmana
ITres o més vegades 24.1% |31.0% 27.4% 20.2% 16.4% 241% 26.7%  40.0% 27.6% 15.5% 23.0% 22.1% 26.9% 25.7% 19.0% 22.1%
Una o dues vegades 49.1% |50.1% 48.2%  50.4% 56.4% 49.1% 44.2% 46.7% 47.3%  53.5% 443% 534% 47.7% 49.9% 41.0% 54.0%
Mai 23.6% |17.3% 20.6%  27.0% 25.5% 24.6% 19.8% 6.7% 21.4%  29.0% 273% 22.1% 23.4% 22.4% 34.0% 19.6%
Ns/Nc 3.2% 1.6% 3.8% 2.4% 1.8% 2.3% 9.3% 6.7% 3.7% 2.0% 5.5% 2.3% 2.0% 2.0% 6.0% 4.3%
[Base: Total [ 107 [12461] [ 53 s1 | [ 2 69 26 10 | [ 74 33 | [ 28 43 35 | [ 66 14 23 |
Grup d'amics/gues de persones diverses
D'origen étnic o racial divers 62.4% |57.7% 58.8%  65.9% 67.3% 62.5% 61.6% 40.0% 64.6% 57.0% 65.0% 61.4% 61.9% 58.9% 62.0% 71.8%
D'aspecte fisic diferent 79.6% | 80.4% 72.4% 86.6% 873% 80.3% 70.9% 73.3% 79.4%  80.0% 743% 80.2% 83.2% 81.5% 72.0% 81.0%
D'orientacid sexual distinta 56.9% |48.2% 40.6% 72.7% 61.8% 57.8% 51.2% 40.0% 58.2%  53.5% 56.8% 54.7% 60.9% 63.3% 49.0% 47.2%
D'idees politiques diferents 68.1% |76.2% 64.4% 71.5% 745% 682% 62.83% 73.3% 64.8% 76.0% 62.8% 64.4% 782% 74.6% 61.0% 58.3%
De nivells economics distints 75.9% |79.3% 72.1%  80.1% 85.5% 75.9% 69.8% 73.3% 75.9%  76.0% 705% 77.9% 78.7% 80.5% 64.0% 73.6%
IAmb capacitats/discapacitats diverses | 38.8% |32.1% 34.4% 42.1% 45.5% 38.8% 33.7% 46.7% 38.1%  40.5% 35.5% 39.9% 40.1% 39.2% 35.0% 39.9%

Q71. En general, com consideres que és la relacié amb els teus pares o tutors?
Q72. Amb quina freqiéncia quedes entre setmana amb els teus amics/gues després de I'escola/institut?

Q73. Al teu grup d'amics/gues hi ha persones diverses? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioecondomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1agen 2agen
Base: Total | 686 |12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Com diries que et va a I'escola/institut?
Molt bé 19.1% |21.3% 19.4%  19.0% 345% 189% 11.6% 13.3% 18.9%  19.5% 13.1% 17.1%  28.4% 20.0% 16.0% 17.8%
Forga bé 44.6% |45.4% 444%  44.8% 345% 485% 31.4% 26.7% 43.4%  47.5% 41.0% 46.3% 46.2% 47.1% 36.0% 46.6%
Tinc dificultats 32.7% |29.9% 32.1%  33.2% 29.1%  29.5% 48.8% 53.3% 33.1% 31.5% 39.9% 342% 22.8% 29.9% 44.0% 31.9%
Ns/Nc 3.6% | 3.4% 4.1% 3.0% 1.8% 3.0% 8.1% 6.7% 4.5% 1.5% 6.0% 2.3% 2.5% 3.0% 4.0% 3.7%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 86 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Opinié qualitat del medi ambient
Puntuacié 1-4 24.5% | 15.6% 24.4% 24.3% 21.8% 252% 23.3% 20.0% 21.8% 31.0% 23.0% 25.5% 23.9% 26.4% 16.0% 25.2%
Puntuacid 5-6 32.4% [27.1% 32.1% 32.6% 23.6% 33.1% 33.7% 26.7% 31.9% 33.5% 36.1% 32.9% 28.9% 30.4% 40.0% 31.9%
Puntuaci67-8 26.2% |37.3% 27.1%  26.1% 309% 27.1% 16.3% 33.3% 26.3%  26.0% 224% 27.5% 28.9% 27.2% 24.0% 27.0%
Puntuacié 9-10 11.2% | 15.7% 9.1% 13.1% 20.0% 9.7% 15.1% 13.3% 12.8% 7.5% 12.6% 8.7% 13.2% 11.7% 12.0% 9.2%
Ns/Nc 5.7% | 4.3% 7.4% 3.9% 3.6% 4.9% 11.6% 6.7% 7.2% 2.0% 6.0% 5.4% 5.1% 4.2% 8.0% 6.7%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Opinid qualitat acustica
Puntuacié 1-4 26.5% |17.1% 253% 27.3% 182% 27.8% 244% 26.7% 253%  29.5% 25.1% 26.5% 27.9% 29.2% 21.0% 22.7%
Puntuacid 5-6 27.8% |22.8% 29.7%  26.4% 29.1% 27.1% 33.7% 20.0% 28.2%  27.0% 31.7%  27.2%  25.9% 25.4% 36.0% 28.2%
Puntuacid7-8 22.7% | 30.5% 259% 19.6% 255% 239% 15.1% 20.0% 21.8%  25.0% 19.1% 24.8% 22.8% 23.2% 19.0% 24.5%
Puntuacié 9-10 17.5% | 25.2% 129% 22.3% 23.6% 16.5% 16.3% 26.7% 18.1% 16.0% 18.0% 16.8% 18.3% 17.7% 17.0% 19.0%
Ns/Nc 5.4% | 4.4% 6.2% 4.5% 3.6% 4.7% 10.5% 6.7% 6.6% 2.5% 6.0% 4.7% 5.1% 4.5% 7.0% 5.5%
[Base: Total | 686 [12461]| [ 340 337 | [ 55 528 36 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163 |
Opinid circulacié de vehicles
Puntuacié 1-4 23.2% | 17.0% 20.6%  25.5% 16.4% 235% 26.7% 20.0% 22.4%  25.0% 213% 242% 23.9% 25.7% 17.0% 21.5%
Puntuacié 5-6 25.1% |24.9% 25.9%  24.6% 23.6% 254% 22.1% 33.3% 24.9%  25.5% 273% 24.8% 22.3% 23.4% 30.0% 27.0%
Puntuacié7-8 27.0% |32.2% 28.2%  25.5% 32.7% 273% 22.1% 26.7% 26.5% 28.0% 23.0% 26.8% 31.5% 27.7% 25.0% 25.8%
Puntuacié 9-10 18.5% |21.2% 17.6%  19.6% 23.6% 18.6% 15.1% 13.3% 18.5% 18.5% 219% 17.4% 17.83% 18.2% 19.0% 19.0%
Ns/Nc 6.3% | 4.6% 7.6% 4.7% 3.6% 5.3% 14.0% 6.7% 7.6% 3.0% 6.6% 6.7% 4.6% 5.0% 9.0% 6.7%

Q74. Com diries que et va a l'escola/I'institut?
Q75. Pots dir quina és la teva opinid sobre el teu barri respecte d'aquestes questions? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 686 12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Opinié mobilitat
Puntuaci6 1-4 14.3% | 18.3% 13.5% 14.5% 109% 14.0% 17.4% 20.0% 14.6% 13.5% 16.4% 154% 10.2% 11.2% 18.0% 19.0%
Puntuacié 5-6 22.6% |22.3% 23.2%  22.0% 145% 223% 29.1%  20.0% 21.8% 24.5% 25.7% 20.5% 23.4% 22.7% 25.0% 20.9%
Puntuaci67-8 28.0% |30.9% 27.9%  28.5% 36.4% 284% 19.8% 26.7% 27.6%  29.0% 29.5% 25.8% 30.5% 29.2% 26.0% 27.0%
Puntuacié 9-10 28.3% |23.4% 27.1%  29.7% 345% 294% 18.6% 26.7% 28.2%  28.5% 224% 309% 30.5% 30.7% 24.0% 25.8%
Ns/Nc 6.9% | 5.2% 8.2% 5.3% 3.6% 5.9% 15.1% 6.7% 7.8% 4.5% 6.0% 7.4% 5.6% 6.2% 7.0% 7.4%
Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ =5 528 86 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163
Opini6 estat del barri
Puntuaci6 1-4 18.5% | 12.4% 18.2%  18.4% 7.3% 19.7% 18.6%  20.0% 16.5% 23.5% 16.4% 18.8% 18.8% 21.2% 12.0% 16.6%
Puntuacié 5-6 29.6% |24.1% 28.2% 30.9% 30.9% 29.5% 26.7% 46.7% 29.4%  30.0% 31.7% 285% 30.5% 29.4% 28.0% 28.8%
Puntuaci67-8 29.6% |37.3% 31.2%  28.5% 32.7% 303% 233% 26.7% 28.6% 32.0% 257% 30.9% 32.0% 30.4% 31.0% 28.8%
Puntuacié 9-10 15.9% |21.6% 14.7% 17.2% 23.6% 152% 17.4% 0.0% 17.5% 12.0% 19.7% 14.8% 14.2% 13.7% 21.0% 18.4%
Ns/Nc 6.4% | 4.6% 7.6% 5.0% 5.5% 5.3% 14.0% 6.7% 8.0% 2.5% 6.6% 7.0% 4.6% 5.2% 8.0% 7.4%
Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ =5 528 86 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163
Opinid seguretat del barri
Puntuacié 1-4 32.4% [17.5% 344%  30.0% 255% 33.0% 27.9% 66.7% 28.0% 43.0% 29.5% 33.2% 33.0% 35.2% 22.0% 29.4%
Puntuacid 5-6 25.9% |24.5% 24.1%  27.9% 29.1% 25.8% 27.9% 13.3% 26.5% 24.5% 273% 24.8% 27.4% 24.7% 27.0% 30.1%
Puntuaci67-8 23.6% | 33.4% 23.8% 23.7% 23.6% 242% 19.8% 13.3% 241%  22.5% 23.5% 252% 21.3% 24.2% 29.0% 19.6%
Puntuacié 9-10 12.2% | 19.8% 10.3% 14.2% 182% 12.3% 10.5% 0.0% 14.2% 7.5% 13.7% 10.7% 13.7% 11.2% 15.0% 14.1%
Ns/Nc 5.8% 4.8% 7.4% 4.2% 3.6% 4.7% 14.0% 6.7% 7.2% 2.5% 6.0% 6.0% 4.6% 4.7% 7.0% 6.7%

Q75. Pots dir quina és la teva opinié sobre el teu barri respecte d'aquestes qliestions? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 686 12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Opinié convivéncia entre veins
Puntuaci6 1-4 16.2% | 10.0% 15.6% 17.2% 7.3% 16.1% 20.9% 26.7% 16.3%  16.0% 24.0% 15.8% 9.1% 14.5% 20.0% 17.2%
Puntuacié 5-6 24.3% |19.2% 23.8% 24.6% 255% 244% 233% 26.7% 23.0% 27.5% 25.1% 26.8% 19.83% 25.7% 25.0% 20.9%
Puntuaci67-8 31.0% |36.7% 32.6% 29.1% 436% 313% 24.4% 13.3% 28.6% 37.0% 213% 32.2%  39.1% 33.4% 27.0% 28.8%
Puntuacié 9-10 22.0% |29.4% 20.0% 24.3% 20.0% 23.1% 15.1% 26.7% 245% 16.0% 23.0% 185% 26.9% 21.2% 21.0% 25.2%
Ns/Nc 6.4% | 4.7% 7.9% 4.7% 3.6% 5.1% 16.3% 6.7% 7.6% 3.5% 6.6% 6.7% 5.1% 5.2% 7.0% 8.0%
Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ =5 528 86 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163
Opinid serveis i equipaments propers
Puntuaci6 1-4 83% | 9.7% 9.7% 6.8% 10.9% 8.0% 8.1% 13.3% 8.4% 8.0% 7.7% 8.4% 8.1% 8.2% 8.0% 8.0%
Puntuacié 5-6 18.4% |16.2% 17.1%  19.9% 20.0% 174% 22.1% 20.0% 17.1%  21.5% 18.6% 22.1% 12.7% 17.7% 23.0% 17.2%
Puntuaci67-8 34.3% |34.4% 35.0% 33.2% 36.4% 34.5% 314% 33.3% 32.5% 38.5% 355% 31.5% 37.6% 34.2% 37.0% 32.5%
Puntuacié 9-10 32.7% |35.0% 30.6% 35.0% 29.1% 34.7% 244% 26.7% 34.0% 29.5% 32.2% 30.9% 36.5% 34.7% 25.0% 34.4%
Ns/Nc 6.4% | 4.8% 7.6% 5.0% 3.6% 5.5% 14.0%  6.7% 8.0% 2.5% 6.0% 7.0% 5.1% 5.2% 7.0% 8.0%
Base: Total | 686 [12461] [ 340 337 | [ =5 528 86 15 | [ 486 200 | [ 183 298 197 | [ 401 100 163
Opinid espais publics adaptats per als joves
Puntuacio6 1-4 20.0% |23.4% 185% 21.4% 18.2% 205% 19.8% 13.3% 17.9%  25.0% 19.1% 20.8% 19.8% 22.9% 14.0% 16.6%
Puntuacid 5-6 29.2% | 25.6% 27.4%  31.2% 273% 29.7% 26.7% 26.7% 28.4%  31.0% 29.0% 27.9% 31.0% 28.4% 39.0% 23.9%
Puntuaci67-8 28.9% | 28.0% 31.2% 26.4% 36.4% 29.4% 22.1% 20.0% 27.6% 32.0% 27.3% 29.2% 29.9% 28.7% 23.0% 34.4%
Puntuacié 9-10 15.9% [17.1% 15.9% 16.0% 145% 155% 16.3% 33.3% 18.5% 9.5% 18.0% 15.8% 14.7% 15.2% 16.0% 17.8%
Ns/Nc 6.1% | 5.9% 7.1% 5.0% 3.6% 4.9% 15.1% 6.7% 7.6% 2.5% 6.6% 6.4% 4.6% 4.7% 8.0% 7.4%

Q75. Pots dir quina és la teva opinié sobre el teu barri respecte d'aquestes qliestions? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Santa Coloma

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1lagen 2a gen
Base: Total | 686 |12461 340 337 55 528 86 15 486 200 183 298 197 401 100 163
Temes d'interés
Alimentacié 29.7% | 34.7% 23.2% 36.2% 255% 31.1% 233% 26.7% 29.4%  30.5% 339% 26.5% 31.0% 26.7% 35.0% 34.4%
Bulling, assetjament 18.8% | 18.9% 16.2%  21.7% 16.4% 19.1% 19.8% 13.3% 16.7%  24.0% 17.5% 23.8% 13.2% 18.0% 20.0% 20.9%
Efectes del consum de tabac, alcohol o
drogues 14.6% | 22.0% 16.2% 13.4% 21.8% 144% 11.6% 13.3% 13.0% 18.5% 15.8% 12.8% 16.2% 15.5% 15.0% 13.5%
Masclisme/violéncia de génere 22.2% | 28.8% 14.4% 30.3% 16.4% 24.2% 17.4% 0.0% 20.4%  26.5% 19.7% 242%  22.3% 23.9% 15.0% 21.5%
Prevencid i tractament de les
laddiccions 8.0% |15.2% 9.4% 6.8% 9.1% 7.8% 10.5% 0.0% 7.6% 9.0% 7.1% 7.4% 9.6% 7.7% 5.0% 10.4%
Meétodes anticonceptius, embarassos,
MTS 21.9% | 26.5% 18.2%  26.1% 145% 23.7% 17.4% 13.3% 18.5%  30.0% 18.6% 20.1% 27.4% 25.7% 22.0% 13.5%
Masturbacid, relacions sexuals i plaer
sexual 26.7% | 33.1% 224%  31.5% 20.0% 28.6% 18.6% 33.3% 249%  31.0% 24.0% 235% @ 34.0% 31.2% 20.0% 22.1%
Altres 2.0% | 3.8% 2.6% 1.2% 0.0% 2.3% 2.3% 0.0% 2.5% 1.0% 0.5% 3.0% 1.5% 2.5% 0.0% 1.8%
Cap, em considero prou informat/ada | 31.9% |29.9% 35.6%  28.5% 45.5% 29.7% 36.0%  40.0% 33.7%  27.5% 35.5%  32.9% 27.9% 29.4% 37.0% 35.0%

Q76. T'agradaria que t'informessin sobre algun d'aquests temes? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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