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En aquest informe es presenten els resultats de l’anàlisi comparativa entre els qüestionaris 
recollits a les escoles de Santa Coloma de Gramenet al 2015 i al 2020/21. És un document 
complementari a l’informe de resultats de l’enquesta del municipi del 2020/21. 
 
 

1 Material i mètodes 
 
Centres que van participar a l’estudi del 2015: 
 

- Ins Puig Castellar 
- Singuerlín 
- Verge de les Neus 
- Seimar 
- FEDAC Sta Coloma 
- Acadèmia Fuster 
- Verge del Carme 
- Manent-Ramla 
- Centre Català Comercial 
- Ins Terra Roja 
- Ins Les Vinyes 
- Ins Torrent de les Bruixes 
- Ins La Bastida 
- Ins Numància 
- Ins Ramon Berenguer IV 
- Ins Can Peixauet 

 
Centres que van participar a l’estudi del 2020/21: 
 

- Singuerlín 
- Verge de les Neus 
- FEDAC Sta Coloma 
- Acadèmia Fuster 
- Verge del Carme 
- Manent-Ramla 
- 8028047 
- Centre Català Comercial 
- Ins Terra Roja 
- Ins Les Vinyes 
- Ins Torrent de les Bruixes 
- Ins La Bastida 
- Ins Numància 
- Ins Ramon Berenguer IV 
- Ins Can Peixauet 
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1.1 Creació de variables 
 
El qüestionari, la descripció de variables i la metodologia general està descrita a l’informe 
general. A continuació es descriuen les variables que s’han creat/recodificat per a aquest 
anàlisi de l’evolució temporal. 
 

o A partir de la pregunta 19 (freqüència campana, baralles, trenca coses i pren coses 
sense permís) s’ha creat la variable ‘Puntuació total comportaments incívics’, on el 
valor 0 indica que l’alumne mai ha tingut comportaments negatius i el valor 5+ indica 
que té comportaments negatius de manera habitual. 

 
o A partir de les preguntes 33-34-35 (freqüència desatén obligacions o deixa activitats 

d’oci per connectar-se més a internet, o passa més temps navegant que amb els amics) 
s’ha creat la variable ‘Ús excessiu internet’ amb les categories ‘Mai o quasi mai’, 
‘Alguns cops’ i ‘Bastants cops’. 

 
o A partir de la pregunta 48 (grau d’acord amb frases sobre consum d’alcohol) s’ha 

creat la variable ‘Percepció consum d’alcohol’, on una percepció negativa indica que 
l’alumne percep l’alcohol com una cosa perjudicial i una percepció positiva indica 
que l’alumne percep l’alcohol com una cosa beneficiosa. 

 
o A partir de la pregunta 62 (grau d’acord amb frases sobre l’ús de preservatius) s’ha 

creat la variable ‘Total acord ús preservatiu’ amb les categories ‘Bastant d’acord’, 
‘Molt d’acord’ i ‘Totalment d’acord’. 

 
 

1.2 Mètodes estadístics 
 
Per a cadascuna de les variables categòriques es presenta una taula resum amb les freqüències 
relatives i absolutes segons període, globalment i segons el gènere. S’han representat 
gràficament mitjançant gràfics de barres agrupades. Per tal d’avaluar si les diferències entre 
els dos períodes (globalment i segons noi/noia) i si les diferències entre gènere (per a cada 
període) són estadísticament significatives s’utilitza el test Khi-quadrat de Pearson, el test 
exacte de Fisher o el Test de raó de versemblança en funció del compliment dels criteris 
d’aplicació. Per al consum dels diferents aliments, les diferències globals entre períodes i 
segons el gènere s’ha analitzat mitjançant el test de Cochran–Mantel–Haenszel (CMH). 
 
Per a les preguntes relacionades amb la percepció de l’entorn (P75) s’ha obtingut una taula 
resum amb els estadístics descriptius mitjana, desviació estàndard i els valors mínim i màxim. 
S’han representat gràficament mitjançant diagrames de caixa (box plots). Per a les 
comparacions entre períodes i entre gènere s’ha utilitzat el test t de Student. 
 
Les diferències estadísticament significatives (p-valor<0,05) s’han marcat amb un asterisc ‘*’. 
Un asterisc en les diferències temporals segons el gènere indiquen que hi ha diferències entre 
els dos períodes en nois i/o noies, i un asterisc en les diferències entre nois noies de cada 
període indiquen que per a aquell període hi ha diferències entre nois i noies. 
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2 Principals resultats 
 

2.1 Estat de salut en general                                                                                                                                                                                                                                        
 
  

Estat de salut en 
general 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Molt bona 80 43,5 134 39,4 46 23,0 74 22,0 

Bona 85 46,2 154 45,3 117 58,5 181 53,7 

Regular/Dolenta 19 10,3 52 15,3 36 18,0 81 24,0 

Ns/Nc . . . . 1 0,5 1 0,3 

 
  

 
 

 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,262  

Noia 0,262  

 
  

2020-21

2015

Període

Estat de salut en general

Sexe = NoiaSexe = Noi

M
olt bona

Bona

Regular/Dolenta

M
olt bona

Bona

Regular/Dolenta

0

10

20

30

40

50

60

P
e

rc
e

n
ta

tg
e



Informe evolució temporal 2015-2020/21  Santa Coloma de Gramenet 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
 

  6 

2.2 Índex de massa corporal                                                                                                                                                                                                                                          
 
  

Índex de 
massa 

corporal 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Baix pes 10 5,4 20 5,9 19 9,5 35 10,4 

Normopès 122 66,3 209 61,5 129 64,5 233 69,1 

Sobrepès 32 17,4 76 22,4 28 14,0 56 16,6 

Obesitat 5 2,7 24 7,1 5 2,5 6 1,8 

Ns/Nc 15 8,2 11 3,2 19 9,5 7 2,1 

 
  

 
 

 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,124  

Noia 0,884  
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2.3 Freqüència ús bici                                                                                                                                                                                                                                               
 
  

Freqüència ús 
bici 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sempre/Sovint 30 16,3 70 20,6 6 3,0 11 3,3 

De vegades 49 26,6 57 16,8 29 14,5 32 9,5 

Rarament/Mai 97 52,7 209 61,5 144 72,0 283 84,0 

Ns/Nc 8 4,3 4 1,2 21 10,5 11 3,3 

 
  

 
 

 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,015 * 

Noia 0,108  
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2.4 Esmorzar                                                                                                                                                                                                                                                         
 
  

Esmorzar 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Abans de sortir i a mig matí 118 64,1 160 48,6 103 52,8 175 54,2 

Abans de sortir 14 7,6 62 18,8 11 5,6 40 12,4 

A mig matí 38 20,7 59 17,9 58 29,7 77 23,8 

No esmorza 14 7,6 48 14,6 23 11,8 31 9,6 

 
  

 
 

 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia 0,049 * 
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2.5 Adherència dieta Mediterrània                                                                                                                                                                                                                                    
 
  

Adherència 
dieta 

Mediterrània 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Baixa 44 23,9 110 32,4 66 33,0 112 33,2 

Moderada 83 45,1 105 30,9 75 37,5 139 41,2 

Alta 36 19,6 68 20,0 31 15,5 52 15,4 

Ns/Nc 21 11,4 57 16,8 28 14,0 34 10,1 

 
  

 
 

 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,011 * 

Noia 0,891  
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2.6 Esport i/o activitat física                                                                                                                                                                                                                                      
 
  

Esport i/o activitat física 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Esport i activitat física 86 46,7 186 54,7 55 27,5 106 31,5 

Esport 36 19,6 28 8,2 16 8,0 20 5,9 

Activitat física 16 8,7 60 17,6 65 32,5 111 32,9 

Ni esport ni activitat física 21 11,4 64 18,8 40 20,0 98 29,1 

Ns/Nc 25 13,6 2 0,6 24 12,0 2 0,6 

 
  

 
 

 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia 0,272  
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2.7 Hora de tornada cap de setmana                                                                                                                                                                                                                                   
 
  

Hora de tornada cap de 
setmana 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Abans de les 12 43 23,4 129 37,9 45 22,5 98 29,1 

Entre les 12 i les 2 34 18,5 46 13,5 32 16,0 32 9,5 

Entre les 2 i les 4 25 13,6 18 5,3 28 14,0 21 6,2 

Després de les 4 19 10,3 29 8,5 18 9,0 30 8,9 

No he sortit mai de nit 60 32,6 113 33,2 76 38,0 155 46,0 

Ns/Nc 3 1,6 5 1,5 1 0,5 1 0,3 

 
  

 
 

 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia 0,002 * 
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2.8 Consum de tabac                                                                                                                                                                                                                                                  
 
  

Consum de tabac 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Consum diari 9 4,9 12 3,6 7 3,6 13 3,9 

Consum regular 11 6,0 18 5,4 22 11,2 20 6,0 

Ja no fuma 26 14,2 24 7,2 26 13,2 45 13,4 

Mai ha fumat 137 74,9 281 83,9 142 72,1 257 76,7 

 
  

 
 

 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,049 * 

Noia 0,200  
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2.9 Consum d’alcohol                                                                                                                                                                                                                                                 
 
  

Consum 
d’alcohol 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Habitualment 65 37,4 112 33,6 94 50,3 130 39,2 

Ocasionalment 25 14,4 50 15,0 27 14,4 45 13,6 

Mai 84 48,3 171 51,4 66 35,3 157 47,3 

 
  

 
 

 
Diferències temporals segons el gènere: 
 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,704  

Noia 0,024 * 
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2.10 Consum de risc d’alcohol                                                                                                                                                                                                                                         
 
  

Consum de risc d’alcohol 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

S’ha emborratxat i binge drinking 26 26,3 32 17,6 34 25,8 36 18,9 

S’ha emborratxat 14 14,1 34 18,7 28 21,2 46 24,2 

Binge drinking 8 8,1 15 8,2 7 5,3 12 6,3 

No 40 40,4 88 48,4 56 42,4 84 44,2 

Ns/Nc 11 11,1 13 7,1 7 5,3 12 6,3 

 
  

 
 

 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,267  

Noia 0,543  
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2.11 Consum haixix o marihuana                                                                                                                                                                                                                                        
 
  

Consum 
haixix o 

marihuana 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 29 17,8 38 12,3 35 19,6 39 11,9 

No 133 81,6 268 87,0 142 79,3 288 88,1 

Ns/Nc 1 0,6 2 0,6 2 1,1 . . 

 
  

 
 

 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,107  

Noia 0,018 * 
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2.12 Relacions sexuals                                                                                                                                                                                                                                                
 
  

Relacions 
sexuals 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 59 32,1 53 15,6 43 21,5 51 15,1 

No 121 65,8 264 77,6 153 76,5 281 83,4 

Ns/Nc 4 2,2 23 6,8 4 2,0 5 1,5 

 
  

 
 

 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia 0,056  
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2.13 Mètodes anticonceptius que utilitza 
 
  

Cap mètode 
anticonceptiu o 

mètodes 
insegurs 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

No 37 63,8 38 71,7 29 69,0 33 66,0 

Sí 21 36,2 15 28,3 13 31,0 17 34,0 

 
  

 
 

 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,374  

Noia 0,756  
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2.14 Víctima d’assetjament sexual                                                                                                                                                                                                                                     
 
  

Víctima 
d’assetjament 

sexual 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 14 7,6 19 5,6 23 11,5 102 30,3 

No 162 88,0 302 88,8 174 87,0 226 67,1 

Ns/Nc 8 4,3 19 5,6 3 1,5 9 2,7 

 
  

 
 

 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,383  

Noia <0,001 * 
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3 Taula resum 
 
A continuació es presenta un resum d’aquelles variables que presenten diferències 
estadísticament significatives entre els dos períodes en nois i/o noies: 
 

Variable Sexe Tendència(1) P-Valor  

Titularitat pública Noi + <0,001 * 

Titularitat pública Noia + <0,001 * 

Família monoparenteral Noia + 0,045 * 

Immigrant 2a Noi + <0,001 * 

Immigrant 2a Noia + <0,001 * 

Estat anímic negatiu Noi + 0,028 * 

Estat anímic negatiu Noia + <0,001 * 

Cap accident últims 12 mesos Noi + 0,043 * 

Cap accident últims 12 mesos Noia + 0,002 * 

Ús bici de vegades Noi – 0,015 * 

No va en bici Noi + 0,017 * 

No va en bici Noia + 0,042 * 

Esmorzar abans de sortir i a mig matí Noi – <0,001 * 

Esmorzar abans de sortir Noia + 0,049 * 

Consum begudes energètiques Noia + <0,001 * 

Consum menjar ràpid setmanal Noia + 0,013 * 

Adherència dieta Mediterrània Noi – 0,011 * 

Fa dieta per aprimar-se Noi + <0,001 * 

No ha fet mai cap dieta Noi – <0,001 * 

Practica esport i activitat física Noi + <0,001 * 

Esport/activitat física fora de l’horari escolar Noi – 0,003 * 

Esport/activitat física fora de l’horari escolar Noia – 0,013 * 

Surt de nit per divertir-se Noi – <0,001 * 

Surt de nit per divertir-se Noia – <0,001 * 

Surt habitualment en caps de setmana Noi – <0,001 * 

Surt habitualment en caps de setmana Noia – <0,001 * 

Torna abans de les 12 h Noi + <0,001 * 

Torna abans de les 12 h Noia + 0,002 * 
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Variable Sexe Tendència(1) P-Valor  

Ús excessiu internet Noi + <0,001 * 

Ús excessiu internet Noia + <0,001 * 

Consum de tabac alguna vegada Noi – 0,019 * 

Consum de tabac diari/regular Noi – 0,049 * 

Consum d’alcohol alguna vegada Noia – 0,026 * 

Consum d’alcohol habitual Noia – 0,024 * 

Edat primer consum d’alcohol 12-13 Noi + 0,006 * 

Acostuma a beure els caps de setmana Noi – 0,008 * 

Acostuma a beure en bars i discoteques Noi – 0,040 * 

Acostuma a beure en bars i discoteques Noia – 0,018 * 

Consum haixix o marihuana Noia – 0,018 * 

Consum tranquil·litzants Noi + 0,016 * 

Consum tranquil·litzants Noia + 0,045 * 

Consum amics cap Noi + <0,001 * 

Consum amics cap Noia + 0,002 * 

Coneix píndola anticonceptiva Noi – 0,001 * 

Coneix preservatiu Noi – 0,035 * 

Coneix diafragma Noi – <0,001 * 

Coneix diafragma Noia – 0,005 * 

Coneix preservatiu femení Noi – <0,001 * 

Coneix dispositiu intrauterí Noi – <0,001 * 

Coneix dispositiu intrauterí Noia – 0,027 * 

Coneix càlcul de la data Noi – 0,004 * 

Coneix espermicides Noi – <0,001 * 

Ha tingut relacions sexuals Noi – <0,001 * 

Edat primera relació sexual 14 Noia + 0,028 * 

Incapaç ús preservatiu Noi + 0,043 * 

Maltractament físic Noi + 0,008 * 

Maltractament físic Noia + 0,027 * 

Víctima d’assetjament sexual Noia + <0,001 * 

Assetjament sexual xarxes socials Noia + 0,012 * 

Presencia maltractament/assetjament Noia + 0,009 * 
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Variable Sexe Tendència(1) P-Valor  

Comunica maltractament/assetjament Noia + <0,001 * 

Freqüència amics entre setmana mai Noia + <0,001 * 

Amics d’aspecte físic diferent Noi – 0,022 * 

Amics d’aspecte físic diferent Noia + 0,015 * 

Amics d’orientació sexual distinta Noia + <0,001 * 

Escola/institut molt bé Noia – 0,036 * 

Seguretat Noi – <0,001 * 

Seguretat Noia – 0,003 * 

Convivència entre els veïns Noi – <0,001 * 

Convivència entre els veïns Noia – 0,020 * 

Interès alimentació/imatge corporal Noi – 0,028 * 

Interès prevenció i tractament addiccions Noi – 0,003 * 

Interès prevenció i tractament addiccions Noia – 0,006 * 

Interès mètodes anticonceptius/MTS Noia – 0,021 * 

Interès sexualitat Noi – 0,005 * 

Interès sexualitat Noia + 0,009 * 

(1) Un ‘+’ indica un augment de la proporció de la categoria al 2020, i un ‘–’ indica una disminució 
de la categoria al 2020. 
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4 Resultats complerts 
 

4.1 Dades sociodemogràfiques 
 

4.1.1 Titularitat del centre                                                                                                                                                                                                                                           
 
 

Titularitat del centre 
2015 2020-21 

N % N % 

Pública 191 49,7 486 70,8 

Privada/Concertada 193 50,3 200 29,2 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 

 
 
  

Titularitat del centre 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Pública 87 47,3 238 70,0 104 52,0 242 71,8 

Privada/Concertada 97 52,7 102 30,0 96 48,0 95 28,2 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia <0,001 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,356  

2020-21 0,604  
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4.1.2 Edat                                                                                                                                                                                                                                                             
 
  

Edat 
2015 2020-21 

N % N % 

14 28 7,3 55 8,0 

15 281 73,2 528 77,0 

16 62 16,1 86 12,5 

17+ 13 3,4 17 2,5 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,299  
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Edat 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

14 16 8,7 26 7,6 12 6,0 29 8,6 

15 127 69,0 254 74,7 154 77,0 266 78,9 

16 33 17,9 50 14,7 29 14,5 36 10,7 

17+ 8 4,3 10 2,9 5 2,5 6 1,8 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,538  

Noia 0,391  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,327  

2020-21 0,295  
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4.1.3 Estructura familiar                                                                                                                                                                                                                                              
 
  

Estructura familiar 
2015 2020-21 

N % N % 

Família biparenteral 286 74,5 498 72,6 

Família monoparental 70 18,2 140 20,4 

Altres situacions 26 6,8 19 2,8 

Ns/Nc 2 0,5 29 4,2 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,008 * 

 
 
  

Estructura familiar 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Família biparenteral 140 76,1 254 74,7 146 73,0 238 70,6 

Família monoparental 32 17,4 62 18,2 38 19,0 76 22,6 

Altres situacions 11 6,0 9 2,6 15 7,5 10 3,0 

Ns/Nc 1 0,5 15 4,4 1 0,5 13 3,9 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
 

 Sexe P-Valor  

Noi 0,190  

Noia 0,045 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,746  

2020-21 0,369  
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4.1.4 Lloc d’origen                                                                                                                                                                                                                                                    
 
  

Lloc d’origen 
2015 2020-21 

N % N % 

Autòcton 248 64,6 401 58,5 

Immigrant 1a generació 95 24,7 100 14,6 

Immigrant 2a generació 30 7,8 163 23,8 

Ns/Nc 11 2,9 22 3,2 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 
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Lloc d’origen 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Autòcton 118 64,1 195 57,4 130 65,0 198 58,8 

Immigrant 1a generació 46 25,0 50 14,7 49 24,5 50 14,8 

Immigrant 2a generació 15 8,2 79 23,2 15 7,5 84 24,9 

Ns/Nc 5 2,7 16 4,7 6 3,0 5 1,5 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia <0,001 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,965  

2020-21 0,961  

  

 
 

2020-21

2015

Període

Lloc d'origen

Sexe = NoiaSexe = Noi

Autòcton

generació

1a

Immigrant

generació

2a

ImmigrantAutòcton

generació

1a

Immigrant

generació

2a

Immigrant

0

20

40

60

P
e

rc
e

n
ta

tg
e



Informe evolució temporal 2015-2020/21  Santa Coloma de Gramenet 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
 

  28 

  

4.1.5 Nivell estudis pares                                                                                                                                                                                                                                             
 
  

Nivell estudis pares 
2015 2020-21 

N % N % 

Sense estudis 13 3,4 45 6,6 

Estudis primaris 59 15,5 108 15,9 

Estudis secundaris 130 34,2 200 29,5 

Estudis universitaris 82 21,6 140 20,6 

Ns/Nc 96 25,3 186 27,4 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,142  

 
  

Nivell estudis pares 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sense estudis 8 4,4 19 5,7 5 2,5 26 7,7 

Estudis primaris 25 13,7 51 15,3 34 17,2 55 16,4 

Estudis secundaris 53 29,1 84 25,1 77 38,9 114 33,9 

Estudis universitaris 42 23,1 73 21,9 40 20,2 65 19,3 

Ns/Nc 54 29,7 107 32,0 42 21,2 76 22,6 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,817  

Noia 0,142  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
 

Període P-Valor  

2015 0,117  

2020-21 0,022 * 
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4.1.6 Nivell socioeconòmic                                                                                                                                                                                                                                             
 
  

Nivell 
socioeconòmic 

2015 2020-21 

N % N % 

Baix 81 21,1 183 26,7 

Mig 170 44,3 298 43,4 

Alt 133 34,6 197 28,7 

Ns/Nc . . 8 1,2 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,053  
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Nivell 
socioeconòmic 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Baix 38 20,7 86 25,3 43 21,5 95 28,2 

Mig 80 43,5 146 42,9 90 45,0 147 43,6 

Alt 66 35,9 102 30,0 67 33,5 93 27,6 

Ns/Nc . . 6 1,8 . . 2 0,6 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,312  

Noia 0,157  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,888  

2020-21 0,649  
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4.2 Percepció de l’estat de salut i estat d’ànim 
 

4.2.1 Estat de salut en general                                                                                                                                                                                                                                        
 
  

Estat de salut en 
general 

2015 2020-21 

N % N % 

Molt bona 126 32,8 211 30,8 

Bona 202 52,6 338 49,3 

Regular/Dolenta 55 14,3 136 19,8 

Ns/Nc 1 0,3 1 0,1 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,080  

 
  

Estat de salut en 
general 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Molt bona 80 43,5 134 39,4 46 23,0 74 22,0 

Bona 85 46,2 154 45,3 117 58,5 181 53,7 

Regular/Dolenta 19 10,3 52 15,3 36 18,0 81 24,0 

Ns/Nc . . . . 1 0,5 1 0,3 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,262  

Noia 0,262  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 <0,001 * 

2020-21 <0,001 * 
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4.2.2 Índex de massa corporal                                                                                                                                                                                                                                          
 
  

Índex de 
massa 

corporal 

2015 2020-21 

N % N % 

Baix pes 29 7,6 55 8,0 

Normopès 251 65,4 442 64,4 

Sobrepès 60 15,6 132 19,2 

Obesitat 10 2,6 30 4,4 

Ns/Nc 34 8,9 27 3,9 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,337  
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Índex de 
massa 

corporal 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Baix pes 10 5,4 20 5,9 19 9,5 35 10,4 

Normopès 122 66,3 209 61,5 129 64,5 233 69,1 

Sobrepès 32 17,4 76 22,4 28 14,0 56 16,6 

Obesitat 5 2,7 24 7,1 5 2,5 6 1,8 

Ns/Nc 15 8,2 11 3,2 19 9,5 7 2,1 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,124  

Noia 0,884  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,416  

2020-21 <0,001 * 
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4.2.3 Opinió pes actual                                                                                                                                                                                                                                                
 
  

Opinió pes actual 
2015 2020-21 

N % N % 

És inferior al que hauria de pesar 60 15,6 105 15,3 

És l’adequat 197 51,3 346 50,4 

És superior al que hauria de pesar 121 31,5 229 33,4 

Ns/Nc 6 1,6 6 0,9 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,859  

 
 
  

Opinió pes actual 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

És inferior al que hauria de pesar 32 17,4 61 17,9 28 14,0 42 12,5 

És l’adequat 104 56,5 185 54,4 93 46,5 157 46,6 

És superior al que hauria de pesar 46 25,0 94 27,6 75 37,5 133 39,5 

Ns/Nc 2 1,1 . . 4 2,0 5 1,5 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,812  

Noia 0,839  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,026 * 

2020-21 0,002 * 
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4.2.4 Puntuació total comportaments incívics                                                                                                                                                                                                                           
 
  

Puntuació total 
comportaments 

incívics 

2015 2020-21 

N % N % 

0 103 28,2 199 29,4 

1-2 169 46,3 257 38,0 

3-4 50 13,7 109 16,1 

5+ 43 11,8 112 16,5 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,034 * 
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Puntuació total 
comportaments 

incívics 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

0 45 25,3 87 25,9 58 31,0 110 33,0 

1-2 87 48,9 138 41,1 82 43,9 116 34,8 

3-4 24 13,5 45 13,4 26 13,9 62 18,6 

5+ 22 12,4 66 19,6 21 11,2 45 13,5 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,155  

Noia 0,189  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,643  

2020-21 0,010 * 
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4.2.5 Estat anímic                                                                                                                                                                                                                                                     
 
  

Estat 
anímic 

2015 2020-21 

N % N % 

Positiu 280 72,9 413 60,2 

Negatiu 78 20,3 251 36,6 

Ns/Nc 26 6,8 22 3,2 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 

 
 
  

Estat 
anímic 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Positiu 144 78,3 245 72,1 136 68,0 163 48,4 

Negatiu 28 15,2 81 23,8 50 25,0 167 49,6 

Ns/Nc 12 6,5 14 4,1 14 7,0 7 2,1 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,028 * 

Noia <0,001 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,015 * 

2020-21 <0,001 * 
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4.3 Accidents i mobilitat 
 

4.3.1 Accidents últims 12 mesos                                                                                                                                                                                                                                        
 
  

Accidents 
últims 12 

mesos 

2015 2020-21 

N % N % 

Cap 205 53,4 444 64,7 

Un 82 21,4 128 18,7 

Dos o més 94 24,5 108 15,7 

Ns/Nc 3 0,8 6 0,9 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 
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Accidents 
últims 12 

mesos 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Cap 94 51,1 211 62,1 111 55,5 227 67,4 

Un 43 23,4 62 18,2 39 19,5 65 19,3 

Dos o més 45 24,5 62 18,2 49 24,5 44 13,1 

Ns/Nc 2 1,1 5 1,5 1 0,5 1 0,3 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,043 * 

Noia 0,002 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,601  

2020-21 0,156  
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4.3.2 Freqüència ús bici                                                                                                                                                                                                                                               
 
  

Freqüència ús 
bici 

2015 2020-21 

N % N % 

Sempre/Sovint 36 9,4 85 12,4 

De vegades 78 20,3 89 13,0 

Rarament/Mai 241 62,8 497 72,4 

Ns/Nc 29 7,6 15 2,2 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,001 * 

 
 
  

Freqüència ús 
bici 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sempre/Sovint 30 16,3 70 20,6 6 3,0 11 3,3 

De vegades 49 26,6 57 16,8 29 14,5 32 9,5 

Rarament/Mai 97 52,7 209 61,5 144 72,0 283 84,0 

Ns/Nc 8 4,3 4 1,2 21 10,5 11 3,3 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,015 * 

Noia 0,108  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 <0,001 * 

2020-21 <0,001 * 

 



Informe evolució temporal 2015-2020/21  Santa Coloma de Gramenet 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
 

  41 

 
  

 
 

  

4.3.3 Ús cinturó de seguretat                                                                                                                                                                                                                                          
 
  

Ús cinturó de seguretat 
2015 2020-21 

N % N % 

Sempre 334 87,0 601 87,6 

Sovint 20 5,2 28 4,1 

De vegades/Rarament/Mai 18 4,7 27 3,9 

No vaig amb cotxe 10 2,6 30 4,4 

Ns/Nc 2 0,5 . . 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,377  
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Ús cinturó de seguretat 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sempre 162 88,0 291 85,6 172 86,0 303 89,9 

Sovint 11 6,0 17 5,0 9 4,5 10 3,0 

De vegades/Rarament/Mai 7 3,8 17 5,0 11 5,5 9 2,7 

No vaig amb cotxe 4 2,2 15 4,4 6 3,0 15 4,5 

Ns/Nc . . . . 2 1,0 . . 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,509  

Noia 0,219  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,735  

2020-21 0,212  
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4.3.4 Ús casc moto                                                                                                                                                                                                                                                     
 
  

Ús casc moto 
2015 2020-21 

N % N % 

Sempre 134 34,9 250 36,4 

Sovint/De vegades/Rarament/Mai 6 1,6 31 4,5 

No vaig amb moto 229 59,6 398 58,0 

Ns/Nc 15 3,9 7 1,0 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,042 * 

 
 
  

Ús casc moto 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sempre 69 37,5 124 36,5 65 32,5 122 36,2 

Sovint/De vegades/Rarament/Mai 3 1,6 21 6,2 3 1,5 9 2,7 

No vaig amb moto 107 58,2 190 55,9 122 61,0 204 60,5 

Ns/Nc 5 2,7 5 1,5 10 5,0 2 0,6 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,063  

Noia 0,597  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,679  

2020-21 0,070  
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4.3.5 Ús casc bici                                                                                                                                                                                                                                                     
 
  

Ús casc bici 
2015 2020-21 

N % N % 

Sempre/Sovint 76 19,8 135 19,7 

De vegades/Rarament 71 18,5 128 18,7 

Mai 108 28,1 140 20,4 

No vaig amb bici 113 29,4 269 39,2 

Ns/Nc 16 4,2 14 2,0 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,005 * 
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Ús casc bici 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sempre/Sovint 41 22,3 71 20,9 35 17,5 62 18,4 

De vegades/Rarament 34 18,5 82 24,1 37 18,5 44 13,1 

Mai 63 34,2 76 22,4 45 22,5 63 18,7 

No vaig amb bici 42 22,8 101 29,7 71 35,5 164 48,7 

Ns/Nc 4 2,2 10 2,9 12 6,0 4 1,2 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,017 * 

Noia 0,042 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,012 * 

2020-21 <0,001 * 

  

 
  

2020-21

2015

Període

Ús casc bici

Sexe = NoiaSexe = Noi

Sem
pre/Sovint

De vegades/Raram
ent

M
ai

No vaig am
b bici

Sem
pre/Sovint

De vegades/Raram
ent

M
ai

No vaig am
b bici

0

10

20

30

40

50

P
e

rc
e

n
ta

tg
e



Informe evolució temporal 2015-2020/21  Santa Coloma de Gramenet 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
 

  46 

4.4 Hàbits d’alimentació 
 

4.4.1 Esmorzar                                                                                                                                                                                                                                                         
 
  

Esmorzar 
2015 2020-21 

N % N % 

Abans de sortir i a mig matí 221 58,3 337 51,1 

Abans de sortir 25 6,6 103 15,6 

A mig matí 96 25,3 139 21,1 

No esmorza 37 9,8 80 12,1 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 

 
  

Esmorzar 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Abans de sortir i a mig matí 118 64,1 160 48,6 103 52,8 175 54,2 

Abans de sortir 14 7,6 62 18,8 11 5,6 40 12,4 

A mig matí 38 20,7 59 17,9 58 29,7 77 23,8 

No esmorza 14 7,6 48 14,6 23 11,8 31 9,6 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia 0,049 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,060  

2020-21 0,010 * 
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4.4.2 Consum d’aliments saludables                                                                                                                                                                                                                                     
  

Període=2015 
 

Consum d’aliments 
saludables 

Diari Setmanal Mai Ns/Nc 

N % N % N % N % 

Pa 245 63.8 128 33.3 4 1.0 7 1.8 

Arròs o pasta 76 19.8 290 75.5 9 2.3 9 2.3 

Patates o iuca 49 12.8 284 74.0 42 10.9 9 2.3 

Cereals 68 17.7 161 41.9 144 37.5 11 2.9 

Llegums 41 10.7 286 74.5 46 12.0 11 2.9 

Carn 79 20.6 284 74.0 13 3.4 8 2.1 

Peix 41 10.7 270 70.3 58 15.1 15 3.9 

Ou 40 10.4 276 71.9 52 13.5 16 4.2 

Verdures i hortalisses 75 19.5 248 64.6 42 10.9 19 4.9 

Peça de fruita 150 39.1 176 45.8 43 11.2 15 3.9 

Fruites seques 57 14.8 169 44.0 140 36.5 18 4.7 

Làctics 195 50.8 164 42.7 8 2.1 17 4.4 
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Període=2020-21 
 

Consum d’aliments 
saludables 

Diari Setmanal Mai Ns/Nc 

N % N % N % N % 

Pa 401 59.2 249 36.8 22 3.2 5 0.7 

Arròs o pasta 114 16.8 530 78.3 17 2.5 16 2.4 

Patates o iuca 58 8.6 563 83.2 45 6.6 11 1.6 

Cereals 109 16.1 324 47.9 224 33.1 20 3.0 

Llegums 46 6.8 559 82.6 56 8.3 16 2.4 

Carn 135 19.9 523 77.3 12 1.8 7 1.0 

Peix 52 7.7 497 73.4 115 17.0 13 1.9 

Ou 68 10.0 532 78.6 62 9.2 15 2.2 

Verdures i hortalisses 154 22.7 453 66.9 50 7.4 20 3.0 

Peça de fruita 240 35.5 360 53.2 53 7.8 24 3.5 

Fruites seques 89 13.1 355 52.4 205 30.3 28 4.1 

Làctics 334 49.3 292 43.1 23 3.4 28 4.1 

  

 P-Valor  

CMH Test <0,001 * 
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Període=2015 Sexe=Noi 
 

Consum d’aliments 
saludables 

Diari Setmanal Mai Ns/Nc 

N % N % N % N % 

Pa 123 66.8 54 29.3 3 1.6 4 2.2 

Arròs o pasta 39 21.2 137 74.5 4 2.2 4 2.2 

Patates o iuca 25 13.6 142 77.2 12 6.5 5 2.7 

Cereals 44 23.9 77 41.8 58 31.5 5 2.7 

Llegums 20 10.9 142 77.2 18 9.8 4 2.2 

Carn 42 22.8 131 71.2 6 3.3 5 2.7 

Peix 18 9.8 131 71.2 25 13.6 10 5.4 

Ou 21 11.4 137 74.5 19 10.3 7 3.8 

Verdures i hortalisses 31 16.8 123 66.8 19 10.3 11 6.0 

Peça de fruita 71 38.6 89 48.4 16 8.7 8 4.3 

Fruites seques 26 14.1 88 47.8 60 32.6 10 5.4 

Làctics 99 53.8 72 39.1 3 1.6 10 5.4 

 
  

Període=2015 Sexe=Noia 
 

Consum d’aliments 
saludables 

Diari Setmanal Mai Ns/Nc 

N % N % N % N % 

Pa 122 61.0 74 37.0 1 0.5 3 1.5 

Arròs o pasta 37 18.5 153 76.5 5 2.5 5 2.5 

Patates o iuca 24 12.0 142 71.0 30 15.0 4 2.0 

Cereals 24 12.0 84 42.0 86 43.0 6 3.0 

Llegums 21 10.5 144 72.0 28 14.0 7 3.5 

Carn 37 18.5 153 76.5 7 3.5 3 1.5 

Peix 23 11.5 139 69.5 33 16.5 5 2.5 

Ou 19 9.5 139 69.5 33 16.5 9 4.5 

Verdures i hortalisses 44 22.0 125 62.5 23 11.5 8 4.0 

Peça de fruita 79 39.5 87 43.5 27 13.5 7 3.5 

Fruites seques 31 15.5 81 40.5 80 40.0 8 4.0 

Làctics 96 48.0 92 46.0 5 2.5 7 3.5 
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Període=2020-21 Sexe=Noi 
 

Consum d’aliments 
saludables 

Diari Setmanal Mai Ns/Nc 

N % N % N % N % 

Pa 205 60.3 116 34.1 14 4.1 5 1.5 

Arròs o pasta 59 17.4 259 76.2 9 2.6 13 3.8 

Patates o iuca 41 12.1 273 80.3 17 5.0 9 2.6 

Cereals 63 18.5 158 46.5 106 31.2 13 3.8 

Llegums 27 7.9 274 80.6 28 8.2 11 3.2 

Carn 76 22.4 253 74.4 4 1.2 7 2.1 

Peix 33 9.7 248 72.9 49 14.4 10 2.9 

Ou 40 11.8 268 78.8 22 6.5 10 2.9 

Verdures i hortalisses 82 24.1 218 64.1 27 7.9 13 3.8 

Peça de fruita 108 31.8 189 55.6 25 7.4 18 5.3 

Fruites seques 50 14.7 177 52.1 92 27.1 21 6.2 

Làctics 167 49.1 144 42.4 8 2.4 21 6.2 

 
  

Període=2020-21 Sexe=Noia 
 

Consum d’aliments 
saludables 

Diari Setmanal Mai Ns/Nc 

N % N % N % N % 

Pa 196 58.2 133 39.5 8 2.4 . . 

Arròs o pasta 55 16.3 271 80.4 8 2.4 3 0.9 

Patates o iuca 17 5.0 290 86.1 28 8.3 2 0.6 

Cereals 46 13.6 166 49.3 118 35.0 7 2.1 

Llegums 19 5.6 285 84.6 28 8.3 5 1.5 

Carn 59 17.5 270 80.1 8 2.4 . . 

Peix 19 5.6 249 73.9 66 19.6 3 0.9 

Ou 28 8.3 264 78.3 40 11.9 5 1.5 

Verdures i hortalisses 72 21.4 235 69.7 23 6.8 7 2.1 

Peça de fruita 132 39.2 171 50.7 28 8.3 6 1.8 

Fruites seques 39 11.6 178 52.8 113 33.5 7 2.1 

Làctics 167 49.6 148 43.9 15 4.5 7 2.1 

 
 



Informe evolució temporal 2015-2020/21  Santa Coloma de Gramenet 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
 

  51 

  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia <0,001 * 

 
  

Període=2015 
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Període=2020-21 
 

 
 

  

4.4.3 Consum d’aliments no saludables                                                                                                                                                                                                                                  
 
  

Període=2015 
 

Consum d’aliments no 
saludables 

Diari Setmanal Mai Ns/Nc 

N % N % N % N % 

Embotits 123 32.0 211 54.9 35 9.1 15 3.9 

Refrescos 109 28.4 187 48.7 71 18.5 17 4.4 

Begudes energètiques 25 6.5 95 24.7 257 66.9 7 1.8 

Llaminadures 57 14.8 203 52.9 116 30.2 8 2.1 

Pastes 58 15.1 259 67.4 56 14.6 11 2.9 

Snaks 51 13.3 252 65.6 71 18.5 10 2.6 

Menjar ràpid 33 8.6 247 64.3 89 23.2 15 3.9 
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Període=2020-21 
 

Consum d’aliments no 
saludables 

Diari Setmanal Mai Ns/Nc 

N % N % N % N % 

Embotits 168 24.8 386 57.0 101 14.9 22 3.2 

Refrescos 119 17.6 377 55.7 158 23.3 23 3.4 

Begudes energètiques 43 6.4 230 34.0 378 55.8 26 3.8 

Llaminadures 50 7.4 366 54.1 240 35.5 21 3.1 

Pastes 67 9.9 445 65.7 139 20.5 26 3.8 

Snaks 69 10.2 466 68.8 117 17.3 25 3.7 

Menjar ràpid 29 4.3 489 72.2 134 19.8 25 3.7 

 
  

 P-Valor  

CMH Test <0,001 * 
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Període=2015 Sexe=Noi 
 

Consum d’aliments no 
saludables 

Diari Setmanal Mai Ns/Nc 

N % N % N % N % 

Embotits 56 30.4 103 56.0 17 9.2 8 4.3 

Refrescos 59 32.1 93 50.5 21 11.4 11 6.0 

Begudes energètiques 14 7.6 71 38.6 95 51.6 4 2.2 

Llaminadures 25 13.6 87 47.3 67 36.4 5 2.7 

Pastes 30 16.3 123 66.8 24 13.0 7 3.8 

Snaks 28 15.2 120 65.2 30 16.3 6 3.3 

Menjar ràpid 17 9.2 124 67.4 36 19.6 7 3.8 

 
  

Període=2015 Sexe=Noia 
 

Consum d’aliments no 
saludables 

Diari Setmanal Mai Ns/Nc 

N % N % N % N % 

Embotits 67 33.5 108 54.0 18 9.0 7 3.5 

Refrescos 50 25.0 94 47.0 50 25.0 6 3.0 

Begudes energètiques 11 5.5 24 12.0 162 81.0 3 1.5 

Llaminadures 32 16.0 116 58.0 49 24.5 3 1.5 

Pastes 28 14.0 136 68.0 32 16.0 4 2.0 

Snaks 23 11.5 132 66.0 41 20.5 4 2.0 

Menjar ràpid 16 8.0 123 61.5 53 26.5 8 4.0 

 
  

Període=2020-21 Sexe=Noi 
 

Consum d’aliments no 
saludables 

Diari Setmanal Mai Ns/Nc 

N % N % N % N % 

Embotits 74 21.8 207 60.9 42 12.4 17 5.0 

Refrescos 59 17.4 208 61.2 55 16.2 18 5.3 

Begudes energètiques 27 7.9 142 41.8 155 45.6 16 4.7 

Llaminadures 23 6.8 163 47.9 136 40.0 18 5.3 

Pastes 30 8.8 221 65.0 69 20.3 20 5.9 
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Consum d’aliments no 
saludables 

Diari Setmanal Mai Ns/Nc 

N % N % N % N % 

Snaks 33 9.7 237 69.7 52 15.3 18 5.3 

Menjar ràpid 18 5.3 245 72.1 59 17.4 18 5.3 

 
  

Període=2020-21 Sexe=Noia 
 

Consum d’aliments no 
saludables 

Diari Setmanal Mai Ns/Nc 

N % N % N % N % 

Embotits 94 27.9 179 53.1 59 17.5 5 1.5 

Refrescos 60 17.8 169 50.1 103 30.6 5 1.5 

Begudes energètiques 16 4.7 88 26.1 223 66.2 10 3.0 

Llaminadures 27 8.0 203 60.2 104 30.9 3 0.9 

Pastes 37 11.0 224 66.5 70 20.8 6 1.8 

Snaks 36 10.7 229 68.0 65 19.3 7 2.1 

Menjar ràpid 11 3.3 244 72.4 75 22.3 7 2.1 

 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia <0,001 * 
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Període=2015 
 

 
 

  
Període=2020-21 
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4.4.4 Consum d’aliments 
 
4.4.4.1 Verdures i hortalisses                                                                                                                                                                                                                                           
 
  

Verdures i 
hortalisses 

2015 2020-21 

N % N % 

Diari 75 19,5 155 22,6 

Setmanal 248 64,6 458 66,8 

Mai 42 10,9 52 7,6 

Ns/Nc 19 4,9 21 3,1 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,114  

 
  

Verdures i 
hortalisses 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Diari 31 16,8 82 24,1 44 22,0 72 21,4 

Setmanal 123 66,8 218 64,1 125 62,5 235 69,7 

Mai 19 10,3 27 7,9 23 11,5 23 6,8 

Ns/Nc 11 6,0 13 3,8 8 4,0 7 2,1 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,149  

Noia 0,124  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,435  

2020-21 0,451  
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4.4.4.2 Peça de fruita                                                                                                                                                                                                                                                   
 
  

Peça de 
fruita 

2015 2020-21 

N % N % 

Diari 150 39,1 244 35,6 

Setmanal 176 45,8 363 52,9 

Mai 43 11,2 54 7,9 

Ns/Nc 15 3,9 25 3,6 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,043 * 
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Peça de 
fruita 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Diari 71 38,6 108 31,8 79 39,5 132 39,2 

Setmanal 89 48,4 189 55,6 87 43,5 171 50,7 

Mai 16 8,7 25 7,4 27 13,5 28 8,3 

Ns/Nc 8 4,3 18 5,3 7 3,5 6 1,8 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,217  

Noia 0,097  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,289  

2020-21 0,188  
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4.4.4.3 Begudes energètiques                                                                                                                                                                                                                                             
 
  

Begudes 
energètiques 

2015 2020-21 

N % N % 

Diari 25 6,5 44 6,4 

Setmanal 95 24,7 235 34,3 

Mai 257 66,9 380 55,4 

Ns/Nc 7 1,8 27 3,9 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,002 * 

 
 
  

Begudes 
energètiques 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Diari 14 7,6 27 7,9 11 5,5 16 4,7 

Setmanal 71 38,6 142 41,8 24 12,0 88 26,1 

Mai 95 51,6 155 45,6 162 81,0 223 66,2 

Ns/Nc 4 2,2 16 4,7 3 1,5 10 3,0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,566  

Noia <0,001 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 <0,001 * 

2020-21 <0,001 * 
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4.4.4.4 Menjar ràpid                                                                                                                                                                                                                                                     
 
  

Menjar 
ràpid 

2015 2020-21 

N % N % 

Diari 33 8,6 30 4,4 

Setmanal 247 64,3 495 72,2 

Mai 89 23,2 135 19,7 

Ns/Nc 15 3,9 26 3,8 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,004 * 
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Menjar 
ràpid 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Diari 17 9,2 18 5,3 16 8,0 11 3,3 

Setmanal 124 67,4 245 72,1 123 61,5 244 72,4 

Mai 36 19,6 59 17,4 53 26,5 75 22,3 

Ns/Nc 7 3,8 18 5,3 8 4,0 7 2,1 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,180  

Noia 0,013 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,262  

2020-21 0,173  
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4.4.5 Adherència dieta Mediterrània                                                                                                                                                                                                                                    
 
  

Adherència 
dieta 

Mediterrània 

2015 2020-21 

N % N % 

Baixa 110 28,6 224 32,7 

Moderada 158 41,1 247 36,0 

Alta 67 17,4 122 17,8 

Ns/Nc 49 12,8 93 13,6 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,226  

 
 
  

Adherència 
dieta 

Mediterrània 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Baixa 44 23,9 110 32,4 66 33,0 112 33,2 

Moderada 83 45,1 105 30,9 75 37,5 139 41,2 

Alta 36 19,6 68 20,0 31 15,5 52 15,4 

Ns/Nc 21 11,4 57 16,8 28 14,0 34 10,1 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
 

 Sexe P-Valor  

Noi 0,011 * 

Noia 0,891  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,085  

2020-21 0,045 * 
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4.4.6 Fa o ha fet dieta per a aprimar-se                                                                                                                                                                                                                               
 
  

Fa o ha fet 
dieta per a 
aprimar-se 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 122 32,3 273 40,1 

No 256 67,7 407 59,9 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,011 * 
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Fa o ha fet 
dieta per a 
aprimar-se 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 32 17,9 115 34,2 90 45,2 156 46,4 

No 147 82,1 221 65,8 109 54,8 180 53,6 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia 0,787  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 <0,001 * 

2020-21 0,001 * 
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4.4.7 Dieta supervisada                                                                                                                                                                                                                                                
 
  

Dieta supervisada 
2015 2020-21 

N % N % 

Sí 48 12,5 103 15,0 

No 95 24,7 215 31,3 

No he fet mai cap dieta 236 61,5 360 52,5 

Ns/Nc 5 1,3 8 1,2 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,015 * 

 
 
  

Dieta supervisada 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 16 8,7 48 14,1 32 16,0 53 15,7 

No 30 16,3 94 27,6 65 32,5 120 35,6 

No he fet mai cap dieta 134 72,8 192 56,5 102 51,0 163 48,4 

Ns/Nc 4 2,2 6 1,8 1 0,5 1 0,3 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia 0,766  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 <0,001 * 

2020-21 0,056  

 
 



Informe evolució temporal 2015-2020/21  Santa Coloma de Gramenet 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
 

  67 

  

 
 

  

4.5 Lleure 
 

4.5.1 Esport i/o activitat física                                                                                                                                                                                                                                      
 
  

Esport i/o activitat física 
2015 2020-21 

N % N % 

Esport i activitat física 141 36,7 295 43,0 

Esport 52 13,5 48 7,0 

Activitat física 81 21,1 173 25,2 

Ni esport ni activitat física 61 15,9 165 24,1 

Ns/Nc 49 12,8 5 0,7 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 
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Esport i/o activitat física 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Esport i activitat física 86 46,7 186 54,7 55 27,5 106 31,5 

Esport 36 19,6 28 8,2 16 8,0 20 5,9 

Activitat física 16 8,7 60 17,6 65 32,5 111 32,9 

Ni esport ni activitat física 21 11,4 64 18,8 40 20,0 98 29,1 

Ns/Nc 25 13,6 2 0,6 24 12,0 2 0,6 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia 0,272  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 <0,001 * 

2020-21 <0,001 * 
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4.5.2 Esport/activitat física fora de l’horari escolar                                                                                                                                                                                                                 
 
  

Esport/activitat física fora de 
l’horari escolar 

2015 2020-21 

N % N % 

Gairebé cada dia 126 38,9 253 37,5 

Algun cop per setmana 151 46,6 247 36,6 

Menys d’un cop per setmana 47 14,5 175 25,9 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 

 
 
  

Esport/activitat física fora de 
l’horari escolar 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Gairebé cada dia 73 46,5 163 48,7 53 31,7 87 26,2 

Algun cop per setmana 69 43,9 105 31,3 82 49,1 140 42,2 

Menys d’un cop per setmana 15 9,6 67 20,0 32 19,2 105 31,6 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,003 * 

Noia 0,013 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,006 * 

2020-21 <0,001 * 
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4.5.3 Freqüència surt de nit per divertir-se                                                                                                                                                                                                                           
 
  

Freqüència surt de nit 
per divertir-se 

2015 2020-21 

N % N % 

2+ nits a la setmana 30 7,8 84 12,2 

1 nit a la setmana 48 12,5 48 7,0 

1-3 nits al mes 67 17,4 71 10,3 

<1 nit al mes 109 28,4 105 15,3 

Mai 127 33,1 369 53,8 

Ns/Nc 3 0,8 9 1,3 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 
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Freqüència surt de nit 
per divertir-se 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

2+ nits a la setmana 23 12,5 49 14,4 7 3,5 33 9,8 

1 nit a la setmana 26 14,1 24 7,1 22 11,0 24 7,1 

1-3 nits al mes 35 19,0 37 10,9 32 16,0 34 10,1 

<1 nit al mes 41 22,3 63 18,5 68 34,0 42 12,5 

Mai 57 31,0 160 47,1 70 35,0 203 60,2 

Ns/Nc 2 1,1 7 2,1 1 0,5 1 0,3 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia <0,001 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
 

 Període P-Valor  

2015 0,003 * 

2020-21 0,014 * 
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4.5.4 Quan surt habitualment                                                                                                                                                                                                                                           
  

Quan surt habitualment 
2015 2020-21 

N % N % 

Habitualment en cap de setmana 223 58,1 269 39,2 

Habitualment entre setmana 6 1,6 31 4,5 

Tant entre setmana com en cap de setmana 18 4,7 73 10,6 

No surto mai 135 35,2 306 44,6 

Ns/Nc 2 0,5 7 1,0 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 

 
  

Quan surt habitualment 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Habitualment en cap de setmana 108 58,7 143 42,1 115 57,5 126 37,4 

Habitualment entre setmana 5 2,7 20 5,9 1 0,5 10 3,0 

Tant entre setmana com en cap de setmana 11 6,0 47 13,8 7 3,5 24 7,1 
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Quan surt habitualment 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

No surto mai 59 32,1 126 37,1 76 38,0 175 51,9 

Ns/Nc 1 0,5 4 1,2 1 0,5 2 0,6 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia <0,001 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,154  

2020-21 <0,001 * 
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4.5.5 Hora de tornada cap de setmana                                                                                                                                                                                                                                   
 
  

Hora de tornada cap de 
setmana 

2015 2020-21 

N % N % 

Abans de les 12 88 22,9 228 33,2 

Entre les 12 i les 2 66 17,2 78 11,4 

Entre les 2 i les 4 53 13,8 39 5,7 

Després de les 4 37 9,6 62 9,0 

No he sortit mai de nit 136 35,4 272 39,7 

Ns/Nc 4 1,0 7 1,0 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 

 
 
  

Hora de tornada cap de 
setmana 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Abans de les 12 43 23,4 129 37,9 45 22,5 98 29,1 

Entre les 12 i les 2 34 18,5 46 13,5 32 16,0 32 9,5 

Entre les 2 i les 4 25 13,6 18 5,3 28 14,0 21 6,2 

Després de les 4 19 10,3 29 8,5 18 9,0 30 8,9 

No he sortit mai de nit 60 32,6 113 33,2 76 38,0 155 46,0 

Ns/Nc 3 1,6 5 1,5 1 0,5 1 0,3 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia 0,002 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
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Període P-Valor  

2015 0,855  

2020-21 0,009 * 

  

  
4.5.6 Ús excessiu internet                                                                                                                                                                                                                                             
 
  

Ús excessiu 
internet 

2015 2020-21 

N % N % 

Mai o quasi mai 103 27,8 130 19,5 

Alguns cops 181 48,9 255 38,2 

Bastants cops 86 23,2 283 42,4 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 
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Ús excessiu 
internet 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Mai o quasi mai 46 26,3 63 19,2 57 29,2 66 19,9 

Alguns cops 91 52,0 122 37,2 90 46,2 132 39,8 

Bastants cops 38 21,7 143 43,6 48 24,6 134 40,4 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia <0,001 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,531  

2020-21 0,694  
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4.6 Consum de tabac 
 

4.6.1 Consum de tabac alguna vegada                                                                                                                                                                                                                                    
 
  

Consum de 
tabac alguna 

vegada 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 103 26,8 136 19,8 

No 279 72,7 544 79,3 

Ns/Nc 2 0,5 6 0,9 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,009 * 
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Consum de 
tabac alguna 

vegada 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 46 25,0 56 16,5 57 28,5 78 23,1 

No 137 74,5 281 82,6 142 71,0 257 76,3 

Ns/Nc 1 0,5 3 0,9 1 0,5 2 0,6 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,019 * 

Noia 0,168  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,440  

2020-21 0,031 * 
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4.6.2 Consum de tabac                                                                                                                                                                                                                                                  
 
  

Consum de tabac 
2015 2020-21 

N % N % 

Consum diari 16 4,2 26 3,8 

Consum regular 33 8,7 39 5,8 

Ja no fuma 52 13,7 69 10,2 

Mai ha fumat 279 73,4 544 80,2 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,065  

 
 
  

Consum de tabac 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Consum diari 9 4,9 12 3,6 7 3,6 13 3,9 

Consum regular 11 6,0 18 5,4 22 11,2 20 6,0 

Ja no fuma 26 14,2 24 7,2 26 13,2 45 13,4 

Mai ha fumat 137 74,9 281 83,9 142 72,1 257 76,7 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,049 * 

Noia 0,200  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,321  

2020-21 0,055  
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4.6.3 Edat primer consum de tabac                                                                                                                                                                                                                                      
 
  

Edat primer 
consum de 

tabac 

2015 2020-21 

N % N % 

10-11 4 3,9 9 6,6 

12 16 15,5 15 11,0 

13 14 13,6 32 23,5 

14 37 35,9 43 31,6 

15 25 24,3 23 16,9 

16+ 4 3,9 6 4,4 

Ns/Nc 3 2,9 8 5,9 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,253  
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Edat primer 
consum de 

tabac 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

10-11 2 4,3 3 5,4 2 3,5 5 6,4 

12 8 17,4 4 7,1 8 14,0 11 14,1 

13 6 13,0 19 33,9 8 14,0 13 16,7 

14 11 23,9 15 26,8 26 45,6 28 35,9 

15 13 28,3 7 12,5 12 21,1 15 19,2 

16+ 3 6,5 2 3,6 1 1,8 4 5,1 

Ns/Nc 3 6,5 6 10,7 . . 2 2,6 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,056  

Noia 0,759  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,340  

2020-21 0,201  
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4.6.4 Quantes cigarretes fuma                                                                                                                                                                                                                                          
 
  

Quantes cigarretes fuma 
2015 2020-21 

N % N % 

Menys d’una cigarreta al dia 13 25,5 15 22,4 

Una cigarreta al dia 11 21,6 16 23,9 

Entre 2 i 5 cigarretes al dia 19 37,3 18 26,9 

Més de 5 cigarretes al dia 6 11,8 17 25,4 

Ns/Nc 2 3,9 1 1,5 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,269  

 
  

Quantes cigarretes fuma 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Menys d’una cigarreta al dia 4 20,0 7 21,9 9 29,0 8 24,2 

Una cigarreta al dia 6 30,0 6 18,8 5 16,1 10 30,3 

Entre 2 i 5 cigarretes al dia 9 45,0 10 31,3 10 32,3 7 21,2 
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Quantes cigarretes fuma 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Més de 5 cigarretes al dia 1 5,0 8 25,0 5 16,1 8 24,2 

Ns/Nc . . 1 3,1 2 6,5 . . 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,196  

Noia 0,440  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,339  

2020-21 0,674  

  

 
 

  

4.6.5 Ha provat alguna vegada de fumar menys o de deixar-ho                                                                                                                                                                                                            
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Ha provat alguna vegada 
de fumar menys o de 

deixar-ho 

2015 2020-21 

N % N % 

Ho ha deixat 7 13,7 15 22,4 

Fuma menys 21 41,2 19 28,4 

Sí, ho ha intentat 10 19,6 15 22,4 

No, mai ho ha intentat 10 19,6 17 25,4 

Ns/Nc 3 5,9 1 1,5 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,383  

 
 
  

Ha provat alguna vegada 
de fumar menys o de 

deixar-ho 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Ho ha deixat 5 25,0 8 25,0 2 6,5 7 21,2 

Fuma menys 5 25,0 9 28,1 16 51,6 9 27,3 

Sí, ho ha intentat 5 25,0 3 9,4 5 16,1 12 36,4 

No, mai ho ha intentat 5 25,0 11 34,4 5 16,1 5 15,2 

Ns/Nc . . 1 3,1 3 9,7 . . 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,509  

Noia 0,058  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,109  

2020-21 0,054  
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4.6.6 Conviu amb persones que fumen dins de casa                                                                                                                                                                                                                       
 
  

Conviu amb 
persones que 

fumen dins de casa 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 100 26,0 200 29,2 

No 275 71,6 455 66,3 

Ns/Nc 9 2,3 31 4,5 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,189  

 
  

Conviu amb 
persones que fumen 

dins de casa 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 42 22,8 96 28,2 58 29,0 100 29,7 

No 136 73,9 227 66,8 139 69,5 224 66,5 

Ns/Nc 6 3,3 17 5,0 3 1,5 13 3,9 
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Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,142  

Noia 0,732  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,201  

2020-21 0,752  

 
 
  

 
 

  

4.7 Consum d’alcohol 
 

4.7.1 Consum d’alcohol alguna vegada                                                                                                                                                                                                                                   
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Consum 
d’alcohol 

alguna 
vegada 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 231 60,2 378 55,1 

No 150 39,1 298 43,4 

Ns/Nc 3 0,8 10 1,5 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,137  

 
 
  

Consum 
d’alcohol 

alguna 
vegada 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 99 53,8 182 53,5 132 66,0 190 56,4 

No 84 45,7 152 44,7 66 33,0 144 42,7 

Ns/Nc 1 0,5 6 1,8 2 1,0 3 0,9 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,932  

Noia 0,026 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,012 * 

2020-21 0,533  
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4.7.2 Consum d’alcohol                                                                                                                                                                                                                                                 
 
  

Consum 
d’alcohol 

2015 2020-21 

N % N % 

Habitualment 159 44,0 245 36,4 

Ocasionalment 52 14,4 96 14,3 

Mai 150 41,6 332 49,3 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,038 * 

 
 
  

Consum 
d’alcohol 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Habitualment 65 37,4 112 33,6 94 50,3 130 39,2 
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Consum 
d’alcohol 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Ocasionalment 25 14,4 50 15,0 27 14,4 45 13,6 

Mai 84 48,3 171 51,4 66 35,3 157 47,3 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,704  

Noia 0,024 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,029 * 

2020-21 0,333  
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4.7.3 Edat primer consum d’alcohol                                                                                                                                                                                                                                     
 
  

Edat primer 
consum 
d’alcohol 

2015 2020-21 

N % N % 

10-11 9 3,9 19 5,0 

12 20 8,7 37 9,8 

13 37 16,0 92 24,3 

14 83 35,9 138 36,5 

15 67 29,0 64 16,9 

16+ 9 3,9 7 1,9 

Ns/Nc 6 2,6 21 5,6 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,004 * 

 
 
  

Edat primer 
consum 
d’alcohol 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

10-11 6 6,1 9 4,9 3 2,3 9 4,7 

12 5 5,1 24 13,2 15 11,4 12 6,3 

13 18 18,2 51 28,0 19 14,4 41 21,6 

14 30 30,3 56 30,8 53 40,2 80 42,1 

15 30 30,3 26 14,3 37 28,0 37 19,5 

16+ 4 4,0 3 1,6 5 3,8 4 2,1 

Ns/Nc 6 6,1 13 7,1 . . 7 3,7 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,006 * 

Noia 0,110  
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Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,245  

2020-21 0,055  

  

 
4.7.4 Ocasions acostuma a beure 
 
4.7.4.1 Acostuma a beure els dies de classe                                                                                                                                                                                                                              
 
  

Acostuma a 
beure els dies 

de classe 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 7 3,0 9 2,4 

No 217 93,9 360 95,2 

Ns/Nc 7 3,0 9 2,4 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,617  
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Acostuma a 
beure els dies 

de classe 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 4 4,0 6 3,3 3 2,3 1 0,5 

No 92 92,9 172 94,5 125 94,7 184 96,8 

Ns/Nc 3 3,0 4 2,2 4 3,0 5 2,6 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,737  

Noia 0,309  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,465  

2020-21 0,063  
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4.7.4.2 Acostuma a beure els caps de setmana                                                                                                                                                                                                                             
 
  

Acostuma a 
beure els caps 

de setmana 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 94 40,7 117 31,0 

No 130 56,3 252 66,7 

Ns/Nc 7 3,0 9 2,4 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,011 * 
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Acostuma a 
beure els caps 

de setmana 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 42 42,4 49 26,9 52 39,4 65 34,2 

No 55 55,6 129 70,9 75 56,8 120 63,2 

Ns/Nc 2 2,0 4 2,2 5 3,8 5 2,6 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,008 * 

Noia 0,298  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,724  

2020-21 0,119  
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4.7.4.3 Acostuma a beure en les festes familiars                                                                                                                                                                                                                         
 
  

Acostuma a 
beure en les 

festes familiars 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 145 62,8 234 61,9 

No 81 35,1 136 36,0 

Ns/Nc 5 2,2 8 2,1 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,822  

 
 
  

Acostuma a 
beure en les 

festes familiars 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 63 63,6 118 64,8 82 62,1 113 59,5 

No 34 34,3 59 32,4 47 35,6 74 38,9 

Ns/Nc 2 2,0 5 2,7 3 2,3 3 1,6 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,774  

Noia 0,573  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,830  

2020-21 0,217  
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4.7.4.4 Acostuma a beure en bars i discoteques                                                                                                                                                                                                                           
 
  

Acostuma a 
beure en bars i 

discoteques 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 147 63,6 193 51,1 

No 77 33,3 178 47,1 

Ns/Nc 7 3,0 7 1,9 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,001 * 
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Acostuma a 
beure en bars i 

discoteques 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 58 58,6 85 46,7 89 67,4 105 55,3 

No 37 37,4 92 50,5 40 30,3 83 43,7 

Ns/Nc 4 4,0 5 2,7 3 2,3 2 1,1 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,040 * 

Noia 0,018 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,216  

2020-21 0,135  

 

 
 

  

2020-21

2015

Període

Acostuma a beure en bars i discoteques

Sexe = NoiaSexe = Noi

Sí NoSí No

0

20

40

60

P
e

rc
e

n
ta

tg
e



Informe evolució temporal 2015-2020/21  Santa Coloma de Gramenet 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
 

  98 

4.7.5 Consum de risc d’alcohol                                                                                                                                                                                                                                         
 
  

Consum de risc d’alcohol 
2015 2020-21 

N % N % 

S’ha emborratxat i binge drinking 60 26,0 70 18,5 

S’ha emborratxat 42 18,2 81 21,4 

Binge drinking 15 6,5 27 7,1 

No 96 41,6 175 46,3 

Ns/Nc 18 7,8 25 6,6 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,152  

 
  

Consum de risc d’alcohol 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

S’ha emborratxat i binge drinking 26 26,3 32 17,6 34 25,8 36 18,9 

S’ha emborratxat 14 14,1 34 18,7 28 21,2 46 24,2 

Binge drinking 8 8,1 15 8,2 7 5,3 12 6,3 

No 40 40,4 88 48,4 56 42,4 84 44,2 

Ns/Nc 11 11,1 13 7,1 7 5,3 12 6,3 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,267  

Noia 0,543  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,551  

2020-21 0,526  
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4.7.6 Percepció consum d’alcohol                                                                                                                                                                                                                                       
 
  

Percepció consum 
d’alcohol 

2015 2020-21 

N % N % 

Percepció negativa 145 39,9 210 32,1 

Percepció neutre 153 42,1 301 46,0 

Percepció positiva 65 17,9 143 21,9 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,035 * 
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Percepció consum 
d’alcohol 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Percepció negativa 68 38,0 96 29,6 77 41,8 113 35,0 

Percepció neutre 80 44,7 155 47,8 73 39,7 144 44,6 

Percepció positiva 31 17,3 73 22,5 34 18,5 66 20,4 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
 

 Sexe P-Valor  

Noi 0,121  

Noia 0,307  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,622  

2020-21 0,343  
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4.8 Consum d’altres substàncies 
 

4.8.1 Consum d’altres substàncies 
 
4.8.1.1 Consum haixix o marihuana                                                                                                                                                                                                                                        
 
  

Consum 
haixix o 

marihuana 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 64 18,7 78 12,2 

No 275 80,4 561 87,5 

Ns/Nc 3 0,9 2 0,3 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,005 * 

 
  

Consum 
haixix o 

marihuana 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 29 17,8 38 12,3 35 19,6 39 11,9 

No 133 81,6 268 87,0 142 79,3 288 88,1 

Ns/Nc 1 0,6 2 0,6 2 1,1 . . 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,107  

Noia 0,018 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,660  

2020-21 0,850  
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4.8.1.2 Consum tranquil·litzants                                                                                                                                                                                                                                         
 
  

Consum 
tranquil·litzants 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 10 2,9 49 7,6 

No 326 95,3 591 92,2 

Ns/Nc 6 1,8 1 0,2 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,004 * 
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Consum 
tranquil·litzants 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 1 0,6 15 4,9 9 5,0 34 10,4 

No 160 98,2 292 94,8 166 92,7 293 89,6 

Ns/Nc 2 1,2 1 0,3 4 2,2 . . 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,016 * 

Noia 0,045 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
 

 Període P-Valor  

2015 0,015 * 

2020-21 0,009 * 
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4.8.1.3 Consum drogues perillositat molt alta                                                                                                                                                                                                                            
 
  

Consum 
drogues 

perillositat 
molt alta 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 4 1,2 15 2,3 

No 329 98,8 626 97,7 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,223  

 
 
  

Consum 
drogues 

perillositat 
molt alta 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 3 1,9 7 2,3 1 0,6 8 2,4 

No 158 98,1 301 97,7 171 99,4 319 97,6 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,771  

Noia 0,137  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,357  

2020-21 0,885  
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4.8.1.4 Consum drogues perillositat extrema                                                                                                                                                                                                                              
 
  

Consum 
drogues 

perillositat 
extrema 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 4 1,2 9 1,4 

No 328 98,8 631 98,6 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,795  
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Consum 
drogues 

perillositat 
extrema 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 2 1,3 7 2,3 2 1,2 2 0,6 

No 158 98,8 301 97,7 170 98,8 324 99,4 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,445  

Noia 0,611  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 1,000  

2020-21 0,098  
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4.8.2 Total consum amics                                                                                                                                                                                                                                               
 
  

Total consum 
amics 

2015 2020-21 

N % N % 

Cap 144 40,6 374 57,7 

Algun 161 45,4 188 29,0 

Tots o quasi tots 50 14,1 86 13,3 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 

 
 
  

Total consum 
amics 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Cap 72 42,6 192 61,5 72 38,7 176 53,7 

Algun 74 43,8 81 26,0 87 46,8 106 32,3 

Tots o quasi tots 23 13,6 39 12,5 27 14,5 46 14,0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia 0,002 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,757  

2020-21 0,121  
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4.8.3 Percepció perillositat consum d’altres substàncies 
 
4.8.3.1 Perillositat haixix o marihuana                                                                                                                                                                                                                                  
 
  

Perillositat 
haixix o 

marihuana 

2015 2020-21 

N % N % 

Molt perillós 141 36,7 312 45,5 

Moderadament 177 46,1 275 40,1 

Gens perillós 45 11,7 70 10,2 

Ns/Nc 21 5,5 29 4,2 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,029 * 
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Perillositat 
haixix o 

marihuana 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Molt perillós 66 35,9 151 44,4 75 37,5 157 46,6 

Moderadament 80 43,5 128 37,6 97 48,5 145 43,0 

Gens perillós 26 14,1 41 12,1 19 9,5 27 8,0 

Ns/Nc 12 6,5 20 5,9 9 4,5 8 2,4 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,171  

Noia 0,172  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
 

 Període P-Valor  

2015 0,315  

2020-21 0,140  
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4.8.3.2 Perillositat tranquil·litzants                                                                                                                                                                                                                                   
 
  

Perillositat 
tranquil·litzants 

2015 2020-21 

N % N % 

Molt perillós 145 37,8 237 34,5 

Moderadament 174 45,3 322 46,9 

Gens perillós 45 11,7 96 14,0 

Ns/Nc 20 5,2 31 4,5 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,404  

 
 
  

Perillositat 
tranquil·litzants 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Molt perillós 72 39,1 121 35,6 73 36,5 114 33,8 

Moderadament 81 44,0 149 43,8 93 46,5 168 49,9 

Gens perillós 20 10,9 48 14,1 25 12,5 47 13,9 

Ns/Nc 11 6,0 22 6,5 9 4,5 8 2,4 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,503  

Noia 0,709  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
 

 Període P-Valor  

2015 0,778  

2020-21 0,557  
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4.8.4 Dificultat aconseguir haixix o marihuana                                                                                                                                                                                                                         
 
  

Dificultat 
aconseguir haixix o 

marihuana 

2015 2020-21 

N % N % 

Difícil 72 18,8 176 25,7 

Relativament fàcil 100 26,0 168 24,5 

Molt fàcil 99 25,8 147 21,4 

No ho sé 96 25,0 170 24,8 

No consta 17 4,4 25 3,6 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,062  
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Dificultat 
aconseguir haixix o 

marihuana 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Difícil 33 17,9 95 27,9 39 19,5 79 23,4 

Relativament fàcil 52 28,3 86 25,3 48 24,0 80 23,7 

Molt fàcil 47 25,5 67 19,7 52 26,0 77 22,8 

No ho sé 44 23,9 74 21,8 52 26,0 95 28,2 

No consta 8 4,3 18 5,3 9 4,5 6 1,8 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,061  

Noia 0,672  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,809  

2020-21 0,182  
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4.9 Sexualitat 
 

4.9.1 Mètodes anticonceptius que coneix 
 
4.9.1.1 Píndola anticonceptiva                                                                                                                                                                                                                                           
 
  

Píndola 
anticonceptiva 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 351 91,4 589 85,9 

No 24 6,3 71 10,3 

Ns/Nc 9 2,3 26 3,8 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,020 * 

 
  

Píndola 
anticonceptiva 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 172 93,5 278 81,8 179 89,5 302 89,6 

No 8 4,3 43 12,6 16 8,0 28 8,3 

Ns/Nc 4 2,2 19 5,6 5 2,5 7 2,1 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,001 * 

Noia 0,911  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,137  

2020-21 0,044 * 
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4.9.1.2 Preservatiu                                                                                                                                                                                                                                                      
 
  

Preservatiu 
2015 2020-21 

N % N % 

Sí 363 94,5 618 90,1 

No 11 2,9 42 6,1 

Ns/Nc 10 2,6 26 3,8 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,016 * 

 
 
  
  

2020-21

2015

Període

Píndola anticonceptiva

Sexe = NoiaSexe = Noi

Sí NoSí No

0

20

40

60

80
P

e
rc

e
n

ta
tg

e



Informe evolució temporal 2015-2020/21  Santa Coloma de Gramenet 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
 

  115 

 

Preservatiu 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 177 96,2 304 89,4 186 93,0 305 90,5 

No 3 1,6 18 5,3 8 4,0 24 7,1 

Ns/Nc 4 2,2 18 5,3 6 3,0 8 2,4 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,035 * 

Noia 0,144  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,160  

2020-21 0,376  
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4.9.1.3 Diafragma                                                                                                                                                                                                                                                        
 
  

Diafragma 
2015 2020-21 

N % N % 

Sí 211 54,9 245 35,7 

No 160 41,7 411 59,9 

Ns/Nc 13 3,4 30 4,4 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 

 
 
  

Diafragma 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 116 63,0 121 35,6 95 47,5 119 35,3 

No 61 33,2 199 58,5 99 49,5 208 61,7 

Ns/Nc 7 3,8 20 5,9 6 3,0 10 3,0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia 0,005 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
 

 Període P-Valor  

2015 0,001 * 

2020-21 0,708  
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4.9.1.4 Preservatiu femení                                                                                                                                                                                                                                               
 
  

Preservatiu 
femení 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 328 85,4 516 75,2 

No 46 12,0 143 20,8 

Ns/Nc 10 2,6 27 3,9 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 

 
 
  
  

2020-21

2015

Període

Diafragma

Sexe = NoiaSexe = Noi

Sí NoSí No

0

20

40

60

P
e

rc
e

n
ta

tg
e



Informe evolució temporal 2015-2020/21  Santa Coloma de Gramenet 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
 

  118 

 

Preservatiu 
femení 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 161 87,5 243 71,5 167 83,5 265 78,6 

No 18 9,8 76 22,4 28 14,0 66 19,6 

Ns/Nc 5 2,7 21 6,2 5 2,5 6 1,8 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia 0,107  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,206  

2020-21 0,231  
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4.9.1.5 Dispositiu intrauterí                                                                                                                                                                                                                                            
 
  

Dispositiu 
intrauterí 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 289 75,3 413 60,2 

No 83 21,6 241 35,1 

Ns/Nc 12 3,1 32 4,7 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 

 
 
  

Dispositiu 
intrauterí 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 141 76,6 185 54,4 148 74,0 221 65,6 

No 38 20,7 133 39,1 45 22,5 106 31,5 

Ns/Nc 5 2,7 22 6,5 7 3,5 10 3,0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia 0,027 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,629  

2020-21 0,013 * 
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4.9.1.6 Càlcul de la data                                                                                                                                                                                                                                                
 
  

Càlcul de 
la data 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 138 35,9 190 27,7 

No 232 60,4 468 68,2 

Ns/Nc 14 3,6 28 4,1 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,005 * 
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Càlcul de 
la data 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 74 40,2 93 27,4 64 32,0 93 27,6 

No 103 56,0 227 66,8 129 64,5 236 70,0 

Ns/Nc 7 3,8 20 5,9 7 3,5 8 2,4 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,004 * 

Noia 0,239  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,086  

2020-21 0,823  
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4.9.1.7 Espermicides                                                                                                                                                                                                                                                     
 
  

Espermicides 
2015 2020-21 

N % N % 

Sí 152 39,6 193 28,1 

No 213 55,5 463 67,5 

Ns/Nc 19 4,9 30 4,4 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 

 
 
  

Espermicides 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 93 50,5 105 30,9 59 29,5 83 24,6 

No 84 45,7 214 62,9 129 64,5 245 72,7 

Ns/Nc 7 3,8 21 6,2 12 6,0 9 2,7 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia 0,137  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 <0,001 * 

2020-21 0,033 * 
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4.9.2 Relacions sexuals                                                                                                                                                                                                                                                
 
  

Relacions 
sexuals 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 102 26,6 107 15,6 

No 274 71,4 550 80,2 

Ns/Nc 8 2,1 29 4,2 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 
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Relacions 
sexuals 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 59 32,1 53 15,6 43 21,5 51 15,1 

No 121 65,8 264 77,6 153 76,5 281 83,4 

Ns/Nc 4 2,2 23 6,8 4 2,0 5 1,5 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia 0,056  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,018 * 

2020-21 0,637  
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4.9.3 Edat primera relació sexual                                                                                                                                                                                                                                      
  

Edat primera 
relació sexual 

2015 2020-21 

N % N % 

10-12 6 6,1 7 6,7 

13 11 11,2 9 8,7 

14 32 32,7 45 43,3 

15 45 45,9 38 36,5 

16+ 4 4,1 5 4,8 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,558  

 
  

Edat 
primera 
relació 
sexual 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

10-12 6 10,7 5 9,6 . . 2 4,1 

13 9 16,1 6 11,5 2 4,8 3 6,1 

14 20 35,7 19 36,5 12 28,6 26 53,1 

15 21 37,5 18 34,6 24 57,1 17 34,7 

16+ . . 4 7,7 4 9,5 1 2,0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,308  

Noia 0,028 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 <0,001 * 

2020-21 0,257  
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4.9.4 Freqüència relacions sexuals                                                                                                                                                                                                                                     
 
  

Freqüència relacions sexuals 
2015 2020-21 

N % N % 

Diversos cops per setmana 15 14,7 33 30,8 

De tant en tant 52 51,0 41 38,3 

Rarament 24 23,5 17 15,9 

Només n’he tingut una vegada 11 10,8 13 12,1 

Ns/Nc . . 3 2,8 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,024 * 
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Freqüència relacions sexuals 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Diversos cops per setmana 7 11,9 14 26,4 8 18,6 16 31,4 

De tant en tant 32 54,2 19 35,8 20 46,5 22 43,1 

Rarament 14 23,7 11 20,8 10 23,3 6 11,8 

Només n’he tingut una vegada 6 10,2 8 15,1 5 11,6 5 9,8 

Ns/Nc . . 1 1,9 . . 2 3,9 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,118  

Noia 0,336  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,774  

2020-21 0,488  
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4.9.5 Mètodes anticonceptius que utilitza 
 
4.9.5.1 Cap mètode                                                                                                                                                                                                                                                       
 
  

Cap 
mètode 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 18 18,0 14 13,2 

No 82 82,0 92 86,8 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,343  

 
 
  

Cap 
mètode 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 13 22,4 6 11,3 5 11,9 8 16,0 

No 45 77,6 47 88,7 37 88,1 42 84,0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,121  

Noia 0,574  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,177  

2020-21 0,489  
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4.9.5.2 Mètodes insegurs                                                                                                                                                                                                                                                 
 
  

Mètodes 
insegurs 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 18 18,0 23 21,7 

No 82 82,0 83 78,3 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,506  
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Mètodes 
insegurs 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 9 15,5 10 18,9 9 21,4 11 22,0 

No 49 84,5 43 81,1 33 78,6 39 78,0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,640  

Noia 0,947  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,448  

2020-21 0,693  
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4.9.5.3 Mètodes barrera i anticonceptius                                                                                                                                                                                                                                 
 
  

Mètodes barrera 
i anticonceptius 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 89 89,0 93 87,7 

No 11 11,0 13 12,3 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,777  

 
 
  

Mètodes barrera 
i anticonceptius 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 50 86,2 45 84,9 39 92,9 46 92,0 

No 8 13,8 8 15,1 3 7,1 4 8,0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,845  

Noia 1,000  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,294  

2020-21 0,262  
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4.9.5.4 Mètodes únicament anticonceptius                                                                                                                                                                                                                                 
 
  

Mètodes 
únicament 

anticonceptius 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 14 14,0 23 21,7 

No 86 86,0 83 78,3 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,150  
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Mètodes 
únicament 

anticonceptius 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 8 13,8 13 24,5 6 14,3 9 18,0 

No 50 86,2 40 75,5 36 85,7 41 82,0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,149  

Noia 0,631  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,944  

2020-21 0,419  
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4.9.6 Ús píndola de l’endemà últims 6 mesos                                                                                                                                                                                                                            
 
  

Ús píndola de 
l’endemà últims 6 

mesos 

2015 2020-21 

N % N % 

Cap 84 82,4 86 80,4 

Una 14 13,7 16 15,0 

Més d’una 4 3,9 3 2,8 

Ns/Nc . . 2 1,9 

 
  

 P-Valor  

Test de raó de versemblança 0,879  

 
 
  

Ús píndola de 
l’endemà últims 6 

mesos 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Cap 49 83,1 42 79,2 35 81,4 42 82,4 

Una 6 10,2 9 17,0 8 18,6 7 13,7 

Més d’una 4 6,8 1 1,9 . . 1 2,0 

Ns/Nc . . 1 1,9 . . 1 2,0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,269  

Noia 0,458  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,059  

2020-21 0,900  
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4.9.7 S’ha quedat embarassada (o la seva parella)                                                                                                                                                                                                                      
 
  

S’ha quedat 
embarassada (o 
la seva parella) 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 3 2,9 6 5,6 

No 90 88,2 91 85,0 

No ho sé 9 8,8 9 8,4 

No consta . . 1 0,9 

 
  

 P-Valor  

Test de raó de versemblança 0,623  
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S’ha quedat 
embarassada (o 
la seva parella) 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 2 3,4 4 7,5 1 2,3 2 3,9 

No 48 81,4 45 84,9 42 97,7 45 88,2 

No ho sé 9 15,3 4 7,5 . . 3 5,9 

No consta . . . . . . 1 2,0 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,297  

Noia 0,130  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,005 * 

2020-21 0,692  
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4.9.8 Total capacitat ús preservatiu                                                                                                                                                                                                                                   
 
  

Total capacitat ús 
preservatiu 

2015 2020-21 

N % N % 

Incapaç 39 10,9 101 15,7 

Poc capaç 122 34,2 200 31,0 

Bastant capaç 104 29,1 172 26,7 

Totalment capaç 92 25,8 172 26,7 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,173  

 
 
  

Total capacitat ús 
preservatiu 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Incapaç 16 9,1 58 18,4 23 12,6 42 13,0 

Poc capaç 53 30,3 91 28,9 69 37,9 106 32,9 

Bastant capaç 56 32,0 81 25,7 48 26,4 89 27,6 

Totalment capaç 50 28,6 85 27,0 42 23,1 85 26,4 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,043 * 

Noia 0,699  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,210  

2020-21 0,261  
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4.9.9 Total acord ús preservatiu                                                                                                                                                                                                                                       
 
  

Total acord ús 
preservatiu 

2015 2020-21 

N % N % 

Bastant d’acord 65 19,1 176 27,7 

Molt d’acord 171 50,1 289 45,5 

Totalment d’acord 105 30,8 170 26,8 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,011 * 
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Total acord ús 
preservatiu 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Bastant d’acord 37 21,6 99 31,8 28 16,5 76 24,0 

Molt d’acord 96 56,1 147 47,3 75 44,1 138 43,5 

Totalment d’acord 38 22,2 65 20,9 67 39,4 103 32,5 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,053  

Noia 0,108  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,003 * 

2020-21 0,003 * 
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4.10 Relacions amb els companys 
 

4.10.1 Assetjament escolar                                                                                                                                                                                                                                              
  

Assetjament escolar 
2015 2020-21 

N % N % 

No afectat/da 289 75,3 518 80,7 

Víctima 25 6,5 29 4,5 

Agressor/a 17 4,4 13 2,0 

Víctima/agressor/a 7 1,8 19 3,0 

Ns/Nc 46 12,0 63 9,8 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,035 * 

 
  

Assetjament escolar 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

No afectat/da 138 75,0 248 78,7 151 75,5 263 82,7 

Víctima 10 5,4 6 1,9 15 7,5 23 7,2 

Agressor/a 11 6,0 10 3,2 6 3,0 2 0,6 

Víctima/agressor/a 5 2,7 13 4,1 2 1,0 6 1,9 

Ns/Nc 20 10,9 38 12,1 26 13,0 24 7,5 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,058  

Noia 0,134  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,256  

2020-21 <0,001 * 
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4.10.2 S’ha sentit maltractat/ada 
 
4.10.2.1 Maltractament físic                                                                                                                                                                                                                                              
 
  

Maltractament 
físic 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 40 10,4 126 18,4 

No 325 84,6 529 77,1 

Ns/Nc 19 4,9 31 4,5 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 
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Maltractament 
físic 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 20 10,9 67 19,7 20 10,0 58 17,2 

No 154 83,7 252 74,1 171 85,5 270 80,1 

Ns/Nc 10 5,4 21 6,2 9 4,5 9 2,7 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,008 * 

Noia 0,027 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,755  

2020-21 0,285  
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4.10.2.2 Maltractament psicològic                                                                                                                                                                                                                                         
 
  

Maltractament 
psicològic 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 106 27,6 226 32,9 

No 253 65,9 427 62,2 

Ns/Nc 25 6,5 33 4,8 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,099  

 
 
  

Maltractament 
psicològic 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 34 18,5 84 24,7 72 36,0 140 41,5 

No 135 73,4 236 69,4 118 59,0 185 54,9 

Ns/Nc 15 8,2 20 5,9 10 5,0 12 3,6 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,132  

Noia 0,249  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 <0,001 * 

2020-21 <0,001 * 
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4.10.3 Víctima d’assetjament sexual                                                                                                                                                                                                                                     
 
  

Víctima 
d’assetjament 

sexual 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 37 9,6 121 17,6 

No 336 87,5 536 78,1 

Ns/Nc 11 2,9 29 4,2 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 
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Víctima 
d’assetjament 

sexual 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 14 7,6 19 5,6 23 11,5 102 30,3 

No 162 88,0 302 88,8 174 87,0 226 67,1 

Ns/Nc 8 4,3 19 5,6 3 1,5 9 2,7 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,383  

Noia <0,001 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,230  

2020-21 <0,001 * 

 
  

 
 

2020-21

2015

Període

Víctima d'assetjament sexual

Sexe = NoiaSexe = Noi

Sí NoSí No

0

20

40

60

80

P
e

rc
e

n
ta

tg
e



Informe evolució temporal 2015-2020/21  Santa Coloma de Gramenet 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
 

  146 

4.10.4 Maltractament/assetjament a les xarxes socials 
 
4.10.4.1 Maltractament psicològic                                                                                                                                                                                                                                         
 
  

Maltractament 
psicològic 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 31 8,1 57 8,3 

No 340 88,5 597 87,0 

Ns/Nc 13 3,4 32 4,7 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,843  

 
 
  

Maltractament 
psicològic 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 12 6,5 20 5,9 19 9,5 37 11,0 

No 165 89,7 299 87,9 175 87,5 290 86,1 

Ns/Nc 7 3,8 21 6,2 6 3,0 10 3,0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,825  

Noia 0,588  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,295  

2020-21 0,024 * 
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4.10.4.2 Assetjament sexual                                                                                                                                                                                                                                               
 
  

Assetjament 
sexual 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 23 6,0 65 9,5 

No 337 87,8 588 85,7 

Ns/Nc 24 6,3 33 4,8 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,054  
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Assetjament 
sexual 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 9 4,9 14 4,1 14 7,0 49 14,5 

No 163 88,6 304 89,4 174 87,0 278 82,5 

Ns/Nc 12 6,5 22 6,5 12 6,0 10 3,0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,678  

Noia 0,012 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
 

 Període P-Valor  

2015 0,391  

2020-21 <0,001 * 
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4.10.5 Explica maltractament/assetjament                                                                                                                                                                                                                                
 
  

Explica 
maltractament/assetjament 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 69 59,0 122 60,7 

No 33 28,2 39 19,4 

Ns/Nc 15 12,8 40 19,9 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,095  

 
 
  

Explica 
maltractament/assetjament 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 22 45,8 39 50,0 47 68,1 82 67,8 

No 15 31,3 14 17,9 18 26,1 25 20,7 

Ns/Nc 11 22,9 25 32,1 4 5,8 14 11,6 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,196  

Noia 0,347  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,010 * 

2020-21 0,002 * 
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4.10.6 Ha presenciat maltractaments/assetjaments en companys/es                                                                                                                                                                                                         
 
  

Ha presenciat 
maltractaments/assetjaments en 

companys/es 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí, un cop 89 23,2 174 25,4 

Sí, més d’un cop 73 19,0 90 13,1 

No, mai 208 54,2 392 57,1 

Ns/Nc 14 3,6 30 4,4 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,040 * 
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Ha presenciat 
maltractaments/assetjaments en 

companys/es 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí, un cop 41 22,3 70 20,6 48 24,0 100 29,7 

Sí, més d’un cop 38 20,7 60 17,6 35 17,5 30 8,9 

No, mai 97 52,7 191 56,2 111 55,5 197 58,5 

Ns/Nc 8 4,3 19 5,6 6 3,0 10 3,0 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,614  

Noia 0,009 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,690  

2020-21 <0,001 * 
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4.10.7 Ho ha comunicat a algú?                                                                                                                                                                                                                                          
 
  

Ho ha 
comunicat 

a algú? 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 89 56,0 187 70,8 

No 69 43,4 76 28,8 

Ns/Nc 1 0,6 1 0,4 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,002 * 

 
 
  

Ho ha 
comunicat 

a algú? 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 42 53,2 80 61,5 47 58,8 105 80,8 

No 37 46,8 49 37,7 32 40,0 25 19,2 

Ns/Nc . . 1 0,8 1 1,3 . . 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,208  

Noia <0,001 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,423  

2020-21 <0,001 * 
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4.11 Relacions interpersonals i rendiment escolar 
 

4.11.1 Relació amb els pares                                                                                                                                                                                                                                            
 
  

Relació 
amb els 
pares 

2015 2020-21 

N % N % 

Molt bona 182 48,3 320 48,1 

Bona 117 31,0 190 28,6 

Regular 56 14,9 106 15,9 

Dolenta 22 5,8 49 7,4 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,680  
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Relació 
amb els 
pares 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Molt bona 95 52,8 166 50,9 87 44,2 150 45,3 

Bona 63 35,0 93 28,5 54 27,4 95 28,7 

Regular 18 10,0 47 14,4 38 19,3 57 17,2 

Dolenta 4 2,2 20 6,1 18 9,1 29 8,8 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,067  

Noia 0,935  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 <0,001 * 

2020-21 0,333  
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4.11.2 Freqüència amics entre setmana                                                                                                                                                                                                                                   
 
  

Freqüència amics 
entre setmana 

2015 2020-21 

N % N % 

Cada dia 41 10,7 70 10,2 

Tres o més vegades 79 20,6 95 13,8 

Una o dues vegades 208 54,2 337 49,1 

Mai 48 12,5 162 23,6 

Ns/Nc 8 2,1 22 3,2 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 

 
  

Freqüència amics 
entre setmana 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Cada dia 17 9,2 36 10,6 24 12,0 30 8,9 

Tres o més vegades 47 25,5 57 16,8 32 16,0 38 11,3 

Una o dues vegades 90 48,9 164 48,2 118 59,0 170 50,4 

Mai 26 14,1 70 20,6 22 11,0 91 27,0 

Ns/Nc 4 2,2 13 3,8 4 2,0 8 2,4 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,057  

Noia <0,001 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,058  

2020-21 0,066  
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4.11.3 Tipologia grup d’amics 
 
 
4.11.3.1 D’origen ètnic o racial divers                                                                                                                                                                                                                                   
 
  

D’origen 
ètnic o racial 

divers 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 248 64,6 428 62,4 

No 121 31,5 230 33,5 

Ns/Nc 15 3,9 28 4,1 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,483  
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D’origen 
ètnic o racial 

divers 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 121 65,8 200 58,8 127 63,5 222 65,9 

No 56 30,4 123 36,2 65 32,5 105 31,2 

Ns/Nc 7 3,8 17 5,0 8 4,0 10 3,0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,151  

Noia 0,683  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,651  

2020-21 0,111  
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4.11.3.2 D’aspecte físic diferent                                                                                                                                                                                                                                         
 
  

D’aspecte 
físic 

diferent 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 305 79,4 546 79,6 

No 60 15,6 109 15,9 

Ns/Nc 19 4,9 31 4,5 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,933  

 
 
  

D’aspecte 
físic 

diferent 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 148 80,4 246 72,4 157 78,5 292 86,6 

No 25 13,6 74 21,8 35 17,5 35 10,4 

Ns/Nc 11 6,0 20 5,9 8 4,0 10 3,0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,022 * 

Noia 0,015 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,331  

2020-21 <0,001 * 
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4.11.3.3 D’orientació sexual distinta                                                                                                                                                                                                                                     
 
  

D’orientació 
sexual 
distinta 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 178 46,4 390 56,9 

No 183 47,7 262 38,2 

Ns/Nc 23 6,0 34 5,0 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,001 * 
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D’orientació 
sexual 
distinta 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 73 39,7 138 40,6 105 52,5 245 72,7 

No 101 54,9 180 52,9 82 41,0 81 24,0 

Ns/Nc 10 5,4 22 6,5 13 6,5 11 3,3 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,757  

Noia <0,001 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,007 * 

2020-21 <0,001 * 
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4.11.3.4 D’idees polítiques diferents                                                                                                                                                                                                                                     
 
  

D’idees 
polítiques 
diferents 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 245 63,8 467 68,1 

No 114 29,7 186 27,1 

Ns/Nc 25 6,5 33 4,8 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,276  

 
 
  

D’idees 
polítiques 
diferents 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 116 63,0 219 64,4 129 64,5 241 71,5 

No 56 30,4 100 29,4 58 29,0 85 25,2 

Ns/Nc 12 6,5 21 6,2 13 6,5 11 3,3 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,783  

Noia 0,230  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,754  

2020-21 0,139  
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4.11.3.5 De nivells econòmics distints                                                                                                                                                                                                                                    
 
  

De nivells 
econòmics 

distints 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 275 71,6 521 75,9 

No 85 22,1 131 19,1 

Ns/Nc 24 6,3 34 5,0 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,191  
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De nivells 
econòmics 

distints 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 129 70,1 245 72,1 146 73,0 270 80,1 

No 45 24,5 73 21,5 40 20,0 56 16,6 

Ns/Nc 10 5,4 22 6,5 14 7,0 11 3,3 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,470  

Noia 0,228  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,331  

2020-21 0,067  
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4.11.3.6 Amb capacitats/discapacitats diverses                                                                                                                                                                                                                            
 
  

Amb 
capacitats/discapacitats 

diverses 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 139 36,2 266 38,8 

No 219 57,0 386 56,3 

Ns/Nc 26 6,8 34 5,0 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,541  

 
 
  

Amb 
capacitats/discapacitats 

diverses 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 66 35,9 117 34,4 73 36,5 142 42,1 

No 106 57,6 201 59,1 113 56,5 184 54,6 

Ns/Nc 12 6,5 22 6,5 14 7,0 11 3,3 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,730  

Noia 0,342  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,865  

2020-21 0,080  
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4.11.4 Com li va a l’escola/institut                                                                                                                                                                                                                                    
 
  

Com li va a l’escola/institut 
2015 2020-21 

N % N % 

Molt bé 90 23,4 131 19,1 

Força bé 170 44,3 306 44,6 

Tinc algunes dificultats 102 26,6 188 27,4 

Tinc dificultats per a seguir el curs 10 2,6 36 5,2 

Ns/Nc 12 3,1 25 3,6 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,098  
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Com li va a l’escola/institut 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Molt bé 36 19,6 66 19,4 54 27,0 64 19,0 

Força bé 89 48,4 151 44,4 81 40,5 151 44,8 

Tinc algunes dificultats 46 25,0 94 27,6 56 28,0 92 27,3 

Tinc dificultats per a seguir el curs 6 3,3 15 4,4 4 2,0 20 5,9 

Ns/Nc 7 3,8 14 4,1 5 2,5 10 3,0 

 
Diferències temporals segons el gènere: 

  

Sexe P-Valor  

Noi 0,773  

Noia 0,036 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,213  

2020-21 0,858  
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4.12 Percepció de l’entorn i temes d’interès 
 

4.12.1 Opinió sobre el barri 
 
4.12.1.1 Qualitat del medi ambient                                                                                                                                                                                                                                        
 
  

Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

2015 5.9 2.2 1.0 10.0 

2020-21 5.8 2.3 1.0 10.0 

 
 
  

 P-Valor  

T-Test 0,534  

 
 
  

Sexe Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

Noi 2015 5.9 2.2 1.0 10.0 

Noi 2020-21 5.7 2.3 1.0 10.0 

Noia 2015 5.9 2.1 1.0 10.0 

Noia 2020-21 5.9 2.3 1.0 10.0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,412  

Noia 0,961  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,984  

2020-21 0,358  
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4.12.1.2 Qualitat acústica                                                                                                                                                                                                                                                
 
  

Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

2015 6.2 2.4 1.0 10.0 

2020-21 5.9 2.6 1.0 10.0 

 
  

 P-Valor  

T-Test 0,092  
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Sexe Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

Noi 2015 6.0 2.3 1.0 10.0 

Noi 2020-21 5.8 2.5 1.0 10.0 

Noia 2015 6.3 2.4 1.0 10.0 

Noia 2020-21 6.0 2.7 1.0 10.0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,399  

Noia 0,135  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,133  

2020-21 0,285  
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4.12.1.3 Circulació de vehicles de motor                                                                                                                                                                                                                                  
 
  

Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

2015 6.4 2.4 1.0 10.0 

2020-21 6.2 2.5 1.0 10.0 

 
  

 P-Valor  

T-Test 0,273  

 
 
  

Sexe Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

Noi 2015 6.5 2.6 1.0 10.0 

Noi 2020-21 6.2 2.4 1.0 10.0 

Noia 2015 6.3 2.3 1.0 10.0 

Noia 2020-21 6.1 2.6 1.0 10.0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,346  

Noia 0,539  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,463  

2020-21 0,620  
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4.12.1.4 Mobilitat                                                                                                                                                                                                                                                        
 
  

Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

2015 6.9 2.4 1.0 10.0 

2020-21 6.9 2.4 1.0 10.0 

 
  

 P-Valor  

T-Test 0,936  
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Sexe Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

Noi 2015 6.8 2.5 1.0 10.0 

Noi 2020-21 6.8 2.5 1.0 10.0 

Noia 2015 7.0 2.3 1.0 10.0 

Noia 2020-21 7.0 2.3 1.0 10.0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,962  

Noia 0,855  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
 

 Període P-Valor  

2015 0,652  

2020-21 0,394  
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4.12.1.5 Estat del barri                                                                                                                                                                                                                                                  
 
  

Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

2015 6.6 2.2 1.0 10.0 

2020-21 6.2 2.4 1.0 10.0 

 
  

 P-Valor  

T-Test 0,024 * 

 
 
  

Sexe Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

Noi 2015 6.6 2.2 1.0 10.0 

Noi 2020-21 6.2 2.4 1.0 10.0 

Noia 2015 6.5 2.2 1.0 10.0 

Noia 2020-21 6.3 2.4 1.0 10.0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,052  

Noia 0,213  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,654  

2020-21 0,745  
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4.12.1.6 Seguretat                                                                                                                                                                                                                                                        
 
  

Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

2015 6.2 2.3 1.0 10.0 

2020-21 5.5 2.6 1.0 10.0 

 
  

 P-Valor  

T-Test <0,001 * 
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Sexe Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

Noi 2015 6.1 2.4 1.0 10.0 

Noi 2020-21 5.3 2.6 1.0 10.0 

Noia 2015 6.3 2.2 1.0 10.0 

Noia 2020-21 5.7 2.5 1.0 10.0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia 0,003 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,384  

2020-21 0,090  
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4.12.1.7 Convivència entre els veïns                                                                                                                                                                                                                                      
 
  

Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

2015 7.2 2.0 1.0 10.0 

2020-21 6.6 2.4 1.0 10.0 

 
  

 P-Valor  

T-Test <0,001 * 

 
 
  

Sexe Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

Noi 2015 7.4 1.9 1.0 10.0 

Noi 2020-21 6.6 2.3 1.0 10.0 

Noia 2015 7.1 2.1 1.0 10.0 

Noia 2020-21 6.6 2.4 1.0 10.0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi <0,001 * 

Noia 0,020 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
 

 Període P-Valor  

2015 0,176  

2020-21 0,895  
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4.12.1.8 Serveis i equipaments propers                                                                                                                                                                                                                                    
 
  

Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

2015 7.5 2.1 1.0 10.0 

2020-21 7.4 2.1 1.0 10.0 

 
  

 P-Valor  

T-Test 0,423  
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Sexe Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

Noi 2015 7.5 2.3 1.0 10.0 

Noi 2020-21 7.3 2.2 1.0 10.0 

Noia 2015 7.6 1.9 1.0 10.0 

Noia 2020-21 7.5 2.0 1.0 10.0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,442  

Noia 0,746  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,723  

2020-21 0,270  
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4.12.1.9 Espais públics adaptats per als joves                                                                                                                                                                                                                            
 
  

Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

2015 6.2 2.5 1.0 10.0 

2020-21 6.2 2.4 1.0 10.0 

 
  

 P-Valor  

T-Test 0,703  

 
 
  

Sexe Període Mitjana 
Desv 

est Mínim Màxim 

Noi 2015 6.2 2.6 1.0 10.0 

Noi 2020-21 6.3 2.4 1.0 10.0 

Noia 2015 6.3 2.5 1.0 10.0 

Noia 2020-21 6.1 2.4 1.0 10.0 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,708  

Noia 0,351  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,797  

2020-21 0,232  
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4.12.2 Temes d’interès 
 
4.12.2.1 Alimentació/imatge corporal                                                                                                                                                                                                                                      
 
  

Alimentació/imatge 
corporal 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 143 37,2 204 29,7 

No 241 62,8 482 70,3 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,012 * 
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Alimentació/imatge 
corporal 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 59 32,1 79 23,2 84 42,0 122 36,2 

No 125 67,9 261 76,8 116 58,0 215 63,8 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,028 * 

Noia 0,182  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,044 * 

2020-21 <0,001 * 
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4.12.2.2 Bulling, assetjament                                                                                                                                                                                                                                             
 
  

Bulling, 
assetjament 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 78 20,3 129 18,8 

No 306 79,7 557 81,2 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,549  

 
 
  

Bulling, 
assetjament 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 33 17,9 55 16,2 45 22,5 73 21,7 

No 151 82,1 285 83,8 155 77,5 264 78,3 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,607  

Noia 0,821  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,267  

2020-21 0,068  
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4.12.2.3 Efectes del consum del tabac, alcohol i/o drogues en la salut                                                                                                                                                                                                    
 
  

Efectes del consum 
del tabac, alcohol 
i/o drogues en la 

salut 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 75 19,5 100 14,6 

No 309 80,5 586 85,4 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,036 * 
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Efectes del consum 
del tabac, alcohol 
i/o drogues en la 

salut 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 36 19,6 55 16,2 39 19,5 45 13,4 

No 148 80,4 285 83,8 161 80,5 292 86,6 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,328  

Noia 0,058  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,987  

2020-21 0,301  
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4.12.2.4 Masclisme/violència de gènere                                                                                                                                                                                                                                    
 
  

Masclisme/violència 
de gènere 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 87 22,7 152 22,2 

No 297 77,3 534 77,8 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,851  

 
 
  

Masclisme/violència 
de gènere 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 34 18,5 49 14,4 53 26,5 102 30,3 

No 150 81,5 291 85,6 147 73,5 235 69,7 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,224  

Noia 0,352  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,061  

2020-21 <0,001 * 
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4.12.2.5 Prevenció i tractament de les addiccions                                                                                                                                                                                                                         
 
  

Prevenció i 
tractament 

de les 
addiccions 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 62 16,1 55 8,0 

No 322 83,9 631 92,0 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat <0,001 * 
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Prevenció i 
tractament 

de les 
addiccions 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 34 18,5 32 9,4 28 14,0 23 6,8 

No 150 81,5 308 90,6 172 86,0 314 93,2 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,003 * 

Noia 0,006 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,233  

2020-21 0,218  
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4.12.2.6 Mètodes anticonceptius, embarassos no desitjats, MTS                                                                                                                                                                                                             
 
  

Mètodes 
anticonceptius, 
embarassos no 
desitjats, MTS 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 112 29,2 150 21,9 

No 272 70,8 536 78,1 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,008 * 

 
 
  

Mètodes 
anticonceptius, 
embarassos no 
desitjats, MTS 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 41 22,3 62 18,2 71 35,5 88 26,1 

No 143 77,7 278 81,8 129 64,5 249 73,9 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,266  

Noia 0,021 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,004 * 

2020-21 0,014 * 
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4.12.2.7 Masturbació, relacions sexuals i plaer sexual                                                                                                                                                                                                                    
 
  

Masturbació, 
relacions 

sexuals i plaer 
sexual 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 104 27,1 183 26,7 

No 280 72,9 503 73,3 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,885  
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Masturbació, 
relacions 

sexuals i plaer 
sexual 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 62 33,7 76 22,4 42 21,0 106 31,5 

No 122 66,3 264 77,6 158 79,0 231 68,5 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,005 * 

Noia 0,009 * 

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,005 * 

2020-21 0,008 * 
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4.12.2.8 Altres temes                                                                                                                                                                                                                                                     
 
  

Altres 
temes 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 7 1,8 14 2,0 

No 377 98,2 672 98,0 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,805  

 
 
  

Altres 
temes 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 3 1,6 9 2,6 4 2,0 4 1,2 

No 181 98,4 331 97,4 196 98,0 333 98,8 

 
 
Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,458  

Noia 0,452  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 1,000  

2020-21 0,166  
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4.12.2.9 Cap, ja està prou informat/ada                                                                                                                                                                                                                                   
 
  

Cap, ja està 
prou 

informat/ada 

2015 2020-21 

N % N % 

Sí 117 30,5 219 31,9 

No 267 69,5 467 68,1 

 
  

 P-Valor  

Test Khi-quadrat 0,623  

 
 
  

Cap, ja està 
prou 

informat/ada 

Noi Noia 

2015 2020-21 2015 2020-21 

N % N % N % N % 

Sí 67 36,4 121 35,6 50 25,0 96 28,5 

No 117 63,6 219 64,4 150 75,0 241 71,5 
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Diferències temporals segons el gènere: 
  

Sexe P-Valor  

Noi 0,851  

Noia 0,380  

 
Diferències entre nois i noies de cada període: 
  

Període P-Valor  

2015 0,015 * 

2020-21 0,048 * 
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