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TAULA D’EXPERIÈNCIES

SOPARS DE CINE

Rock and Lab
Dissabte, 5 de setembre a les 18h

Carrer Pompeu Fabra, davant del centre
Enguany, dediquem el nostre Rock and Lab de Festa Major als 

grups de rock pop argentí que han marcat la nostra cultura 
a finals del segle passat. Tequila, Los Rodríguez, Coti, Páez, 

Calamaro, entre d’altres seran els protagonistes dels covers del 
grup colomenc “Generación Límite”. 

Entrada lliure però cal reservar tiquet de berenar a l’App a 
partir del 28 d’agost a les 20h (fins a límit d’existències).

Aigua i vida
Dissabte, 19 de setembre de 9 a 16h

Excursió per a famílies amb nens i nenes de primària o ESO al Delta del Llobregat (espai natural 
Remolar-Filipines) on, amb els experts mediambientals de Bosc de Llum, descobrirem una fauna i 

flora molt semblant a la que actualment treballem amb l’objectiu de repoblar el nostre riu Besòs i el 
refugi de la biodiversitat. Cal preveure calçat adequat, aigua i prismàtics si en teniu.

Atenció: Aquesta activitat tindrà un preu d’inscripció de 5 euros per persona adulta i 3 euros 
per nens/es (a pagar directament a l’entitat organitzadora el dia de l’excursió). Inclou el viatge 

en autocar, la passejada guiada i l’observació d’aus, un taller a la pineda i el dinar de menú.

Imprescindible inscripció a l’APP de ciutat a partir del dimarts,  
1 de setembre a les 20h (només famílies – 30 places disponibles).

IA, IA OHHH
Lliurament de propostes: del 15 de setembre a l’1 de desembre

La intel·ligència artificial (IA) és una eina indiscutible de progrés i d’innovació, 
però de vegades ens pot fer males passades. Si t’ha passat alguna 
anècdota divertida o curiosa amb el Xat gpt, envia’ns una captura de 
pantalla de la “bestiesa” que t’hagi respost la IA. La proposta més 
“simpàtica” s’endurà com a premi un mòbil de darrera generació. 
Consulta les bases a www.gramenet.cat/pompeulab

Patrocinat per la Fundació TriniJove

Chelo Arroyo i la  
Santa Coloma en negre

Dijous, 1 d’octubre a les 18.30h

 “La laguna”, “En la oscuridad del valle” o “El silencio 
de la Dehesa” són alguns dels llibres publicats per una 
de les millors autores colomenques de tots els temps. 

Precisament, ens volem centrar en la seva faceta de 
novel·la negra en què, magistralment, desgrana trames i 
personatges, sempre amb la presència de Santa Coloma 
com una protagonista més o com a espai de referència. 

Entrada lliure segons límit d’aforament. 

Visita al MNAC: Art i guerra civil
Dissabte, 3 d’octubre a les 10h

 Amb un professional de les Belles Arts, visitarem la part sobre guerra civil 
del Museu d’Art de Catalunya per entendre les motivacions i els sentiments 
artístics que van desvetllar les circumstàncies de la guerra i la postguerra 
en artistes coneguts i anònims. Reflexionarem plegats sobre tot el mal que 
fan els conflictes bèl·lics que continuen, encara avui dia, segant les vides 
de tantes i tantes persones. 

Inscripcions a l’App de ciutat a partir del 25 de setembre a les 20h 
(25 places). Activitat no recomanada per a menors de 12 anys.

V Mostra de Cinema 
Terroríficament Correcte

Del dijous 15 al 18 d’octubre

 Ja tenim dates i ja estem treballant en aquesta nova edició de la Mostra 
colomenca on projectarem els millors films del gènere, treballarem els valors 

i els drets humans i on no faltaran les habituals cites amb l’escape room, la 
matinée infantil, etc. Ja saps, tu posa la por i nosaltres posem les crispetes. 

Entrada lliure a les pel.lícules fins a límit d’aforament. Serà 
necessària inscripció a travér de l’App per a la inaugiració, el taller 

infantil i l’escape room.

Versos contra les  
violències
Lliurament d’originals del 1 al 20 de novembre

El Pompeu Lab s’afegeix als actes del 25 N, Dia Internacional per a l’Eliminació de la Violència 
contra les Dones amb un concurs adreçat a colomencs i colomenques de totes les edats. Per 
participar-hi, haureu d’escriure un haiku sobre el tema i dipositar-lo (plegat, sense que es vegi 
el text) en l’urna que trobareu a l’entrada de l’ajuntament (pl. Vila). Sota del 
vostre escrit haureu de posar un número de telèfon de contacte (atenció, 
no poseu el nom). Els haikus s’exposaran al Pompeu Lab del 23 al 27 
de novembre. El guanyador o guanyadora obtindrà un val de 100 € per 
compres relacionades amb el comerç local i el món de la cultura.

Un haiku és un gènere poètic tradicional d’origen japonès. Consisteix en un 
poema molt breu i directe que pretén capturar un instant concret.
Consulta les bases a www.gramenet.cat/pompeulab

Amb el suport del comerç local.

Qui cuida el 
cuidador/a?

Dimecres, 11 de novembre a les 18h

El Pompeu Lab es vol sumar als esforços de la Taula d’Entitats de Persones amb Discapacitat i 
del departament d’Envelliment Actiu de l’Ajuntament per donar visibilitat a les persones i a les 
famílies cuidadores. Volem compartir experiències amb ells i elles, escoltar els seus relats de 

vida i cercar més i millors solucions per acompanyar aquestes persones en el seu dia a dia. Les 
administracions públiques tenen ja alguns instruments de suport però... és conscient la societat 

del que suposa cuidar un ésser estimat? Tots i totes tenim un paper a jugar.

Entrada lliure segons límit d’aforament.

O Portugal belo e 
corajoso
Divendres, 27 de novembre, a les 18.30h

Activitat de fusió de diferents disciplines amb gamificació i 
gastronomia on retrem homenatge al país veí. Conversarem 
amb representant de la comunitat portuguesa, escoltarem 
fados, degustarem algunes especialitats i projectarem 
la pel·lícula “Capitanes de abril” sobre la revolució dels 
clavells i protagonitzada per Maria de Medeiros.

Imprescindible inscripció a l’App de ciutat a partir 
del 13 de novembre a les 20h (límit 70 places 
disponibles). Activitat no recomanada a menors de 12 
anys. Atenció, és imprescindible assistir a la totalitat de l’activitat.

FAB LAB DE NADAL

La guardiola de les estrenes
Dissabte, 12 de desembre

Fab Lab de La CIBA
Hi ha una tradició nadalenca que agrada molt els nens i nenes: 
la de les estrenes (aguinaldo, en castellà). Com que volem que 

els i les nostres júniors rebin molts calerons quan diguin el 
vers la vetlla o el dia de Nadal, els proposem aquest taller on 

dissenyaran una guardiola en 3D que després podran decorar 
a casa amb motius nadalencs.

Imprescindible inscripció a l’App de ciutat a partir  
del 4 de desembre a les 20h  

(25 places disponibles per a nens i nenes).  
No recomanat a menors de 8 anys.

GAMIFICACIÓ

El gran Quinto de Nadal
Data i lloc a confirmar

El lloc i la data estan per confirmar. Per què? Doncs perquè cada 
vegada sou més i més colomencs i colomenques els qui voleu 
jugar al nostre ja tradicional Quinto. Enguany arribarem a la sisena 
edició i, encara que ja no estarem en una edició especial XXL, com 
la de l’any passat pel cinquè aniversari, us prometem la mateixa 
alegria i esperit nadalenc de cada any. I els premis, és clar, amb el 
suport del nostre estimat comerç local.

Imprescindible inscripció per ordre d’arribada 
 i fins a límit d’aforament a l’App de ciutat  
a partir del 7 de desembre.
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ACTUACIÓ DE ESPECIAL COVERSARGENTINA

Però cal obtenir tiquet per al berenar a l’App “SANTA COLOMA CONNECTA”(fins a límit d’existències)

TEQUILA

COTI…
ENTRADA LLIURE

LOS RODRÍGUEZFITO PÁEZ
Y MUCHOS MÁS



Una ciutat que imagina,  
crea i estima 
El Pompeu Lab s’ha consolidat com un espai de referència a Santa Coloma, capaç 
de connectar innovació, pensament crític i compromís comunitari. Com a alcaldessa, 
vull posar en valor aquest equipament tan singular, que s’ha fet un lloc propi en la 
vida quotidiana de moltes colomenques i colomencs. Amb una mirada transversal i 
transformadora, ha teixit vincles entre cultura, educació, participació i inclusió social, 
des de l’arrelament al territori i l’escolta activa a les necessitats del present i les 
aspiracions col·lectives de futur.

El Pompeu Lab és un centre que ens ajuda a pensar-nos com a ciutat, que ens impulsa 
a fer-nos preguntes i a trobar respostes conjuntes. Un espai on la cultura es viu des de 
la reflexió crítica, però també des del joc, la creació i l’experimentació compartida. És 
una finestra oberta al món que ens connecta amb el que passa més enllà, però amb 
els peus ben arrelats als barris i a la realitat colomenca.

La nova programació del segon semestre de 2026 ho torna a demostrar. Des d’un 
concurs humorístic sobre intel·ligència artificial fins a excursions ambientals en família, 
passant per cicles de memòria històrica, gastronomia, accions participatives... Les 
propostes del Pompeu Lab són sinònim de diversitat, imaginació i estima de ciutat. 
I aquest és precisament el seu tret diferencial: aquí s’hi fusionen disciplines que 
habitualment viuen separades —des de la ciència fins a la cultura popular, des de la 
innovació digital fins al treball comunitari.

Aquesta mirada transversal ens permet apropar el coneixement a tothom d’una manera 
lúdica i engrescadora, alhora que promovem valors fonamentals per a la nostra ciutat: 
el civisme, la igualtat, els drets humans i, sobretot, el sentiment d’estima cap a Santa 
Coloma. El Pompeu és un espai on s’imagina, però també on es construeix. Un espai 

per a totes les edats i interessos, on cada proposta suma per fer de 
la nostra ciutat un lloc millor on viure.

Convido tota la ciutadania a endinsar-se en aquesta 
nova programació, a formar part d’aquesta comunitat 

labber que creix dia a dia i que ens fa sentir orgull 
colomenc. Perquè la cultura, el coneixement i la 

participació són eines poderoses per transformar 
el present i imaginar el futur.

MIREIA GONZÁLEZ SÁEZ
Alcaldessa de Santa Coloma  de Gramenet

Política d’inscripcions 
del centre 

La inscripció a qualsevol activitat del programa semestral o activitats 
complementàries del centre Pompeu Lab suposa l’acceptació dels punts següents:

1.	 �Generalment, les activitats del centre són de caràcter gratuït, però en 
aquelles que tenen límit d’aforament és imprescindible inscriure’s  a l’APP 
de ciutat “Santa Coloma Connecta”.

2.	 �El sistema d’inscripció establert en aquest protocol té com a objectiu el de 
permetre que totes les persones de la ciutat puguin accedir als serveis que 
ofereix el centre. Per tant, la Direcció es reserva el dret de:

	 • �Confirmar o no la inscripció final a una activitat depenent del nombre 
d’activitats de les quals ja ha gaudit l’usuari/ària demandant (límit de dos 
per semestre). En aquest cas, la persona serà immediatament contactada 
per correu o telefònicament per avisar-la de l’anul·lació de la seva reserva. 
Aquest punt no s’aplica a les activitats obertes.

	 • �Limitar les inscripcions finals per grups d’edat, per tal de garantir una 
participació intergeneracional en les activitats de caire general, tal i com 
reflecteixen els objectius del centre.

3.	� Per tant, la inscripció no suposa, en tots els casos, la reserva automàtica 
de plaça. 

4.	 �En el cas de no acudir a una activitat per a la qual s’ha reservat una plaça 
sense haver donat justificació mitjançant correu al centre, la Direcció es 
reserva el dret de passar l’usuari/ària a llista d’espera en el cas d’inscripció 
a activitats futures.

5.	 �Les dates i els horaris de totes les activitats anunciades podran veure’s 
sotmesos a canvis en funció de determinades circumstàncies. En aquest 
cas, els canvis es publicaran a xarxes socials i al mateix web municipal.

Si necessiteu alguna informació complementària, us podeu adreçar a pompeulab@
gramenet.cat (només per a informació, no es registren inscripcions en aquest 
correu)

Projecte comunitari
Una de les bases més importants de la participació ciutadana són els projectes 
comunitaris. En el marc del segon semestre, el Pompeu Lab impulsarà una acció 
col·laborativa amb 5 entitats de la nostra ciutat.

El nostre centre acull unes 7.000 persones l’any en les 
seves diferents activitats. Aquest fet, juntament amb 
els  3.792 colomencs i colomenques que composen 
el Club Lab, ha anat creant una comunitat que 
estima Santa Coloma i treballa en favor dels valors 
colomencs, el civisme i el foment del coneixement.  
Vols formar part del món Labber?  
Doncs, t’hi esperem!

PROGRAMACIÓ 
SEGON SEMESTRE 2026

Comunitat Labber:  
valors i coneixement

Projecte petjada ODS
A través d’aquest projecte pilot de 
corresponsabilitat, contactarem amb cinc 
entitats de la ciutat que vulguin participar-hi 
per tal de detectar la seva petjada ODS. Es 
tracta d’avaluar en què i com contribueixen 
als Objectius de Desenvolupament 
Sostenible (ODS de l’Agenda 2030 de 
l’ONU) i en què i com poden millorar 
per augmentar la seva petjada positiva. 
L’Agenda 2030 es construeix també des 
del món local a l’àmbit global.

Amb el suport de la Diputació de 
Barcelona 

Renovació 
dels llistats del Club Lab

Degut a la nova política de protecció de dades, 
durant aquest semestre tots i totes els i les 

integrants del Club Lab rebreu un correu 
demanant-vos la confirmació del vostre 

interès en seguir rebent les informacions 
relatives al nostre centre i la sol·licitud 

d’actualització de les dades dels 
nostres fitxers.

Les persones que encara no formeu 
part del Club Lab podeu emplenar la 
fitxa d’inscripció a través del nostre 

web:

 www.gramenet.cat/pompeulab


