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The Environment
change needs you too!

Medio Ambiente
¡el cambio también depende de ti!
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el canvi també depèn de tu!
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Eco-tips
Sabies que:

…cada persona en  la Unió Europea produeix diàriament! un mitjana d'1,5 kg d'escombraries?
…l'augment de temperatura com a conseqüència del canvi climàtic previst per a Espanya per a finals

d'aquest segle és com a mitjana més de 5 graus centígrads?
…el paper, l'alumini i altres metalls són totalment reciclables?
…per cada tona de vidre que es recicla s'estalvien 130 litres de combustible contaminant?
…un litre d'oli mineral pot contaminar prop d'1 milió de litres d'aigua potable?
…si en la teva llar reemplacen 5 bombetes convencionals per altres de baix consum, podran estalviar 60 euros

a l'any incloent el cost  dels llums?
…una aixeta oberta mentre ens rentem les dents malgasta 12 litres d'aigua per minut?

El joc
       del medi ambient

Eco-Test
Completa el qüestionari  següent, i  verifica la
puntuació de les respostes correctes, treu el teu propi
perfil ecològic!

Diverteix-te!
Juga amb els teus amics i la teva família a l'ECO-TEST
del medi ambient.

Per jugar només has de retallar les cartes i ja pots
provar qui sap més de Medi Ambient a casa teva i a
la teva classe.

Quins elements NO pots dipositar en els
contenidors tradicionals que veus als carrers?

a Electrodomèstics i pintures.
b Radiografies i enderrocs.
c Fluorescents i bombetes.
d No pots dipositar cap dels

anteriors elements.

Què són els Punts Verds?

a Llocs on es pot contemplar la natura.
b Llocs on es descarreguen residus específics

per ser reciclats.
c Llocs de trobada amb amics.
d Els contenidors que trobem al carrer.

Quan compris un electrodomèstic,
convé que sigui:

a Barat i bonic…
b Silenciós i compacte…
c Combinable amb el color de la resta 

d’electrodomèstics…
d Durable i de baix consum energètic.

Reciclar és necessari i important perquè:

a Contribuïm que es consumeixi menys 
energia i recursos naturals, aprofitant els 
productes existents.

b Està de moda i molta gent ho fa.
c És divertit separar les escombraries en 

contenidors de distints colors.
d És menys feina per a la gent encarregada 

de processar les escombraries.

El Canvi Climàtic que experimentem es deu
principalment a:

a Causes d'origen volcànic, provinents del 
nucli del planeta.

b L'excés d'emissions de gasos d'efecte 
hivernacle cap a l'atmosfera, com a resultat
de l'activitat de l'home.

c L'escalfament dels oceans, com a resultat
de la pesca depredadora.

d L'excés de gasos calents a l'atmosfera.

En la nostra llar, els que més gasten energia
per cada hora d'ús són:

a L'equip de música i el televisor.
b L'ordinador i el raspall de dents elèctric.
c La càrrega de mòbils i el rentaplats.
d L'aire condicionat i la planxa.

Quin tipus d'envasos són els més recomanables
d'utilitzar per protegir el medi ambient?

a De vidre.
b De plàstic.
c D'alumini.

Quant gasta com a mitjana diària, d'aigua un
habitant de la nostra ciutat, aproximadament?

a 15 litres.
b 120 litres.
c 50 litres.

Per disminuir els efectes i impactes del Canvi
Climàtic cal:

a Encendre els equips d'aire condicionat a 
tota potència, per refredar l'atmosfera.

b Consumir responsablement, reciclar, i 
moure'ns en transport públic, amb bicicleta
o a peu en cas de trajectes curts.

c Migrar cap a zones més fredes del planeta.
d Mantenir el nostre estil de vida actual,

però contribuir amb donacions a entitats 
ecològiques.

Les activitats que MÉS generen emissions de
gasos d'efecte hivernacle són:

a La generació d'energia i el transport.
b L'ús del cotxe i la pesca indiscriminada.
c La desforestació i l'energia nuclear.
d L'extinció d'espècies úniques en la natura.

Els països que més contaminen amb gasos
d'efecte hivernacle són:

a Índia, Rússia i Brasil.
b Estats Units, Xina i els països

de la Unió Europea.
c Els països d'Àfrica i Oceania.
d Els països del sud-est asiàtic.

El mitjà de transport que més contamina per
ell mateix és:

a L'autobús.
b L'avió.
c El cotxe.
d El tren.

Quan anem de vacances és convenient:

a Agafar un avió per arribar més ràpid.
b Viatjar amb tren, gaudint el paisatge.
c Agafar el cotxe, perquè és més còmode.

A casa, és preferible:

a Tenir enceses totes els llums, així no
temem la foscor.

b Utilitzar llums de baix consum, perquè
duren més i contaminen menys.

c Deixar el televisor o la ràdio encesos
quan ens n'anem, així sempre sembla
que hi ha algú a casa.

d Deixar encès l'aire condicionat a l'estiu
i la calefacció a l'hivern quan sortim, 
perquè quan tornem estiguem a gust.

L'aigua potable és:

a Un recurs gairebé il·limitat per a l'home
per la quantitat d'oceans que hi ha.

b Un mitjà de què podem prescindir en la 
nostra vida.

c Un recurs escàs i que costa molt generar.
d Un bé a què tots tenim accés.

De quins colors són els contenidors de
recollida selectiva  a  Santa Coloma?

1. Paper i Cartó:
a Verd
b Blau
c Groc

2. Plàstics i envasos lleugers:
a Verd
b Blau
c Groc

3. Vidre:
a Verd
b Blau
c Groc

Un llum de baix consum,  comparat  amb
un convencional pot estalviar fins a:

a Un 20 % d'energia…
b Un 80 % d'energia…
c Un 40% d'energia…

A la ciutat sempre és millor:

a Anar corrents a tots costats…
b Agafar el cotxe per anar escoltant música

i les notícies que volem.
c Agafar l'autobús i el metro.
d Utilitzar la bici i caminar en trajectes curts.

Els efectes del Canvi Climàtic es preveuen:

a En el present i en el futur immediat.
b Que començaran dintre de 100 anys.
c Dins diversos segles.

El Canvi Climàtic no afecta les plantes
i animals del planeta:

a Vertader.
b Fals.

… entre 0 i 20 punts,
has d'informar-te més i prendre més consciència!
El planeta depèn dels nostres hàbits i estils de
vida. Intenta modificar la teva conducta a la teva
llar i al barri, consumint més responsablement,
estalviant energia, reciclant i anant a peu en
trajectes curts.

… entre 21 i 28 punts,
tens un bon nivell de coneixement dels temes que
afecten el medi ambient, però encara pots millorar!
Cerca informació sobre els principals temes que
hem vist i comença a canviar els teus hàbits i els
de la teva família.

… entre 29 i 36 punts,
ets un gran protector del medi ambient!
Els teus coneixements i preocupació pel nostre
planeta són molt bons, intenta transmetre-ho
als teus familiars, amics i coneguts, perquè ells
també s'assabentin i ajudin a modificar el canvi
climàtic!

Calcula els punts
           que has obtingut
i sempre recorda que...
       el canvi depèn de tu!


