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L’educacio ambiental, cabdal en el front comu contra
el canvi climatic i la proteccio de la biodiversitat

h ['emergencia climatica és indubtable-
ment una realitat palpable que avanca
inexorable si no posem fil a I'agulla, per
part de governs, administracio i ciutadania. Els darrers estius
han estat els més calorosos que hem registrat des de fa
decades al pais i alhora les emissions mundials de dioxid
de carboni (CO2) han augmentat quasi un 50% des del
1990. Per tant, totes i tots hem d'anar a una contra el canvi
climatic, perque ja és una questio de salvar vides i mitjans
de subsistencia. Actualment, la nostra ciutat esta alineada
amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS)
i 'Agenda 2030, marcats per les Nacions Unides, perque
els municipis, paisos | persones a titol individual treballem
plegades per protegir el planeta on vivim i assegurar-ne la
subsisténcia.

Des de Santa Coloma creiem fermament que l'educacio am-
biental és una eina imprescindible per avancar en aquest
front comu de lluita contra el canvi climatic. En aquest sentit,
encetem una nova edicid del Programa municipal d'educacio
ambient amb l'objectiu que la ciutadania pugui accedir als
coneixements sobre el nostre entorn i als seus valors d'una
manera rigorosa, per posar en practica comportaments més
ecologics, més civics i més responsables amb el nostre
entorn. Es tracta d'un programa, del marc al juny, amb el
que us proporcionarem multitud d'experiencies ludiques i
d'oci per observar, coneixer, sentir i experimentar el mon de
la natura i de I'ecologia.

En el nou programa de primavera trobareu un ampli ventall
de propostes relacionades amb el coneixement del nostre
entorn, sortides ditimes o crepusculars per analitzar les flors,
els ocells, els paisatges i les formacions geologiques a la
nostra ciutat, entre altres. També hi haura un temps i espai
per al reciclatge, la reutilitzacio, I'art, el foment de I'Us de la
bicicleta per a una ciutat més sostenible i per recordar els
aprofitaments que en podem fer de la natura. Un any més
podreu convertir-vos en observadors privilegiats de la fauna
que ens envolta amb l'assistencia al Cens de peixos del riu
Besos, la Jornada d'anellament d'ocells del Parc de Serrala-
da de Marina o l'itinerari naturalistic pel parc del Molinet i €l
riu Besos. Aquestes activitats fan que prenguem consciéncia
de la gran i rica biodiversitat que hi ha ben a prop de casa
nostra i la importancia de la seva cura conjunta.

|, per ultim, us convido participar de diferents efemerides
globals ligades al medi ambient, com ara el Clean up day,
El dia Europeu dels parcs o el Dia del Medi Ambient que,
com ja ve sent habitual, servira de marc a la Festa del Medi
Ambient i esdevindra la cloenda del programa de primavera
que espero i desitjo feu vostre!

Nuria Parlon Gil
Alcaldessa de Santa Coloma de Gramenet




TOTES LES ACTIVITATS SON GRATUITES | S’ADRECEN A TOTS ELS PUBLICS

[*l La inscripcié prévia es realitzara dues setmanes abans de la data de
I'activitat, al Centre d’Educacié Ambiental Ecometropoli via telefonica
(618 007 230). Horari d'atencio al public: de dilluns a divendres, de 9 a 14 h.




TRLLER DE PRLEONTOLOGIR: ELS FOSSILS UISITA UINYA DEL SABRTER | ECOMETROPOLI

11.30 h - Ecometropoli 11.30 h - Ecometropoli

El Francesc Sala, del Centre d’Estudis Naturals del Barcelones Nord, ens explicara Sabies que l'origen de la vinya colomenca es remunta a I'época ibera? Vols conei-

I'evolucié de la vida a través dels fossils, on els podem trobar, el procés de fossilit- xer la historia de la vinya colomenca? En aquesta visita podrem aprendre com

zacio, com s’han de tractar, interpretar i colleccionar. Hi farem una practica i us en eren el conreus de vinyes i com ara amb el projecte viticola de la Vinya del Saba-

podreu emportar alguns exemplars. ter intentem recuperar-los. Passejarem entre les vinyes i també comprovarem com

*® Edat recomanada a partir de 8 anys. son d'importants per enriquir la biodiversitat de la Serralada. Per a tots els publics

@ Cal inscripci6 prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat ® Cal inscripci6 prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat
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—] j JORNRDR D'ANELLANENT CIENTIFIC D'RUS L'UNIUERS QUE ENS ENUOLTR i l@' i
— O_" De 10 a 12 h - Ecometropoli 11.30 h - Ecometropoli =

o Les Jornades d'Anellament cientific son perfectes per a observar els ocells en familia, Dins del programa Viu el Parc! organitzem aquesta conferéncia on la Inés Dibar- O
O millorar els nostres coneixements sobre les aus i valorar el seu estat de salut. Vine i boure ens explicara, d’'una manera que tothom pugui entendre, quin és el nostre O
Y descobreix quantes especies d'ocells trobem a Santa Coloma i les seves caracteristi- lloc a l'univers, com hem anat coneixent tot el que ens envolta i com coneixem o
E ques. L'activitat estara dirigida pel Xavier Larruy, ornitdleg i anellador cientific. Aquesta les distancies que ens separen. Ens farem una idea de I'escala de I'ésser huma a s E

activitat s'inclou dins del programa Santa Coloma Ciutat Universitaria. I'univers que ens envolta.
--E bt <® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat *® Edat recomanada a partir de 6 anys E b
O e ~® Cal inscripcid prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat O J
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EXPLOSIO DE FLORS!
D’11.30 a 13.30 h - Parc de la Bastida

Cicle d'observacions de la diversitat floristica als prats florits dels parcs metropolitans
*® Pablic familiar (infants a partir de 10 anys)

~® Cal inscripcio prévia: 93 256 22 20 / activitatsmetropolitanes@bcn.cat
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CIANOTIPIR: FENM ART AMB LA BOTANICA

11.30 h - Ecometropoli

Amb la Lucia Olalla i en David Palau explorarem la técnica de la cianotipia, el seu
procés i el resultat de les imatges fotografiques. Sera una forma d’experimentar amb la
fotografia i d’apropar-nos a la natura de manera creativa.

*® Edat recomanada a partir de 6 anys.

<® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

b 3RBRIL

EL TEIXIT DE LR UIDR.
TRLLER RNIB FIBRES UEGETRLS

11.30 h - Ecometropoli

Amb el recolcament de la Diputacié de Barcelona i de la ma del Carles Alcoy, narrador
de contes i artesa, recuperem i reivindiqguem les maneres de fer artesanals, aixi com
I'is de materials naturals i no contaminants. Farem una passejada pel parc i reconei-
xerem les fibres vegetals i, després d'una petita explicacio farem una escombra de
pastera.

*® Edat recomanada a partir de 6 anys

~® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

Dv 2L| ABRIL

ECO-COLUNINRA RNIB AMPOLLES DE PLASTIC

11.30 h - Ecometropoli

La eco-columna €és un ecosistema autosuficient a petita escala, construit amb tres
ampolles de plastic comunicades entre si. Cada una d’aquestes ampolles representa
un “mini-ecosistema”; aquatic, descomposicio i terrestre.

Si vols aprendre a fer-ne un i emportar-tho a casa, vine al nostre taller. Membres de
I'Associacio Bosc de Llum ens ensenyaran com es fa i com funciona.

~® Per a tots els publics

~® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat




SORTIDR CREPUSCULRR
PER LR SERRALADA DE MRARINA

De 19 a 22 h - Ecometropoli

Amb I'ajuda del Xavier Larruy, bidleg i naturalista, podras gaudir de la biodiversitat
quan la vista ja no és gaire Util, reconéixer els diferents sorolls de la nit i saber de
quin animals es tracta. Farem un recorregut que passara pel Poblat ibéric del Puig
Castellar, descobrint alguns dels racons més importants de la serralada.

*® Recordeu portar roba i calgat comodes i llanterna.

<® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

LA CRANBRA FOSCAH

11.30 h - Ecometropoli

Sempre pensem que la llum es difon per tot arreu perd en realitat segueix unes
regles molt estrictes. Experimentarem diferents fenomens de la llum amb lasers,
vidres, lents, miralls i acabarem construint una cambra fosca.

~® Per a tots els publics

~® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat
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PESCA CIENTIFICA AL RIU BESOS

o

ECOMETROPOL]

LET'S CLERN UP EUROPE!

Hora i punt de trobada a determinar

Vine a ajudar a netejar el nostre entorn natural. Un petit gest pot significar molt. Per
a tots els publics.

~® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

D’11 a 14 h - Parc fluvial del Besos

(a lalcada del parc de Can Zam)

Amb la collaboracid de la Universitat de Barcelona, i de la ma de la Dra. Maria
Dolors Vinyoles, realitzarem un cens de peixos del riu Besos, determinarem quines
espécies estan presents i quin és el seu estat de salut i les seves caracteristiques.
Totes aquelles persones que assisteixin podran observar els exemplars capturats,
com es mesuren, s'estudien i es retornen al riu.

~® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

ECOMETROPOL




Dv 2-| MRIG Dv 27MHIG

EUOLUCIO DEL PRISRTGE R LR SERRRALADA RERE LR PISTR DELS ANIMRALS NOCTURNS

DE MRRINR DES D'ECOMETROPOLI De 21 a 23 h - Ecometropoli

11.30 h - Ecometropoli En el marc del Dia Europeu dels Parcs, el Parc de la Serralada de Marina ens

Us agradaria saber com I'ésser huma ha modificat el paisatge, aprofitant els convida a participar en aquesta sortida, en la que el bidleg Javi Oliver ens ajudara
recursos de la natura? La Mireia Gascon del CENBN ens mostrara com a través de a descobrir quins s6n els animals nocturns existents al parc i com reconeixe’ls
I'Arqueologia ho podem esbrinar. Edat recomanada a partir de 6 anys. mitjancant els sons que emeten o els rastres que deixen. Recordeu portar roba i
@ Cal inscripci6 prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat calcat comodes i llanterna.

~® Per a tots els publics.
~® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

bq 2 2MAiG

RENEIS NRTURRLS PER LR PELL SJUNH

11.30 h - Ecometropoli

Ara que arriba la primavera i comenca a picar el sol hem de tenir cura de la nos-
tra pell per protegir-la i tractar problemes com cremades solars, éczemes, irrita-
cions i picades d'insectes. De la ma del Joan Solé aprendrem com podem utilitzar FESTRA DEL MEDI RMIBIENT
remeis naturals per poder cuidar-nos i ens podrem emportar dos potets amb dos
ungiients molt dtils per a afectacions a la pell.
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TOTES LES ACTIVITATS SON GRATUITES
| S’ADRECEN A TOTS ELS PUBLICS

RULR RAMBIENTRL DE
CRAN ZRANM ISABEL MUNOZ
| JUGRTECRNMBIENTAL |

Parc de Can Zam
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ITU DE LR BICICLETR

11.30 h - Aula ambiental de Can Zam Isabel Muioz

Vols posar a punt la teva bicicleta? Revisar la pressio dels pneumatics, ajustar els frens,
engrasar la cadena.. Son passos basics per al seu mantenir en bon estat i que texplicarem
durant aquest taller, aixi com a realitzar petites reparacions i ajustos a la teva bicicleta.

~® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

CUINR SRLUDRBLE | RLIMENTS DE PROXINMITRT

11.30 h - Aula ambiental de Can Zam Isabel Muiioz

S6n els nostres habits alimentaris saludables? En aquest taller, realitzar pel Joan Soler,
avaluarem la nostra alimentacio des del moment de la compra, 1a preparacio i la conser-
vacio i, per acabar, farem una bonissima pizza amb ingredients de temporada.

<® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

FENM DE CIENTIFIQUES | CIENTIFICS RL RIU

11.30 h - Aula ambiental de Can Zam Isabel Muiioz

Saps quins peixos viuen al Riu Besds? La Doctora Patricia Soler, especialista en peixos
d'aigiies continentals i ben coneixedora del riu Besos ens explicara quins peixos podem
trobar, quines problematiques de conservacio tenen a causa de la contaminacio, i com
podem millorar la biodiversitat del riu. Aquesta activitat esta inclosa dins el programa Santa
Coloma Ciutat Universitaria.

<® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

LHORT R LR PRIMRUERR

11.30 h - Aula ambiental de Can Zam Isabel Muiioz

L’hort a la primavera esta en plena activitat. Vine a congixer els cultius de temporada, els as-
pectes basics sobre la fertilitzacid ecologica i el control de plagues i malalties amb productes
naturals per tenir unes plantes sanes i productives. Elaborarem productes naturals per tractar
plagues i malalties. Recordeu portar algun potet per poder endur-vos la vostra mostra.

~® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

SEGONR UIDR R LA NOSTRR ROBR

11.30 h - Aula ambiental de Can Zam Isabel Muiioz

Segur que tenim molta roba que ja no ens va bé o0 no ens agrada. | si li donem una nova
oportunitat? Membres de I'Associacio Bosc de Lium ens donaran idees per transformar-la.
*® Activitat familiar per a tots els publics

~® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

EL PLANETRRI A SANTR COLONIR

11.30 h - Aula ambiental de Can Zam Isabel Mufioz

Dintre de I'aula muntarem un planetari a on passarem una nit magica. Farem un viatge en
el temps i en l'espai. Podrem veure les estrelles i constellacions i escoltar les llegendes i
histories lligades al cel que ens explicaran els membres de Planetari fora d'orbita.

~® Cal inscripci6 prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat
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FESTR DE L'RIRE
1 11.30 h - Jugatecambiental del Parc del Molinet
Tl NEDHQ' N ATURRLISTIC v Amb I'Associacié Bosc de Llum construirem els nostres propis estels i els farem volar ’
PEL PRRC DEL MOLINET | EL RIU BESOS després d'una breu explicacié sobre els principis fisics que ho fan possible. ”
10.30 h - Jugateca del Parc del Molinet @ Cal inscripci6 prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat “ ‘
Voleu coneixer la flora i la fauna del riu Besos? Veniu a l'itinerari guiat per Xavi Larruy,

omitdleg i naturalista, a I'entorn del riu on podreu descobrir les espécies que hi habiten.
Recordeu portar roba i calcat comodes i binocles.
<® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

CONSTRUIN UN BUS ANB TETRABRICK
11.30 h - Jugateca del Parc del Molinet
|DENT|F|CHC|O DELS SONS DELS OCELLS T'havies plantejat poder fer un autobds amb el cartrd de la llet? La Inge Nouws, artista

. _ plastica, ens ensenyara com fer-ho.
11.30 h - Aula Ambiental de Can Zam Isabel Mufioz *® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat
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. Pt Els animals, com els humans, utilitzen els sons per comunicar-se. En Xavi Oliver, ornitoleg, - 4

1] E ens fara una petita introduccio a les diferents maneres que tenen els animals de produir m (C E
- sorolls meravellosos, aterridors 0 estranys. W o
= <® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat T —
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‘% { REPRRRAT MILLOR QUE NOU I—«'% §
[ia 11 h - Aula ambiental de Can Zam Isabel Mufioz a1
é FU QOSH|H|, CUIDENI EL MEDI HMBHENT Has pensat en reparar el teu petit electrodomestic en comptes de llencar-10? En aquest E é
(] UTILITZRANT EMBRLATGES ECOLOGICS taller i a partir dels petits electrodomestics que podreu portar i altres procedents de deixa- (]

11.30 h - Aula Ambiental de Can Zam Isabel Muiioz lleries donarem algunes recomanacions per mantenir-los i reparar-los %&l -

El furoshiki és una tela tradicional del Japd, que és utilitzada per embolicar i transportar tot “® Cal inscripei6 previa: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

tipus d'objectes. L'Inge Nouws ens ensenyara a decorar teles amb materials naturals i a
com utilitzar aquesta técnica per embolicar regals de manera més sostenible.
~® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat
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ENQURDERNRACIO CRERTIUA

11 h - Aula ambiental de Can Zam Isabel Muiioz

Segurament thas trobat moltes vegades amb papers utilitzats perd que encara podrien fer-
se semvir, En aquest taller crearem llibretes personalitzades, a partir de material reutilitzat.
*® Podeu portar des de casa fulls impresos per una cara, algun envas de cartr¢ o retalls de
roba que tingueu per a casa.

~® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

RPRENEN R MOURE'NS PER SANTR COLONIR
ANIB BICICLETH

11.30 h - Aula ambiental de Can Zam Isabel Muiioz

Vine a jugar amb nosaltres i aprendras tot el que cal saber per moure't per la ciutat en
bicicleta. Si participes t'espera una petita sorpresa

~® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

PESCA CIENTIFICA AL RIU BESOS
D’11 a 14 h - Parc fluvial del Besos (a I'alcada del parc de Can Zam)

De la ma de la Dra. M€ Dolors Vinyoles, de 'UAB, farem un cens de peixos del riu Besos,
on es podran observar els exemplars capturats, com s'estudien i es retornen al riu.
<® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

TRLLER DE CONTES

11.30 h - Jugateca del Parc del Molinet
Entre totes i tots elaborarem un conte que ens faci pensar sobre el nostre planeta i com cuidar-lo.

~® Cal inscripci6 prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

QUI UIU RQUIP MIREN QUI OCUPR LES CRIKES-NIU

11.30 h - Aula ambiental de Can Zam Isabel Muiioz
En aquesta jornada en Javier Oliver, ens acompanyara a fer el seguiment de les caixes niu
del Parc de Can Zam. A més, podreu collaborar en la contruccié de noves caixes niu.

~® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

PINTEN RN¥IB LES MRNS

11.30 h - Aula ambiental de Can Zam Isabel Muiioz
Amb pintures naturals i amb les nostres mans farem un gran mural on representarem els
colors, les formes i la llum del Parc de Can Zam a la primavera.

~® Cal inscripcio prévia: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat

FESTR DEL MEDI AMBIENT

Veniu a gaudir de la Festa del Medi Ambient, aguest any amb més ganes que mai, hem
preparat tallers i activitats per a tota la familia.
*® Més informacid: 618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat
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ECOMETROPOLI
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