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Descripció 
Motivar als joves per a que utilitzin de manera autònoma les eines de recerca de feina que hi ha al seu abast.
Objectius
· Informar als joves dels drets i deures que tenen com a treballadors.
· Donar a conèixer les eines per buscar feina: CV, carta de presentació, entrevistes de selecció.
· Afavorir la creació del CV a joves que no tenen experiència laboral.
· Explicar les característiques del mercat de treball actual.

Recursos necessaris
Aula amb cadires, portàtil, projector i pantalla
Durada
1 hora

Destinataris
Alumnes (E.S.O, batxillerat, PFI, CFGM, CFGS) 













El Vídeo Currículum 
Descripció 
Com fer un Vídeo Currículum i quins aspectes s’han de tenir en compte a l’hora de realitzar-ho. Es presentaran exemples reals per analitzar-los amb els estudiants.
Objectius
· Informar als joves de com fer un CV tradicional.
· Explicar als joves com tenir eines més creatives per a la recerca de feina. Informar-los de com fer un Vídeo Currículum a partir del seu CV tradicional.
· Anàlisi i explicació de la situació i funcionament del mercat laboral actual.

Recursos necessaris
Aula amb cadires, portàtil, projector i pantalla
Durada
1 hora

Destinataris
Alumnes (E.S.O, batxillerat, PFI, CFGM, CFGS) 











Jo vull ser 
Descripció 
Explicació dels camins formatius i laborals als que poden optar els alumnes.  
Objectius
· Informar als estudiants de les vies acadèmiques amb les que poden continuar formant-se. 
· Anàlisi i explicació de la situació i funcionament del mercat laboral actual.
· Dotar de recursos als joves per facilitar la presa de decisions en l’àmbit laboral i formatiu.

Recursos necessaris
Aula amb cadires, portàtil, projector i pantalla
Durada
1 hora

Destinataris
Alumnes (E.S.O, batxillerat, PFI, CFGM, CFGS) 













On pots buscar feina? Coneix totes les possibilitats 
Descripció 
Conèixer  els recursos disponibles perquè  els joves busquin feina de manera autònoma. 
Objectius
· Informar als joves dels seus drets i deures com a treballadors/es.
· Donar a conèixer als joves els canals de recerca de feina: borses de treball, serveis públics, organitzacions on presentar autocandidatura...
· Anàlisi i explicació de la situació i funcionament del mercat laboral actual

Recursos necessaris
Aula amb cadires, portàtil, projector i pantalla
Durada
1 hora

Destinataris
Alumnes (E.S.O, batxillerat, PFI, CFGM, CFGS) 













MÓN LABORAL A L’ESTRANGER 
Descripció 
Què és la mobilitat i els diferents recursos existents per buscar feina a l’estranger (de llarga durada, temporal, principals portals de recerca, etc), pràctiques o voluntariat a l’estranger.

Objectius
· Donar a conèixer als alumnes diferents opcions per buscar feina a l’estranger, per a pràctiques, programes de voluntariat, entre d’altres.
· Motivar als joves sobre els avantatges i aprenentatges de tenir experiències a l’estranger.
· Donar a conèixer als joves dels instituts els recursos que oferim des del Centre Europa Jove.

Recursos necessaris
Un projector, un portàtil, accés a internet 
Durada
1 hora

Destinataris
Alumnes de cicles formatius











Treu-li suc als recursos juvenils
Descripció
Informació dels recursos específics per a joves que hi ha en els municipis del Barcelonès i la cerca en línia a través de les webs municipals, www.barcelonesjove.net , i d’altres administracions.

Objectius
· Afavorir l’autonomia dels joves en la recerca d’informació relacionada amb el món juvenil.

Recursos necessaris
Aula amb cadires, portàtil, projector i pantalla
Durada
1 hora

Destinataris
Alumnes de Batxillerat o cicles formatius. Joves en general  












MOU-TE PEL MÓN!
Descripció 
Visió global de les diferents opcions que disposen els joves per tenir una experiència a l’estranger: camps de treball, intercanvis juvenils, pràctiques aupair, voluntariat europeu, etc.

Objectius
· Informar als alumnes sobre les diferents opcions existents per anar a l’estranger (viatjar, estudiar, treballar, fer un voluntariat, estades d’estiu, etc.).
· Motivar als joves sobre els avantatges i aprenentatges de tenir experiències a l’estranger.
· Donar a conèixer als joves dels instituts els recursos que ofereix el Centre Europa Jove.

Recursos necessaris
Un projector, un portàtil, accés a internet.
Durada
1 hora

Destinataris
Alumnes de 4t d’ESO, de batxillerat i de Cicles Formatius












SERVEI DE VOLUNTARIAT EUROPEU
Descripció 
Requisits i característiques generals del voluntariat europeu. 

Objectius
· Donar a conèixer als alumnes el Servei de Voluntariat Europeu. Es tracta d’un programa de voluntariat de llarga durada (fins a un any) a Europa, subvencionat per la Comissió Europea.
· Motivar als joves sobre els avantatges i aprenentatges de tenir experiències a l’estranger.
· Donar a conèixer als joves dels instituts els recursos que ofereix el Centre Europa Jove.

Recursos necessaris
Un projector, un portàtil, accés a internet.
Durada
1 hora

Destinataris
Alumnes de 2n de batxillerat i de Cicles Formatius
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