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CARACTERÍSTICAS
TÉCNICAS VENTAJASTECNOLOGÍA
• �Alta eficiencia 

(lumen/watt)

• �Temperatura color  
2.700 – 3.000 K (Blanco cálido)

• �Índice de reproducción  
cromática: 70 (Antes 40)

• �Fuente de alimentación 
electrónica

• �Con el mismo nivel de 
iluminación se obtiene 
mayor sensación de 
seguridad

• �Al direccionar la luz 
hacia abajo, se evita la 
contaminación lumínica

• Se reduce el consumo

LED

www.gramenet.cat www.facebook.com/PasionPorSantako @scgramenet
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 Durante estos días se están desarrollando en algunos 
puntos de Santa Coloma los trabajos previos en obra. El 
Servicio municipal de Vía Pública ejecutará la renovación de 
las luminarias en 38 zonas de la ciudad en una contratación 
dividida en dos lotes. Aproximadamente en un mes comen-
zarán los trabajos en altura para substituir las luminarias 
actuales por nuevas con tecnología LED. A lo largo de estos 
últimos seis meses también se ha estado trabajando en el 
pintado de más de 120 soportes de alumbrado.

En los últimos tres años se ha procedido a la renovación 
de casi 1.200 luminarias en los barrios de Can Franquesa, 
les Oliveres y Singuerlín, con una inversión de más de 
medio millón de euros. Ahora los trabajos se extienden a 
otros barrios de la ciudad como Santa Rosa, Fondo, Raval, 
Riu Sud, Riu Nord, Centre o Can Mariner. La inversión 
prevista durante la primera mitad de 2021 es de más de 
450 mil euros. 

Los trabajos sobre iluminación pública consisten en la 
substitución de las luminarias actuales obsoletas que ge-

neran contaminación lumínica por luminarias de tecnolo-
gía LED, más eficientes y respetuosas con el medio noctur-
no. Además, se refuerza la iluminación en zonas donde es 
insuficiente. El Ayuntamiento aprobó en julio de 2018 el 
documento «Instrucción para el diseño y la modificación 
del alumbrado público de Santa Coloma de Gramenet» 
en el que se fijan los criterios técnicos según los factores 
ambientales de cada zona para establecer la iluminación 
idónea. La normativa recoge las instrucciones generales 
que marca la legislación, pero además introduce mejoras 
para aumentar la seguridad ciudadana y mejorar el con-
fort visual de vecinas y vecinos.

Una ciudad bien iluminada

Santa Coloma, una población de alta densidad de pobla-
ción, tiene unos 120 puntos de conexión con las compa-
ñías eléctricas para dar servicio a unos 9.000 puntos de 
luz que funcionan 4.300 horas/año. Estas instalaciones 
suelen tener una vida media de entre 20 y 25 años y su 
renovación va ligada a la mejora urbanística de la ciudad, 

que se hace de manera continua y gradual desde los servi-
cios municipales.

El reglamento municipal aprobado en 2018 toma como 
referencia el mapa para la protección contra la contamina-
ción lumínica que elaboró la Direcció General de Qualitat 
Ambiental de la Generalitat. A partir de esta propuesta los 
Servicios técnicos municipales han establecido la tipología 
de iluminación que corresponde a cada vía o espacio de la 
ciudad. Para ello se ha tenido en cuenta el Plan de Movilidad 
Urbana Sostenible (noviembre de 2016) así como las áreas 
comerciales, la circulación de vehículos, peatones, uso, etc.

A grandes rasgos, se ha establecido una tipología de luz 
blanca cálida para toda la ciudad y con una alta eficien-
cia energética, exceptuando las zonas más cercanas a la 
sierra de la Marina y al cauce del río Besós, en que se ha 
establecido un tipo de luz un poco menos eficiente, pero 
más respetuosa con la actividad nocturna de los seres 
vivos que habitan estos parques naturales tan importantes 
para el municipio.

Continúa la campaña de renovación  
del alumbrado en 38 zonas de la ciudad

Durante la primera mitad de 2021 se invertirá  
más de 450 mil euros en la renovación 

La substitución de las luminarias mejora la eficiencia 
energética y reduce la contaminación lumínica

Ciudades bien 
iluminadas, 
ciudades  
más seguras  
y confortables

Núria Parlon Gil
Alcaldesa de 
Santa Coloma de Gramenet

Una ciudad con un alumbrado más eficiente y adaptado a las necesidades de los espacios públicos y barrios incide 
en una mayor confortabilidad y seguridad para los vecinos y vecinas. Con este claro objetivo, iniciamos una segun-
da fase de renovación de las luminarias de la ciudad, para actualizarlas y adecuarlas a las particularidades de cada 
zona o vía. A las mejoras de alumbrado que ya hemos ejecutado en los barrios de Can Franquesa, Les Oliveres y 
Singuerlín – y que han supuesto la renovación de 1.200 farolas- esta semana hemos iniciado los trabajos previos de 
obra para realizar la substitución progresiva del alumbrado en Santa Rosa, Fondo, Raval, Riu Sud, Riu Nord, Centre 
y Can Mariner. A través de la instalación de nuevas luminarias con tecnología tipo LED, vamos a incidir en el ahorro 
del gasto público en la factura de la luz, vamos a reducir la contaminación lumínica y a la vez facilitaremos un 
mayor confort visual para la ciudadanía dado que optimizamos la cantidad necesaria de luz en las calles así como su 
eficiencia energética.

La nueva campaña de renovación del alumbrado, que tenemos prevista desarrollar en 38 zonas de la ciudad, forma 
parte del Plan de Acción Municipal  2020-2023 (PAM). En concreto, damos cumplimiento a una de las acciones previs-
tas de mandato en el marco del eje denominado ‘ciudades y comunidades sostenibles’, como es la mejora del alumbra-
do público para hacerlo más eficiente y sostenible, y para incidir en una mayor percepción de seguridad ciudadana. 

Como alcaldesa hago un llamamiento para que todos y todas seamos más cívicos con el mobiliario urbano, y en especi-
al las personas que sacan sus mascotas a pasear, dado que la micción de los animales ocasiona corrosión de las lumi-
narias. En diversos puntos de la ciudad ha sido acuciante cambiar las farolas porque dicha corrosión había aumentado 
el riesgo de caída de estos dispositivos, con el consiguiente peligro para las personas. Por tanto, es fundamental que 
cuidemos y respetemos el alumbrado público, ¡porque lo pagamos tod@s!



 			 
anunci

Inscríbete ya:
Oficina Local d’Habitatge
de Santa Coloma de Gramenet
Tel.: 93 392 47 45

Alquiler
para mayores 

de 65 años 
a precios 

asequibles

Hogares confortables, seguros, con servicios comunes, lavandería, limpieza y pequeño mantenimiento.
En un entorno inmejorable y con una zona exterior exclusiva de 2.000m2.

informacio@gramepark.cat
www.gramenet.cat 
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El plazo de preinscripción para la prime-
ra promoción pública de viviendas para 
personas mayores en Santa Coloma de 
Gramenet ya está abierto. Se trata del 
proyecto de reconversión de la antigua 
Escuela Miguel Hernández, en desuso 
desde el año 2000, para convertirla en 
48 viviendas dotacionales para personas 
mayores de 65 años, que incluye espacios y 
servicios compartidos, y está ubicada en la 
calle de los Almogávares, 24. 

 La alcaldesa, Núria Parlon, ha explicado 
que se trata de “uno de los proyectos de 
ciudad más importantes de este mandato, y 
está dirigido a mejorar la calidad de vida de 
la gente mayor, a fomentar su autonomía y 
la interrelación social, y a garantizar un 
envejecimiento activo”.

Este proyecto lo ha realizado la empresa 
municipal Gramepark, y ha contado con 
la implicación de la plataforma SOS Gent 

Gran de Santa Coloma. Es, además, una 
de las iniciativas incluidas en el Plan de 
Acción Municipal (PAM) 2019-23.

Características de las viviendas
Las viviendas están diseñadas para gente 
mayor, sin barreras arquitectónicas y 
adaptadas a sus necesidades. Habrá dos 
tipos de pisos: 43 serán de tipo ‘Accesible’, 
para una o dos personas (40 m² - 42 m²). 
Dispondrán de una zona abierta formada 
por una sala comedor-cocina, una habita-
ción doble, un baño y una terraza; y 5 se-
rán de tipo ‘Adaptado’, para una persona 
con problemas de movilidad reducida  
(44 m² - 48 m²), y compuestos por una 
sala comedor-cocina, una habitación 
doble y un baño accesible.

El alquiler se adaptará a los ingresos de las 
personas adjudicatarias, y será el equivalente 
al 30% de los ingresos de la unidad de convi-
vencia, con un máximo de 350 € mensuales.

Más de 5.000 m2

La promoción contará con un espacio 
renovado de 5.375 m2, distribuido en tres 
plantas para las viviendas y zonas comu-
nes (3.375 m2), una amplia zona exterior 
(2.000 m2) y servicios de conserjería, 
dinamización comunitaria, limpieza y 
pequeños mantenimientos.

En la planta baja se ubicarán diez vivien-
das, un servicio de lavandería, una sala de 
estar comunitaria y un almacén, y en las 
dos plantas superiores habrá 19 pisos por 
planta. También está prevista la construc-
ción de un Centro de Día de 20 plazas, 
a cargo del Ayuntamiento, que cederá 
a la Generalitat para que su gestión. La 
licitación de esta segunda obra se iniciará 
próximamente. 

Las obras han supuesto una inversión 
total de 3 millones de euros por par-
te del consistorio.

En data 2 de març de 2021 la Junta de Govern 
va aprovar inicialment  les Bases reguladores es-
pecífiques per a l’atorgament de les subvencions 
en moneda local digital per part de l’Ajuntament 
de Santa Coloma de Gramenet per a projec-
tes destinats a fomentar el mercat de consum 
responsable i l’econòmica social i solidària en 
el marc del circuit de comerç social de Santa 
Coloma de Gramenet.

La documentació corresponent es podrà 
consultar en les dependències municipals del 
Departament de Comerç, Fires i Disciplina de 
Mercats, situades a la plaça Olimpo, núm. 3 de 
Santa Coloma de Gramenet, i a la pàgina web 
municipal a l’apartat de informació pública  
(www.gramenet.cat).

Edició: Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet.
Adreça: plaça de la Vila, 1. Tel. Ajuntament (Servei de Comu-
nicació): 93 462 40 13. Web: www.gramenet.cat. 
A/e: premsa.comunicacio@gramenet.cat DL 
B-38.194/91. Paper reciclat. (Aquesta publicació no es fa 
responsable dels articles d’opinió.)
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la ciutat

Atenció a l’OIAC
De dilluns a divendres, de 9 a 14.30 h, 
només amb cita prèvia, que es pot de-
manar al telèfon 93 462  40 90*.
Més informació a: 93 462 40 09/40
* Si no podeu acudir a la cita que ja teniu acor-
dada, anul·leu-la trucant al mateix telèfon.

Abiertas las preinscripciones para la
promoción de viviendas Miguel Hernández

Concentración,  
el lunes 15 de marzo,  
por las pensiones
SOS Gent Gran y Marea Pensionista 
de Santa Coloma de Gramenet hacen 
una nueva llamada a participar en la 
concentración que organizan, el lunes 15 
de marzo a las 11 horas, en la plaza de la 
Vila, por la defensa del sistema público 
de pensiones y los servicios públicos 
para gente mayor. 

Se recuerda a todas las personas que 
deseen participar que mantengan la 
distancia física de seguridad y que usen 
mascarilla.

Premi Alfons Ortuño a les 
Cartes de Serveis 2018

 L’Ajuntament ha rebut un Premi Alfons 
Ortuño de l’Escola d’Administració Pública 
de Catalunya (EAPC), en la categoria 
«Transparència, bon govern, avaluació i 
qualitat» per la rendició de comptes de les 
Cartes de Serveis 2018. L’acte de lliura-
ment tindrà lloc el 24 de març, quan es 
farà públic si és un primer premi, un 
accèssit o un premi especial.
 
Es tracta de la 5a edició dels premis Alfons 
Ortuño, convocats cada dos anys, i que 
premien projectes implantats d’innovació 
i bones pràctiques a les administracions 
públiques catalanes. Honoren la memòria i 
trajectòria d’Alfons Ortuño Salazar (1948-
2004), qui va treballar com a servidor 
públic en el Departament d’Economia de 
la Generalitat i també a la Sindicatura de 
Comptes de Catalunya.

 

RECOLLIDA GRATUÏTA
DE MOBLES 

I TRASTOS VELLS

93 385 73 12



la ciutat breus

Un 59% de les 
llars estan pagant 
un sobrecost a 
les factures de 
subministraments 
bàsics. Causes 
destacades:
 �Contractació de 
tarifes amb un cost 
excessiu
 �No tenir aplicat el bo 
social tenint-hi dret
 �Desconeixement dels 
serveis extra que 
tenien contractats
 �Contractació d’una 
potència més alta de 
la necessària

Un 19% no van 
poder pagar a 
temps una o més 
factures l’any 
passat

Un 24% acusen 
problemes 
estructurals a 
l’habitatge:  
un 26% no estan 
adequades al fred  
i un 22%  
no ho estan a  
la calor

19%

24%

59%
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 Després d’una intervenció intermitent a 
causa de la pandèmia de la Covid-19, el 
projecte d’acompanyament veïnal A-porta 
publica les dades del porta a porta desple-
gat al barri de Can Mariner, des del febrer 
del 2020, per a reduir la vulnerabilitat 
energètica.

De les 118 llars entrevistades, entre el 20 
i el 25% pateixen vulnerabilitat energè-
tica, segons els indicadors utilitzats per 
l’EUROSTAT (l’Oficina d’Estadística de la 

Comissió Europea). És a dir, 1 de cada 4 o 5 
llars del barri podria trobar-se en situació 
de pobresa energètica.

Un dels indicadors utilitzats és la impossibi-
litat de pagar factures, un 19% dels habitat-
ges entrevistats no van poder pagar a temps 
una o més factures l’any passat. Els altres 
barems són els problemes estructurals de la 
llar, un 24% de les llars n’acusen, i la seva 
adequació al fred i a la calor: a Can Mariner 
un 26% no estan adequades al fred i un 
22% no ho estan a la calor.

Altres conclusions destacades són les prin-
cipals incidències detectades relacionades 
amb els consums energètics. Al barri, quasi 
un 60% de les famílies entrevistades estan 
pagant un sobrecost a les seves factures de 
subministraments, un índex molt alt. Les 
causes més destacades són la contractació 
de tarifes amb un cost molt excessiu de 
l’energia, les famílies que no tenien aplicat 
el bo social tenint-hi dret, el desconeixe-
ment de serveis extra contractats i, per tant, 
que no es feien servir, i tenir contractada 
una potència més alta de la necessària.

Aquestes són algunes de les dades destaca-
des de l’informe final del projecte A-porta a 
Can Mariner, una iniciativa de la Confede-
ració d’Associacions Veïnals de Catalunya 
(CONFAVC), duta a terme amb la col·labo-
ració de l’Ajuntament.

El projecte A-porta
El projecte A-porta s’ha desplegat en barris 
de diferents ciutats, i el seu objectiu és 
crear vincles, ajudar a enfortir la xarxa 
veïnal i contribuir a generar més confiança 
i apoderament en els veïns i veïnes. Es rea-
litza a través de missions, amb temàtiques 
socials diferents (en aquest cas la vulne-
rabilitat energètica), anant casa per casa 
oferint informació útil sobre els consums 
de les energies i ajudant a entendre les fac-
tures, amb la particularitat de què els seus 
equips estan formats per gent del mateix 
barri, persones carismàtiques i conegu-
des que són contractades i formades per 
arribar a tot el seu veïnatge, anomenades 
Picaportes.

Durant la intervenció, realitzen entre-
vistes en profunditat, amb l’objectiu de 
compartir informacions útils i apoderar als 
veïns i veïnes.
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Día Internacional de las Personas Desaparecidas
El pasado miércoles, 9 de marzo, el Ayuntamiento se sumó al Día 
internacional de las personas desaparecidas sin causa aparente, con 
el despliegue de una pancarta en la plaza de la Vila. En Santa Coloma, 
continúa desaparecido el vecino Óscar González; para recordarlo, su 
familia organiza una concentración el tercer domingo de cada mes. 
En el marco de la conmemoración del 9 M,  este domingo, 14 de mar-
zo, a nivel estatal se celebra la I Carrera ciudadana por las personas 
desaparecidas, organizada por la Fundación Europea QSDGlobal. 
Más información: www.qsdglobal.com/i-carrera-ciudadana-por-las-
personas-desaparecidas.

Nova formació empresarial sobre la venda online
Grameimpuls organitza una acció formativa sobre la venda per Inter-
net. El taller, de sessió doble, està programat per als dies 23 i 25 de 
març (de 16 a 19 hores) i porta per títol «Coneix els requisits legals i 
fiscals de la venda online». Durant la formació, que serà en modalitat 
virtual, s’explicaran quins són els requeriments a l’hora de muntar 
un negoci per Internet, així com les seves obligacions tributàries. La 
formació és gratuïta, però cal fer inscripció prèvia a través de la pàgi-
na web de Grameimpuls (www.grameimpuls.cat, apartat «formació 
per a persones emprenedores»). Per a més informació o aclariment de 
dubtes podeu trucar al 93 466 52 24.

A Can Mariner, un 20% de les
llars pateixen pobresa energètica

La alcaldesa participa en la Subcomisión 
de Cooperación Internacional del Congreso 

Entrega de los Premios de Carnaval 2021

 El pasado 9 de marzo, la alcaldesa, 
Núria Parlon, compareció como presidenta 
de la Confederación de Fondos de Coope-
ración y Solidaridad (CONFOCOS) ante la 
Subcomisión para el estudio de la actuali-
zación del marco normativo y del sistema 
de Cooperación Internacional para el 
Desarrollo, para presentar las propuestas 
de CONFOCOS para mejorar el sistema de 
Cooperación del Estado.

Parlon defendió la cooperación descentra-
lizada municipalista como parte activa del 
ecosistema de la cooperación, puesto que 
está situada  en un enclave estratégico que 
conecta al nivel de gobierno más cercano 
y a una ciudadanía, muchas veces implica-
da, con la agenda internacional (Cambio 
Climático, desigualdades, feminismos, 
pacifismo, derecho a la salud, etc.) y la 
cooperación pública.

“La Cooperación de los gobiernos locales se 
caracteriza por estar cimentada sobre una 
experiencia de proximidad, aporta un valor 
añadido a las políticas de cooperación, un 

saber hacer, una visión más cercana a las 
personas y al territorio” —destacó Núria 
Parlon— “Debemos resaltar la riqueza, ca-
pacidad, experiencia y la gestión de calidad 
de los servicios públicos que valoriza las 
capacidades de las entidades locales”.

La alcaldesa expresó también la necesidad 
de un reconocimiento de los gobiernos lo-
cales en relación con su capacidad política 
de hacer cooperación, garantizando su ca-
pacidad de interlocución a nivel del Estado 
para debatir, ejecutar y diseñar políticas 
públicas de cooperación.

Curs en línia de Monitoratge el Lleure
L’Ajuntament, en col·laboració amb l’Escola EFA – ACELLEC, ofereix 
una formació en el lleure a preu subvencionat per joves de 18 a 35 
anys residents a Santa Coloma de Gramenet. Els cursos  estan pensats 
per poder intensificar la feina durant les vacances de Setmana Santa. 
El curs s’inicia el 29 de març i finalitza el 6 de juny, a punt per poder 
realitzar les pràctiques de la formació a les diverses activitats d’estiu 
i casals. El format és online i asincrònic, per tant, l’alumnat pot orga-
nitzar el seu temps de treball lliurement. La proposta  ofereix atenció 
individualitzada, tutories especialitzades, materials pedagògics ex-
clusius i propostes d’activitats contextualitzades. Per més informació: 
683 702 824 / joventut@gramenet.cat / Espais d’informació del Mas 
Fonollar i del Rellotge XXI.

Se inaugura la primera Escuela
Abolicionista Internacional en La CIBA

 Los pasados 5 y 6 de marzo tuvo lugar el 
Acto Inaugural de la Escuela Abolicionista 
Internacional en el marco del Seminario 
Internacional online «Hacia un activismo 
global por la abolición de la prostitución. 
Retos y estrategia». 

Presentaron las jornadas la alcaldesa, 
Núria Parlon, y la presidenta de la 
Asociación La Sur y directora de Femini-
cidio.net, Graciela Atencio. Explicaron 
en qué consistirá el primer semestre de la 
Escuela, y las alianzas universitarias que 
la avalarán.

Se trata de un proyecto pionero, que ofre-
cerá formación gratuita a nivel global desde 

la perspectiva de la abolición de la prostitu-
ción y tendrá su sede principal en La CIBA.

La Escuela ha sido impulsada por la 
Asociación La Sur, y da cobijo a proyectos 
tan conocidos como la documentación de 
Feminicidios y otros asesinatos de mujeres 
en España desde 2010 (en Feminicidio.
net) o de las agresiones sexuales múltiples 
desde que se conocieron los dos ataques de 
La Manada (en GeoviolenciaSexual.com).

Cuenta con la colaboración de la Coalición 
por la Abolición de la Prostitución (CAP 
Internacional, con sede en Francia) y Res-
cue Freedom International (con sede en 
Estados Unidos).

El 10 de marzo, la alcaldesa, Núria Parlon, 
y la teniente de alcaldesa de Participación 
Ciudadana, Cultura y Deportes, Petry 
Jiménez, entregaron los premios a los 
mejores disfraces de este Carnaval 2021: a 
Farmacia Can Calvet, «El más marchoso», a 
Encarna Ruiz, «El más artístico», y a Bruno 
Rodríguez, «El más original». 

Este año, se convocó un concurso virtual 
de disfraces en sustitución de la rúa, a 
causa pandemia. 



agenda
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Aquest divendres arrenca la Dansa 
Metropolitana a Santa Coloma

Itinerario por los refugios 
antiaéreos de la ciudad

La quarta edició de la Dansa Metropo-
litana va començar el passat 5 de març a 
deu municipis de l’Àrea Metropolitana 
de Barcelona, amb més de 240 propos-
tes al voltant de la dansa. A Santa 
Coloma arranca aquesta setmana, amb 
dues propostes molt interessants:

La set i la revolució
Avui, 12 de març (19 h), al Teatre 
Sagarra tindrà lloc l’espectacle «La set 
i la revolució» de la companyia Osso 
Club, dirigida i interpretada per Pep 
Ramis, Piero Steiner, Andrés Corchero i 
Enric Ases. Es tracta d’una peça poètica, 
tragicòmica i esquerpa que convida a re-
flexionar sobre sentiments que remouen 
a tothom: l’esperança, la decepció, la 
necessitat de lluitar o de rendir-se, els 
somnis revolucionaris i la realitat im-
placable. Un espectacle sobre l’amistat, 

la ràbia i la tendresa on quatre homes 
madurs mostren el nen, el vell i el boig 
que porten dintre.

Aquests quatre creadors es coneixen des de 
fa molts anys i cadascun d’ells fa temps que 
investiga sobre noves maneres de crear, on 
el moviment, la paraula i els espais sonors 
i físics creen paisatges d’una gran potència 
emocional i poètica. El 2017 van decidir 
associar-se, sota el nom d’Osso Club, per 
posar en comú les seves particulars mirades 
sobre el teatre, el moviment i l’escena.

Preu entrada: 10 € amb els descomptes 
habituals.

Euphoria
I demà, 13 de març, la companyia 
Sacude presentarà l’espectacle «Eupho-
ria», amb una posada escènica inèdita de 

dansa aèria al Parc Europa (A la segona 
illa, a l’entorn de l’escultura Olympia, 
enfront dels edificis Cubics). Se’n faran 
dos passes, 12 h i 13.30 h.

Un impressionant espectacle que fusiona 
dansa aèria i música electrònica sobre 
una gran plataforma rectangular suspesa 
a l’aire. La música activarà el viatge aeri 
dels ballarins convertint-lo en una festa 
per a tots els presents a través del ritme, 
la dansa vertical i els dibuixos acrobàtics. 
Una proposta catàrtica que indueix al ball 
lliure, a moure el cos i gaudir del mo-
ment. Sacseja la teva eufòria!

Sacude és una companyia de dansa ver-
tical i aèria de Barcelona que transmet la 
bellesa de la ingravitació.

Més informació: teatresagarra.com.

El programa municipal de recupera-
ción de la Memoria Histórica propone 
este sábado, 13 de marzo (11 h), la 
presentación de la ampliación de la 
señalización de los refugios antiaéreos de 
Gramenet del Besòs e itinerario.

En 2017 se señalizaron en diferentes pun-
tos del municipio doce refugios antiaéreos 
conocidos a partir de las fuentes docu-
mentales. En 2019, gracias a las fuentes 
orales, se señalizaron cinco más. Y este 
año, después del último estudio documen-
tal, se han localizado nuevos refugios, en 
los que también se colocarán placas.

Este itinerario por la ciudad permite co-
nocer la situación de todos 
ellos, de los que ya había 
señalizados y de los nuevos.

Lugar de encuentro:  
Museo Torre Balldovina 
(Pl. Pau Casals, s/n). 

Inscripciones:  
museutorreballdovina@
gramenet.cat /  
93 385 71 42.

Tallers d’educació 
ambiental: Manualitats 
amb elements naturals  
i Moda ecològica

Conferencia ‘Con voz y 
voto. La conquista de los 
derechos de las mujeres 
en la II República’

Passi del documental ‘La 
història de totes nosaltres’

Concert de sardanes

 Dintre del Programa d’Educació Ambien-
tal municipal, el diumenge, 14 de març 
(11.30 h), destaquen dues activitats:

«Els amics del bosc: manualitats 
amb elements naturals», al Centre 
d’Educació Ambiental Ecometròpoli. Acti-
vitat artística de la mà de l’inge Nows, en 
la que s’utilitzarà la imaginació per crear 
animals amb elements de la natura, com 
fulles o branques.

«Moda ecològica: com tenyir la nos-
tra roba amb tints naturals», a l’Aula 
ambiental de Can Zam Isabel Muñoz. Un 
taller realitzat per l’associació Bosc de 
Llum, en el que s’ensenyaran quins colors 
es podem aconseguir utilitzant materials 
naturals que hi ha a l’abast de tothom. Es 
faran unes estovalles individuals, o qui 
vulgui també pot portar una peça de roba 
per tenyir-la al seu gust.

Són activitats gratuïtes. Per poder participar-
hi només és necessària la inscripció prèvia: 
618 007 230 (de dilluns a divendres de 9 h a 
14 h) o a ecometropoli@gramenet.cat.

El 17 de marzo (18 h), tendrá lugar la 
Conferencia «Con voz y voto. La conquista 
de los derechos de las mujeres en la II 
República» en La CIBA, a cargo de Carmen 
Domingo, escritora, conferenciante, 
docente y colaboradora en diversos medios 
de comunicación como El País o Radio 
Nacional.

La proclamación de la II República 
significó para muchas mujeres alcanzar 
sus anhelos de derechos y libertades. 
La Constitución republicana reconoció, 
entre otros, el derecho de las mujeres al 
voto, al divorcio o la protección laboral, 
hechos que hasta entonces habían sido 
impensables.

Inscripciones: martinezzs@gramenet.cat / 
93 462 40 92 (ext. 3708).

Enlace para seguir el acto online:  
https://laciba.gramenet.cat/Republica-
nes-Ciutadania

El 18 de març (18 h) es farà el passi 
online del documental «La història de totes 
nosaltres», que recull el relat de tres dones 
salvadorenques que van veure vulnerats 
els seus drets fonamentals en ésser 
acusades d'un delicte d'avortament i 
finalment, empresonades per homicidi 
agreujat, quan en parts extrahospitalaris 
van perdre als seus nadons. 

Posteriorment es farà el col·loqui, en 
el que hi participaran representants 
d’entitats que formen part del Consell de 
Solidaritat i Cooperació de Santa Coloma 
de Gramenet. Via zoom i a Facebook live 
de Mundubat:
https://us02web.zoom.us/j/81225460445

 El Concert de sardanes en commemo-
ració del Dia de la Dona que es va haver 
d’ajornar per la pluja, tindrà lloc aquest 
diumenge, 21 de març (12 h) al jardí 
de Can Roig i Torres amb la Cobla Ciutat 
Girona. L’aforament és limitat, seguint el 
protocol de seguretat a causa de la 
pandèmia. 

Reserves per whatsapp al 666 086 247 
i una hora abans de l’inici del concert a 
l’entrada de l’Auditori.

Euphoria, espectacle de dansa aèriaEspectacle La set i la revolució, de la companya Osso Club


