
Un total de 24.998 persones han estat alumnes de
la Universitat Nacional d’Educació a Distància
(UNED) de Santa Coloma de Gramenet des de la seva
posada en marxa ara fa 26 anys. La seu de la UNED
està ubicada a l’edifici la Torre del Recinte Torribera, i
enguany ofereix els graus de Psicologia, Educació So-
cial, Pedagogia, Dret i Treball Social, els cursos d’ac-
cés a la universitat per a persones més grans de 25 i
45 anys, els nivells A1, A2 i B1 d’anglès i l’A2 d’espan-
yol per a persones estrangeres. El període de matricu-
lació per a aquest curs està obert i finalitzarà el 23
d’octubre. 

La UNED de Santa Coloma va començar a funcionar el
curs 1992/1993 amb 50 alumnes. Des d’aleshores, el
nombre d’estudiants no ha parat de créixer, i s’ha con-
solidat com una opció formativa universitària al terri-
tori. L’any passat s’hi van matricular 1.777 persones
—un 17,4% més que l’any anterior— , de les quals
1.227 eren dones.

ALUMNAT TREBALLADOR
De fet, el perfil d’estudiant a la UNED de Santa Colo-
ma és el d’una dona d’entre 30 i 40 anys que compagi-
na la formació universitària amb la feina. En aquest
sentit, un 85% de l’alumnat que l’any passat va estu-
diar a la seu colomenca estava treballant. La concilia-

ció laboral i la flexibilitat d’horaris són dos dels aspec-
tes que més es valoren per matricular-se a la UNED, ja
que cada persona pot formar-se al seu ritme, sense
mínim d’assignatures ni permanència. 

Un altre element destacat és l’ús de les noves tecnolo-
gies. La delegació de la UNED de Santa Coloma de
Gramenet disposa d’un nou model de tutories vir-
tuals que s’emeten en directe i que permeten l’alum-
nat seguir-les des d’un ordinador connectat a internet
sense necessitat de desplaçar-se. A més, en ser una
universitat pública, disposa de beques per als estu-
diants amb discapacitat i descomptes per a famílies
nombroses.

CIUTAT UNIVERSITÀRIA
La UNED forma part del projecte «Santa Coloma, ciu-
tat universitària», juntament amb l’Ajuntament, la
Universitat de Barcelona (Campus de l’Alimentació),
la Fundació Hospital Esperit Sant (FHES) i els cen-
tres assistencials Dr. Emili Mira i López-IMAS
(CAEM-PSMAR). Aquest programa es va posar en
marxa ara fa quatre anys, fruit d’un conveni entre les
cinc institucions, per engegar propostes al voltant del
coneixement. El projecte ha consolidat Santa Coloma
com la tercera ciutat d’àmbit universitari de l’àrea
metropolitana.  

La Policía Local de Santa Coloma se suma esta sema-
na de manera activa a la campaña «Escudos solida-
rios», que tiene como finalidad recaudar dinero para
el nuevo hospital Pediatric Cancer Center Barcelona.
A partir del día 25 se puede conseguir el escudo a
cambio de un donativo.
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La Policía Local se suma a los ‘Escudos
solidarios’ contra el cáncer infantil

Amb motiu de les festes de la
Mercè, l’entorn del pont del
Molinet serà escenari aquest
cap de setmana de diverses ac-
tivitats lúdiques adreçades a
la família. 

La festa de la Mercè,
al parc fluvial

21 setembre
2018

www.facebook.com/PasionPorSantako @scgramenetwww.gramenet.cat

25.000 alumnes han passat per la UNED
colomenca des de la seva posada en marxa

Els colomencs i les colomenques cada vegada disposem d’una oferta més àmplia de graus, postgraus i màsters que
podem cursar al Campus universitari de la ciutat. Això és fruit de les sinergies que hem creat des de l’equip de go-
vern que presideixo amb les institucions que treballen al Recinte Torribera. Hem apostat per ampliar i millorar tots
aquells recursos de formació i oportunitats de treball adreçats a la ciutadania. Sabem que les empreses demanden
perfils professionals cada vegada més especialitzats i, en aquest sentit, les administracions públiques —el conjunt
d’institucions— i també les empreses hem de treballar plegades amb un horitzó comú: reduir l’atur i millorar la
qualitat de vida de les persones a través de feines més qualificades que contribueixin a millorar la productivitat
agregada, però amb condicions salarials i econòmiques dignes. Actualment, tenim un campus, d’excel·lència in-
ternacional, amb quatre centres de formació universitària de primer nivell, on es pot cursar un ampli catàleg d’es-
tudis especialitzats, sobretot en salut i alimentació. Alhora, anem més enllà apostant per la conciliació familiar i la
formació en línia a través de la UNED o formant les i els futurs xefs al Campus de l’Alimentació de Torribera, de re-
ferència a tot el país. Podem estar orgullosos i orgulloses i dir ben alt que Santa Coloma és ciutat universitària!

Més 
oportunitats
de formació 
i treball

Núria Parlon Gil
Alcaldessa de 
Santa Coloma de Gramenet

Santa Coloma de Gramenet és avui la tercera
ciutat universitària de l’àrea metropolitana

El període de matriculació a la Universitat 
a Distància està obert fins al 23 d’octubre
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UNED SANTA COLOMA 
Edifici la Torre del Recinte Torribera (c. Prat de la Riba, 171)  

Horari: de dilluns a dijous de 17.00 a 20.30 h

El termini de matriculació finalitzarà el 23 d’octubre 
La matrícula es fa en línea a través de www.unedbarcelona.es
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farmàcies
Divendres 21 Irlanda, 104
Dissabte 22 Ptge. d’en Caralt, 22
Diumenge 23 Perú, 28
Dilluns 24 Av. dels Banús, 34 
Dimarts 25 Sant Carles, 42
Dimecres 26 Florència, 45
Dijous 27 Av. de la Generalitat, 131

Aquestes farmàcies obren cada dia de 9 a 22
hores: rambla de Sant Sebastià, 24; Milà i Fon-
tanals, 27; Valentí Escalas, 7; Sant Carles, 42, i
passatge d’en Caralt, 22. 

La Junta de Govern Local, en data 12 de setembre de
2018, ha aprovat definitivament  projecte executiu
anomenat Projecte de reforma interior de l’edifici
CIBA per a Centre d’Economia Social Solidària i Fe-
minista (fase A), redactat per l’arquitecta de la Di-
recció de Serveis de l’Espai Públic de l’Àrea Metropo-
litana de Barcelona, Cristina Sáez Talán, amb un
pressupost de contracte per import de 1.699.038,80
€ (IVA inclòs). S’incorporen al projecte l’informe
preceptiu en matèria de prevenció d’incendis emès
per la Direcció General de Prevenció, Extinció d’In-
cendis i Salvament de la Generalitat de Catalunya i
l’annex de climatització que substituirà el capítol de
la climatització del projecte aprovat inicialment.

De conformitat amb l’article 38.2 del Decret
179/1995, de 13 de juny, pel qual s’aprova el Regla-
ment d’obres, activitats i serveis dels ens locals es
procedeix a la publicació d’aquest edicte al Butlletí
Oficial de la Província de Barcelona, al Diari Oficial de
la Generalitat de Catalunya, al tauler d’anuncis, al
web municipal i al butlletí municipal.

Contra aquesta resolució, que posa fi a la via admi-
nistrativa, es pot interposar de forma potestativa re-
curs de reposició davant l’òrgan que l’ha dictat en el
termini d’un mes comptat des del dia següent al de
l’última publicació en el BOPB o en el DOGC, o bé,
directament, un recurs contenciós administratiu da-
vant el corresponent jutjat contenciós administratiu
de Barcelona, en el termini de dos mesos a comptar
des del dia següent a l’última publicació en el BOPB
o en el DOGC.

El Ple municipal, de data 28 de maig de 2018, va
aprovar definitivament l’ordenança reguladora del
soroll i les vibracions. El text de l’ordenança està a
disposició de tothom per ser consultat al web munici-
pal (www.gramenet.cat) i s’ha publicat íntegrament
al BOP de Barcelona en data 13 de juliol de 2018.

anuncis

Horari 
de l’OIAC
L’Oficina d’Informació i Atenció Ciu-
tadana (OIAC) ha tornat al seu horari
habitual: de dilluns a dijous de 9.00 a
17.30 h i divendres de 9.00 a 14.30 h.
Es recomana fer reserva de cita prè-
via a www.gramenet.cat o a través
del telèfon 93 462 40 90.

Les empreses elèctriques distribuïdo-
res estan obligades a canviar els compta-
dors de la llum dels clients amb una
potència contractada inferior a 15 kW.
La substitució d’aquests aparells va co-
mençar el 2014 i les companyies tenen
de termini fins al 31 de desembre de
2018 per realitzar la substitució de tots
els comptadors analògics. 

Quan es farà el canvi de comptador?
La companyia distribuïdora ha d’enviar
una carta en què informi de la data
prevista per realitzar-ne la substitució.
Després, ha d’arribar una segona carta
informant de la lectura del comptador
retirat.

Quant costa? El canvi de comptador
motivat únicament pel pla de substitu-
ció no genera cap cost al propietari

És obligatori el canvi? Sí, estan obli-
gats a realitzar el canvi tots aquells
clients que tinguin contractada una po-
tència menor o igual a 15 kW. En cas

que el distribuïdor es vegi impossibili-
tat d’instal·lar-hi l’equip de mesura,
pot suspendre el subministrament d’a-
cord amb el procediment de l’article 85
del RD 1955/2000 (tall per impaga-
ment).

Comptador de lloguer o propietat? El
canvi de comptador sempre es farà en
règim de lloguer, per la qual cosa el ti-
tular del subministrament no haurà de
fer-se càrrec de les despeses
d’instal·lació, i el  manteniment i les re-
paracions es pagaran a la factura en
concepte de lloguer d’equip. També es
pot tenir el comptador en règim de pro-
pietat. En aquest cas un instal·lador au-
toritzat haurà de fer la instal·lació i la
connexió, i el propietari en serà respon-
sable, del manteniment i les repara-
cions, fet pel qual no realitzarà cap
pagament en concepte de lloguer.

Canviarà alguna cosa al contracte o a
la factura? No, les condicions del con-
tracte es mantindran exactament igual
que abans del canvi, tindrà  la mateixa
potència i tarifa contractades.

L’únic canvi el trobarem a la factura, ja
que el preu del lloguer canvia i actual-
ment és de 0,81€/mes per a compta-
dors monofàsics i de 1,15€/mes per a
comptadors trifàsics, preu regulat a
l’ordre ITC/2452/2011

El termini per canviar els comptadors
elèctrics acaba el 31 de desembre

Torna el Curs de filosofia per la pau,
organitzat per La Lliga dels Drets dels Po-
bles. Les sessions tindran lloc a l’Espai
per la Pau del CRJ Mas Fonollar cada di-
lluns del 22 d’octubre al 26 de novembre,
de 19.00 a 21.00 h. En seran sis i serviran
per fer un repàs als grans temes que sac-
segen el món des del Maig del 68: la llui-
ta pels drets civils als Estats Units, Viet-
nam, la Primavera de Praga, els nous
temps del feminisme i les revoltes políti-
ques, socials i culturals. Per participar-hi,
cal fer la inscripció abans del 8 d’octubre
(a/e: cooperacio@gramenet.cat). 

Entrem en l’última setmana per dema-
nar els ajuts en moneda local per al
compliment de criteris socials i de con-
sum responsable. Fins al 30 de setem-
bre, els comerços, les associacions
sense ànim de lucre i les entitats de l’e-
conomia social i solidària poden dema-
nar subvencions per aquest concepte,
que poden arribar fins a 3.000 grames
(1 grama equival a 1euro). Dimarts, 25
de setembre (15.00), tindrà lloc a l’A-
juntament una sessió de suport per a la
preparació de sol·licituds. 

Les accions realitzades entre l’1 d’oc-
tubre de 2017 i el 30 de setembre de
2018 que resulten subvencionables són
aquestes: venda de productes i serveis
de ecològics, de proximitat i de comerç
just; compra a Santa Coloma de Grame-
net de productes i serveis per al desen-
volupament de l’activitat de l’empresa o
l’entitat; cooperativisme i proveïment
de productes o serveis de cooperatives i
entitats de l’economia social i solidària;
associacionisme en col·lectius d’àmbit
local o social i suport econòmic a enti-

tats locals o socials; proveïment d’ener-
gia verda (renovable), de baix consum,
reciclatge, reutilització i accions per re-
duir l’impacte en el medi ambient, i
totes les activitats que tinguin un im-
pacte social.

Les persones interessades trobaran més
informació de tot plegat al Departa-
ment de Comerç, Fires i Disciplina de
Mercat (tel. 93 462 40 00, ext. 3630) i
a monedalocal@gramenet.cat.

El Curs de filosofia per la
pau analitza mig segle
d’ençà del Maig del 68 

Ajuts en grames per al compliment de
criteris socials i consum responsable

Encara us podeu inscriure a la visita
En Josep Maria de Sagarra recorda  Llo-
renç Serra, que es farà al Museu dissabte
22 (12.00). Acompanyats pel personat-
ge de l’escriptor Sagarra, les persones
que hi participin reviuran la faceta de
Llorenç Serra com a masover de la Torre
Balldovina i la Santa Coloma de comen-
çament de segle, quan Serra en fou l’al-
calde. Per als dies 29 de setembre i 21
d’octubre hi ha programat l’itinerari te-
atralitzat En Pascali recorda Llorenç Ser-
ra per espais de la ciutat relacionats
amb la figura de l’alcalde pagès. Inscrip-
cions: 93 385 71 42 i museutorreballdo-
vina@gramenet.cat (places limitades).

Visita teatralitzada 
a l’exposició sobre
Llorenç Serra

El Banco del Tiempo de Santa Coloma
celebra su 4.º aniversario en la plaza de
la Vila hoy, día 21 (18.00), con una fiesta
en la que habrá talleres de globoflexia,
taichi, masajes de manos y música, entre
otras actividades. El Banco del Tiempo
promueve la ayuda mutua, la solidaridad
y la convivencia. Los intercambios son
gratuitos, puntuales y permiten estable-
cer vínculos de confianza para resolver
necesidades cotidianas (tareas domésti-
cas, transporte, bricolaje, jardinería, in-
formática, idiomas, etc.).

El Banco del Tiempo 
celebra el 4.º aniversario
en la plaza de la Vila 

Nuevo precio del butano
Desde el 18 de septiembre, el precio
de la bombona de butano de 12,5 kg
es de 14,61 € (IVA incluido). La pró-
xima revisión será el 20 de noviem-
bre de 2018. 

SORTEO EN EL MERCADO SAGARRA
La Asociación de Paradistas de Santa
Coloma ha programado para el 24 de
septiembre (plaza dels Sagarra, 12.00
h) el sorteo de un Iphone de última ge-
neración. Este acto estaba previsto para
el 16 de julio y se tuvo que suspender
por una climatología adversa. Los nú-
meros de entonces serán válidos para el
sorteo del próximo lunes.



l’Ajuntament informa · 21 de setembre de 2018

3

la ciutat breus

La alcaldesa Núria Parlon anunció el 19
de septiembre que la Policía Local de
Santa Coloma se suma esta semana de
manera activa a la campaña «Escudos
solidarios», una acción que tiene como
finalidad recaudar dinero para la crea-
ción del nuevo Hospital Pediatric Can-
cer Center Barcelona. 

El escudo distintivo de la Policía Lo-
cal colomense se ha personalizado y re-
producido para esta campaña, y todas
las personas que deseen participar po-
drán recoger un ejemplar ,a partir del
martes, a cambio de una donación de
cuatro euros, que serán destinados al
que será el centro de oncología pediátri-
ca más grande de Europa. Los agentes
que dan clases de educación viaria en
escuelas e institutos informarán tam-
bién al alumnado.

La campaña «Escudos solidarios» se ini-
ció hace ahora un año en las localidades
de Caldes de Malavella, Sant Celoni y
Hostalric, cuyas policías locales decidie-
ron seguir el ejemplo de los agentes de
la Policía Municipal de Terrassa, que ha-
bían decidido raparse la cabeza para po-
nerse en el lugar de los niños con cáncer

y fotografiarse con ellos para ilustrar un
calendario solidario a favor del Cancer
Center. Los jefes de estos tres cuerpos
policiales tuvieron la idea de personali-
zar el escudo del cuerpo policial donde
trabajan y crear uno «para los valientes»
—lema de la campaña lanzada por el
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona y
la Fundación FC Barcelona para finan-
ciar el proyecto— para regalarlo a las
personas que hicieran una donación al
SJD Pediatric Cancer Center Barcelona.
Actualmente, la campaña la están lle-
vando a cabo 123 cuerpos de policía  de
otras tantas localidades catalanas y
otras asociaciones de policías y de pro-
tección civil, que ya han logrado recau-
dar más de cien mil euros.

Gracias a las donaciones de esta campa-
ña y a las de miles de particulares y de
un elevado número de empresas y enti-
dades de diferentes ámbitos, el Hospital
Sant Joan de Déu ha conseguido reunir
en un año 21 de los 30 millones de euros
que necesita para hacer realidad el SJD
Pediatric Cancer Center. 

EL PEDIATRIC CANCER CENTER
Con esta cantidad garantizada, se han
iniciado las obras de su construcción. El
nuevo SJD Pediatric Cancer Center Bar-
celona tendrá capacidad para atender
400 pacientes al año, un 30% más de
los que el Servicio de Oncología de Sant
Joan de Déu atiende actualmente, e in-
corporará los últimos avances en la lu-
cha contra el cáncer. Sus instalaciones
ocuparán una superficie total de 8.345
metros cuadrados en un edificio de cua-
tro plantas situado al lado del hospital
actual y conectado mediante una pasa-
rela con el edificio principal. Contará
con 38 habitaciones, 8 cámaras para el
trasplante de progenitores hematopo-
yéticos; 24 boxes en el hospital de día;
18 despachos para consultas externas;
radiofarmacia; laboratorio y otros ser-
vicios no asistenciales.

La Policía Local se suma a ‘Escudos
solidarios’ contra el cáncer infantil

Les piscines d’estiu tanquen la temporada
Aquest estiu, un total de 27.537 persones han estat usuàries  de
les dues piscines que tenim a la ciutat. Enguany, la del Complex
Esportiu Torribera, que va començar la temporada el 25 de juny i
va acabar al 31 d’agost, va registrar 17.446 persones usuàries
(més de deu mil només durant el mes de juliol). La de Can Zam,
que va obrir del 22 de juny al 2 de setembre, en va tenir 10.091
(més de cinc mil durant el mes de juliol).  

Nova edició del Voluntariat per la llengua!
La 31a edició del Voluntariat per la llengua comença el mes d’octu-
bre i acaba el mes de març. Hi poden participar voluntaris, perso-
nes que parlen habitualment català, i aprenents, persones que ne-
cessiten practicar-lo per agafar fluïdesa i confiança. Només cal
dedicar-hi una hora a la setmana durant deu setmanes. El VxL per-
met practicar la llengua mentre que es passa una bona estona. Per
apuntar-s’hi cal adreçar-se al CNL L’Heura, rambla Sant Sebastià,
100 (tel. 93 468 40 48) o enviar un correu a vxl.heura@cpnl.cat. 

Torna ‘El Club de La Colmena’
El Teatre La Colmena arrenca la nova temporada amb humor, ja
que aquest cap de setmana arriba El Club de La Colmena, un espec-
tacle de monòlegs còmics. Sis actors i actrius del Grup de Teatre de
l’entitat pugen a l’escenari per explicar les seves pròpies històries.
Serà del 21 al 30 de setembre (divendres i dissabtes, a les 21.00 h, i
diumenges, a les 19.00 h). Preu: 8 € (4€ les persones que formen
part del col·lectiu Amics del Teatre). Més informació, al carrer de
Francesc Viñas, 5 i a www.teatrelacolmena.cat.

La vida dins d’un formiguer
Diumenge, dia 23 (11.30), Ecometròpoli ofereix la possibilitat de
saber com és un formiguer, com s’organitza la vida de les formi-
gues a la colònia i com s’hi reparteixen les tasques. Les famílies
que hi vagin podran construir un formicari amb materials reci-
clats. Places limitades. Cal inscripció prèvia (tel. 618 007 230).

Inscripcions per a la nit de les papallones
El 29 de setembre (20.30), Ecometròpoli explorarà el parc per
trobar-hi animals nocturns, entre els quals les papallones i altres
insectes. Places limitades. Cal inscripció prèvia trucant al Museu
de Ciències Naturals de Barcelona (93 256 22 20, de 10.00 a
13.00 h). Més informació i inscripcions, al 618 00 72 30, al Face-
book o a ecometropoli@gramenet.cat. 

Curs d’Instagram a Can Peixauet
Grameimpuls, en col·laboració amb els ajuntaments de Badalona i
Sant Adrià de Besòs, fa la formació Impulsa el teu negoci i fidelitza
als teus clients amb Instagram al Centre d’Empreses Can Peixauet
els dies 27 de setembre i 4 d’octubre (de 14.30 a 16.30 h). L’assistèn-
cia és gratuïta prèvia inscripció. Les persones que s’hi apuntin a tra-
vés d’internet (www.grameimpuls.cat) tindran preferència.  També
es pot reservar trucant al 93 466 52 24, anant a l’avinguda de la Ge-
neralitat, 99-101, o escrivint a formacue@grameimpuls.cat. 

Edició de tardor de Passió per la cuina 
Els productes de temporada protagonitzen l’edició de tardor de
Passió per la cuina, el curs per a persones aficionades als fogons
que arrencarà el 4 d’octubre. Les sessions es realitzaran els dijous
(de 17.30 a 19.30 h; preu: 160 €). Les persones interessades s’han
d’inscriure a www.restauraciosantacoloma.cat. Més informació,
al telèfon 93 392 91 05 i a hosteleria@grameimpuls.cat. 

Los escudos solidarios de la Policía
Local  se regalan, a cambio de una do-
nación mínima de 4 euros, en las dos
sedes de este cuerpo de seguridad: en
la calle de Sant Jordi, 40, y en el cruce
de las  de Irlanda y avenida dels Ba-
nús. También en el Área de Alcaldía
del Ayuntamiento. El horario de aten-
ción al público en ambos equipamien-
tos es de lunes a viernes de 9.00 a
14.00 h. 

Escudos solidarios a
cambio de una 
donación de 4 euros

La alcaldesa, responsables y agentes de la Policía Local presentaron  la campaña

Festa de la Lluna al barri del Fondo
L’Associació de Xinesos de Santa Coloma i el grup d’artistes Hua-
xing Espanya han programat la Festa de la Lluna a la plaça del
Rellotge. Aquesta celebració, que és molt familiar, inclou la de-
gustació dels típics pastissos de la lluna que podreu assaborir
diumenge, 23 de setembre, de 17.00 a 19.00 h. 

Informática para gente mayor
Aún quedan cuatro plazas para el curso de informàtica «Encién-
delo, no muerde» del Centro Pompeu Lab (c. Pompeu Fabra,
22). El taller es gratuito, pero es imprescindible la inscripción
previa en el 93 462 40 57 (mañanas) o 93 499 82 91 (tardes).



Una antiga estrella de cinema pretén
llogar casa seva i anar-se’n amb la ma-
jordoma a viure al camp, però abans
s’ha de desfer de les inquilines: una
pintora i una professora de música. To-
tes elles, per diferents motius, decidei-
xen publicar un anunci classificat... I
en aquell moment comença el gran
embolic! Una comèdia al més pur estil
Cocoteva, plena d’humor i de cançons,
apta per a tots els públics. La podreu
veure aquest cap de setmana, els dies
21 i 22 de setembre (21.00) i el dia 23
(19.00). El preu de l’entrada és de 6
euros.

Lloc: Teatre Sagarra 
Informació: 93 462 46 54

L’entorn del pont del Molinet, al
parc fluvial del Besòs, serà escenari
aquest llarg cap de setmana de diverses
activitats lúdiques adreçades a tota la
família. Amb motiu de la celebració de
les festes de la Mercè a la veïna ciutat
de Barcelona, i com que el dia 24 és fes-
ta local a Santa Coloma de Gramenet,
els ajuntaments de les dues ciutats han
preparat un programa d’actes lúdics,
culturals i d’entreteniment per gaudir
del parc fluvial, d’ambdues bandes del
riu, i oferir-hi actuacions musicals, jocs
tradicionals, demostracions de cura de
la natura i trobades familiars durant les
festes de la Mercè. No hi faltaran les fo-
odtrucks o furgonetes amb cuina per
menjar per poder aprofitar plenament
les jornades.

Les activitats de la  Mercè a Santa Colo-
ma  es faran  d’11.00 a 20.00 hores, de
dissabte a dilluns.  La passera de via-
nants al costat del pont del Molinet per-
metrà gaudir de les activitats organit-
zades a les dues bandes del riu.

Entre els diversos actes previstos, cal
destacar els preparats pel Centre d’E-
ducació Ambiental Ecometròpoli, les
actuacions teatrals i els tallers de jocs
tradicionals (xarranca, cursa de sacs,
joc de les cadires...) que es faran du-

rant els matins. A la tarda, hi haurà so-
bretot actuacions musicals, així com
instal·lacions didàctiques sobre la im-
portància del medi ambient, la mobili-
tat sostenible i l’alimentació saluda-
ble. 

Dissabte, dia 22 (11.00), el  Petit Club
de Cinema projectarà El Grúfalo, de
Max Lang i Jakob Schuh, a la Biblio-
teca Central (cal inscripció prèvia). La
pel·lícula és una adaptació del conte
homònim de Julia Donaldson. Hi
col·labora Open Art. D’altra banda,
avui, 21 de setembre (20.00), podreu
veure a la Biblioteca Siguerlín Antes de
ti, una pel·lícula de Thea Sharrock.
Louisa Clark, una noia inestable i crea-
tiva, resideix en un petit poble del
camp anglès. Viu sense rumb i va d’una
feina a una altra. Un nou treball posarà
a prova la seva habitual alegria. 
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La Asociación de Vecinos del Cementi-
ri Vell-Pallaresa precisa una profesora
de yoga. Las personas interesadas pue-
den pasar por la sede de la entidad (ca-
lle del Doctor Ferran, 17) de lunes a
jueves de 10.00 a 13.00 horas y de
16.30 a 18.00 h (los viernes solo por la
mañana).

Can Mariner: talleres Yoga y taichi

Dijous, dia 27 (18.45), Jordi Valls mo-
derarà una tertúlia literària sobre la
novel·la Sentido y sensibilidad, de Jane
Austen. Cal inscripció prèvia. 

Lloc: Biblioteca Singuerlín (plaça de la Sagrada
Família, s/n)
Informació: 93 468 26 97 

La Associació Esport i Salut inicia un cur-
so de yoga (Centre Cívic de Can Mariner,
martes y jueves, a las 9.00, 16.30 y 18.00
h) y taichi (Polideportivo Nou, martes y
jueves, a las 18.00 h). La entidad necesi-
ta además monitores titulados en artes
marciales para realizar actividades de-
portivas con niños. Las personas intere-
sadas pueden presentar el currículum
en las oficinas del Polideportivo Nou.

Información: de lunes a viernes de 10.00 a 13.00 y
de 17.00 a 20.00 h  (tel. 93 386 76 08)

La Asociación de Vecinos y el Grup de
Dones de Can Mariner organizan estas
actividades: cocina, manualidades ar-
tesanales, gimnasia de mantenimiento,
chi kung, sevillanas, castañuelas, in-
glés, guitarra, informática, pintura al
óleo, corte y confección, excursiones de
convivencia, etc. Las personas interesa-
das pueden dirigirse al Centre Cívic del
barrio.

Lugar: calle de Milà i Fontanals, 14-16
Información: 93 466 32 87

Cinema

Yoga

Teatre: ‘El anuncio’

Aquest cap de setmana podreu celebrar
la Mercè al parc fluvial del Besòs

El dia 22 (12.00), l’Excèntrica oferirà el tradicional
vermut inaugural del curs a la seu de l’avinguda de la
Pallaresa, 101-103. S’hi presentaran les novetats de
la temporada i hi actuaran la cantant i actriu Xuel Dí-
az i la guitarrista Laia Casanellas. L’entrada és lliure. 

Tertúlia literària

Esport i gent gran Club de Lectura
Està obert el termini d’inscripcions per
a diverses activitats esportives adreça-
des a la gent gran (gimnàstica de man-
teniment, tai-txi, marxa nòrdica i balls
en línia).

Informació i inscripcions: Departament d’Esports
(plaça d’en Joan Manent, s/n) de 9.00 a 13.00 h.
i a l’Associació Esport i Salut (Pavelló Nou)

El 26 de setembre (19.00) tindrà lloc la 
presentació del Club de Lectura 2018-
2019, amb l’entrega del llibre Secrets de
família, de Maria Mercè Roca. Cal ins-
cripció prèvia.

Lloc: Biblioteca Central
Informació: b.sta.colomag.c@diba.cat / 93 466
15 51

El 1 de octubre comenzarán los talleres
de manualidades, bailes en línea, sevi-
llanas, mimbre, alfabetización y entre-
namiento de la memoria.

Lugar: Casal del Riu Nord (calle del Safareig, 1-3)
Información: de lunes a jueves de 17.00 a 20.30 h
Organización: Grup de Dones del Riu Nord

Mujeres del Riu Nord
Divendres, 28 de setembre (18.00),
torna el taller de manualitats per a la ca-
nalla que fa Chone Orellana. Cal inscrip-
ció prèvia per participar-hi.

Lloc: Biblioteca Central
Informació: b.sta.colomag.c@diba.cat / 93 466
15 51

Taller de manualitats

Cursos en Les Oliveres
Se ofrecen cursos de flamenco para niños
de 10 a 13 años (los viernes, 18.30 h),
acondicionamiento físico y zumba para
adultos y nociones básicas de internet pa-
ra mayores (los martes por la tarde).

Lugar: calle de Pep Ventura, 1-3 
Organización: Asociación de Vecinos de Les 
Oliveres 

Alhora que es treballa la creació d’un
equip màster, durant el mes setembre es
fan proves d’accés per a nens i nenes
nascuts entre 2008 i 2012. 

Informació: nataciogramenet@hotmail.com /
625 644 904
Organització: Associació Natació Gramenet

Proves de natació

Cursos en Singuerlín
La Asociación de Vecinos de Singuerlín
abre la inscripción de estas actividades
para el próximo trimestre: aeróbic,
danza del vientre, bailes de salón, bai-
les para niños, Pilates e informática.

Inscripciones: de lunes a viernes en el Centre
Cívic (avenida de Catalunya, 41) de 17.00 a 20.00
hores y en el teléfono 93 391 73 41

Inici del curs a l’Excèntrica




