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EESSCCOOLLAA  DDEE  MMAARREESS  II
PPAARREESS  RREELLLLOOTTGGEE  XXXXII

Es tracta d’un servei gratuït per a pares i mares amb
fills de 0 a 3 anys. que començarà el19 de gener, de
10 a 12 h. Hi podeu anar amb els vostres
nadons i participar en unes activitats di-
vertides i educatives. Més
informació, al carrer
del Rellotge, 21 (tel.
93 392 10 46).

Es posen en marxa
noves consultes

externes a l’Hospital 
de l’Esperit Sant

2 Aprovada la
reforma de la masia

de Can Mariner i de la
plaça de Xavier Valls

3

LL’’AAjjuunnttaammeenntt  hhaa  ppoossaatt  eenn  mmaarrxxaa  aaccttuuaacciioonnss  eenn  ccoommpplliimmeenntt  ddee  llaa  LLlleeii  aannttiittaabbaacc

EEllss  cceennttrreess  ii  eeqquuiippaammeennttss  mmuunniicciippaallss
eessttaann  sseennyyaalliittzzaattss  ccoomm  aa  eessppaaii  
sseennssee  ffuumm  ddeess  ddee  ccoommeennççaammeenntt  dd’’aannyy
L’Ajuntament ha posat en marxa un seguit
d’actuacions dirigides a facilitar un am-
bient lliure de fum, arran de l’entrada en
funcionament de la Llei 28/2005, de 26 de
desembre, de mesures sanitàries contra el
tabaquisme i reguladora de la venda, el
subministrament, el consum i la publicitat
dels productes del tabac. Des de l’1 de ge-
ner, tots els centres de treball municipals
han estat senyalitzat amb plaques informa-
tives amb el distintiu “Espai sense fum”.

L’Ajuntament facilitarà l’atenció mèdica individua-
litzada als empleats que vulguin deixar l’hàbit de
fumar. En aquest aspecte compta amb el suport del
Servei de Pneumologia de la Fundació Hospital de
l’Esperit  Sant.  Fins ara, la col•laboració dels treba-
lladors ha estat modèlica. S’ha entès que és una
qüestió d’àmbit col•lectiu, on cal el compromís i la
implicació de tothom. L’Administració té l’obliga-
ció de protegir la salut individual i la col•lectiva. La
Llei, tot i que sembla molt restrictiva, comença la
seva exposició de motius dient que el tabaquisme
es la primera causa de mortalitat i malaltia evitable.

PPrroohhiibbiitt  ffuummaarr

El tabac conté més de 4.000 substàncies químiques
actives, i d'elles, almenys 43 són cancerígenes. La
resta són tòxics, verí o elements que afecten els
gens. La conseqüència és immediata sobre la salut.
Amb aquesta Llei es reconeix que respirar l'aire
contaminat pel fum del tabac pot provocar càncer i
altres molèsties i discapacitats que afecte a la vida
quotidiana de les persones. Així, es prohibeix de
manera general als llocs de treball, espais públics
tancats i centres sanitaris i docents. 
Com a excepció, als establiments d'hostaleria, bars
i restaurants amb una superfície destinada a clients
inferior a 100 metres quadrats, el propietari o titu-

lar pot optar entre deixar fumar o no, i haurà d'in-
formar de la seva decisió en castellà i català. En ge-

neral, s’ha d'informar de la prohibi-
ció de fumar a l'entrada del centres
o dependències on estigui prohibit,
així com de l'existència de zones ha-
bilitades als establiments on esti-
guin permès. Pel que fa als equipa-
ments municipals colomencs, tots
estan senyalitzat com a espais sen-
se fum.
En el seu moment, la legislació ja va
començar a posar límits a l'activitat
industrial mitjançant el control de la
publicitat als mitjans de comunica-
ció, amb l'objectiu de promoure un
medi ambient més acceptable.
El tabac és preocupant perquè és la
primera causa del càncer de pulmó
i és el responsable de més del 85%

de les malalties broncopulmonars cròniques,  però
en cap moment no es pot oblidar que és a nivell car-
diovascular on causa més víctimes i especialment
en edats primerenques de la vida. 
La Llei deixa de manifest el concepte de fumador
passiu, i recorda els riscos de les persones que con-
viuen amb els fumadors. Es pot parlar d'uns efectes
immediats, com la irritació ocular, nasal i del tracte
faringolaringi, i altres a llarg termini que són exac-
tament els mateixos problemes de salut que es po-
den donar en els fumadors. 
Finalment, la venda i subministrament de tabac
només podrà realitzar-se als estancs i les màqui-
nes expenedores ubicades en certs establiments
autoritzats. Resta prohibida la venda a menors de
divuit anys. 
Qualsevol persona que tingui dubtes sobre el
contingut d’aquesta Llei pot adreçar-se a l’Oficina
Municipal d’Informació al Consumidor  (OMIC), a
la plaça de la Vila ,1, o a www.departamentcon-
sum@gramenet.diba.es.

L’Aula de Salut s’estrena
parlant de tabac 
L’Àrea de Benestar i Solidaritat continuarà al
llarg de 2006 amb el cicle de xerrades Aula de
Salut Segle XXI. Amb el títol "Com deixar de fu-
mar i la seva relació amb el càncer del pulmó",
el 21 de febrer (18.30 h) tindrà lloca al Museu
Torre Balldovina la primera taula rodona. Els
participants seran professionals de referència a
la nostra ciutat que tractaran diferents aspectes
d'aquest problema tant des de la perspectiva
mèdica com psicològica. L'objectiu és donar
conèixer els efectes del tabac sobre la nostra
salut però sobretot ens donaran a conèixer al-
gunes eines indispensables per poder deixar
aquest hàbit que tant perjudica. 



l dia16, la Fundació Hospital de
l'Esperit Sant posarà en marxa les
noves consultes externes, que esta-
ran situades a la planta baixa de l'e-
difici que albergarà el nou hospital.
L'entrada serà, fins a l'obertura del
centre hospitalari, per l'avinguda del
Cardenal Vidal i Barraquer.
A partir de dilluns, les noves consultes
externes oferiran aquests serveis:

2 ACTUALITAT

Al llarg de 2006, es compliran 70 anys del primer Aplec de la Sardana a
Santa Coloma de Gramenet. Amb aquest motiu, el passat mes de desem-
bre, Amics de la Sardana i el Patronat Pro-Aplec, en col•laboració amb tots
els amants colomencs d’aquesta dansa, varen presentar Santa Coloma
com a candidata a Ciutat Pubilla de la Sardana 2007. Aquesta distinció,
poseïda anteriorment per ciutats com Esparraguera o Palamós, fa anys
que no la rep cap localitat del cinturó metropolità. 
Els ciutadans que ho desitgin poden donar suport a la candidatura signant
el document de sol•licitud, que hi haurà a diversos estands dels mercats
municipals segons aquest calendari: 
�Dilluns 9 i 16 de gener: mercat municipal  Sagarra.
�Dijous 12 i 19 de gener mercat municipal del Singuerlín.
�Dissabtes 7, 14 i 21 de gener mercat municipal del Fondo.
En el llibre Festes i tradicions. Santa Coloma de Gramenet, Joan Pairó expli-
ca que “entre la data de l’Aplec i el començament de la Guerra, tan sols
pogueren celebrar-se dues o tres audicions, de les quals va ser l’última la
nit del 18 al 19 de juliol de 1936, a l’avinguda de Santa Coloma, davant del
Casal, estatge de la Lliga, quan ja s’iniciava la revolta i se sentien els trets
de les armes de foc”.
La Guerra i la postguerra van postergar la celebració dels aplecs durant 20
anys. El 1956 es recuperà aquesta tradició, que s’instal•là en el que seria el
seu escenari natural durant més de quaranta anys. 
El ball de la sardana ha estat molt arrelat a Santa Coloma des de principi
del segle XX i ha servit per mantenir tradicions i cultura en temps molt
complicats.

SABER

Camí del pubillatge sardanístic

EEddiiccttee
De conformitat amb la Resolució de data 12 de desembre de 2005 dictada pel tinent d’alcalde dele-
gat de l'Àrea de Recursos Interns, Promoció Econòmica i Comerç, es fa públic el calendari fiscal per a
l'any 2006, sent el període voluntari de recaptació el que s'indica a continuació:
—IMPOST SOBRE VEHICLES DE TRACCIÓ MECÀNICA: període de cobrament del 2 de març al 2 de
maig de 2006.
—IMPOST SOBRE BÉNS IMMOBLES: 1r període de cobrament del 3 de maig al 3 de juliol de 2006; 2n

període de cobrament el 30 de setembre de 2006 (exclusivament per als rebuts domiciliats).
—RECÀRREC METROPOLITÀ SOBRE EL VALOR CADASTRAL: període de cobrament del 3 de maig al 3
de juliol de 2006.
—IMPOST SOBRE ACTIVITATS ECONÒMIQUES: període de cobrament del 2 d'octubre al 4 de desem-
bre de 2006.
—TAXA DE RECOLLIDA I GESTIÓ DE RESIDUS COMERCIALS: període de cobrament del 2 d'octubre al
4 de desembre de 2006.
—TAXA PER L'OCUPACIÓ I APROFITAMENT DE LA VIA PÚBLICA. Llocs de venda amb instal•lació fixa
(quioscos, xurreries, etc.) i guals; període de cobrament del 2 de març al 2 de maig de 2006. Ele-
ments annexos a establiments (vetlladors, taules, cadires, etc.): 1r període de cobrament del 2 de
març al 2 de maig de 2006; 2n període de cobrament el 30 de setembre de 2006 (exclusivament per
als rebuts domiciliats).
—TAXA PER LA PRESTACIÓ DELS SERVEIS DE MERCAT: 1r període de cobrament del 2 de març al 2 de
maig de 2006; 2n període de cobrament el 2 de juny de 2006 (exclusivament per als rebuts domici-
liats); 3r període de cobrament el 30 de setembre de 2006 (exclusivament per als rebuts domici-
liats); 4t  període de cobrament el 2 de desembre de 2006 (exclusivament per als rebuts domiciliats).
—TAXA PER PRESTACIÓ DELS SERVEIS DELS CEMENTIRIS MUNICIPALS. Del 2 d'octubre de 2006 al 29
de desembre de 2006. El pagament d'aquests tributs i preus públics es podrà fer efectiu:
Amb avís normalitzar: en qualsevol oficina de la Caixa de Catalunya, Caixa d'Estalvi i Pensions de
Barcelona ”la Caixa”, Caixa Laietana, Caixa Sabadell, Caixa Terrassa i Caixa Penedès.
Sense avís: a qualsevol oficina de la Caixa Catalunya.
Transcorregut el termini d'ingrés, els deutes seran exigibles pel procediment de constrenyiment i
meritaran el recàrrec de constrenyiment, els interessos de demora i, si s'escau, les costes que es pro-
dueixin. L'exposició pública dels padrons fiscals corresponents s'iniciarà els quinze dies abans de
l'obertura del període de cobrament en període voluntari i s'exposarà durant un mes.
Contra els corresponents padrons solament s'admetran les reclamacions i rectificacions que es for-
mulin o sol•licitin durant el període de la seva exposició pública. 

n la mañana de ayer jueves,
al cierre de esta edición, se produ-
jo una explosión de gas que afectó
al bloque número 66 de la rambla
del Fondo y a edificios colindan-
tes. En el momento de redactar es-
ta noticia, había dos víctimas mor-
tales y una veintena de heridos. 
El Ayuntamiento de Santa Coloma
de Gramenet puso en marcha in-
mediatamente los dispositivos de
acogida, realojo y asistencia psi-
cológica a las personas afectadas
por la deflagración.

E

E

EEll  ddiiaa  1166  eess  ppoossaarraann  eenn  mmaarrxxaa  lleess  nnoovveess
ccoonnssuulltteess  eexxtteerrnneess  ddee  ll''HHoossppiittaall  ddee  ll’’EEssppeerriitt  SSaanntt

OObbrreess  aall  ccaarrrreerr
ddee  GGaallíícciiaa

La setmana que ve s'inicien unes
obres de remodelació de la vorera
del carrer de Galícia. Aquesta inter-
venció s'inclou dins de la campanya
de remodelació de voreres, malme-
ses pel creixement de les arrels dels
arbres (majoritàriament oms), que
portaran a terme els plans d'ocupa-
ció 2006. A les voreres d'amplada
superior a 1,90 m canviarà l'arbrat
per una espècie amb arrels de crei-
xement menys agressiu, i a la resta
de voreres, acomplint el Decret de
supressió de barreres arquitectòni-
ques, se suprimiran els arbres.

anestèsia, cardiologia, cirurgia
maxil•lofacial, cirurgia, cures i proves
d'infermeria, dermatologia, educació
diabetologia, endocrinologia, elec-
tromiograma, ginecologia, hemato-
logia, hipertensió arterial, medicina
interna, neurologia, oftalmologia,
otorinolaringologia, reumatologia,
traumatologia, UFISS i urologia.
Les noves consultes externes, d'una
superfície de 1.800 m2, estan disse-
nyades per donar un millor servei, tant
als usuaris com als professionals, i
compten amb beneficis significatius i
guanys, com més accessibilitat i tec-
nologia, augment del confort, millor
servei als usuaris i menys espera

d'admissió, millor senyalització i una
distribució més funcional de les àrees
professionals.
Hi ha altres prestacions que es conti-
nuaran oferint en altres edificis de 
l’hospital: radiologia (ecografies,
TAC, ortopantografia i mamografia),
extraccions, analítiques, ecografies
obstètriques i ginecològiques, hospi-
tal de dia, clínica del dolor i oncologia. 
A les consultes externes s’ha de dur la
targeta sanitària individual (TSI), ja
que l'admissió i distribució de les visi-
tes es farà a través de suport electrò-
nic. Aquest sistema d'admissió s'im-
planta per primera vegada en un
hospital de Catalunya.

PPrreeppaarraattiiuuss  ddee  lleess
JJoorrnnaaddeess  ddee  llaa  DDoonnaa

L'Ajuntament, conjuntament amb el
Consell de Dones, commemorarà el
Dia Internacional de la Dona amb les
Jornades del 8 de març de 2006, una
tasca col•lectiva entre diferents enti-
tats i institucions de la ciutat. Es tracta
d’una programació amb exposicions,
tallers, recitals de poesia i conferèn-
cies. Els grups de dones que vulguin
participar-hi fent algun acte poden
posar-se en contacte amb l’esmentat
Consell  (tel. 93 466 14 11).

FFuueerrttee  eexxpplloossiióónn  eenn  eell  bbaarrrriioo  ddeell  FFoonnddoo



ACTUALITAT 3

BREUS

LA FOTO

��TTaalllleerrss  ddee  mmúússiiccaa  aall  MMoolliinneett
El Centre de Creació Musical Molinet té oberta la inscripció per als tallers de
guitarra, baix, bateria, teclats i piano, percussió, saxo, cant, combos, llenguat-
ge musical i harmonia moderna. Informació, al telèfon 93 466 54 49, a l’adreça
electrònica info@centremolinet.com  i a la pàgina www.centremolinet.com.

��CCllaasseess  ddee  ccaasstteellllaannoo  aa  mmuujjeerreess  eexxttrraannjjeerraass
El Grup de Joves de Singuerlín programa unas clases de conversación en len-
gua castellana para mujeres extranjeras que se impartirán del 17 de enero al
16 de junio, de 9.30 a 11 y de 15.15 a 16.15 h. Las inscripciones se han de for-
malizar en la calle de Tarragona, 12, de 18 a 20 h.

��CCllaasseess  ddee  yyooggaa
Saucha tiene dos grupos de yoga en el Centre Cívic del Raval (Monturiol, 20), que
funcionan los lunes de 17.30 a 19.15 y de 19.30 a 21.15 h. Más información, en los
teléfonos 93 391 92 90 y 626 19 48 60. También se imparten clases de yoga en el
Centre Cívic del Riu los martes y viernes (Pomepu Fabra, 22-24; tel. 93 466 24 52).

��CCuurrssooss  aall  CCeennttrree  CCíívviicc  ddeell  FFoonnddoo
Estan obertes les inscripcions per al cursos de ioga i expressió corporal, es-
malts al foc, balls de saló, sevillanes, manualitats, etc. Més informació, al Cen-
tre Cívic del Fondo, al carrer de Wagner, 19 (tel. 93 462 40 76).

��VViiddeeooffòòrruumm  aa  ll’’ÀÀrreeaa  CCuullttuurraall  OOrriiooll
El 15 de gener (17 h), l’Àrea Cultural Oriol (carrer Nou, 4) fa una nova sessió
de videofòrum, amb la projecció de la pel•lícula Mi mejor amigo. Dirigida per
Wayne Wang, es tracta d’una comèdia sobre una petita comunitat on la gent
ha  oblidat la manera de compartir sentiments de pena i alegria.

��CCoonnffeerreenncciiaa  ssoobbrree  llaa  aatteenncciióónn  ssaanniittaarriiaa
El centro de salud en la atención al paciente con demencia y su familia es el te-
ma de la conferencia que impartirá Ignacio López, médico, el día 18 (15.30 h.)
en la calle de Sagarra, 9. El acto está organizado por la Asociación de Cuidado-
res y Voluntarios de Santa Coloma. 

��CCuurrssooss  eenn  RRiiuu  NNoorrdd
El Grupo de Mujeres de Riu Nord organiza cursillos de manualidades, infor-
mática, sevillanas, gimnasia y alfabetización. Más información, de 17 a 20 h,
en el casal del barrio, calle de Safareig, 1-3.

��PPrreesseennttaacciióónn  ddee  uunn  lliibbrroo  ddee  ddiisseeññoo  ggrrááffiiccoo
El día 19 (20 horas) tendrá lugar en la Biblioteca Central la presentación de
Book, un libro de diseño gráfico escrito por Manuel Reyes.

LL’’EEssbbaarrtt  SSaanntt  MMaarrttíí
ddee  BBaarrcceelloonnaa,,
pprroottaaggoonniissttaa  ddeell
CCoonncceerrtt  dd’’HHiivveerrnn

El dia 15 (19 h), tindrà lloc al Tea-
tre Sagarra una nova edició del
Concert d’Hivern, amb l’actuació
de l’Esbart Sant Martí de Barcelo-
na, que posarà en escena l’es-
pectacle Antologia (60 anys de
danses).  Aquest acte, organitzat
pel Patronat Pro-Aplec i Amics de
la Sardana, inclou un programa
amb diverses coreografies i dan-
ses populars  catalanes i serveix
d’homenatge als socis de l’entitat
que treballen per mantenir vives
les tradicions sardanistes.

EEll  ccoonnssiissttoorriioo  aapprruueebbaa  llaa  
rreeffoorrmmaa  ddee  llaa  ppllaazzaa  ddee  XXaavviieerr
VVaallllss  yy  llaa  mmaassííaa  ddee  CCaann  MMaarriinnéé

l Ayuntamiento ha aprobado el
proyecto para reformar la plaza de
Xavier Valls y la masía de Can Mari-
né, ubicada en esta plaza. El coste
de la actuación ronda los 300.000
euros y será ejecutada por la em-
presa municipal Gramepark. El inicio
de las obras está previsto para el
primer trimestre de este año.
Los trabajos se centrarán en la re-
forma y reparación de la estructura
porticada de hormigón armado que
se ubica en los laterales de la plaza.
Esta estructura será reparada y se
eliminarán los elementos que no se
apoyan en los bloques colindantes.
Además se reformará el arenal y la
zona de juegos infantiles, se coloca-
rá nuevo mobiliario urbano y se
plantarán árboles. 

En el proyecto se ha incluido tam-
bién la rehabilitación de la fachada
de la masía ubicada en la plaza de
Xavier Valls. Este edificio histórico,
que data del siglo XVII, es la sede
del centro cívico del barrio de Can
Mariné. La fachada será repintada y
remodelada. 
Este equipamiento  y la plaza fueron
diseñados por el arquitecto colo-
mense Xavier Valls, fallecido en el
atentado que la banda terrorista
ETA perpetró en el aparcamiento de
los almacenes Hipercor en 1987. 

E

ontinua el termini d'inscripció
per als nous cursos de català tri-
mestrals que organitza el CNL 
L’Heura. Aquests cursos s'adrecen a
persones que ja parlen una mica el
català (E2) o bé que ja l'entenen
(B2). Les classes es fan al barri Cen-
tre i a Can Mariner, respectivament.
Per a més informació o per a les matrí-
cules, l'horari és de 9 a 13.30 h de di-
lluns a divendres i de 15.30 a 17.30 h
de dilluns a dijous. L'adreça del CNL

L'Heura és c. de Rafael Casanova, 85, i
el telèfon és el 93 385 14 61.
D’altra banda, la Coordinadora  de
Grups de Dones, conjuntament amb
L’Heura, farà un curs de català pràc-
tic dimecres de 17.30 a 18.30 h, al
Casal del Riu Nord (carrer del Safa-
reig, 1-3). Per inscriure-us-hi, us po-
deu  adreçar fins al 15 de febrer a la
seu de la Coordinadora, al carrer de
Pompeu Fabra, 22-24, de 18 a 20.30
h , o trucar al telèfon 93 466 24 52.

CCuurrssooss  ddee  ccaattaallàà  ttrriimmeessttrraallss
C

CCoonnttiinnúúaa  llaa  ccaammppaaññaa
ssoobbrree  aahhoorrrroo  ddeell  aagguuaa
eenn  eell  bbaarrrriioo  ddeell  CCeennttrree

El servicio municipal de Medio Am-
biente mantiene abierto el plazo de
admisión de familias del barrio del
Centre que quieran participar en la
campaña “Estalvia't l'aigua”. Los
participantes recibirán gratuita-
mente un juego de válvulas regula-
doras para colocarlas en los grifos
de la cocina, lavabo y ducha. Los
participantes deberán aportar las
lecturas de consumo que figuran en
los dos últimos recibos de la com-
pañía suministradora. Después de
tres meses se hará una valoración
del ahorro acumulado.
Para participar solamente es nece-
sario residir en el al barrio del Cen-
tre y ponerse en contacto con el ser-
vicio municipal de Medio Ambiente,
por vía telefónica (93 462 40 00, ext.
3017) o por correo electrónico (ma-
rimonrm@gramenet.diba.es).

EELL  MMIINNIISSTTRREE  DD’’IINNDDÚÚSSTTRRIIAA,,  AA  SSAANNTTAA  CCOOLLOOMMAA. El ministre d’Indústria, Comerç
i Telecomunicacions, Josep Montilla, visità el  4 de gener la nostra ciutat. A l'A-
juntament, i acompanyat per l'alcalde Bartomeu Muñoz, va signar al Llibre d’-
Honor del municipi i va rebre informació del Pla municipal d'implantació de les
noves tecnologies a la ciutat, anomenat “Santa Coloma, ciutat digital”, mitjan-
çant el qual l'Ajuntament ha demanat suport i col•laboració al Govern central.



El Centre de Normalització Lin-
güística L'Heura, conjuntament
amb l'Associació de Dones del
Singuerlín, obre el termini de
matriculació per a un curs de
català inicial i un altre de català
bàsic (per a persones que ja
entenen el català i el parlen una
mica). Les classes es faran al
mes de febrer. Tots dos cursos
seran de 20 hores de durada i
totalment gratuïts. El dia i l'hora
encara s'han de concretar. 
Inscripcions: de 9 a 13 h de di-
lluns a divendres i de 15.30 a
17.30 h de dilluns a dijous, al
carrer de Rafael Casanova, 85
(tel. 93 385 14 61) o a l’avingu-
da de Catalunya, 41 (tel. 93 391
71 10).

El Centre Cívic del Singuerlín
organiza un curso de yoga los
martes y jueves (hay cuatro ho-
rarios de tarde) y un curso de
iniciación a la danza oriental:
(lunes) y otro de nivel avanza-
do (miércoles). 
Inscripciones: avenida de Cata-
lunya, 41.
Teléfono: 93 391 71 10 (de 16 a
21 h) .

L'Escola d'Arts  obre la matricu-
lació per als tallers de  ceràmi-
ca, dibuix, pintura, escultura i
taller plàstic per a nens entre
quatre i dotze anys, que co-
mençaran a partir de gener. 
Informació:  als  telèfons 93 391
84 90 i 645 13 71 05, i al c. de les
Balears ,67, a partir de les 16 h.

Una de les activitats infantils de
més èxit a les tres biblioteques
colomenques és L’hora del
conte. Els ddiimmaarrttss (18 h) es fa a
la Biblioteca Singuerlín, els ddii--
mmeeccrreess  a la de Can Peixauet i
els ddiijjoouuss a la Central. A l’àrea
infantil d’aquesta última, els di-
vendres de final de mes (18 h)
també es fan tallers.

Del 1166  ddee  ggeenneerr al 2233  ddee  ffeebbrreerr
estarà en funcionament la sala
d'estudi nocturna a la Bibliote-
ca Central.
Horari: de dilluns a dijous de
20.30 a 24 h. 
Telèfon: 93 466 15 51.

“Santa Coloma a Catalunya”.
Aquest és el tema de la confe-
rència que pronunciarà Jaume
P. Sayrach, periodista i director
de Fòrum Grama, el ddiiaa  1188
(17.30 h) dins de l’Aula d’Ex-
tensió Universitària per a la
Gent Gran.
Lloc: Museu Torre Balldovina.
Organització:  Centre Excursio-
nista Puigcastellar.

Els Joves de Can Franquesa po-
tagonizarán una nueva actua-
ción musical el 1144  ddee  eenneerroo (17
h.) en el Casal de Riera Alta.
Después se celebrará un baile
para la tercera edad.
Lugar: pasaje de la Pedrera, 
8-10.
Teléfono: 93 392 00 26.

�L'associació Esport i Salut ne-
cessita monitors titulats per  fer
classes de gimnàstica de man-
teniment per a adults i gent
gran. També calen monitors de
futbol sala i d’activitats extraes-
colars infantils. Els interessats
poden presentar el currículum
al poliesportiu Nou.
�D’altra banda, aquesta entitat
està fent classes de gimnàstica
al poliesportiu Nou dos o tres
dies a la setmana i en horaris de
matí i tarda, i al poliesportiu de
la Bastida, dilluns, dimecres i di-
vendres de 16 a17 h. Hi ha, a
més, un curs de taitxi al polies-
portiu Nou amb els horaris se-
güents: dilluns i dijous de 20 a 21
h i dimarts i dijous d’11 a 12 h.
Inscripcions: carrer de Jacint
Verdaguer, 22-24 h i al telèfon
93 386 76 08. 

Esport i Salut fa un curs  de
balls de saló els ddiimmaarrttss de 20
a 21.30 h al poliesportiu Nou. 
Informació: carrer de Jacint
Verdaguer, 22-24, i al telèfon
93 386 76 08. 

4 QUÈ FEM? / ON ANEM?

•DDiivveennddrreess  1133
Wilson, 43 / Anselm de Riu, 24
•DDiissssaabbttee  1144
Mn. Camil Rossell, 67-69 / Mas
Marí, 56
•DDiiuummeennggee  1155
Irlanda, 53 / Sant Jeroni, 13
•DDiilllluunnss  1166
Aragó, 29 / Rellotge, 60
•DDiimmaarrttss  1177
Av. de Francesc Macià, 29 / Milà i
Fontanals, 27
•DDiimmeeccrreess  1188
Irlanda, 104 / Mn. Jaume Gordi, 8
•DDiijjoouuss  1199
Perú, 28 / Passatge d’en Caralt, 22
•Aquestes tres farmàcies obren
ccaaddaa  ddiiaa de 9 a 22 h: rambla de
Sant Sebastià, 24; Milà i Fontanals,
27, i J. Valentí Escalas, 7.

Farmàcies

Català inicial L’hora del conte

Baile de jubilados

Sala d’estudis de nit
Esport i Salut

Balls de saló

Aula gent granCurso de yoga

Tallers a l’Escola d’Arts
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CCoonnccuurrss  ddee  ccaarrtteellllss
L'Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet, mitjançant
la Regidoria de Dona i Igualtat  i Atenció als Discapacitats,
organitza el VI Concurs del Cartell Anunciador de les Jor-
nades del 8 de març de 2006, Dia Internacional de la Do-
na, d'acord amb les següents BASES. 
PPaarrttiicciippaannttss..  Podrà participar-hi qualsevol dona major de
16 anys.
TTeemmaa..  El tema del concurs és el 8 de març de 2006,  Dia
Internacional de la Dona a Santa Coloma de Gramenet.
OObbrreess..  Es podran presentar un màxim de tres cartells per
persona. Els cartells presentats no podran haver estat
premiats ni publicats prèviament.
FFoorrmmaatt..  El format dels cartells presentats ha de ser de 34
cm x 50 cm, muntats sobre un suport rígid. Ha de constar
a la imatge el lema “Jornades del 8 de març de 2006, Dia
Internacional de la Dona, a Santa Coloma de Gramenet”.
IIddeennttiiffiiccaacciióó..  Les obres s'hauran de lliurar tancades. Cada
una s'acompanyarà d'un sobre tancat identificat amb un
pseudònim. A l'interior d'aquest figurarà el nom i els cog-
noms, l'adreça, el telèfon i la signatura de l'autora.
LLlliiuurraammeenntt. Les obres s'hauran d'enviar per correu certifi-
cat o portar-les personalment al Departament de la Dona
de l'Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet, al carrer
de Sant Carles, núm. 12, entresol 1r. El termini de presen-
tació finalitzarà improrrogablement el 17 de gener de
2006 a les 15 hores.
JJuurraatt. L'elecció del cartell guanyador la farà un jurat for-
mat per la presidenta (la regidora de Dona i Igualtat i
Atenció als Discapacitats), la secretària (la cap del Depar-
tament de la Dona) i les vocals (una representant de ca-
dascuna de les entitats de dones del municipi, una tècnica
del Servei de Premsa, la segona vicepresidenta del Con-
sell de Dones, dues components de la Comissió de Treball
8 de Març i la cap del Servei de Polítiques d'Igualtat Do-
na-Home de la Diputació de Barcelona).
VVeerreeddiiccttee. El jurat qualificador atorgarà el premi per ma-
joria de vots i vetllarà per l'estricte compliment de les nor-
mes del concurs. Cada obra podrà ser votada de 0 a 10
punts per cada una de les membres del jurat. En cas
d'empat, serà el vot de qualitat de la presidenta del jurat,
que dirimirà l'empat. El seu veredicte serà inapel•lable i es
farà públic el dia 7 de febrer de 2006 mitjançant el cor-
responent anunci al tauler d'anuncis de l'Ajuntament.
L'obra guanyadora servirà per anunciar les diferents acti-
vitats que s'organitzaran a la ciutat amb motiu de la cele-
bració, el 8 de març de 2006, del Dia Internacional de la
Dona, així com altres activitats que al llarg de 2006 s'or-
ganitzin des del Departament de la Dona de l'Ajuntament
de Santa Coloma de Gramenet.
PPrreemmiiss. El 1r premi està dotat amb 601,01 € bruts. El 2n
premi està dotat amb 150,25 € bruts. L'import dels pre-
mis estarà subjecte a la retenció de l'IRPF. Els premis po-
dran declarar-se deserts en el  cas que cap de les obres
presentades no obtinguin un mínim de cinc punts.
EExxppoossiicciióó.. Les obres presentades s'utilitzaran per a la re-
alització d'una exposició emmarcada dins els actes que
es faran entorn  del 8 de març de 2006.
LLlliiuurraammeenntt  ddeellss  pprreemmiiss.. L'acte de proclamació de les gua-
nyadores dels premis se celebrarà durant el mes de març
de 2006, en el lloc, dia i hora que s'anunciarà oportuna-
ment, dins el programa d'actes de la celebració del 8 de
març, Dia Internacional de la Dona.
DDeevvoolluucciióó  dd’’oobbrreess..  Les obres no premiades quedaran a
disposició de les autores, de l’1 al 30 d'abril de 2006, al
Departament de la Dona de l'Ajuntament.
NNootteess..  El cartell que obtingui el 1r premi passarà a ser
propietat de l'Ajuntament, que en tindrà els drets de re-
producció, distribució i comunicació pública i hi farà cons-
tar el nom de l'autora.
Qualsevol aspecte no previst en aquestes bases serà re-
solt pel jurat. El fet de participar en aquest concurs implica
la total acceptació d'aquestes bases.

MMaattrriiccuullaacciioonnss  aall  ccuurrss  ddee  ggrraadduuaatt  eenn
sseeccuunnddààrriiaa  ppeerr  aa  ppeerrssoonneess  aadduulltteess
Els centres públics de formació d'adults de la nostra ciutat ofereixen la
possibilitat a les persones majors de 18 anys d'obtenir el graduat en
educació secundària (GES). Cada inici de trimestre, s'obre un període
d'inscripció per a tota aquella persona interessada a millorar la seva
formació, així com a obtenir el GES, títol bàsic del nostre sistema educa-
tiu. Alhora, també hi ha places de cursos de català i castellà per a
estrangers, infomàtica, anglès, ioga i tai-txí. Els dos centres públics ofe-
reixen un ampli ventall d'horaris i grups, amb torns de matí, tarda i nit,
per facilitar l'accés a tothom.
El 9 de gener  es va obrir el període d'inscripció per al 2n trimestre. Els
qui hi estigueu interessats, adreceu-vos a les escoles d'adults:
�CENTRE SINGUERLIN (carrer de Castella, s/n; telèfon: 93 391 03 06).
Horari de secretaria: dilluns de 19.30 a 21 hores; dimars, dimecres,
dijous i divendres de 10 a 11.30 hores, i a la tarda, dimecres de 15 a 17
hores.
�CENTRE FONDO (carrer d’Irlanda, 39; telèfon: 93 386 67 32). Horari de
secretaria: dilluns de 17 a 18.30 h, dijous de 12 a 13 h i divendres de
18.30 a 20 h.


