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CUINAA  IMAAGINAATIVAA
L’Escola de Restauració ofereix un curs de cuina
imaginativa que començarà a final de setembre.
Les persones que hi participin coneixeran tècni-
ques i productes que facilitin l’elaboració i pre-

sentació de plats de la cuina diària. Inscripcions:
carrer de Rafael Casanova, 40.

Diumenge se 
celebra una jornada 

de portes obertes al
Recinte Torribera

2 Milers de persones
passaran aquest

cap de setmana per
l’Expocoloma

3

EEll  ttúúnneell  eenn  SSaannttaa  CCoolloommaa  ttiieennee  uunnaa  lloonnggiittuudd  ddee  44,,33  kkiillóómmeettrrooss  

LLaa  ttuunneellaaddoorraa  qquuee  ccoonnssttrruuyyee  eell  ttúúnneell  ddee
llaa  llíínneeaa  99  ddeell  mmeettrroo  hhaa  ccoommpplleettaaddoo  eell
ttrraammoo  qquuee  vvaa  ddee  CCaann  ZZaamm  aall  rrííoo  aall  BBeessòòss
El presidente de la Generalitat, Pasqual Mara-
gall; el conseller de Política Territorial i Obres
Públiques, Joaquim Nadal, y los alcaldes de
Barcelona, Joan Clos, y de Santa Coloma de
Gramenet, Bartomeu Muñoz, asistieron el pa-
sado jueves 8 de septiembre a la operación de
llegada de la tuneladora que construye el tú-
nel de la línea 9 de metro al pozo de bifurca-
ción del Besòs, situado en la confluencia de las
avenidas de la Generalitat y de Pons y Rabadà
de nuestra ciudad. En este punto, la línea se
une al tramo de la misma procedente de Bada-
lona. Se prevé que la obra civil de todo el tra-
mo desde Santa Coloma y Badalona hasta Sa-
grera esté finalizada en el año 2007.

La tuneladora de Santa Coloma traspasó el día 8 la
pared frontal del pozo en el punto donde se en-
cuentra el túnel perforado ya por la tuneladora de
Badalona. Esta delicada operación, de alta preci-
sión, se realizó con éxito y fue un momento excep-
cional, ya que se pudo ver a la tuneladora traba-
jando en la superficie. La máquina, hasta llegar a
este punto ha construido en nuestra ciudad un tú-
nel de 4,3 kilómetros, culminando el tramo que va
desde Can Zam hasta el río Besòs.  En estos mo-
mentos está siendo desmontada para poder ser
extraída del pozo y llevada a la Vía Trajana de Bar-
celona, donde continuará trabajando un túnel que
enlazará en un futuro las líneas 4 y 9 de metro.
Recordamos que la tuneladora tiene un diámetro
de 12 metros, una longitud de 120 metros y pesa
2.700 toneladas. Cuando trabaja, abre y constru-
ye el túnel al mismo tiempo.
Se prevé que la obra civil de todo el tramo desde
Santa Coloma y Badalona hasta la Sagrera esté
acabada a lo largo de 2007. Posteriormente se
desarrollará un período de pruebas, para garanti-
zar la óptima puesta en marcha de la línea. 

6  estaciones  en  Santa  Coloma

La nueva línea 9 de metro tendrá 6 estaciones en
Santa Coloma de Gramenet y luego se dirigirá a
Bon Pastor. Las estaciones se construyen de forma
paralela e independiente al túnel. En nuestra ciu-
dad, las estaciones de Can Zam, Singuerlín, Esglé-

sia, Fondo y Can Peixauet se encuentran ya en un
avanzado estado de construcción. La estación de
Santa Rosa se iniciará a primeros del próximo
año, una vez se haya llevado a cabo el realojo de
las familias afectadas por las expropiaciones que
requiere esta obra.
En total,  la nueva línea 9 de metro, que discurrirá
desde Can Zam hasta el aeropuerto del Prat, ten-
drá 46 estaciones, de las que se han comenzado a
construir o se iniciarán en breve 23. 

Las estaciones de Can Zam,
Singuerlín, Església, Fondo y

Can Peixauet están en avanzado
estado de construcción; las

obras de la estación de Santa
Rosa comenzarán a principios

del próximo año

EEll  pprreessiiddeennttee  ddee  llaa  GGeenneerraalliittaatt  yy  eell  aallccaallddee  ddee  SSaannttaa  CCoolloommaa,,
eennttrree  oottrraass  ppeerrssoonnaalliiddaaddeess,,  aassiissttiieerroonn  aa  llaa  ooppeerraacciióónn  ddee  lllleeggaa-
ddaa  ddee  llaa  ttuunneellaaddoorraa  qquuee  ccoonnssttrruuyyee  eell    mmeettrroo  aall  ppoozzoo  ddee  bbiiffuurr-
ccaacciióónn  ddeell  BBeessòòss,,  mmoommeennttoo  qquuee  ssee  aapprreecciiaa  eenn  llaa  ffoottoo  ddee  aabbaajjoo..



2 ACTUALITAT

El consum de peix cru o poc cuinat pot ser un risc per a la salut de les per-
sones, i per això des de l’OMIC us volem informar sobre l’existència d’una
malaltia anomenada anisakiosi, que està lligada al consum de peix cru.
Els peixos poden tenir uns paràsits anomenats anisakis que es localitzen a
les vísceres del peix, dins de l’aparell digestiu o a la seva musculatura. La
ingestió d’aquests paràsits vius pot provocar la citada malaltia, que es ca-
racteritza per dolors gastrointestinals acompanyats de vòmits i nàusees, o
bé pot ocasionar processos al•lèrgics.
Aquesta malaltia es dóna sobretot en països on es consumeix peix cru, fu-
mat en fred, salat o parcialment cuit, com és el cas del Japó, Holanda o Xile. 
Tot i els controls que les indústries pesqueres, els vaixells factoria i les au-
toritats sanitàries realitzen per detectar la presència de paràsits i garantir
la seguretat alimentària, és molt difícil inspeccionar individualment tots els
peixos que arriben als nostres mercats. Per això, i per prevenir malalties
com l’anisakiosi, des de l’OMIC us recomanem:
1. Netegeu bé el peix sempre i traieu-ne les vísceres.
2. Cuineu bé el peix a una temperatura de 600 graus o superior durant 10
minuts. Tots els tipus de cuinat (bullit, fregit o al forn) són vàlids per matar
les larves.
3. Si voleu preparar plats a base de peix cru o poc cuinat (seitons en vina-
gre, peix en escabetx, sushi, etc.), congeleu prèviament el peix net i sense
les vísceres a una temperatura de -200 o inferior durant 24 hores.

Oficina  Municipal  d’Informació  al  Consumidor  (OMIC)

SABER

Vigileu amb el consum de
peix cru o poc cuinat

quest diumenge, 18 de setem-
bre, els Centres Assistencials Dr.
Emili Mira i López obren de nou les
seves portes al públic de 10  a 14 h.
Durant tot el matí, el Recinte Torri-
bera es convertirà en una gran zona
d’esbarjo on tothom que ho vulgui
podrà veure les instal•lacions i gau-
dir de diferents activitats.
Per facilitar-hi l’accés, s’ha habilitat
un tren turístic, d’anada i tornada,
que sortirà de la plaça de la Vila, pa-
rarà a l’entrada de l’Expocoloma i
entrarà al Recinte, on farà un reco-
rregut intern comentat. 
Finalment, s’aturarà a la masia 

Torribera, on hi ha  l’exposició com-
memorativa del 75è aniversari del
centre.  Jugar, prendre un refresc,
visitar l’església Torribera i la torre
(antiga casa del metge) són algu-
nes de les possibilitats que té el vi-
sitant.
Els Centres Assistencials Dr. Emili
Mira i López són un conjunt d’uni-
tats i dispositius de salut mental i so-
ciosanitaris de la Diputació de Bar-
celona per a la població del
Barcelonès Nord i el Maresme. S’hi
desenvolupen activitats en cinc
grans àmbits: assistencial, docent,
esportiu, mediambiental i productiu.

Diumenge  se  celebra  una  jornada
de  portes  obertes  a  Torribera
A

’extensió de la Universitat Na-
cional d'Educació a Distància  de San-
ta Coloma  ha obert el termini de ma-
triculació per al  proper curs. Els
estudis que la UNED ofereix són: lli-
cenciatura en dret (pla nou i antic) i en
psicologia (pla nou), diplomatura en

Inscripcions  als  centres
de  formació  d’adults

L'oferta educativa dels centres pú-
blics de formació d’adults inclou la
formació bàsica, amb tres nivells
corresponents a alfabetització, neo-
lectors i el nivell per obtenir el certi-
ficat. Alhora també preparen els
alumnes per a l'obtenció del títol de
graduat en educació secundària
obligatòria (ESO).
A més, s’hi poden inscriure les per-
sones que vulguin preparar-se per
fer una prova d'accés a un cicle for-
matiu de grau mitjà (a partir de 16
anys) o de grau superior (a partir de
20 anys) o la universitat (majors de
25 anys). L'oferta es complementa
amb tallers de teatre, informàtica,
tai-txi, ioga i fotografia, entre altres.
Per formalitzar la inscripció, cal
adreçar-se a:
!Centre del Singuerlín: carrer de
Castella, s/n; telèfon: 93 391 03 06.
Horari d'inscripció:  de 17 a 19 i de
10 a 12 h.
!Centre del Fondo: carrer d’Irlanda,
39; telèfon: 93 386 67 22. Horari
d'inscripcions: de 18.30 a 20.30 i
d'11 a 13 h.
Més informació, a l’Oficina Municipal
d'Escolarització, av. d’Anselm de
Riu, 125, de 9 a 15 h; telèfons: 93 462
40 58, 93 462 40 62 i 93 462 40 69.

Obert  el  termini  de  matriculació  
a  la  UNED  de  Santa  Coloma  
L educació social (pla nou)  i llicenciatu-

ra de 2n cicle en antropologia social i
cultural. També es pot estudiar el curs
d'accés per a majors de 25 anys. 
La matrícula es farà en dos terminis:
el primer, del 15 de setembre al 15
d'octubre, per a alumnes nous i alum-
nes de la UNED que no estiguin pen-
dents de qualificacions. El segon ter-
mini, del 15 d'octubre al 15 de
novembre de 2005, s'obrirà per a tots
els alumnes. 
L'horari d'atenció al públic durant el
mes de setembre serà de 9 a 14 de
dilluns a divendres i de 16.30 a 19.30
els dimecres. A partir de l'1 d'octu-
bre, l’horari  serà: dilluns, dimecres i
divendres de 10 a 13 i de dilluns a di-
jous de 16 a 20 h.

La  calle  de  Singuerlín,  semipeatonal. El alcalde, Bartomeu Muñoz, acom-
pañado por otros representantes municipales y miembros de la ACI y de
Singuerlín Comerç, visitó el pasado día 9 la calle de Singuerlín que ha sido
recientemente urbanizada. Las obras han supuesto la total transformación
de una de las principales vías del barrio. 

Canvi  provisional  de
circulació  a  l'avinguda
de  Francesc  Macià

Per tal de substituir un tram de tub d’ai-
gua, a partir del dia 19, a les 8 h, i du-
rant  2 o3 setmanes, l'avinguda de
Francesc Macià tindrà un únic sentit de
circulació (sentit Sant Adrià) entre l'av.
de la Pallaresa i el pg. de Llorenç Serra.
Els desviaments es faran pel pg. de la
Salzereda i  per l'av. de la Pallaresa. 

Català  per  a  
persones  adultes

Continua, fins al dia 22, la matricula-
ció als cursos de català per a adults.
Aquests cursos, que acabaran al fe-
brer, estan adreçats tant a persones
que volen aprendre a parlar en cata-
là com a persones que ja l'entenen i
el que volen és aprendre a escriure'l. 
El CNL L'Heura organitza dues moda-
litats de cursos quadrimestrals: pre-
sencials i a distància, que permeten
que l'alumnat estudiï en l'horari que
li sigui més convenient. També ofe-
reix cursos trimestrals, els quals per-
meten fer tot un cicle de nivell A (bà-
sics i elementals) en un sol curs
escolar. Totes les modalitats són ofi-
cials i els títols dels cursos homologats
són equivalents als que expedeix la
Direcció General de Política Lingüísti-
ca. L'horari per fer la matriculació al
CNL L'Heura és, al matí, de 9 a 13 h
de dilluns a divendres, i a la tarda, de
15.30 a 17 de dilluns a dijous (diven-
dres 16 a la tarda, només a l'estand
d'Expocoloma). Els dies 21 i 22, l'ho-
rari per fer les matrícules s'allargarà
fins a les 19.30 h. 
A l'Expocoloma (estand 85), les ins-
cripcions es fan durant els dies 16, 17
i 18, en l'horari d'obertura de la fira. 
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!!TTaalllleerr  ssoobbrree  llaa  ccoommpprraa  oo  eell  lllloogguueerr  dd’’uunn  ppiiss
La Borsa Jove d'Habitatge de Santa Coloma organitza un taller sobre tot el que
cal saber abans de comprar o llogar un pis. El dia 21 es farà una sessió relacio-
nada amb la compra,  i el 22, amb el lloguer. Els dos tallers tindran lloc a Can
Sisteré a les 19 h. Cal confirmar l'assistència enviant un correu electrònic a jo-
ventut@gramenet.diba.es o trucant al telèfon 93 462 40 00 (ext. 2511).   

!!CCuurrss  dd''iinniicciiaacciióó  aa  llaa  mmuunnttaannyyaa
El Centre Excursionista Puigcastellar fa un curs d'iniciació a la muntanya per a
persones majors de 16 anys, que us permetrà adquirir els coneixements neces-
saris per planificar i fer sortides de mitjana i alta muntanya. Hi haurà un conjunt
de xerrades i tres sortides pràctiques. El curs començarà el 27 de setembre.
Més informació, al carrer de Sant Josep, 20, i al tel. 93 385 99 41 de 19 a 21 h. 

!!AAccttiivviittaattss  iinnffaannttiillss  aa  llaa  BBiibblliiootteeccaa  CCeennttrraall
La Biblioteca Central fa activitats infantils durant els mesos de setembre i octubre.
L’últim divendres de cada mes (18 h) hi haurà un taller i cada dijous (18 h) tindrà
lloc L’hora del conte, dedicada a Peter Pan (setembre) i al Quixot (octubre).

!!NNoouu  ccuurrss  aall  CCeennttrree  MMuussiiccaall  MMoolliinneett
Comença un nou curs al Centre de Creació Musical Molinet, que enguany
ofereix tallers de guitarra, baix, bateria, teclats i piano, percussió, saxo, cant,
combos, llenguatge musical i harmonia moderna. La inscripció està oberta
des d’aquesta setmana. Més informació, al parc del Molinet, al telèfon 93 466
54 49, a info@centremolinet.com o a www.centremolinet.com.

!!GGiimmnnaassiiaa  ddee  mmaanntteenniimmiieennttoo
Esport i Salut inicia el curso de actividades físicas para adultos. Se han formado
varios grupos. En el polideportivo Nou, los horarios son: lunes, miércoles y vier-
nes de 16 a 17, de 17 a18 y de 18 a19, y martes y jueves de 10 a11 h. En el pa-
bellón de La Bastida, los lunes, miércoles y viernes de 16 a17 h. Más informa-
ción, en el polideportivo Nou (tel. 93 386 76 08) y en www.esportisalut.org.

!!MMaannddaallaa  ppeell  ccoommeerrçç  jjuusstt
El mandala té la idea d'un pensament en un cercle i es manifesta en una propos-
ta artística al voltant d'un centre. Avui divendres, davant de la caseta de Comerç
Just a l'Expocoloma, es confeccionarà un mandala pel comerç just i el consum
responsable a càrrec dels professors i alumnes de l'Escola de Ceràmica i obert
a la participació dels infants. L'activitat es durà a terme de 18 a 20 h. 

!!VViiaattggeess  aalltteerrnnaattiiuuss  ii  ssoolliiddaarriiss
Per setè any se celebra una trobada de les persones que durant l'estiu han par-
ticipat en camps de treball o brigades solidàries o han viatjat pel món amb una
intenció solidària. Aquest acte, obert a tothom, tindrà lloc el dia 20 (19.30 h) a la
Casa de la Solidaritat i la Pau (Irlanda, 39) i estarà moderat per Joana Martínez,
de l'associació HUAYNA-Cooperacció. 

!!CCuurrss  ddee  ccooooppeerraacciióó  iinntteerrnnaacciioonnaall
La Casa de la Solidaritat  i la Pau fa un curs d’iniciació a la cooperació interna-
cional que començarà el 31 d’octubre. Hi haurà cinc sessions els dilluns de 19.15
a 21.15 h. Es tractaran temes com la situació del món i els mecanismes de po-
der, la realitat del sud i els agents, el model i les experiències de cooperació. Més
informació, al telèfon 93 466 50 78 dimarts, dijous i divendres de 20 a 21 h.

!!CCuurrssooss  aall  FFoonnddoo
El Centre Cívic del Fondo obre les inscripcions per als cursos de ioga, dansa,
moviment i teràpia. Més informació, al carrer de Wagner, 19 (tel. 93 462 40 67).

!!GGrruupp  ddee  DDoonneess  ddeell  FFoonnddoo
El Grup de Dones del Fondo hace cursos de gimnasia, manualidades, sevillanas y
bailes de salón. Inscripciones: martes y jueves, de 16.30 a 22 horas (Wagner, 19).

!!TTaalllleerrss  ddee  mmaannuuaalliittaattss  ppeerr  aa  llaa  ggeenntt  ggrraann
Estan obertes les inscripcions als tallers de manualitats per a la gent gran.
Més informació, als centres cívics i casals municipals de la ciutat.

!!FFiinn  ddee  sseemmaannaa  eenn  CCaallaattaayyuudd  
La Asociación de Jubilados y Pensionistas de Singuerlín organiza una excursión
a Calatayud los días 24 y 25 de septiembre. Información: av. de Catalunya, 41 .

Ditirambo  Teatre
estrena  en  el  Sagarra
‘Murmuraciones  sobre
la  muerte  de  un  juez’

El grupo colomense Ditirambo Te-
atre estrenará el día 17 (21.30 h.),
en el Teatre Sagarra, la obra Mur-
muraciones sobre la muerte de un
juez, de Gustavo Meza.  Dirigida
por Antonia Castillo y Germán Ma-
drid, se trata de una pieza que mez-
cla comedia, drama, canciones y
unas gotas de intriga. Es la historia
de unos comediantes y su espectá-
culo, que está basado en cuatro po-
sibles muertes de un juez. El precio
de las entradas es de 3 euros.

l Ayuntamiento está proce-
diendo a la renovación del alcanta-
rillado de la calle de Santa Eulàlia. El
aumento de habitantes y las fuertes
pendientes de este barrio provoca-
ban problemas en los desagües. Ha-
ce años, a raíz de unas fuertes llu-
vias, se  reparó un tramo. Ahora se
acomete la reforma integral.
Las obras llevan a cabo en el tramo
que va de la calle de la Plata hasta el
final con la calle de Milà. Se ha exca-
vado el terreno para construir un
nuevo colector y realizar las cone-
xiones de las viviendas. El coste de

estos trabajos es de cerca de
160.000 euros y está previsto que
acaben a finales de año.
Aprovechando la renovación del al-
cantarillado se va a urbanizar de
nuevo la calle. Actualmente se está
redactando el proyecto de urbani-
zación que contempla, además del
asfaltado, la ampliación de las ace-
ras. Cuando entre en funcionamien-
to la estación de Església Major de
la nueva L9 de metro (plaça dels En-
amorats), la calle Santa Eulàlia se
convertirá en un punto de paso cén-
trico para los vecinos de Riera Alta.

Cambio  del  alcantarillado  
en  la  calle  de  Santa  Eulàlia
E

yer por la tarde el alcalde,
Bartomeu Muñoz, y el presidente
de la Agrupació del Comerç i la In-
dústria (ACI) inauguraron la feria
multisectorial Expocoloma, que es-
tará abierta todo  el  fin de semana
con 125 expositores en 7.500 m2

del parc d’Europa. 
Para mañana sábado (9h.) está pre-
vista la cuarta Travesía de Coches
de Época que irá hasta Cornellà de
Llobregat. Por la tarde se sucederán
la muestra de puntaires, el concurso
de enhebradores de agujas y el tor-
neo simultáneo de ajedrez. Para el
domingo tenemos la primera bici-
cletada popular Joaquim Mora (9,
30 h.) y por la tarde, el concurso de
cortadores de jamón.
Durante todo el fin de semana, en el
escenario principal, se sucederán las
actuaciones musicales, desfiles de

moda, etc., además de las emisiones
en directo de algunos programas de
Ràdio Tele-Taxi, Grama Ràdio, Onda
Rambla, COPE y TV Tele-Taxi.
El horario del recinto ferial es de 10
a 14 horas, y de 17 a 22. La Expoco-
loma está organizado por el Ayun-
tamiento de Santa Coloma, a través
de la empresa municipal Grameim-
puls SA, y la ACI. 

El  parc  d’Europa  acoge  este  
fin  de  semana  la  Expocoloma
A

A  la  veennta  las  plazzas  
deel  aparrccamieenntoo  eenn
ccoonnstrruucccciónn  dee  la
rrambla  dee  Sannt  Seebastià
La empresa municipal Gramepark pone a la
venta, en régimen de cesión de uso por cin-
cuenta años, 120 plazas de aparcamiento
que se están construyendo en el subsuelo de
la Rambla de Sant Sebastià, entre las calles
Sant Silvestre y Marina. El precio de las plazas
es de 18.100 euros + IVA.
Gramepark, adjudicará las plazas a los solici-
tantes que residan o trabajen en la ciudad.
Para participar en el sorteo deberán presen-
tar del 19 al 30 de Septiembre, en las oficinas
situadas en la rambla del Fondo, 13, la si-
guiente documentación:
—Para los particulares: solicitud y fotocopia
del DNI de la persona interesada.
—Para los trabajadores por cuenta ajena: so-
licitud, fotocopia del DNI y última nómina.
—Para los trabajadores por cuenta propia, la
solicitud con las fotocopias del DNI y de la li-
cencia de actividad.



haurà taules de l'organització que
les informaran. L'acte reivindicatiu
acabarà a les 20.30 h al jardí d'en
Moragues, amb música, una petita
festa i diversos parlaments.

Fins al 30 de setembre es podrà vi-
sitar l'exposició “La expresión del
arte en formas  y figuras”, pintures i
escultures de l'artista búlgar Tson-
yu Yordanov Draganod. La inaugu-
ració tindrà lloc el dilluns  19 (18 h)
amb un còctel.
Lloc: Biblioteca Can Peixauet.

“Després de l'ESO... què? “ és el títol
d’una  exposició que, del 14  al 26
de  setembre, es pot visitar a la Bi-
blioteca Central. La mostra s'adreça
fonamentalment als joves que aca-
ben l'ESO, i presenta les possibili-
tats acadèmiques que tenen davant
seu per escollir. 
Horari: de dimarts a dissabte de
9.30 a 14 h i , a la tarda, de dilluns a
divendres de 15.30 a 20.30 h. 

Los días 17 y 18  de  septiembre se
celebrará el XI Torneo Ciudad de
Santa Coloma de Fútbol 7, organi-
zado por el CF Calaf de Gramenet.
Lugar: Campo Municipal de Les Oli-
veres (a partir de las 9 h.).

A l’octubre  comencen les classes de
sevillanes a La Colmena.
Informació:  dilluns, dimarts i dijous, de
18.30 a 20 h, a la plaça de la Vila, 13.
Telèfon: 93 385 26 82.

El 1  de  octubre empezarán las cla-
ses de bailes de salón en la Casa de
Aragón Virgen del Pilar.
Horario: sábados por la tarde.
Información: calle de Sant Josep, 32.
Teléfono: 93 385 95 46.

La Penya Barcelonista de Santa Co-
loma de Gramenet celebrarà el  seu
45è aniversari amb un dinar al res-
taurant Masia Reixach el diumenge
18  de  setembre a les 14 hores. Hi
assistirà algun jugador del Barça.
Informació: carrer de Monturiol, 52.
Telèfon: 93 385 25 24.

Saucha Asociación inicia las clases
de yoga el día  19.

Horarios: de 17.30 a 19.15 y de
19.30 a 21.15 h.
Lugar: Centre Cívic del Raval, calle
de Monturiol, 20.
Teléfonos: 93 391 92 90 y 626 194
860.

La Asociación de Vecinos de Can
Franquesa celebrará el día del socio
el 24  de  septiembre (20.30 h.) con una
cena y la actuación de una orquesta
en el parque Sandino. La entidad tie-
ne abiertas las inscripciones para los
cursos de sevillanas y castañuelas.
Información: Còrdova, 45 (los mar-
tes y jueves a partir de las18 h.).

La Asociación de Vecinos de Can Ma-
riner ofrece cursos de cocina, bailes
de salón, pintura al óleo y guitarra.
Información: de 19 a 21 horas, en la
calle de Milà i Fontanals, 14-16.

El 17  de  setembre, la Plataforma per
la Defensa de la Serra de Marina, el
Riu Besòs i Can Zam organitza una
cursa popular de relleus per dema-
nar que Can Zam sigui un parc urbà,
verd i frondós. La cursa és oberta a
tothom, i cadascú corre el tram i al
ritme que vol. Totes les persones in-
teressades a participar-hi poden
concentrar-se a les 19 h a la plaça
de la Vila, o bé a la plaça del metro
del Fondo a la mateixa hora, on hi
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•DDiivveennddrreess  1166
Plaça de la Vila, 3 / Av. de la Generalitat,
76
•DDiissssaabbttee  1177
Beethoven, 25 / Juli Garreta, 14
•DDiiuummeennggee  1188
Milà i Fontanals, 79 / Cultura, 39
•DDiilllluunnss  1199
Av. de la Generalitat, 226 / Av. de Cata-
lunya, 33
•DDiimmaarrttss  2200
Mn. J. Verdaguer, 107 / Major, 46
•DDiimmeeccrreess  2211
Anselm de Riu, 24 / Wilson, 43
•DDiijjoouuss  2222
Mas Marí, 56 / Mn. Camil Rossell, 67-69
•Aquestes tres farmàcies obren ccaaddaa  ddiiaa
de 9 a 22 h: rambla de Sant Sebastià, 24;
Milà i Fontanals, 27, i J. Valentí Escalas, 7.

Farmàcies

El Grup de Dones de Riu Nord orga-
niza estos cursos: yoga, manualida-
des, sevillanas, informática, gimna-
sia y alfabetización.
Información: de 17 a 19 horas, en el
casal del barrio (calle de Safaretjos,
1-3).

Denominació d'Origen Santa Colo-
ma, que reúne a las compañías de
teatro Carro de Baco, El que Ma
Queda de Teatre, El Negro y el Flaco
y l'Avalot , lanza el proyecto “Aula
de Teatre” en colaboración con el
Ayuntamiento. Se trata de un curso
anual de iniciación a las artes escé-
nicas abierto a personas de todas
las edades. Empezará en octubre y
acabará en junio.  
Horario: martes, de 19 a 21 h.
Inscripciones: en el Centre Cívic del
Riu (Pompeu Fabra, 22-24)  y en  la
dirección electrónica aula@dosan-
tacoloma.com.
Teléfono: 93 466 24 52 (tardes).

La Llar Puig Castellar hace un taller
de entrenamiento de la memoria
(1r nivel), para mayores de 60
años, del 4  de  octubre al 11  de    no-
viembre.
Horario: martes y viernes de 10.30h.
a12 h.
Inscripciones: a partir de hoy,16 de
septiembre, en la avenida del  Puig
Castellar, 16. 

Las inscripciones en la catequesis
correspondiente al curso 2005-06
de la parroquia de Santa Coloma
están abiertas hasta el 22  de  sep-
tiembre.

Cursos en Riu Nord

Sevillanes

Bailes de salón

Penya Barcelonista

Día del socio
Exposició a Can Peixauet

Cursos en Can Mariner

Després de l’ESO... què?

Can Zam: cursa popular 

Yoga

Aula de teatre

Entrenar la memoria

Fútbol 7

Parroquia Santa Coloma

Annunncci
Del 19 al 30 de setembre d'enguany,
ambdós inclosos, es podran presentar
instàncies per prendre part en els con-
cursos públics per a la realització: 
!D'una llista d'espera de treballadors
socials (Serveis Socials) per cobrir con-
tractacions temporals o possibles subs-
titucions mitjançant concurs públic. En
aquest cas es valorarà les seves especí-
fiques capacitats i ladequació millor a
les característiques dels llocs de treball
a proveir.
!D'una llista d'espera d'educadors
(Serveis Socials) per cobrir contracta-
cions temporals o possibles substitu-
cions mitjançant concurs públic. en
aquest cas es valorarà les seves especí-
fiques capacitats i l’adequació millor a
les característiques dels llocs de treball
a proveir.
Les bases es podran recollir a l'Oficina
d'Informació i Atenció Ciutadana d'a-
quest Ajuntament de dilluns a dijous de
8.30 a 18 hores i divendres de 8.30 a 15
hores.
Així mateix, estaran exposades al tauler
d'anuncis d'aquesta corporació.

El curtmetratge 2+2=5, de Jor-
ge Carrascosa i el grup colo-
menc Alquimistes, es projectarà
el dia 23, dins la secció IV En-
cuentro Internacional de Escue-
las de Cine del 53è Festival de
Cine de Sant Sebastià. El curt,
que es va rodar a diversos em-
plaçaments de Santa Coloma,
representa en aquest esdeveni-
ment internacional al Centre
d'Estudis Cinematogràfics de
Catalunya.
Alquimistes és un grup de teatre
format per actors amb discapa-
citat psíquica, la majoria dels
quals procedeix de l’associació
Albandis. Alquimistes fa un bon
grapat d’anys que treballa als
escenaris. El 2002 va rebre el
Premi Ciutat de Santa Coloma.

Un curt del grup Alquimistes competeix
al Festival de Cine de Sant Sebastià


