
«Obrint fronteres» és el lema de les Jornades de
Cooperació i Solidaritat, que se celebraran durant el
mes d’octubre a la nostra ciutat, amb un programa
que posa l’accent de manera especial en la situació de
les persones refugiades. Enguany, la novetat principal
serà la instal·lació d’una gran carpa a la plaça de la
Vila els dies 6,7, 8 i 9 d’octubre, que acollirà els actes
més significatius, entre els quals la inauguració oficial
(el dia 6, a les 18.30 h).

El primer acte de les Jornades, la recepció institucio-
nal als defensors i defensores dels drets humans, va
tenir lloc el passat dia 27 a la Sala de Plens de l’Ajun-
tament. Hi van participar activistes que lluiten arreu
del planeta per un món en pau i per la defensa de
drets fonamentals.

Un bon nombre d’activitats es desenvoluparan als ins-
tituts, els centres cívics i les biblioteques i tindran, en
general, un to festiu i reivindicatiu. Entre d’altres, en
podem citar les exposicions «Mediterrani mare mor-
tum», organitzada per Gramenet Acció Solidària
(carpa), i «Camps de voluntariat: roda el món i agita
el teu entorn», del  Servei Civil Internacional de Cata-
lunya (Biblioteca del Fondo). Durant els propers dies
hi haurà col·loquis sobre les persones LGTBI als insti-
tuts, una marató de contes solidaris (5 d’octubre, Bi-

blioteca de Can Peixauet) o una conferència sobre la
defensa de les minories, amb Rebiya Kadeer, a Can
Sisteré també el dia 5. 

L’endemà, la carpa esdevindrà l’àgora idònia per deba-
tre sobre la crisi dels refugiats. Hi tindran lloc diverses

xerrades, un taller de hip hop i un cinefòrum. La guer-
ra i la crisi dels refugiats continuen sense resoldre’s i
no han deixat de ser el centre d’atenció del teixit asso-
ciatiu i el motor de creació de noves entitats a Santa
Coloma. 

COLOMS PER LA PAU
A la carpa tindran una rellevància especial els actes
adreçats als més joves i als més petits. Per exemple,
els dies 8 i 9, les famílies podran participar en un ta-
ller infantil en què s’explicarà com fer la colometa i
com enviar missatges solidaris als nens i a les nenes
refugiats. A més, s’hi instal·larà un photocall perquè
qui vulgui pugui mostrar el seu suport a les persones
refugiades.

D’altra banda, el dia 8 hi haurà la Gala de Pallassos
sense Fronteres al Sagarra, un esdeveniment solidari
les entrades del qual estan a la venda a Les Tanines,
La Tienda, l’Excèntrica, La Colmena i les taquilles del
Teatre.  

El nou disseny de les Jornades ha estat una decisió
consensuada per diverses associacions, ONG i repre-
sentants de l’Ajuntament que treballen plegats en el si
del Consell de Solidaritat. La programació completa
la trobareu a www.gramenet.cat.

Els dies 1 i 2 d’octubre, els jaciments que integren la
Ruta dels Ibers celebren el 16è Cap de Setmana Ibèric,
amb jornades de portes obertes i activitats gratuïtes
per a totes les edats, sota el lema «El comerç fa 2.300
anys». El poblat del Puig Castellar, que en forma part,
oferirà activitats per a tota la família.
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El poblat del Puig Castellar 
celebra el Cap de Setmana Ibèric
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El lema d’enguany, ‘Obrint fronteres’, posa 
l’accent en la crisi humanitària que viu Europa 

Una gran carpa a la plaça de la Vila acollirà diversos
debats, xerrades i altres actes reivindicatius

Les Jornades de Cooperació esdevenen una
crida solidària amb les persones refugiades

Les Jornades per la Pau i la Cooperació venen marcades enguany per la greu situació de milers de refugiats i refu-
giades arreu del món, però especialment les persones que estan arribant a Europa. És per aquet motiu que les Jor-
nades se centraran en aquesta problemàtica amb el lema «Obrint fronteres». La defensa dels drets humans és la
principal lluita en aquest món globalitzat i desigual. Des de l’Ajuntament fa anys que hem fet d’aquesta defensa el
nucli de la nostra política en matèria de solidaritat i cooperació. Polítiques que no serien possibles sense l’estreta co-
operació amb les ONG i les entitats locals, a las quals agraeixo el seu compromís i dedicació. Precisament són
aquestes entitats les protagonistes d’un nou espai, la carpa a la plaça de la Vila, en què es presentaran diferents pro-
jectes i experiències amb atenció especial a la tasca que fan els i les joves de la ciutat.

Com a alcaldessa de Santa Coloma de Gramenet, convido la ciutadania a participar activament en aquestes Jorna-
des. Al programa segur que hi trobarem una activitat que connecti amb les nostres causes. Aprofitem les Jornades
per convertir-nos en activistes en la defensa dels drets humans.

La defensa
dels drets 
humans

Núria Parlon Gil
Alcaldessa de 
Santa Coloma de Gramenet
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Campanya per trobar
nom a la moneda local
L’Ajuntament ha encetat una campa-
nya de participació per trobar nom a
la moneda local. La població podrà
participar en aquesta iniciativa fent
suggeriments en línia i a les urnes dels
centres cívics i biblioteques.
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farmàcies
Divendres 30 Juli Garreta, 14
Dissabte 1 Beethoven, 25      
Diumenge 2 Cultura, 39
Dilluns 3 Milà i Fontanals, 79  
Dimarts 4 Av. de la Generalitat, 226
Dimecres 5 Av. de Catalunya, 33 
Dijous 6 Mn. J. Verdaguer, 107   

Aquestes farmàcies obren cada dia de 9 a 22 h:
rambla de Sant Sebastià, 24; Milà i Fontanals, 27;
Valentí Escalas, 7; Sant Carles, 42, i passatge d’en
Caralt, 22. 

edicte
Per acord de la Junta de Govern Local del dia 27
de setembre de 2016, s’han aprovat les bases del
4t Concurs de Cartells  per a la Prevenció de la
Sida 2016.

La mateixa Junta de Govern Local va acordar
exposar aquestes bases al públic, per un període
de vint dies hàbils, a efectes d’informació públi-
ca i audiència a les persones interessades per tal
que puguin fer les al·legacions, reclamacions
i/o suggeriments que estimin oportuns.

Si en el període d’exposició pública no es pre-
senta cap al·legació, reclamació i/o suggeri-
ment, les esmentades bases s’entendran apro-
vades de manera definitiva.

Aquestes bases, així com la resta de documenta-
ció, es poden examinar al Servei de Recursos i
Prestacions de l’Àrea d’Educació, Drets Socials,
Infància, Joventut i Esports, de l’Ajuntament de
Santa Coloma de Gramenet, situada a la prime-
ra planta de l’Ajuntament (plaça de la Vila, 1),
de dilluns a divendres, de 9.00 a 13.00 hores
(telèfon 93 462 40 63) i al lloc web municipal:
https://www.gramenet.cat/lajuntament/seu-
electronica/subvencions/subvencions-en-tra-
mitacio.

informa
Edició: Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet
Adreça: plaça de la Vila, 1 Tel. Ajuntament (Servei de
Comunicació): 93 462 40 13 Web: www.gramenet.cat
A/e: premsa.comunicacio@gramenet.cat DL B-
38.194/91. Paper reciclat. (Aquesta publicació no es fa
responsable dels articles d’opinió.)

Subvenciones 
al pago del IBI
La Junta de Govern Local aprobó el 20
de septiembre la relación de subvencio-
nes al pago del Impuesto sobre Bienes
Inmuebles (IBI), para el presente año,
que concede el Ayuntamiento a las fa-
milias monoparentales y a las personas
mayores de 65 años de nuestra ciudad
que viven solas, y en ambos casos en sus
domicilios habituales. De las 120 solici-
tudes de familias monoparentales, la
Junta de Govern ha aprobado 101, que
son las que cumplen los requisitos para
acceder a esta ayuda que concede el
Ayuntamiento. En cuanto a las personas
mayores de 65 años, se presentaron 91
solicitudes y 61 han cumplido los requi-
sitos establecidos.

Pagament 
de tributs
El període de pagament de l’impost so-
bre activitats econòmiques (IAE) i del
preu públic pel servei de recollida i ges-
tió de residus comercials i industrials
és del 3 d’octubre al 5 de desembre.
Tots dos tributs es poden fer efectius,
amb l’avís normalitzat, a qualsevol ofi-
cina de Catalunya Banc, Caixabank “la
Caixa”, Banco Santander, Banco Bil-
bao Vizcaya Argentaria, Banc Sabadell
i Bankia. Sense l’avís, heu d’anar a les
mateixes entitats financeres amb el do-
cument cobratori que, prèviament,  el
Servei de Recaptació (c. de la Vistale-
gre, 17) us en facilitarà.

La Fundació Hospital de l’Esperit Sant (FHES) compleix 100 anys el 23 d’abril de
2017 i per celebrar-ho ha organitzat un seguit d’activitats que comencen aquest mes
d’octubre i que s’allargaran durant els propers 12 mesos. Hi haurà actes científics,
institucionals i ludicoculturals, adreçats tant a la ciutadania com als professionals,
que serviran per enfortir les relacions amb els treballadors i la població i compartir
coneixements amb el territori. El tret de sortida serà el 7 d’octubre, amb una jornada
interna per als professionals del centre. A partir d’aquesta data, se succeiran activi-
tats com la gravació d’un vídeo musical amb els professionals, la presentació del lli-
bre Del bacil de Koch a la salut per a tothom. Cent anys de l’Hospital de l’Esperit Sant
(1917-2017), i d’una exposició homònima, que es podrà visitar a Santa Coloma de
Gramenet, Sant Adrià de Besòs i al mateix Hospital. Pel que fa a les activitats de
caire científic, s’han previst jornades de bioètica, d’ortogeriatria, de recerca o d’alle-
tament matern, a més de diverses trobades de societats científiques, que durant
aquest any tindran lloc a l’Hospital. L’Esperit Sant va néixer l’any 1917 com a sana-
tori antituberculós per a persones sense recursos a la masia la Torre Roja de la nostra
ciutat. Més informació, a www.hospitalesperitsant.com/centenari.

Arrenquen els actes de celebració del
centenari de l’Hospital de l’Esperit Sant

El 7 d’octubre, l’Auditori de Can Roig i
Torres encetarà la temporada de tardor
amb un concert protagonitzat per
Arnau Tomàs (Premi Nacional de Cul-
tura 2016) i Kennedy Moretti, que in-
terpretaran les sonates de Beethoven
per a violoncel i piano. El públic gau-
dirà d’una programació en què con-
viuen d’una manera fluïda la música
clàssica amb altres gèneres.

A més de la cita de divendres vinent,
cal remarcar l’actuació del duet que
formen els pianistes Emili Brugalla i
Vesko Stambolov (25 de novembre),
que interpretaran obres de Ravel i
Stravinsky. Seran dos concerts inèdits,
als quals s’afegeix el d’Esemble Diapa-
son, de l’Associació Catalana de Com-
positors (28 d’octubre).

Els altres gèneres musicals també hi
seran: des del jazz de Jaume Vilaseca
Trio (26 de novembre), a les fusions de
cançons d’autor amb rumbes i cúmbies
de Willy Fuego (21 d’octubre), passant
pel cabaret Cantar al desamor de la te-

levisiva Mercè Martínez (16 de desem-
bre).

A mitjan novembre arribarà el 2n Stage
d’Interpretació Musical Can Roig i Tor-
res. Es tracta d’un curs intensiu, l’objec-
tiu del qual és proporcionar eines,
ampliar coneixements amb altres pro-
fessors i dinamitzar les assignatures del
nivell Mitjà o similar. S’adreça a alum-
nes de l’Escola i de fora del centre del
nivell esmentat.

Finalment, la musica local estarà repre-
sentada per la Banda de Música de
Santa Coloma que, per tercer any con-
secutiu, pujarà a l’escenari de l’Auditori
(3 de desembre). Les audicions de l’Es-
cola Can Roig i Torres —hi destaquen
les Matinées i el taller Musicalment— i
la projecció de cinema mut —La qui-
mera de l’or, de Chaplin— amb música
en directe de l’Excèntrica (13 de no-
vembre) completen aquest cicle.

Les entrades es poden adquirir de ma-
nera anticipada a www.ticketea. com. 

La música clàssica i altres gèneres
conviuran a l’Auditori aquesta tardor

20è aniversari del 
Consell de Solidaritat

Ara fa 20 anys es va posar en marxa el
Consell de Solidaritat i Cooperació de
Santa Coloma, un dels primers ens par-
ticipatius d’aquesta mena a Catalunya.
Des de l’octubre de 1996, el Consell ha
acollit una cinquantena d’entitats. Al
voltant de 350 persones compromeses
hi han participat i han convertit aquest
organisme en una referència per al
debat, la reflexió i les propostes d’ac-
cions. Entitats i ONG que treballen en
aquest àmbit, experts i representants
de tots els grups polítics municipals
estan representats en el Consell. El tre-
ball s’hi duu a terme en comissions com
la de les Jornades per la Pau i la Coope-
ració, la d’Ajut Humanitari i Emergèn-
cia o la de Subvencions. El Consell ha
impulsat el debat del Pla director de co-
operació i foment de la pau i, més re-
centment, la seva avaluació. 

Ve de portada

La 7a edi-
ció del festival
d’arquitectura
48H Open
House Barce-
lona, en el
qual participa
la nostra ciu-
tat amb l’ober-
tura de
diversos edifi-
cis d’interès,
tindrà lloc els
dies 22 i 23 d’octubre. Els qui vulguin
participar-hi com a voluntaris s’han
d’inscriure abans del 18 d’octubre.
L’OHB té un acord amb l’ETSAV per re-
conèixer la participació amb crèdits op-
tatius als seus estudiants. Més
informació, a www.48hopenhousebar-
celona.org/ca/vull-adherir-me-2016 i
al correu volsohb@openhousebarce-
lona.org.

Voluntaris per 
a l’Open House



L’Ajuntament posa en marxa un procés
participatiu per trobar nom a la moneda
local. La vostra proposta l’heu d’enviar a
www.gramenet.cat/monedalocal. Una
altra manera de implicar-vos-hi és em-
plenar unes butlletes, que es repartiran
en breu arreu de la ciutat, i dipositar-les
a les urnes que hi haurà als centres cívics
i a les biblioteques. El nom guanyador
rebrà un xec equivalent a 500 € per gas-
tar als comerços adherits al projecte.

Santa Coloma de Gramenet ja ha co-
mençat a treballar en aquesta idea dins
del projecte europeu
«Digipay4Growth». La moneda local és
un sistema de pagament digital (Inter-
net i telèfons mòbils) amb l’ob-
jectiu d’augmentar les
vendes del comerç, que té
efectes positius sobre
l’ocupació.

Una moneda local equi-
val a un euro i funciona
com el pagament que
habitualment fem amb
targeta de crèdit: quan
un comprador paga un pro-
ducte o servei a un venedor
és com si fes una transferència

bancària des del seu compte al compte
del venedor. Tanmateix, el fet de realit-
zar pagaments amb moneda local con-
tribueix a la millora de l’economia del
municipi, promou el comerç local, im-
pulsa la creació de llocs de treball, fo-
menta l’economia social i solidària,
mostra una imatge innovadora de
Santa Coloma i multiplica l’impacte de
la despesa pública dins la ciutat perquè
els diners s’hi queden.

La implementació de la moneda local
s’iniciarà amb la participació dels co-
merços i l’atorgament de subvencions a
entitats mitjançant aquest sistema de
pagament. Posteriorment, els treballa-

dors municipals podran cobrar
una part del sou amb la mone-

da local. Al llarg del 2017 es
produirà la incorporació
plena de la ciutadania al
sistema. Els comerciants
que vulguin participar-hi
s’han d’insciure a través

del lloc web www.grame-
net.cat/monedalocal. 

Més informació de tot plegat, en
aquesta adreça electrònica: moneda-

local@gramenet.cat.
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S’obre un procés participatiu per 
trobar nom a la moneda local

Viatge cultural a La Rioja
Els Amics del Museu Torre Balldovina faran un viatge cultural a La
Rioja coincidint amb el pont de Tots Sants, els dies 29, 30 i 31 octu-
bre i 1 novembre. Hi haurà visites a Suso i Yuso —llocs de naixe-
ment del castellà—, Logronyo, el jaciment de dinosaures del Enci-
so i una antiga i prestigiosa bodega de vi. El termini d’inscripcions
ja s’ha obert. Més informació, al Museu (pl. de Pau Casals, s/n) i als
telèfons 93 385 71 42 i 628 684 541.

Yoga para superar el miedo
A través del yoga se pueden conseguir
herramientas para superar el miedo a
la soledad, a la enfermedad, al futuro,
al fracaso o al rechazo. La Asociación
Tierra hará  sendas charlas el día 30
(18.00) y el día 1 (11.00) en la calle del
Pedró, 46. Información: 626 198 501.

Taller d’eficiència energètica a la llar
Amb la col·laboració de l’Àrea Metropolitana de Barcelona, el 9
d’octubre (10.00) hi haurà un taller en què s’explicaran les me-
sures més importants que cal aplicar a la llar per estalviar ener-
gia. Les persones que hi participin rebran en préstec uns aparells
per conèixer com és la seva despesa energètica i seran informa-
des de com instal·lar-los. En una segona jornada, el 23 d’octu-
bre, s’analitzaran els resultats obtinguts. L’activitat és gratuïta,
però cal fer una inscripció prèvia a Ecometròpoli (618 007 230).

Taller de restauració de mobles
Del 10 d’octubre al 23 de novembre s’impartirà un taller gratuït
de restauració de mobles els dilluns i els dimecres (de 19.30 a
21.00 h) al Centre Cívic del Llatí (c. Nàpols, 41). Les inscrip-
cions s’han de fer en aquest equipament (de dilluns a divendres
de 16.00 a 20.00 h) o per telèfon (93 391 99 97).

Torna l’Urban Time
A l’octubre torna el cicle Urban Time. Els dimarts hi haurà clas-
ses d’scooter i els dijous classes de parkour i skate. Totes les acti-
vitats es faran als carrers de la ciutat. L’objectiu final és
treballar en l’aprenentatge significatiu d’aquestes modalitats a
partir del civisme. Més informació, a www.urbantimeweb.com.

Nou espai per a les arts escèniques
Diumenge, 2 d’octubre (12.30), l’Excèntrica inaugurarà el seu
segon local  a l’avinguda de la Pallaresa, 103. Es tracta d’un espai
destinat a les arts escèniques i a la formació, especialitzat en
dansa, circ, esgrima i projectes teatrals professionals. Tothom
que vulgui està convidat a anar-hi i fer-hi un vermut. No hi faltarà
l’actuació de la Xaranga Excèntrica i la col·laboració d’alguns
alumnes i professors del centre. Més informació, al 93 385 96 18.

La Red de Ciudades Libres de Trata, de ámbito estatal, celebró su primera asam-
blea el  23 de septiembre en la sala de actos de la Biblioteca Singuerlín, coincidiendo
con la celebración del Día Internacional contra la Explotación Sexual y el Tráfico de
Personas. El acto, organizado por el Moviment Democràtic de Dones (MDD), reunió
a diversos representantes de municipios y diputaciones que, como el Ayuntamiento
de Santa Coloma de Gramenet, ya han manifestado su voluntad contraria a la viola-
ción de los derechos humanos que supone el tráfico de persones. Actualmente son
55 las instituciones que se han adherido a dicha red. En la imagen, un momento del
encuentro en el que aparecen, de izquierda a derecha, la representante de la Diputa-
ción de Sevilla, Engracia Rivera; la alcaldesa de nuestra ciudad, Núria Parlon;  la vi-
cepresidenta del MDD, Cristina Simó, y la alcaldesa de Esplugues del Llobregat,
Pilar Díaz. La jornada sirvió para, entre otros acuerdos, avanzar hacia una ley inte-
gral de paz y dignidad para las mujeres, que contempla medidas para acabar con la
demanda de prostitución, la causa directa de la trata, y pone en el centro a las vícti-
mas: mujeres empobrecidas, que huyen de la guerra y la violencia, niños y niñas con
los que se trafica para satisfacer la demanda principalmente de los países ricos. 

Passejada en el Dia de la Gent Gran
Per commemorar el Dia Internacional de la Gent Gran, el
col·lectiu Amics de la Gent Gran, amb la col·laboració d’altres
entitats de la ciutat i del Punt del Voluntariat, ha programat
una passejada pel parc fluvial que tindrà lloc demà, 1 d’octubre
(11.00 h). Les persones que hi participin faran un recorregut
d’anada i tornada des del llac de Can Zam fins al pont Vell.

Talleres en el barrio del Llatí
El Grup de Dones del Barri del Llatí ofrece estas actividades, que
empiezan el 3 de octubre: zumba (martes y jueves, 19.00), gimna-
sia (lunes, miércoles y viernes en dos grupos, a las 9.30 y a las
10.30), bolillos (jueves, 17.00), bisutería (martes o jueves, 18.30).
Las personas interesadas pueden dirigirse al centro cívico del ba-
rrio los martes de 17.30 a 20.30 h. Información: 93 391 99 97.

Cinefòrum al Riu Nord
Dissabte, 1 d’octubre (18.00), l’Associació de Veïns del Riu Nord
farà un cinefòrum, amb la projecció del film Intocables, al Casal
Municipal (c. Safareig, 1-3). Dirigida per Olivier Nakache i Eric
Toledano, aquesta pel·lícula desprèn vitalitat i humanisme. Santa Coloma acogió la asamblea

de las Ciudades Libres de Trata 

La OMIC informa

Desde el 20 de septiembre, el precio
de la bombona de butano de 12,5 kg
es de 11,72 € (IVA incluido). La pró-
xima revisión será el 22 de noviembre.
La OMIC recomienda llamar a la dis-
tribuidora para realizar el pedido y re-
clamar la factura de compra. 



El cap de setmana de l’1 i el 2 d’octubre, els jaciments que integren la Ruta dels
Ibers celebren el 16è Cap de Setmana Ibèric, amb jornades de portes obertes i acti-
vitats gratuïtes per a totes les edats, sota el lema «El comerç fa 2.300 anys». 

En una època d’esplendor mediterrani, els ibers són els grans desconeguts en com-
paració amb altres cultures coetànies. D’aquí la necessitat de donar a conèixer
aquesta brillant i avançada cultura. El Cap de Setmana Ibèric és una proposta
plena d’activitats gratuïtes perquè conegueu els ibers i les seves aportacions a la
nostra cultura d’una forma lúdica i divertida. El diumenge 2 d’octubre, d’11.00 a
14.00 h, al poblat ibèric Puig Castellar hi trobareu tres activitats:

—Comprar i vendre, l’intercanvi i la moneda. Activitats infantils i familiars (ta-
llers, escenificacions, jocs, degustació...) per conèixer què i com comerciaven els
nostres avantpassats ibers. Horari: d’11.00 a 14.00 h.

—El comerç dels ibers del Puig Castellar. Visita guiada al jaciment, posant especial
èmfasi en l’activitat comercial dels habitants del Puig Castellar. També es donaran
a conèixer les troballes fetes a la darrera campanya d’excavació, el nou camí de
ronda fora muralla, s’entrarà a l’habitatge ibèric reconstruït i estarà operatiu el
mòdul d’interactius instal·lat al jaciment. Horari: d’11.15 h i 12.15 h.

—Els poblats de la Laietània se saluden. Comunicació amb miralls amb altres jaci-
ments ibèrics laietans propers: Ca n’Oliver de Cerdanyola del Vallès i Les Maleses
de Montcada i Reixac.

Més informació, a www.mac.cat/Rutes/Ruta-dels-Ibers/Cap-de-Setmana-Iberic.

«Ratpenats, se-
nyors de la fos-
cor». Aquest és
el lema d’una
jornada gratuïta
que hi haurà el
dia 2 (11.30) a
la Jugateca Am-
biental (Can
Zam). Us hi explicaran les caracterís-
tiques d’aquests animals i la raó per la
qual són tan importants per a la na-
tura i per a nosaltres. Els ajudareu a
sobreviure col·locant caixes niu al
parc. L’activitat s’adreça a tots els pú-
blics; s’ha de fer una inscripció prèvia
a Ecometròpoli (618 007 230).

Amics de la Sardanes fa cursos gratuïts
per aprendre a ballar la nostra dansa els
dissabtes del mes d’octubre, de 10.30 a
12.00 h, al jardí de Can Sisteré. Inscrip-
cions: c. Sant Josep, 20 (tel. 93 385 99
41), dilluns de 19.00 a 21.00 h .
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El grup Carro de Baco presenta avui,
dia 30 (21.00), la seva darrera creació
teatral, El sueño de la bestia. Un home
revela un secret a la seva amant. L’estu-
por de la dona i la necessitat de tenir
una confident per part de l’home des-
encadena una lluita violenta cap a l’a-
nimalitat de tots dos. És una intriga
kafkiana que es debat entre l’apol·lini i
el dionisíac, entre el malson i la reali-
tat, entre l’essencial i les aparences.
Tot plegat es resumeix en dues pregun-
tes: si perdem l’instint, ¿què ens que-
da? Si perdem la raó, ¿què podem fer?
Preu: 15 (descomptes habituals).

Lloc: Teatre Sagarra (c. Lluís Companys, 27)
Informació: www,teatresagarra.cat
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agenda
Contra els feminicidis
Dimarts, 4 d’octubre (20.00), tindrà lloc
una nova concentració contra les violèn-
cies masclistes a la plaça de la Vila. Amb
els lemes «Ens continuen assassinant!» i
«Ni una menys!», l’acte començarà amb
les lectures de dos poemes i el nom de to-
tes les dones assassinades durant el mes
de juny. Després hi haurà un petit recor-
regut pel passeig d’en Llorenç Serra i el
carrer de  Sant Carles.

Organització: Associació Colomenca de Dones 
Artemis

Àrea Cultural Oriol
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Javi Jareño Curso de inglés

Curso de baile

La Asociación de Vecinos de Singuerlín
abre la inscripción para un curso de in-
glés (iniciación). Las clases serán los
lunes de 18.00 a 19.30 h.

Inscripciones: en la avenida de Catalunya, 41 (de
de lunes a viernes de 17.00 a 20.00), y en los te-
léfonos 93 391 73 41 y  679.754.598

En este nuevo curso se ofrecen clases de
yoga (de lunes a viernes, mañana y
tarde), taichi (martes por la tarde) y
danza (miércoles).

Lugar: calle de Dalmau, 25
Información: 687 085 177
Organización: Grupo de Mujeres Yoga Kundalini

Yoga, danza y taichi

La Asociación de Vecinos de Can Mari-
ner pone en marcha un asesoramiento
social y laboral gratuito todos los mar-
tes y jueves de 18.00 a 20.00 horas. Vi-
sitas concertadas.

Lugar: Centre Cívic de Can Mariner (carrer de Milà
i Fontanals, 14/18)
Información: 93 386 20 53

Contes i videofòrum

El 4 de octubre comenzarán las clases de
sevillanas y de salsa de rueda cubana.
Las inscripciones se realizan de lunes a
viernes de 10.00 a 13.00 y de 16.30 a
18.00 h (tarde del viernes, cerrado).

Información: c. Dr. Ferran, 17 (tel. 93 391 18 98)
Organización: Asociación de Vecinos del Cemen-
tiri Vell

Dimecres, 5 d’ octubre (18.00), la Fun-
dació Sonrisas de Bombay farà contes
solidaris amb la pallassa Mònica Santos
i un vídeofòrum amb José Mansilla.

Lloc: Biblioteca Can Peixauet (av. de la Generali-
tat, 98-100)
Informació: 93 466 52 70

‘El sueño de la bestia’

El 2 d’octubre (18.00), l’Àrea Cultural
Oriol celebrarà la inauguració d’un nou
curs que porta com a eslògan «Humans
en 3D, creadors d’història». En aquest
acte s’explicaran els objectius de l’any i
el significat del lema. Hi haurà també
la inauguració d’una exposició de fotos
de Joan Guerrero, qui parlarà també
del que ha estat la seva trajectòria com
a fotoperiodista.

Lloc: carrer Nou, 4
Informació: 93 385 30 05
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El cantautor colomense Javi Jareño
ofrecerá sus canciones en formato
acústico hoy, 30 de septiembre (21.00),
en la sala Fizz.

Precio: 5 euros
Lugar: calle Balmes, 83 Barcelona
Información: www.salafizz.com

Gimansia y yoga Asesoría jurídicaIoga dinàmic

Ratpenats

Cursets de sardanes

Se celebra el 16è Cap de Setmana
Ibèric al poblat del Puig Castellar

L’Associació Esport i Salut ofrece clases
de gimnasia de mantenimiento en el
Polideportivo Nou y yoga en el Centre
Cívic de Can Mariner en diferentes ho-
rarios.

Información e inscripciones: en la calle de Jacint
Verdaguer, 22-24 (Pavelló Nou), en el teléfono  93
386 76 08 y en la web www.esportisalut.com

Comencen en breu unes classes de ioga
dinàmic i energètic: els dimecres al Cen-
tre Cívic del Singuerlín (de 10.00 a
12.00 i de 16.00 a 18.00 h) i al Centre
Cívic del Raval (de 18.15 a 20.00 h). 

Llocs: av. de Catalunya, 41 i c. Monturiol, 20
Informació: 662 258 001 i 626 194 860 
Organització: Associació Ioga Saucha




