
Hoy, 23 de septiembre, Día Internacional contra la
Explotación Sexual y el Tráfico de Mujeres, Niñas y
Niños, nuestra ciudad acoge la celebración de la pri-
mera Asamblea Estatal de Municipios Libres de Trata.
Al encuentro, que tendrá lugar en la Biblioteca Sin-
guerlín - Salvador Cabré, asisten representantes de
una cuarentena de municipios, incluido el nuestro, y
de cabildos y diputaciones de diferentes puntos de Es-
paña, que tienen en común el haber acordado en se-
sión plenaria de su institución el rechazo al tráfico o
trata de personas, como una de las más flagrantes
violaciones de los derechos humanos. 

Santa Coloma de Gramenet es este año 2016 la ciu-
dad coordinadora de los municipios libres de trata, de
ahí que el encuentro se realice en nuestra ciudad. El
objetivo de la jornada es organizar acciones unitarias,
intercambiar experiencias y establecer medidas que
impidan el tráfico de personas. La trata de seres hu-
manos es considerada como la esclavitud del siglo XXI.
Supone una profunda violación de los derechos hu-
manos, de la dignidad y de la libertad de la persona y
es una forma de delincuencia grave. La trata de per-
sonas se sitúa como el tercer negocio ilícito más lucra-
tivo a escala mundial, después del narcotráfico y de la
venta de armas, y continúa consolidándose como un
negocio al alza que se caracteriza por unos costes mí-

nimos, escasos riesgos y una rápida amortización.
Una realidad que, desgraciadamente, continúa cre-
ciendo en Europa y en nuestro país. La trata no es
neutral al género: según Naciones Unidas, el 80% de
las personas explotadas son mujeres o niñas. 

Ante esta realidad, el Ayuntamiento se adhirió, me-
diante una moción aprobada por mayoría en el pleno
municipal del pasado mes de enero, a la Red de Ciuda-
des Libres del Tráfico de Mujeres, Niñas y Niños Desti-
nados a la Prostitución, que hoy se reúne en nuestra
ciudad. 

Nou persones, amb una trajectòria de defensa dels hu-
mans reconeguda arreu del món, visitaran Santa Colo-
ma el dia 27 per donar a conèixer la tasca que fan als
seus països. Aquesta estada forma part de la programa-
ció de la xarxa Ciutats Defensores de Drets Humans, a
la qual Santa Coloma està adherida.
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Defensors dels drets humans 
d’arreu del món, a Santa Coloma
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Santa Coloma forma parte de la Red de Ciudades
Libres de Trata y es el municipio coordinador

El tráfico de personas es una flagrante violación
de los derechos humanos y un delito grave

Santa Coloma acoge la primera asamblea
estatal de municipios libres de trata

Nos rebelamos contra esta lacra. En la trata de personas, en la prostitución, confluyen diferentes ataques contra los
derechos humanos y la dignidad de las personas, especialmente contra las mujeres. Por eso hemos sido de los prime-
ros ayuntamientos en impulsar y formar parte de la Red de Ciudades Libres del Tráfico de Mujeres, Niños y Niñas
prostituidas. Hoy, Día Internacional contra la Explotación Sexual y el Tráfico de Mujeres, vuelvo a reiterar mi com-
promiso en la lucha y erradicación de esta situación que viven miles de mujeres. La prostitución, aunque se diga que
es el oficio más antiguo del mundo, en nuestro tiempo es otra derivada del actual sistema económico global depreda-
dor. Según la ONU, el 80% de las personas explotadas son mujeres y niñas. En el caso de la prostitución el esquema
obedece a un contexto económico patriarcal que feminiza la pobreza, estas mujeres son víctimas de la desigualdad,
la exclusión, la injusticia social y la discriminación sexual. Mafias, proxenetas y traficantes son el objetivo de esta lu-
cha; mafias que ejercen la violencia de género en el contexto de una sociedad de consumo que considera el cuerpo de
la mujer un producto más. Hay una peligrosa línea de legitimación que debemos romper.Como alcaldesa de Santa
Coloma de Gramenet, doy la bienvenida a los representantes de estas ciudades que tenemos este objetivo común.

Víctimas de 
la exclusión 
y la injusticia
social

Núria Parlon Gil
Alcaldesa de 
Santa Coloma de Gramenet

La Tesorería de la Seguridad
Social abrirá el día 3
Las gestiones realizadas en Madrid por
la alcaldesa, Núria Parlon, han dado re-
sultado positivo. La Dirección de la Se-
guridad Social se ha comprometido a
reabrir la oficina de la calle Major el
próximo 3 de octubre.
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Un altre dels actes previstos per commemorar el
Dia Internacional contra l’Explotació Sexual i el Trà-
fic de Dones, Nenes i Nens és el cinefòrum que tin-
drà lloc a la Biblioteca Singuerlín el dia 29 (18.00),
amb la projecció Chicas nuevas 24 horas. Aquest do-
cumental ens permet apropar-nos a la realitat de
4,5 milions de nenes i dones que són víctimes d’a-
quest repugnant tràfic —gairebé sempre amb fins
d’explotació sexual— arreu del món. La pel·lícula
esdevé una eina de sensibilització sobre  la realitat
de les dones prostituïdes, i pretén generar una reac-
ció del públic. Des del punt de vista del gènere, la
trata no és neutral i més encara quan parlem d’ex-
plotació sexual. Vuit de cada deu de les persones
explotades són dones i nenes.

La presentació Chicas nuevas 24 horas comptarà
amb la presència de Mabel Lozano, la directora del
film, que estarà acompanyada per  l’alcaldessa de
Santa Coloma, Núria Parlon.

‘Chicas nuevas 24 horas’, 
un film sobre el drama de la 
prostitució, es presenta el dia 29
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farmàcies
Divendres 23 Av. de Santa Coloma, 95
Dissabte 24 Wagner, 7
Diumenge 25 Rbla. de  Sant Sebastià, 24
Dilluns 26 Mn. Camil Rossell, 40 
Dimarts 27 Sant Joaquim, 44-46
Dimecres 28 Av. de la Generalitat, 76
Dijous 29 Pl. de la Vila, 3

Aquestes farmàcies obren cada dia de 9 a 22 h:
rambla de Sant Sebastià, 24; Milà i Fontanals, 27;
Valentí Escalas, 7; Sant Carles, 42, i passatge d’en
Caralt, 22. 

anunci
En data 20 de setembre de 2016, la Junta de Govern
va aprovar inicialment les bases reguladores especí-
fiques per a l’atorgament de subvencions extraordi-
nàries per a projectes destinats a fomentar el circuit
de comerç social de Santa Coloma de Gramenet dels
als anys 2016 i 2017. La documentació corresponent
es podrà consultar en les dependències municipals
del Departament Administratiu del Servei de Recur-
sos i Prestacions, situades a la plaça de l’Olimp, 3,  i a
la pàgina web municipal (www.gramenet.cat), a l’a-
partat d’exposicions públiques administratives .

informa
Edició: Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet
Adreça: plaça de la Vila, 1 Tel. Ajuntament (Servei de
Comunicació): 93 462 40 13 Web: www.gramenet.cat
A/e: premsa.comunicacio@gramenet.cat DL B-
38.194/91. Paper reciclat. (Aquesta publicació no es fa
responsable dels articles d’opinió.)

Visita de nou persones reconegudes
per la defensa dels drets humans

L’Escola de Restauració inicia la seva
programació de cursos de formació per
a persones en situació d’atur en espe-
cialitats com cuina, servei de bar i cafe-
teria, summilleria, direcció de
restaurant i servei de restaurant. Totes
aquestes especialitats formatives estan
associades als respectius certificats de
professionalitat, que acrediten la capa-
citació necessària als participants per
incorporar-se a un lloc de treball del
sector. Més informació, al telèfon  93
392 91 05. Aquests cursos estan sub-
vencionats pel Servei d’Ocupació de
Catalunya, el Fons Social Europeu i l’A-
juntament de Santa Coloma, i estan
gestionats per Grameimpuls, SA.

La societat municipal Grameimpuls
obre les preinscripcions per participar
en la nova edició del programa «Simu-
lació d’empreses amb finalitats educati-
ves» (SEFED). El certificat de
professionalitat que s’hi atorga és de
820 hores a l’aula taller i de 80 hores
de pràctiques en empreses. El SEFED és
un projecte de formació que es caracte-
ritza per la reproducció de situacions
reals de treball, en fer servir la simula-
ció d’empreses com a metodologia d’a-
prenentatge. El curs es desenvoluparà
del 17 d’octubre al 19 de juny, de 8.00 a
14.00 h. Les persones interessades han
d’estar inscrites com a demandants d’o-
cupació a l’Oficina de Treball i han de
realitzar la preinscripció a la seu de
Grameimpuls (c. Rafael Casanova, 40).
Fins al 30 de setembre, l’horari d’a-
questa dependència és de dilluns a di-
vendres de 8.00 a 15.00 h i, a partir de
l’octubre, de dilluns a dijous de 8.30 a
14.00 i de 15.00 a 17.00 i divendres de
9.00 a 14.00 h. Mes informació, a
www.grameimpuls.cat.

Preinscripcions per a un
programa educatiu de
simulació d’empreses

El 27 de setembre (16.30), la Sala de
Plens de l’Ajuntament serà escenari de
l’acte de rebuda de nou persones de dife-
rents indrets del món reconegudes per la
seva tasca en defensa dels drets humans. 

L’acte, que serà presidit per l’alcal-
dessa Núria Parlon, és obert i forma
part de les activitats de la xarxa Ciutats
Defensores de Drets Humans, que van
posar en marxa diversos municipis ca-
talans el 2013. L’objectiu d’aquesta
agrupació és mostrar que hi ha perso-
nes que posen en risc la seva seguretat i
la seva llibertat per denunciar les vul-
neracions de drets. 

Del 26 de setembre al 8 d’octubre, els
nou activistes visitaran quinze municipis
per donar a conèixer la tasca que realit-
zen als seus llocs d’origen i per conscien-
ciar la ciutadania sobre la importància
de la defensa dels drets humans.  A més,
mantindran reunions institucionals amb

organismes de defensa dels drets hu-
mans com el Síndic de Greuges i el
Fòrum de Síndics i Defensors Locals de
Catalunya. Els països d’origen d’aquests
homes i dones compromesos són Síria,
Palestina, Ruanda, el Brasil, Colòmbia,
Hondures, Uganda, el Perú i la regió au-
tònoma de Xinjiang Uigur de la Xina

Els quinze municipis de la xarxa Ciutats
Defensores de Drets Humans, entre els
quals Santa Coloma, s’han compromès
en una declaració institucional a intensi-
ficar les polítiques públiques locals de su-
port als defensors i defensores de drets
humans. En el mateix document insten al
Govern de la Generalitat i al Govern de
l’Estat a mantenir i ampliar les polítiques
públiques en suport de la defensa de
drets humans a escala internacional i, en
particular, a fer gestions per aconseguir
l’alliberament de defensors i defensores
que ara estan empresonats o perseguits
als seus països d’origen.

Grameimpuls, en col·laboració amb
els ajuntaments de Badalona i Sant
Adrià de Besòs, organitza una sessió
formativa per experimentar amb la cre-
ativitat i aplicar-la a la recerca de mo-
dels de negoci, adreçada a persones en
situació d’atur que vulguin engegar un
projecte empresarial. La formació tin-
drà lloc el 28 de setembre (de 9.00 a
14.00 h), al Servei de Foment Empresa-
rial (av. de la Generalitat, 99-101). L’as-
sistència és gratuïta, però cal fer una
inscripció prèvia de manera presencial
a l’adreça esmentada, amb una trucada
al 93 466 52 24 o amb un correu elec-
trònic a formacue@grameimpuls.cat.

Formació en la recerca
de models d’empresa

Cursos de formació a 
l’Escola de Restauració 

El 29 de setembre (18.00), a la Biblioteca Central, es donaran a conèixer les línies
estratègiques del Projecte d’especialització i competitivitat territorial (PECT), que
l’Ajuntament i altres municipis i institucions líders dels sectors de la salut i l’alimen-
tació han presentat a la Unió Europea per tal de recavar-ne ajut econòmic i invertir
més de 4,5 milions al territori que forma part del PECT. Entre altres institucions, hi
participen la Universitat de Barcelona (UB), la Universitat Autònoma (UAB) i la Uni-
versitat Oberta de Catalunya (UOC); els ajuntaments de Badalona, Mataró i Alella,
Badalona Serveis Assistencials,  l’Institut Germans Trias i Pujol i l’Institut Guttmann.
El PECT, que es coordina des del nostre Ajuntament, té com a eixos principals «la mi-
llora de la qualitat de vida de la gent gran i dels col·lectius en risc d’exclusió social»,
en l’àmbit de la salut, i el foment de la investigació i la creació d’oportunitats amb va-
lor afegit per a persones emprenedores en l’àmbit de l’alimentació i la gastronomia. 

El PECT es presenta a la ciutadania
el dia 29 a la Biblioteca Central

Les sales d’informàtica dels centres cí-
vics obren a la tarda. Amb el suport d’un
dinamitzador, els usuaris poden accedir
a Internet des d’aquests espais, així com
llegir el correu electrònic, utilitzar les
xarxes socials, descarregar fotos, etc. Les
persones interessades s’han d’adreçar als
centres del Riu (c. Lluís Companys, 9; tel.
93 385 03 79), Can Mariner (c. Milà i
Fontanals, 16; tel. 93 466 32 87), el Llatí
(c. Nàpols, 41; tel. 93 391 99 97), el Fon-
do (c. Wagner, 19; tel.93 392 84 63), els
Pirineus (c. Pirineus, 18; tel. 649 384
344), i el Singuerlín (av. de Catalunya,
41; tel. 93 391 71 10). Més informació, a
ccivicsicasals@gramenet.cat.

Per commemorar el Dia Internacio-
nal de la Gent Gran, el col·lectiu Amics
de la Gent Gran, amb la col·laboració
d’altres entitats de la ciutat i del Punt
del Voluntariat, ha programat les xer-
rades «La realitat i el futur de la gent
gran» i «La soledat i els seus efectes»
(dia 29, Museu, 18.00 h), així com una
passejada pel parc fluvial (1 d’octubre,
11.00 h).

Obren les sales 
d’informàtica 

Dia Internacional 
de la Gent Gran

PEDALADA COMARCAL PER CELEBRAR LA SETMANA DE LA MOBILITAT
La Pedalada Popular del Barcelonès Nord, que va tenir lloc diumenge, va posar de
manifest la complicitat dels municipis de Santa Coloma de Gramenet, Badalona i
Sant Adrià de Besòs en temes mediambientals. Aquesta prova, que forma part del
programa d’actes de la Setmana de la Mobilitat, va comptar amb la presència de
les alcaldesses Núria Parlon i Dolors Sabater (totes dues, a la foto de dalt).



El projecte de reurbanització del carrer
de Pompeu Fabra (entre el carrer de
Sant Carles i el passeig de la Salze-
reda), treballat amb els veïns i les veï-
nes de la zona durant el darrer mandat,
es dissenya i s’executarà amb la col·la-
boració de  l’Àrea Metropolitana de
Barcelona (AMB). 

La voluntat de l’Ajuntament és assolir
uns nivells elevats de qualitat. Per
aquest motiu s’ha cregut adient que el
mateix equip d’arquitectes de l’AMB,
que va redactar el projecte del tram ja
urbanitzat (entre l’avinguda de la Gene-
ralitat i el carrer de Sant Carles) durant
les obres de conversió en zona de via-
nants del centre, s’encarregués també
de la resta del carrer. El projecte ja ha
estat aprovat pels Serveis d’Espai Públic
de l’AMB i es troba en aquests moments

a l’inici dels tràmits de la contractació,
que es farà per licitació pública. 

S’estima que les obres començaran al
final del primer trimestre del 2017 i
consistiran en la substitució integral
del clavegueram i la urbanització del
carrer, segons els criteris acordats en el
procés participatiu amb el veïnat.

La oficina de la Tesorería de la Seguri-
dad Social, situada en la calle Major
junto al ambulatorio, volverá a abrir el
próximo 3 de octubre, tras un largo
paréntesis de meses en que los vecinos
y vecinas de Santa Coloma han debido
desplazarse hasta Badalona para reali-
zar las gestiones que precisaban de
este organismo.  

Tras diversas peticiones de reaper-
tura por parte del Ayuntamiento a la
Dirección de la Seguridad Social, la al-
caldesa, Núria Parlon, y el primer te-
niente de alcaldesa, Esteve Serrano, se
entrevistaron el lunes 19 de septiem-
bre, en Madrid, con el director de este
organismo. Como resultado de este en-
cuentro, aparte de la inminente aper-
tura de dicha oficina el 3 de octubre y

el compromiso de que no se volverán a
repetir períodos de cierre de esta, la
Seguridad Social estudiará la creación
de una oficina propia de Tesorería para
servicio de los vecinos y vecinas de
nuestra ciudad, no como la actual que
es dependiente de la de Badalona.  

La alcaldesa planteó en dicha reunión
que la Dirección dote de personal sufi-
ciente la oficina colomense, para evi-
tar cierres por vacaciones o bajas
laborales. También expuso a los repre-
sentantes ministeriales la posibilidad
de integrar la Tesorería en las oficinas
del Instituto de la Seguridad Social, si-
tuadas en la calle de Rafael de Casa-
nova. Todo ello con el objetivo de
mejorar los servicios que estos orga-
nismos prestan a la población.
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Inscripcions per al taller Musicalment
L’associació Amics del Malalt Mental (AM.MA.ME.) tornarà a or-
ganitzar el taller Musicalment el 16 d’octubre. Enguany, el lema
n’és «No t’aturis!». Amb el suport de l’Escola de Música i de l’A-
juntament, la jornada començarà amb el taller de cant (9.00) i fi-
nalitzarà amb un concert obert al públic (13.30). La participació
roman oberta a tothom (a partir de 7 anys). Per assistir al taller
cal apuntar-se a www.ammamesc.es i col·laborar amb 5 €. Els di-
ners recaptats seran per a activitats a favor de la salut mental.

Cursos de català dels nivells B, C i D
Nivells B, C i D (C2) de català. Per millorar el currículum, per
presentar-se a proves de l’administració pública, per obtenir
punts en oposicions, o simplement si es vol millorar el nivell de
llengua, el CNL ofereix cursos de català homologats presencials
i a distància. Més informació, al telèfon 93 468 40 48.  

Cursos de formació ocupacional
El CIFO Santa Coloma porta a terme la selecció d’alumnes per a
aquests cursos d’inici imminent: Sistemes domòtics i videovigi-
lància (260 hores), Creació i gestió de microempreses (260 h) i
Instal·lació telefònica en edificis (170 h). Els cursos s’imparti-
ran de 8.30 a 14.30 h. Més informació, a l’avinguda de Ramon
Berenguer IV, 74 (tel. 93 466 58 30 ).

Monòlegs sobre les vacances a La Colmena
Tornen els monòlegs al Club de La Colmena. Ana Lagos, Alba Mar-
tínez i David Moreno, del grup de teatre de l’entitat, explicaran
com es viuen les vacances en família o en viatges organitzats, des-
organitzats, de solters, amb polsereta... Les representacions seran
els dies 23 i 24, a les 21.00 h, i el 25, a les 19.00 h. El preu de l’entra-
da és de 6 € (Amics del Teatre, 4 €). Més informació, al carrer de
Francesc Viñas, 5 i a www.teatrelacolmena.cat.

Xerrada: ‘Refugiats i conflictes bèl·lics’
Organitzat pel grup Debats 2016, el 29 de setembre (19.30) tin-
drà lloc una xerrada debat sobre el tema «Refugiats i conflictes
bèl·lics» a la Biblioteca Singuerlín. Hi participaran Oscar
Camps, director de Proactiva Open Arms, i Sílvia Carrasco, pro-
fessora de la UAB i doctora en Antropologia. Aquest acte forma
part del cicle Les Persones en Moviment. 

Tallers de manualitats per a la gent gran
Els tallers de manualitats per a les persones grans s’inicien la
propera setmana als centres cívics i casals de la ciutat. Les ins-
cripcions per al període que va de setembre a desembre es rea-
litzaran a les 17.30 h, segons aquest calendari: dia 26, els
Safaretjos i Can Mariner; dia 27, el Singuerlín i el Raval; dia 28,
la Guinardera i el Llatí; dia 29, Can Franquesa i el Riu Nord, i
dia 30, les Oliveres i el Fondo. Més informació, al 649 384 344.

El tauró Megalodon, mite o realitat? 
El diumenge 25 (11.00), al Centre d’Educació Ambiental Eco-
metròpoli, hi haurà el taller El tauró Megalodon, mite o reali-
tat? S’hi explicarà l’evolució d’aquest gran tauró, així com la
identificació dels rastres i les restes fòssils, les troballes a Cata-
lunya i moltes altres curiositats. L’acte el presentarà Enric Gar-
cia de l’AECCC de Premià de Mar i el CENBN de Santa Coloma
de Gramenet. L’activitat és gratuïta i per a tot tipus de públic. 

La Tesorería de la Seguridad
Social reabrirá el 3 de octubre

Comença el procés per urbanitzar 
el carrer de Pompeu Fabra

El Club Patí obre el termini d’inscripcions
El Club Patí Gramenet té obert el termini d’inscripcions per a
nens i nenes, a partir de 4 anys, que vulguin practicar el pati-
natge artístic sobre rodes. L’atenció al públic és dilluns i dimecres
(de 18.00 a 19.30 h) i dissabtes (de 9.00 a 11.00 h) al Pavelló
Nou (c. Jacint Verdaguer, 22). Hi ha una prova gratuïta, per a la
qual l’entitat proporciona els patins. Les places són limitades.
Més informació, al 629 265 626 i a cpgramenet@gmail.com.

Balls de saló
El Club de Baile Deportivo San-Ba ja té obertes les inscripcions per
a les classes de ball de saló amb professors titulats que es realitza-
ran al gimnàs de l’Institut Numància. Més informació, de 14.00 a
22.00 h al 670 77 11 61 i 676 65 95 42 i a cbdsanba@gmail.com. 

Un momento de la reunión  de la alcaldesa con  directivos de la Seguridad Social en Madrid



Los días 24 y 25 de septiembre (de 10.00 a 10.00 h), el Complex Esportiu 
Torribera será el escenario de las 24H SWIM de natación por la fibromialgia, un
evento deportivo y solidario, organizado por la asociación Imheart. El objetivo
es informar y sensibilizar a la población sobre enfermedades como la fibromial-
gia, la sensibilidad química múltiple y el síndrome de la fatiga crónica. Este
evento va dirigido a personas mayores de 16 años que podrán participar na-
dando, individualmente o por equipos, en el transcurso de 24 horas. La jornada
es un motivo de encuentro familiar y lúdico. El programa incluye además diver-
sas actividades de animación. El precio es de 10 €. Inscripciones: www.crono-
check.com/24h-swin-fibromialgia. 

Amb motiu del primer aniversari de la vinya d’en Sabater, en Pere Pascali i en
Jaume Galobardes han programat tres visites teatralitzades per tal de conèixer
els primers raïms de la recuperada vinya colomenca. Els farà un cop de mà en
Paco Cordero, enòleg i en Mex, tècnic responsable del projecte. L’activitat, que és
gratuïta, tindrà lloc a l’octubre, el dissabte 1, el diumenge 9 i el dissabte 15, sem-
pre al matí. Per prendre-hi part, cal inscriure’s en aquesta adreça electrònica:
grameneturisme@gramenet.cat.

El dia 24 (21.00) tindrà lloc al Teatre
Sagarra el lliurament del III Premis de
Teatre Breu, que organitza el grup
Carro de Baco. La primera edició va
comptar amb 134 propostes, la se-
gona en va tenir 240 i la tercera, 163,
fet que demostra la consolidació del
certamen. L’obra guanyadora, Luna,
d’Antonio Cremades, i 4 peces més,
seleccionades pels alumnes de Direc-
ció de Carro de Baco, es portaran a es-
cena el 25 de setembre al Sagarra i
s’editaran en la col·lecció de llibres
«Dramatúrgia 16». 
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L’Escola de Restauració fa els cursos per
a aficionats a l’espai Passió per la Cuina.
Són 8 sessions on, a més de descobrir
productes de temporada, hi haurà una
incursió en la gastronomía del Japó i del
Marroc. Les classes seran de 17.30 a
19.00 h (av. de la Primavera, s/n),  i el
preu és de 160 €. Informació: hostele-
ria@grameimpuls.cat i  93 392 91 05.

4

agenda
Cursos d’informàtica
El 3 d’octubre començaran nous cursos
d’informàtica bàsica als centres cívics i
casals municipals en horari de matí i
tarda. En trobareu més informació als
centres cívics i als casals municipals
d’aquests barris: el Llatí (tel. 93 391 99
97), el Singuerlín (tel. 93 391 71 10),
Can Mariner (tel. 93 466 32 87), el Riu
(93 385 03 79) i la Riera Alta (tel. 93
391 22 23).

Inscripcions: als equipaments esmentats en ho-
rari de tarda (de 16.00 a 20.00 h)

Cursos en Riera Alta
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Emocions Cursos en Riu Nord

Webdoc sobre la fam

El Grupo de Mujeres de Riu Nord ofrece
actividades como manualidades, alfa-
betización, sevillanas, informática y
bailes en línea. 

Lugar: Casal Municipal del Riu Nord (calle del Sa-
fareig, 1-3)
Horario: de lunes a jueves de 17.00 a 20.00 h

El 6 de octubre comenzará el taller de
pintura para niños y personas adultas
en el Centre Cívic del Raval (mañanas)
y en el Casal de la Riera Alta (tardes).

Información e inscripciones: 667 281 336 / ire-
negarridoreinal2@gmail.com / www.tallerpintu-
raavvelraval.blogspot.com

Taller de pintura

S’inicien les inscripcions en aquests ta-
llers que començaran a l’octubre: ioga,
tai-txi, patchwork, jotes, relaxació cor-
poral, tècniques manuals, zumba, àrab
per a nens, sevillanes i castells.

Lloc: Centre Cívic del Fondo (carrer de Wagner,
19)
Informació: 93 392 84 63

‘Zumba’ y taichi

El 27 de setembre (19.30) tindrà lloc la
preestrena del webdoc F-A-M: lo que se
ve, lo que se esconde, una navegació
guiada per la narrativa audiovisual del
nostre imaginari col·lectiu de la fam.

Lloc: Biblioteca Central de Santa Coloma (jardí de
Can Sisteré, s/n)
Informació: 93 466 15 51

Esport i Salut hace un curso de zumba
(lunes y miércoles de 18.00 a 19.00 y
martes y jueves de 15.15 a 16.15) y tai-
chi (martes y jueves de 18.00 a  19.00).

Información e inscripciones: en el Pavelló Nou
(calle de Jacint Verdaguer, 22-24), en el teléfono
93 386 76 08 y www.esportisalut.com 

Passió per la cuina

La Asociación de Mujeres por la Igual-
dad de Riera Alta (AMIRA) ofrece estas
actividades en horario de mañana:
yoga, pintura al óleo, chi kung, taller de
memoria y meditación. Las personas
que opten por el horario de tarde pue-
den escoger entre estas otras: manuali-
dades, yoga, chi kung y baile en línea.
Los cursos se imparten en el Casal de la
Riera Alta, sede de la entidad.

Información: 616 215 607
Lugar: pasaje de la Pedrera, 8
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«Pessigolles», una mostra sobre les emo-
cions i els sentiments més comuns de les
persones, romandrà oberta  al públic
fins al dia 27. 

Lloc: Área Infantil de la Biblioteca Central (jardí de
Can Sisteré, s/n)
Informació: 93 466 15 51

Cursos en Can Calvet Tallers al Fondo‘Zumba’ y ‘swing’

Premis de Teatre Breu

Abierta la inscripción de zumba con
ritmos latinos, bailes de salón, salsa,
bachata, rueda de merengue, baile en
línea, baile moderno para niños de 3 a
12 años, salumba kids, sevillanas kids,
informática, fotografía, bisutería y
manualidades. Inscripciones: Asocia-
ción de Vecinos de Can Calvet (c.
Aragó, 27).

Talleres

Visites guiades a la vinya d’en Sabater
amb els històrics Pascali i Galobardes

En octubre comenzarán los cursos de fo-
tografía digital (básico), fotografía avan-
zada (nivel II), informática de iniciación
(nivel I) e informática  avanzada (nivel
II). Las inscripciones están abiertas.

Información: c. Aragó, 27 de 17.00 a 21.00 h /
654 91 22 15
Organización: AV de Can Calvet

La Asociación de Vecinos del Riu Sud
ofrece clases de iniciación al zumba los
lunes (17:45) y al swing los miércoles
(17.30).  El precio de cada una de estas
dos actividades es de 40 € por trimestre. 

Inscripciones: en el Centre Cívic del Riu (calle de
Lluís Companys, 9), en el 93 385 5037 y en la di-
rección de correo electrónico favgram@gmail.com

El Complex Torribera, escenario de 24
horas de natación por la fibromialgia

Voluntaris per 
a l’Open House
La 7ª edició del festival d’arquitectura
48H Open House Barcelona, en el qual
participa la nostra ciutat amb l’obertura
de diversos edificis d’interès, tindrà lloc
els dies 22 i 23 d’octubre.Els qui vulguin
participar-hi com a voluntaris s’han d’ins-
criure abans del 18 d’octubre. L' OHB té
un acord amb l'ETSAV per reconèixer la
participació amb crèdits optatius als seus
estudiants. Més informació, a www.48ho-
penhousebarcelona.org/ca/vull-adhe-
rir-me-2016 i al correu volsohb@open-
housebarcelona.org




