
El Teatre Josep Maria de Sagarra viu
un gran moment, i la resposta del pú-
blic continua a l’alça. La sala ha tancat
el primer semestre de 2016 amb un
total de 35.631 espectadors, uns 5.000
més dels registrats en el mateix període
de l’any 2015 i 7.000 més que els que va
tenir el 2014. Aquesta progressió s’ex-
plica per la qualitat de la programació
estable —hi desfilen cares molt conegu-
des—, per la diversitat de les propostes
escèniques i per la utilització de l’equi-
pament que col·lectius colomencs de
tota mena en fan.

Estrelles com Josep M. Flotats, Alberto
San Juan, Clara Segura o Tricicle, que
van portar els seus espectacles a Santa
Coloma, han contribuït a l’èxit del Teatre.
Durant el primer semestre d’enguany,
quinze obres —tres de dansa— van com-
pletar una programació estable, on va
haver-hi un regal tan impactant com El llarg dinar de
Nadal, Premi Butaca al Millor Espectacle de Petit For-
mat. A tot això, cal afegir unes 130 ocupacions —altres
programacions, cessions a entitats i assajos— per tenir
una panoràmica completa de l’activitat de la sala. Fruït

d’aquest model de treball són també les dues preestre-
nes del Festival Grec d’aquest mes de juliol. 

LA NOVA PROGRAMACIÓ
La programació del segon semestre ja està enllestida i

compta amb una gran sorpresa. La
Fura dels Baus tornarà a la ciutat al
novembre amb el seu darrer muntatge,
Free Bach 212. És una versió lliure de la
Baukernkantate (Cantata dels pagesos),
la BWV.212 de J. S. Bach, que fusiona
la crítica social amb una invitació als
plaers més mundans.

Però abans de la Fura, passaran pel
Sagarra artistes tan coneguts com el
Mag Lari, que actuarà durant la Festa
Major d’Estiu, o Mayte Martín. La
veterana cantant oferirà un elegant i
exquisit espectacle d’intensa càrrega
emocional, Tempo Rubato, a mitjan
octubre. Noms com El Sevilla, Juanra
Bonet, David Fernández o Marc
Martínez completaran una proposta de
tardor que amalgama de manera
equilibrada humor i drama.

El 8 d’octubre, Pallassos sense Fronteres escamparan
el riure i la màgia en una gala solidària, la recaptació
de la qual servirà per atendre la població refugiada
que arriba a Europa i que fuig dels conflictes armats
que esmicolen Síria i l’Iraq.

Aquest estiu, el personal d’infermeria i treball social
dels centres d’atenció primària de l’ICS fa visites a
domicili i atencions telefòniques per informar de les
mesures per combatre els efectes nocius de la calor.
Hi ha un seguiment especial de la població més fràgil
i sensible als canvis ambientals.
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Mobilització dels professionals sanitaris
contra els efectes nocius de la calor
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La Fura dels Baus, Mayte Martín, El Sevilla
i Mag Lari, entre d’altres, a la nova programació

Hi van anar 5.000 persones més que les 
registrades en el mateix període de l’any anterior

El Teatre Sagarra tanca el primer semestre
amb una xifra total de 35.631 espectadors

Torna el ‘Mullat per
l’esclerosi múltiple’
El 10 de juliol se celebrarà la
23a edició de la campanya
«Mulla’t per l’esclerosi múl-
tiple». Santa Coloma tor-
narà a participar en aquesta
iniciativa solidària.

Pàg.4

Coincidint amb la Festa Major d’Estiu, el teló del Teatre Josep Maria de Sagarra s’alça per encetar el nou semes-
tre d’activitats. Després del parèntesi estival, amb el Mag Lari tornarà la màgia del teatre. El camí fins al final
d’any està farcit de grans propostes: La Fura dels Baus, Mayte Martín o Pallassos sense Fronteres tornaran a fer
d’aquest equipament cultural un punt de referència a l’àrea metropolitana.

Les xifres d’assistència als diferents espectacles del Sagarra demostren, un cop més, la solidesa de les arts escèni-
ques a la ciutat. El nostre Teatre ofereix una oferta que combina els grans muntatges de companyies foranies
amb les propostes locals, sense oblidar l’ús de l’equipament que les entitats cíviques i els centres escolars en fan.
Un teatre global i local. Des de l’equip de govern seguim treballant, malgrat els entrebancs fiscals que va impo-
sar el Govern central, per una cultura propera i de qualitat. El Sagarra, juntament amb l’Auditori, són dos equi-
paments que demostren, temporada rere temporada, que hi ha una bona demanda de consum cultural. Amb
imaginació i rigor, des del sector públic, oferim una oferta variada i de qualitat.

Teatre 
global i local

Núria Parlon Gil
Alcaldessa de 
Santa Coloma de Gramenet

La Fura dels Baus portarà al Sagarra una versió lliure de la Cantata dels pagesos, de J. S. Bach
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la ciutat

farmàcies
Divendres 8 Ptge. d’en Caralt, 22   
Dissabte 9 Pl. de la Vila, 3      
Diumenge 10 Av. de Francesc Macià, 29
Dilluns 11 Milà i Fontanals, 27
Dimarts 12 Cultura, 39 
Dimecres 13 Milà i Fontanals, 79
Dijous 14 Juli Garreta, 14 

Aquestes farmàcies obren cada dia de 9 a 22 h:
rambla de Sant Sebastià, 24; Milà i Fontanals, 27;
Valentí Escalas, 7; Sant Carles, 42, i passatge d’en
Caralt, 22. 

informa
Edició: Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet
Adreça: plaça de la Vila, 1 Tel. Ajuntament (Servei de
Comunicació): 93 462 40 13 Web: www.gramenet.cat
A/e: premsa.comunicacio@gramenet.cat DL B-
38.194/91. Paper reciclat. (Aquesta publicació no es fa
responsable dels articles d’opinió.)

anuncis
El Ple municipal, en la sessió del dia 28 de juny de
2016, va acordar aprovar de manera inicial el Regla-
ment de funcionament de la Comissió sobre la Memò-
ria Històrica de Santa Coloma de Gramenet.

L’esmentat Reglament s’exposa al públic per un perío-
de de trenta dies hàbils, a efectes d’informació pública
i audiència a les persones interessades per tal que pu-
guin presentar reclamacions, al·legacions i suggeri-
ments, si ho consideren oportú, i s’entendrà aprovat de
manera definitiva en el cas que no se’n produeixi cap.

El Reglament, així com la resta de documentació, es
poden examinar a l’Àrea de Cultura, Moviments So-
cials, Entitats Ciutadanes, Memòria Històrica, LGTB,
situada a la primera planta de l’Ajuntament (plaça de
la Vila, 1), de dilluns a divendres, de 9.00 a 13.00 ho-
res (telèfon 93 462 40 63) i a la pàgina web de l’Ajunta-
ment (www.gramenet.cat).

S’ha iniciat la licitació de la concessió administrativa
per a l’ús i explotació dels quioscos bars de la plaça de
la Vila  i del parc de Can Zam, tots dos amb condició es-
pecial d’execució. La presentació d’ofertes és des del
dia 4 fins al 19 de juliol de 2016, a les 13.00 hores, al
Servei de Contractació (de dilluns a divendres de 9.00
a 13.00 hores), situat a la planta baixa de l’edifici de la
plaça de la Vila, 1. 

Tota la documentació administrativa es podrà consul-
tar en el perfil del contractant del web municipal
(www.gramenet.cat), a partir del 4 de juliol de 2016.

Per a consultes sobre el plec administratiu s’ha de con-
tactar amb  Lurdes Fernàndez, lletrada del Servei de
Contractació (tel. 93 462 40 00 ext. 3080;  a/e:  fer-
nandezvl@gramenet.cat) i per a consultes tècniques,
Jordi Vilalta, cap del Departament de Via Pública (tel.
93 462 40 00, ext. 3558; a/e: vilaltalj@gramenet.cat).   

Inscripcions per 
al Corretapes 
de Festa Major

De l’11 al 20 de juliol resta  obert el
termini de presentació de instàncies
per als bars que vulguin participar en
el Corretapes de la Festa Major d’Es-
tiu. Les instàncies s’han de presentar
a l’Oficina d’Informació i Atenció
Ciutadana (OIAC) de dilluns a diven-
dres de  9.00 a 13.30 hores.

Més de 4.500 espectadors consoliden
La Colmena com a sala de teatre
El Teatre de la Cooperativa La Colmena
ha tancat el segon any de programació
amb un gran èxit, ja que ha multiplicat
el nombre d’espectadors respecte a la
temporada anterior. N’ha assolit la
xifra de 4.540, distribuïts en 36 espec-
tacles i més de 70 funcions. 

Segons l’entitat, una de les claus de la
bona marxa de la sala (amb capacitat
per a 75 espectadors) és el seu arrela-
ment a la ciutat, ja que ha acollit un bon
nombre d'actuacions d'artistes locals
(teatre, música, màgia i dansa) i s'ha
confirmat com a sala alternativa i com-
plementària al Teatre Josep Maria de
Sagarra. D’altra banda, els cursos de for-

mació i, sobretot, el grup de teatre esta-
ble, que és el resident a la sala i protago-
nitza el major nombre de funcions, han
estat els pilars del bon funcionament. 

La temporada 2016-17 es presenta amb
novetats: el teatre acollirà les funcions de
la companyia La Colmena en format de
breu temporada, la qual cosa significa
que les obres estaran en cartell durant
tres setmanes per contribuir a la creació
de nou públic i a la difusió dels especta-
cles més enllà del públic local. També es
consolidaran les relacions estables amb
altres grups de teatre local (Covoteva i
Art en Acció ja estan confirmats), i hi
haurà novetats pel que fa a la màgia.

Professionals sanitaris actuen per
prevenir els efectes de la calor 

Aquest l’estiu, el personal d’infermeria i
treball social dels centres d’atenció pri-
mària de l’ICS fa visites a domicili i
atencions telefòniques per informar de
les mesures per combatre els efectes
nocius de la calor.

Amb l’arribada de l’estiu,  la calor pot
afectar la salut. És per aquest motiu que
des del centre d’atenció primària (CAP)
es procura que tots els pacients coneguin
les mesures de prevenció. Els professio-
nals d’infermeria i treball social infor-
men els pacients aprofitant les consultes
al centre o a domicili, i reforcen aquesta
actuació amb trucades telefòniques. Se-
gueixen amb especial cura la població
més fràgil i sensible als canvis ambien-
tals, ja sigui per l’edat o perquè pateix al-
guna patologia que pot empitjorar si aug-
menta la temperatura.  Hi ha equips
d’atenció primària que reforcen aquesta
tasca de prevenció amb xerrades als ca-
sals de la gent gran i a les escoles bressol
més properes al centre de salut, perquè
ningú no deixi de rebre els consells ne-
cessaris per combatre la calor. La preven-

ció és molt important, però sobretot la
detecció precoç dels símptomes de la
deshidratació és determinant per evitar-
ne complicacions.

ELS CONSELLS MÉS IMPORTANTS
—La hidratació. És important beure
aigua i sucs, menjar verdures i fruita, i
evitar els àpats molt calents i les begu-
des alcohòliques. Cal beure sense espe-
rar a tenir set, sobretot les persones
grans perquè amb els anys la percepció
d’estar assedegat s’inhibeix. 

—A la llar. Als vespres cal refrescar la ca-
sa i de dia baixar les persianes i posar el
ventilador o l’aire condicionat. Una dut-
xa d’aigua tèbia també pot ajudar a estar
més fresc durant les hores de més calor.

—En sortir de casa. S’han d’evitar  les ho-
res de màxima exposició solar. Cal co-
brir-se el cap, dur ulleres de sol i  posar-se
protecció solar i roba ampla i de cotó. 

Si una persona sent debilitat, mareig, o
malestar,  cal  anar al CAP o trucar al 061.

El parc fluvial del Besòs és un espai
de convivència entre natura i esbarjo.
Segur i de fàcil accés, és també un lloc
on poder gaudir del lleure i la
tranquil·litat. Quan el visiteu amb el
vostre animal de companyia, cal que
respecteu aquests consells:

—Recolliu sempre les deposicions de la
vostra mascota. Els informadors del
parc us facilitaran bosses de plàstic bio-
degradables. En cas d’incompliment
podeu ser sancionats.
—El vostre gos ha d’anar lligat i identi-
ficat. Recordeu que la normativa vigent
així ho exigeix. En el cas que sigui de
raça perillosa, haurà d’anar lligat i amb
morrió.
—Manteniu el vostre gos controlat en tot
moment i eviteu que baixi al riu. Sigueu
prudents en  el tracte amb els altres ani-
mals que conviuen en aquest espai.
—Eviteu que el vostre gos malmeti la
zona de gespa. El parc és un espai per
gaudir del temps de lleure amb tran-
quil·litat i seguretat.
—Eviteu alterar l’activitat d’altres
usuaris del parc així com de la fauna
que hi habita.

Més de 4.600 estudiants
han gaudit del programa
‘Viu el Besòs’

Recomanacions sobre
com portar les mascotes
al parc fluvial del Besòs

Durant el curs escolar 2015-16,
4.605 alumnes de 78 escoles i centres
formatius de 24 municipis han partici-
pat en el programa d’educació ambien-
tal «Viu el Besòs», que organitza el
Consorci per a la Defensa de la Conca
del Riu Besòs.

De les nou activitats incloses en aquest
programa, la denominada Vida d’un riu
—sortida d’un dia amb parada en tres
punts de la conca— n’és la més deman-
dada, seguida pels tallers Bèsties i bes-
tioles, El riu a l’escola i Coneguem la
depuradora. El programa s’adreça prin-
cipalment a estudiants de segon cicle
d’educació infantil, primària, secundà-
ria, batxillerat, cicles formatius i d’al-
tres de centres educatius específics.

Les escoles interessades poden obtenir
més informació de cadascuna d’aquestes
activitats en l’apartat educació i promo-
ció de www.besos.cat. Les inscripcions
ja es poden fer trucant al telèfon 93 842
93 61 o escribint a l’adreça electrònica
apren@apren.cat de l’empresa Aprèn
Serveis Mediambientals, encarregada
d’impartir el programa educatiu. «Viu el
Besòs» va néixer durant el curs 1995-
1996. Des d’aleshores, hi han passat més
de 96.000 alumnes de diferents munici-
pis de la conca del Besòs.



Els treballs arqueològics al poblat ibè-
ric Puig Castellar continuen aquest
estiu. El passat 27 de juny es va iniciar
una nova campanya d’excavació al ja-
ciment, realitzada amb alumnes del
grau d’Arqueologia de la Universitat
de Barcelona que estudien i fan pràcti-
ques d’excavació arqueològica in situ
durant dues setmanes. 

Sota les ordres de Conxita Ferrer,
arqueòloga directora de l’excavació, i
de Jaume Noguera, professor del De-
partament de Prehistòria, Història An-
tiga i Arqueologia de la UB, els
alumnes s’han organitzat en grups de
treball i excaven diferents espais del
jaciment, a la zona est i nord-est. Es
tracta de tres nous recintes i la conti-
nuació de la muralla o mur de tanca-

ment del poblat, que situa el límit del
Puig Castellar per aquest sector.
Aquest treball de camp es comple-
menta amb el treball de laboratori que
es porta a terme al Museu Torre Ball-
dovina, de neteja, siglatge i dibuix ar-
queològic del material exhumat
durant les excavacions. 

Aquests treballs formen part del pro-
jecte «El Puig Castellar i el poblament
ibèric a Santa Coloma de Gramenet
(Barcelonès). Pla de recerca 2014-
2017», el qual s’inclou en el projecte
més ampli d’actuacions iniciades el
1997 per l’Ajuntament encaminades a
millorar el coneixement, la conserva-
ció i la dinamització social del jaci-
ment, i convertir-lo en parc
arqueològic.
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L’AECC busca voluntaris per a l’Hospital 
L’Associació Espanyola Contra el Càncer busca voluntaris per al
Programa de voluntariat hospitalari, que posa en marxa l’Esperit
Sant. Aquestes persones acompanyaran els pacients oncològics i
les famílies durant el tractament i els ingressos, amb l’objectiu de
millorar la seva qualitat de vida. Les persones interessades a parti-
cipar-hi s’han de posar en contacte amb l’Àrea del Voluntariat de
l’AECC (tel. 93 200 20 99; a/e: anamaria.carretero@aecc.es). És
imprescindible tenir disponibilitat de temps als matins. 

2n aniversari de Retumbatú
Amb motiu del 2n aniversari de Retumbatú, el 10 de juliol tin-
dran lloc diversos actes lúdics que començaran (10.30) amb un
taller de percussió brasilera al jardí de Can Sisteré. Els assistents
podran afegir-s’hi amb instruments reciclats. Una hora més tard
hi haurà al CRJ Mas Fonollar un taller de malabars organitzat
per la Colla Vella de Diables, un altre a càrrec de Laietans de Gra-
menet i una exhibició dels gegants i capgrossos colomencs. A la
tarda (17.30), una cercavila arribarà fins a la plaça de la Vila on
acabarà la festa amb un espectacle propi de Retumbatú (19.00).

Proves d’un nou bus 100% elèctric
A través de TUSGSAL, l’Àrea Metropolitana de Barcelona (AMB)
fa proves amb un bus 100% elèctric cedit per l’empresa Solaris. El
vehicle circula per Santa Coloma i Badalona en fase de proves,
sense passatgers. L’autobús, amb un alt nivell de comoditat, ga-
ranteix les emissions zero i contribueix a mantenir l’aire net, sense
contaminants com el diòxid de carboni, els òxids de nitrogen o les
partícules fines, molt perjudicials per a la salut. Aquesta prova
s’emmarca en l’ambientalització de la flota de l’AMB, que en els
propers anys adquirirà 450 busos amb emissions baixes o nul·les. 

Jove colomenca promesa del futbol femení
L’alcaldessa Núria Parlon va rebre, al seu despatx oficial, la jove
jugadora de futbol colomenca Laia Aleixandri el passat 30 de
juny. La central blaugrana ha guanyat aquesta temporada la
Lliga, com a integrant del FC Barcelona B, i ha estat subcam-
piona d’Europa amb la selecció espanyola sub-17. El proper
repte de Laia amb Espanya serà el Mundial de Jordània que co-
mençarà el 30 de setembre.

Campanya d’excavació al poblat ibèric

Campió d’Espanya júnior de salt d’alçada
El colomenc Xesc Tresens, atleta de l a Unió Colomenca d’Atle-
tisme, es va proclamar el passat cap de setmana campió d’Es-
panya júnior de salt d’alçada a Castelló amb una marca de 2,12
m. Més de 700 atletes van participar en aquest campionat de
pista a l’aire lliure en diferents modalitats on, a més, es decidia
la formació de la selecció espanyola per al proper Mundial de la
categoria que se celebrarà a Polònia del 19 al 24 de juliol. El 30
de juny, a l’Estadi Joan Serrahima, Tresens s’hi va alçar també
amb el títol de campió de Catalunya absolut amb un salt de 2,11
m tot i la seva condició de júnior. 

Oberta la matrícula per als cursos de català
El CNL L’Heura ja ha obert la matrícula per als cursos de català
que s’iniciaran a partir del setembre. S’ofereixen cursos homolo-
gats de l’inicial al C2, grups de conversa, tallers d’escriptura, de
lectura en veu alta, i de comunicacions administratives. Hi ha
oferta presencial i en línia. Es poden consultar tots els horaris al
web del CNL o demanar informació al telèfon 93 468 40 48.

El Auditorio Can Roig i Torres fue escenario el pasado 4 de julio de la presenta-
ción del nuevo reto deportivo que afrontará a primeros de septiembre la presi-
denta de la asociación ASDENT, Eva Giménez, para continuar la recaudación de
fondos para la investigación de la enfermedad de Dent, que padece su hijo pe-
queño. Este reto consistirá en participar en la prueba ciclista extrema Épica Gaes
Atacama, que recorre 500 kilómetros de desierto desde la cordillera de los Andes
hasta la costa del Pacífico. La actual campeona de España BTT Maratón, Sandra
Santanyes, y la tercera en el Mundial BTT Master, Mar Franco, formarán equipo
con Eva Giménez para lograr su reto. La presentación fue presidida por la alcal-
desa Núria Parlon, y contó con la participación del actor Santi Millán, capitán
también de otro equipo de ciclismo extremo, Imparables, y habitual colaborador
de ASDENT, y con el exciclista ganador de un Tour de Francia, Perico Delgado. 

Nuevo reto deportivo de apoyo a ASDENT

Festa de fi de curs a Ca la Sisqueta
Ca la Sisqueta se’n va de vacances, però abans, el 9 de juliol, ce-
lebrarà la festa de fi de curs al seu local (av. de Santa Coloma,
104), que començarà amb un vermut (13.30) i un dinar popular
(14.30), el preu del qual és de 10 € (inscripcions: activitats.sis-
queta@gmail.com). A la tarda (16.30), hi haurà màgia per a tots
els públics amb el mag Andriy Haze i un concert amb l’uruguaià
Vicente (17.30). La festa continuarà amb PD Sisqueta (19.00).

Correfoc infantil
La Colla Vella de Diables celebrarà un correfoc infantil el dia 9
(22.15), que  partirà del jardí d’Ernest LLuch i farà aquest recorre-
gut: c. Sant Jeroni, c. Santa Coloma, c. Major, c. Sant Carles, c. Sant
Jeroni, c. Doctor Ferran i pl. de Montserrat Roig. El correfoc servirà
per celebrar el 3r aniversari de la secció mes jove de la Colla.



Organitzat pel Rotary Club de Santa
Coloma, el 14 de juliol tindrà lloc un
concert solidari a l’Auditori a càrrec de
Lluís Coloma Trio i Dani Nel·lo i un
pica-pica posterior. El preu de l’entrada
és de 18 €, dels quals 5 € seran per fi-
nançar el projecte «Santa Coloma
sona». Les reserves es poden fer amb
una trucada al 93 392 63 04. Hi ha
també una fila zero que recull aporta-
cions voluntàries de 10 €.  

Continua el cicle de contes Rodamons,
que apropa d’una manera especial els
continguts del Fons Documental Joan
Gomis, especialitzat en cultura de la
pau i solidaritat. L’11 de juliol (18.00),
el grup Vivim del Cuentu portarà a la
Biblioteca Singuerlín la funció Aquí i
allà. En aquesta sessió s’expliquen con-
tes que sensibilitzin els nens amb les al-
tres realitats del nostre món. Hi
apareixen temes com la guerra, la po-
bresa, l’explotació infantil d’una ma-
nera molt didàctica. D’altra banda, el
dia 14 (Biblioteca Central, 18.00), serà
el torn de Què passaria si...? És a dir,
¿què passaria si els personatges dels
nostres contes més clàssics com la Ca-
putxeta, els tres porquets o el llop, de-
cidissin deixar de fer-se la punyeta i
volguessin solucionar les seves diferèn-
cies amb el diàleg i la cooperació? 

Demà dissabte,
9 de juliol
(d’11.00 a
21.00 h), l’enti-
tat Veu Animal
organitzarà la
tradicional fira
de promoció
de l’adopció i
la tinença res-
ponsable d’ani-
mals. A la
festa, s’hi tro-
baran 35 pro-
tectores de diferents poblacions, que
donaran a conèixer la seva activitat i
els seus animals acollits. Durant tot el
dia hi haurà diverses activitats, espe-
cialment per als més petits (pintaca-
res, valls i zumba, xerrades sobre gats,
xerrades sobre gossos, xerrades sobre
colònies de gats al carrer i sorteig so-
lidari d’una cistella ecològica, entre
altres propostes), així com desfilades
de gossos en adopció.

Lloc: parc d’Europa
Informació: www.veuanimal.org

El 10 de juliol se cele-
brarà la 23a edició de la
campanya «Mulla’t per
l’esclerosi múltiple», que
organitza la Fundació Es-
cleròsi Multiple (FEM).
Santa Coloma de Grame-
net tornarà a participar en
aquesta acció de sensibi-
lització, amb la col·labora-
ció de l’entitat Tengo Es-
clerósis Múltiple y Qué
(TEMYQUE), que realit-
zarà l’acte central d’aques-
ta jornada solidària a la
piscina del Complex Es-
portiu Torribera,  amb la
presència de l’alcaldessa
Núria Parlon i amb l’ac-
tuació musical del grup
Sensaciones. 

Els centres aquàtics colo-
mencs del Complex Es-
portiu de Duet Can Zam,
del Complex Esportiu
Municipal Duet Rambla
Fondo i del Centre Espor-
tiu Raval (CER) oferiran
a tothom la possibilitat de nedar i participar en les diferents activitats lúdiques
programades. Aquests són els horaris previstos per participar-hi: Complex Espor-
tiu Duet Can Zam (de 10.00 a 13.00 h), Duet Rambla-Fondo (de 10.00 a 14.00 h),
Centre Esportiu Raval (de 9.30 a 13.30 h) i Complex Esportiu Torribera (d’11.00 a
13.00 h).

«Mulla’t per l’esclerosi múltiple» és una campanya de sensibilització social i de
captació de fons, organitzada per la FEM, en la qual estan involucrades 600 pisci-
nes de tot Catalunya. Aquest any s’hi sumen també els clubs de vela de platges i
ports catalans, i més de 70.000 persones que es mullaran nedant metres i metres
en solidaritat amb les persones que pateixen aquesta malaltia. La captació de re-
cursos es realitza a través del material de marxandatge que la pròpia Fundació
subministra a les piscines per a la venda: samarretes, gorres, tovalloles… Aquesta
és la principal font d’ingressos de la campanya.
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agenda
Jazz a La Colmena
El proper 14 de juliol (20.00) hi haurà
un concert de jazz amb el grup Tedy On
The Rocks. L’acte està organitzat per
l’entitat Òmnium Cultural del Barcelo-
nès Nord. Per assistir-hi, cal fer una re-
serva prèvia enviant un correu a
l’adreça electrònica badalona@om-
nium.cat o trucant al telèfon 93 389 56
80. Els preus són de 5 € (socis d’Òm-
nium) i 8 € (no socis).

Lloc: terrassa de la Cooperativa La Colmena (car-
rer de Francesc Viñas, 5) 

Cursos de teatre
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Festa de Veu Animal

Les persones (nens, nenes i adults) inte-
ressades a aprendre teatre, gòspel, dan-
sa, claqué, guitarra, màgia, etc., tenen
l’oportunitat d’inscriure’s aquest mes de
juliol en els cursos que prepara La Col-
mena per al proper mes de setembre. Les
inscripcions són gratuïtes i s’han de fer
de dilluns a divendres de 17.00 a 20.00
hores. Més informació, al telèfon 93 385
26 82 i a info@teatrelacolmena.cat.

Organització: Teatre La Colmena
Lloc: carrer de Francesc Viñas, 5
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El dia 10 torna la campanya solidària
‘Mulla’t per l’esclerosi múltiple’

Este fin de semana tiene lugar la
fiesta de barrio en la zona conocida
como Fondo Alto. Hoy, día 8, después
del pregón y la recepeción de las enti-
dades, habrá actuaciones de Bolli-
wood y de country y una discoteca
móvil. Del sábado hay que destacar la
carrera infantil, el concurso de bizco-
chos, la actuación de sevillanas, la
fiesta de la espuma y más disco móvil.
Finalmente, el domingo por la ma-
ñana se celebrarán juegos infantiles y
una fideuá que pretende ser un lugar
de encuentro de todo el vecindario.

Lugar: c. Pirineus, 118
Información: en la Asociación de Vecinos

Fiesta en ‘Fondo Alto’

Taller de circ Concert solidari
Dissabte, 9 de juliol (18.00), se cele-
brarà l’últim espectacle dels Dissabtes
al Sagarra. Hi haurà un taller de circ
amb animació, i durant dues hores s’hi
faran jocs de psicomotricitat orientats
al circ en el context d’un espai lúdic, al-
ternatiu i no competitiu. Els jocs d’a-
quest parc estan pensats perquè les
persones que hi participin (tant nens
com adults) es diverteixin, experimen-
tin amb el seus cossos i coneguin algu-
nes de les tècniques de circ. 

Els objectius de cicle Dissabtes al Sagar-
ra han estat la dinamització comercial
de l’entorn del Mercat Sagarra; la pro-
moció de la imatge de la ciutat activa i
dinàmica; el foment de les activitats in-
fantils per a un públic familiar, i la pre-
sència d’aquestes activitats a les xarxes
socials.

Rodamons Balls llatins
El Grup de Joves de Singuerlín orga-
nitza dues sessions de balls llatins els
divendres 15 i 22 de juliol (de 19.00  a
20.30 h), adreçades a joves i adults.

Lloc: carrer de Tarragona, 12
Informació: gjsinguerlin@hotmail.com / 686 688
361 

Horari d’estiu 
de l’OIAC 

Fins al setembre, l’Oficina d’Informa-
ció i Atenció a la Ciutadania de l’A-
juntament (OIAC) funcionarà de
dilluns a divendres de 9.00 a 13.30 h.
Per guanyar temps, es recomana fer
una reserva de cita prèvia  (www.gra-
menet.cat; tel. 93 462 40 90).




