Més de 1.500 persones van aprendre
catala al CNL LHeura I'any passat

Integrar-se, millorar el curriculum, aconseguir els cer-
tificats d’arrelament o coneixer gent nova i gaudir
aprenent sén alguns dels principals motius pels quals
persones de diferents nacionalitats s’acosten a 'Heu-
ra per fer un curs. E1 2014, més 1.500 persones s’hi
van inscriure.
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Enllestit el nou cicle
musical de I’Auditori

Fins al Nadal, 'Auditori oferira
concerts de diversos géneres,
entre els quals els protagonit-
zats per artistes destacats del
panorama actual.
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'Escola de Restauracio, un referent en
la formacio de ‘maitres’ i sommeliers

El centre colomenc ha assolit un index alt d’insercio
laboral que acredita la seva qualitat formativa

» LEscola de Restauraci6 de Santa Coloma (ERESC)
s’ha consolidat com a centre de formacié de referéncia
per a professionals del sector culinarii gastronomic. No
només instrueix cuiners i cambrers amb un index alt
d’inserci6 en el mon laboral; des de fa un any forma
sommeliersides del passat mes de maig, maitres.

Les noves promocions en aquestes dues especialitats,
lasegona en sommeliers (la primera va acabar al des-
embre de 2014) ila primera de mestres-sala (els alum-
nesvan comencar les classes a I'abril), suposen un salt
qualitatiu de ’Escola. En total, han estat 36 les perso-
nes que han assolit en aquests dos cursos el certificat
professional que les acredita per accedir al mercat la-
boral. A partir del mes vinent, els actuals alumnes fa-
ran vuitanta hores de practiques en restaurants i hotels
del territori. De la primera promoci6 de sommeliers, I’-
index d’insercié n’ha estat del 80%. Els cursos han es-
tat impartits per professionals prestigiosos, entre els
quals el colomenc Paco Cordero.

L'alcaldessa, Nuria Parlon, i el tinent d’alcaldia de Pro-
mocié Economica i president de 'empresa municipal
Grameimpuls, Esteve Serrano, van visitar 'Escola de
Restauraci6 Santa Coloma el 15 de setembre per inter-
canviar impressions amb ’alumnat, interessar-se per la
seva situaci6 professional i donar per tancats els dos
dltims cursos que s’hi han impartit: un de maitre (pri-
mera promocié de mestre- sala de restaurants o caps
de cambrers) i un altre de sommelieria (segona pro-
moci6 d’especialistes en vi).

De cara al proper curs, 'ERESC ofereix les especialitats
de cuina i d’operacions basiques de cuina, a més de ser-
veis de bar, cafeteria, restaurant i direccié de restau-
rant. Tots aquests cursos estan subvencionats pel Ser-
vei d’Ocupaci6 de Catalunya i el Fons Social Europeu.
Posteriorment, des de 'empresa municipal Grameim-
puls, s’hi gestionen les practiques dels alumnes en la
modalitat de contractacions bonificades en empreses
del sector de 'hostaleria. Més de cent establiments de
la ciutatidel seu entorn hi han col-laborat el 2013 i el
2014. En els darrers quatre anys, 'Escola ha format

www.gramenet.cat

La demanda de professionals, aficionats
i escolars han fet petites les installacions

b, =
Adalt, les promocions de mestres-sala i de sommeliers. A sota, dos moments captats a les aules de formacié A

330 alumnes en 22 cursos de formaci6 ocupacional i
ha impartit 21 cursos de cuina per a aficionats (amb
217 participants). Finalment, més d’una cinquantena
de professionals de la restauracié han accedit als 7 cur-
sos organitzats pel centre en aquest periode.

CASAL D’ESTIU PER ALS MES JOVES

L’Escola ha ofert també un casal infantil amb el lema
«Cuina’t 'estiu», que va tenir una gran acceptacié. Un
total de 44 nens i nenes, de 8 a 15 anys, han apres a
elaborar apats i han ampliat els seus coneixements
sobre aliments i habits alimentaris. Aquest any, com a
novetat, els alumnes han creat i han tingut cura d'un
hort i han conegut el projecte municipal de recupera-
ci6 de la tradicié del conreu del raim a Santa Coloma,
denominat «Vinya d’en Sabater».

PROJECTE DE TRASLLAT A TORRIBERA

L'ERESC creix en I'oferta formativa i en nombre d’a-
lumnes. Per assumir aquest increment d’activitats, a
P’abril, el Ple de ’Ajuntament va aprovar el projecte de
rehabilitacié integral del Pavell6 Canigd del Recinte
Torribera, que té una superficie de 1.145 m?, perqueé
foslanova seu de I'Escola. S’ha previst que el nou edifi-
cidisposi de dos grans espais per afrontar 'augment
de cursos de formacié ocupacional: una cuina taller de
135 m?, dotada de 15 cuines individuals, i una show co-
oking (cuina de demostracio). El projecte també pre-
veu un major nombre d’aules teoriques i practiques on
s’impartiran especialitats del sector de I'hostaleria. E1
trasllat de 'ERESC complementara la formaci6 univer-
sitaria (Campus de ’Alimentacid) que ja s’ofereix al
mateix espai, el Recinte Torribera.

'] www.facebook.com/PasionPorSantako [B@scgramenet
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Millora la dispensacio de
medicaments a la FHES

> El Servei de Farmacia de la Fundacié
Hospital de 'Esperit Sant (FHES) es-
trena ’Area de Dispensacié Ambulato-
ria, amb dues consultes i una sala
d’espera que aportaran més comoditat
als usuaris, pacients que no estan in-
gressats pero que necessiten la medica-
cié que els subministra 'Hospital. Amb
el nou espali, els professionals disposa-
ran de millors condicions per oferir una
atencid integral, fer el seguiment clinic
dels pacients i informar-los amb més
intimitat sobre els seus tractaments. A
més de dispensar, entre les tasques de
farmacia a ’Area Ambulatoria hi ha el
control de 'adherencia al tractament
farmacoterapeutic i de les possibles re-
accions adverses i la informacié a les
persones afectades i la coordinacié
amb la resta de I'equip assistencial.

Formacio empresarial
a Grameimpuls

> Grameimpuls ha programatla forma-
ci6 «Laimportancia de laimatge alanos-
tra estratégia de comunicacié a les xar-
xes socials: Instagram i Pinterest» per als
dies 21 de setembre i 5 d’'octubre. Aques-
taempresa municipal també impartira,
el 22 de setembre, la sessi6 «No et surten
elsntimeros? Revisaireinventa el teu
model de negoci». En el decurs de la ses-
si6, les persones participants elaboraran
un mapa de model de negoci; diagnosti-
caran els punts fortsiles potencials arees
de millora, i coneixeran les noves ten-
denciesiles arees en les quals es pot mo-
dificar un model de negoci per tal de
guanyar competitivitat.

Les dues formacions es faran al Centre
d’Empreses de Can Peixauet (av. de la
Generalitat, 99-101) de 16.00 a 20.00 h.
Lassistencia sera gratuita; les places s6n
limitades. La inscripci6 es pot tramitar
al Servei de Foment Empresarial (av. de
la Generalitat, 99-101; tel. 93 466 52
24) o bé enviant un correu a 'adreca
formacue@grameimpuls.cat.

Lexposicio ‘Pasaporte.
Territorios libres’, al Riu

> Fins al 7 d’octubre es pot veure al
Centre Civic del Riu I'exposici6 «Pasa-
porte. Territorios libres», una declara-
cié d’intencions i un quadern de
bitacola per a qui vulgui endinsar-se en
el mon de la fotografia. Sergi Bernal,
Andreu Fernandez, Joan Guerrero,
Nria Lépez i Artur Mufioz en sén els
autors. La mostra, que forma part del
cicle Diari de Viatges 2015, reprodueix
en gran format pagines representatives
dels passaports de fotografs colomencs
als quals s’ha convidat a participar en
aquest projecte. També hi ha facsimils
dels passaports originals.

Més de 1.500 persones van aprendre
catala al CNL L'Heura el 2014

Voler integrar-se, ajudar els fills amb els
deures, millorar el curriculum, aconse-
guir els certificats d’arrelament o conéi-
xer gent nova i gaudir aprenent sén al-
guns dels principals motius pels quals
persones de diferents nacionalitats s’a-
costen a UHeura per fer un curs. E1 2014,
més 1.500 persones s’hi van inscriure.

» ASanta Coloma de Gramenet, unade
les ciutats on els indexs de catala han
augmentat més en els darrers 30 anys,
moltes persones nouvingudesialtres
d’autoctones mostren interés per apren-
dreiusarlallengua del pais.

CURSOS ESPECIFICS I EN LINIA
Loferta habitual del Consorci la consti-
tueixen els cursos curriculars que van
des del nivell Inicial fins al C2 (de I'A1
al C2 del Marc Europeu Comu de Refe-
réncia), pero darrerament L'Heura ha
ampliat la seva oferta per ajustar-se a
les necessitats actuals dels parlants.
Cursos més breus, vinculats a contin-
guts professionals, cursos en linia, o
cursos ludics han aconseguit que hi
hagi oferta de catala per tots els gustos.

PROMOURE LA CULTURA
L'Heura compta amb una oferta d’acti-
vitats variades. Aixi els cursos es com-
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plementen amb sortides per conéixer
el patrimoni cultural i natural del nos-
tre entorn. Trobades amb escriptors,
activitats per Sant Jordi, sortides a mu-
seus i biblioteques de Santa Coloma, i
excursions per la Serra de Marina, s6n
algunes de les activitats que s’oferei-
xen a 'alumnat. Més informacid, a la
rambla de Sant Sebastia, 98-100 i al te-
lefon 93 468 40 48.

Conveni amb Aigues de Barcelona
per al rec dels horts municipals

» Eldia 16, I'alcaldessa, Nuiria Parlon,
iel director general d’Aigiies de Barce-
lona, Ignacio Escudero, van signar un
conveni de col-laboracié per materialit-
zar el subministrament d’aigua als
horts urbans municipals de la ciutat.

Al juliol del 2014, I'’Ajuntament va
posar en marxa el Programa d’horts ur-
bans, fet que ha facilitat la recuperacié

paisatgistica de tres solars que van
caure en desus. En total, s’han creat 50
parcel-les (2.300 m?), destinades a ju-
bilats, aturats i entitats que treballen
per a persones vulnerables.

Aigties de Barcelona executara i assu-
mira el cost de les escomeses externes
de subministrament d’aigua en aquests
tres solars dedicats als horts urbans.

Intercanvi cultural
amb joves de Sarajevo

» El projecte «Trobada de joves per fo-
mentar l'intercanvi cultural, els drets
humans i la justicia social» és un inter-
canvi bilateral entre joves de Santa Co-
loma de Gramenet i de Sarajevo (Bosnia
i Hercegovina), que ha tingut lloc a la
nostra ciutat del 5 al 12 de setembre. Hi
van participar 20 joves de 16 a 19 anys i
s’hi van treballar aspectes d’'ambdues
cultures. L'objectiu d’aquest intercanvi
és 'establiment de ponts entre joves
d’un i l'altre pais i la divulgacié de la
seva cultura, les tradicions, la historia i
les respectives formes de vida i preocu-
pacions. Tallers, performances, treball
de grup i una visita a les zones més sig-
nificatives de memoria historica de
Santa Coloma han estat algunes de les
activitats que els joves han dut a terme.

Concentracions de
suport als refugiats

» Davant la situacié d’emergencia que
viuen els refugiats, el Consell de Soli-
daritat i Cooperaci6 de Santa Coloma,
format per 32 representants de dife-
rents entitats ciutadanes, convoca con-
centracions de suport al poble siria que
se celebraran cada dimecres (20.00) a
la plaga de la Vila.

L'OIAC torna a
I’horari habitual

Aquesta setmana, I'Oficina d'Informacié
iAtencid ala Ciutadania (OIAC) ha dei-

xat enrere I'horari especial d’estiui tor-
naa obrir en la franja habitual. Es a dir,
dedilluns adijousde 8.30a17.30 hidi-
vendresde 8.30a14.30 h.

Al i1}

Divendres 18

Av. de la Generalitat, 21

Dissabte 19 Av. de Santa Coloma, 95
Diumenge20 Wagner, 7

Dilluns 21 Rbla. de Sant Sebastia, 24
Dimarts 22 Mn. Camil Rossell, 40
Dimecres 23  SantJoaquim, 44-46
Dijous 24 Av. de la Generalitat, 76.

Aquestes farmacies obren cada dia de 9 a 22 h:
rambla de Sant Sebastia, 24; Mila i Fontanals,
27; Valenti Escalas, 7; Sant Carles, 42, i passat-
ge d’en Caralt, 22.

JIITC

Edicié: Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet
Adreca: placa delaVila, 1 Tel. Ajuntament (Servei de
Comunicacid): 93 462 40 13 Web: www.gramenet.cat
A/e: premsa icacil cat DLB-
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L'Auditori Can Roig i Torres enceta

el nou cicle d’espectacles musicals

Amb el concert de la Diada del Quartet
Qvixote, el passat 10 de setembre va co-
mencar el nou cicle d’espectacles de
I'Auditori de Can Roig i Torres. El pro-
grama es divideix en tres apartats: la
proposta musical estable, la musica feta
per artistes colomencs (Mtsica SC) i els
esdeveniments organitzats per 'Escola
Municipal de Musica.

> Elcicle de musica classica continua-
ra amb I’Associaci6 Catalana de Com-
positors, amb la participaci6 d’Octavi
Martinez (violi) i Benjamin Frit (pia-
no), amb un tribut al compositor colo-
menc Josep Pasqual i amb el I Concurs
Internacional de Flauta Travessera de
Catalunya.

Pel que fa als altres generes, cal desta-
car el flamenc del grup De la Carmela;
lamusica d’autor de Joan Boada; el rit-
me de fusi6 de Maria Cambray, i 'ho-
menatge als 40 anys de ’Orquestra Pla-

Presentacio dels programes educatius

teria en el concert de Los Tunantes, li-
derats pel vocalista Manel Joseph.

La Musica SC comptara amb el col-lec-
tiu Poetes de carrer (pagina 4), encap-
calat per José Antonio NievesJana, el
grup Hule Frappe i la formacié de Kico
Fernandez. La Banda de Santa Coloma
celebrara el segon aniversari. També hi
haura una funcié de Musica & Cinema
amb la projeccié d’El Chico i 'homenat-
ge a Ovidi Montllor del Correllengua.

Completaran la programacio els con-
certs de 'Escola Municipal de Mtsica: el
taller Musicalment, les Matinés Musi-
cals, el Concert de Santa Ceciliailes au-
dicions tradicionals del Nadal.

L’Auditori és un equipament cultural
molt apreciat per la poblacié. Durant el
primer semestre, el nombre total d’es-
pectadors que han ocupat el pati de bu-
taques ha estatde 9.430.

i de formacio del curs 2015-2016

» El 22 de setembre (12.00) tindra lloc a ’Au-
ditori Can Roig i Torres la presentacié dels
programes educatius i de formacié del curs es-
colar 2015-2016. Aquest acte academic, pro-

gramat practicament en paral-lel a la

reobertura de les aules, servira per explicar
amb detall els continguts del Programa d’acti-
vitats educatives complementaries, el Pla de
formaci6 de zona per al professorat i el Pro-
grama del Casal del Mestre. Tot plegat, eines
pedagogiques d’arrels profundes que contri-
bueixen a millorar 'educacié a la nostra ciu-
tat. La presentaci6 d’aquests projectes s’adreca

a tota la comunitat educativa.

Practicar I'atletisme a Santa Coloma

La Uni6 Colomenca d’Atletisme (UCA) acaba de comencar la
temporada. Les persones que hi estiguin interessades podran
fer diversos cursos i activitats per posar-se en forma, preparar
proves d’accés, iniciar-se al running, practicar les diverses disci-
plines atletiques o formar part de I'escola d’atletisme. Més infor-
macid, a ucatletisme@gmail.com, a l'oficina del Camp Antonio
Amor6s (Can Zam), els dilluns, els dimecres, els dijous i els di-
vendres (de 17.30 a 19.00) i al teléfon 93 516 91 39.

| Benito Marcos expone en Madrid

Eldia 25 (20.00), el pintor colomense Benito Marcos inaugurara
una exposicion en el Espacio Ronda de Madrid. La muestra podra
visitarse hasta el 12 de octubre, de lunes a sdbado de 10.00 a 14.00
yde 17.00 a 21.00 h. Més informacién, en www.espacioronda.com.

i Concert solidari al Teatre Sagarra

El 20 de setembre (19.00) hi haura un concert solidari, organit-
zat per 'associacié ACAU, al Teatre Sagarra. Hi actuaran els Ars
Tunae, una formacié amb més de 30 musics que porten un va-
riat repertori. El preu de I'entrada és de 5 €. La recaptacié es
destinara al projecte que ACAU té a Burkina Faso.

Torna la comédia al Teatre La Colmena

Aquest cap de setmana el Grup de Teatre La Colmena torna a pre-
sentar El club de La Colmena, amb quatre monolegs d’humor sobre
la parella. Dissabte, la representacio sera ales 21.00 h, i diumenge,
ales 19.00 h. El preu de I'entrada és de 6 €; hi ha descompte per als

;. Amics del Teatre (4 €). Reserves: entrades@teatrelacolmena.cat.

Laseu de La Colmena esta situada al carrer de Francesc Viias, 5.

Taller de construccio de caixes niu

El Centre d’Educacié Ambiental Ecometropoli, amb el suport de
I'Institut Catala d’Ornitologia, ha organitzat un taller de cons-
truccid de caixes niu per als ocells a la serralada de Marina, que
s’impartira el dia 26 al mati. Les places son limitades i, per tant,
cal inscriure’s trucant al 618 007 230 de 9.00 a 14.00 hores.

Jornada d’anellament cientific d’aus

Diumenge, dia 20 (de 10.00 a 14.00), tindra lloc una jornada d’a-
nellament cientific d’aus al parc fluvial del Besos, a carrec de Xa-
vier Larruy. Aquestes jornades son perfectes per gaudir dels ocells
amb la familia. Més informacid, al Centre d’Educacié Ambiental
Ecometropoli (tel. 618 00 72 30) i a ecometropoli@gramenet.cat.

Ja es pot recollir el llibre ‘Trucs i remeis’

Les persones que van aportar alguna idea per a 'elaboracié del 1li-
bre Trucs i remeis poden recollir-ne un exemplar gratuit al Centre
Civicdel Riu (c. Lluis Companys, 9), de dilluns a divendres de 9.00
a14.00ide 16.00a 21.00 h fins al 23 d’octubre. endema, la resta
d’unitats es posaran ala venda i la recaptacid sera per als damnifi-
cats del terratréemol del Nepal. Més informacid, al 649 384 344.

Curs de manipulacié d’aliments a I’ACI

E129 de setembre (15.00) s'impartira un curs de manipulacié d’a-
liments ala seu de ’Agrupacié del ComercilaIndustria (ACI). Les
persones interessades a assistir-hi, han de trucar al telefon 93 385
79 04, adrecar-se a les oficines de 'ACI (c. Sant Carles, 14) o enviar
un correu electronic a info@santacolomatotama.cat.

Buscan ninos para un equipo de fltbol 7

La Asociacién Deportiva Globalset, especializada en el fomento
dela préctica del futbol en edades tempranas (prebenjamin) y en
ayudar a los pequefios a conocer la competicién y disfrutarla, bus-
canifios nacidos en 2008 y 2009 para la formacién de un equipo
de futbol 7. Los entrenamientos tienen lugar los martes y jueves
(17.00) en el Camp Municipal Can Zam II. Mas informacion, en el
620 631 079, eninfo@globalset.es y en www.globalset.es.

Nova xaranga a I’'Excéntrica

Lassociaci6 'Excentrica ha creat la seva propia xaranga. Si to-
queu algun instrument tipic d’aquesta formacié (trompeta, saxo,
clarinet, trombd, percussio...) i voleu formar-ne part, heu d’es-
criure a info@lexcentrica.org, o trucar al 93 38596 18.
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Sales d’informatica

A partir del 22 de setembre (de 16.30 a
20.00 hores) es tornaran a obrir les
sales d’informatica als centres civics se-
glients: el Riu (c. Lluis Companys, 9;
tel. 93 385 03 79), Can Mariner (c.
Mila i Fontanals, 16; tel. 93 466 32 87)
el Llati (c. Napols, 41; tel.93 391 99
97), el Fondo (c. Wagner, 19; tel. 93
392 84 63) i el Singuerlin (av. de Cata-
lunya, 41; tel. 93 391 71 70).

Informacio: als centres de referéncia i a I'adreca
electronica ccivicsicasals@gramenet.cat

Musicalment

Amics del Malalt Mental (AM.MA.ME.)
torna a organitzar la festa del Musical-
ment, amb la col-laboraci6 de ’Escola
Municipal de Musica iel Punt del Volun-
tariat, que tindra lloc el 18 d’octubre.
Aquesta és una activitat oberta a la par-
ticipacié de persones a partir dels 7
anys. Es tracta d’'un taller per passar un
mati al’Escola de Msica en familia. El
preu per participar-hi és de 5 €, una ma-
nera de col-laborar amb I'entitat i sensi-
bilitzar-nos sobre el tema de les malal-
ties mentals.

)
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Inscripcions: fins al 10 d’octubre al 93 468 46
27, al 626 683 543 i a www.ammamesc.es

Fotografia

La Asociacién de Vecinos y Vecinas de
Can Calvet organiza unos cursos de fo-
tografia que estan agrupados en dife-
rentes niveles de aprendizaje.

Inscripciones: en la sede de la entidad (calle de
Arago, 27) de 17.00 a 21.00 horas
Informacion: 654 91 22 15

Futurgrama

Avui, 18 de setembre (18.00), se cele-
brara una sessié informativa per presen-
tar les activitats previstes en el proper
curs per a infants i joves a les families
que hi estiguin interessades.

Lloc: Centre Civic de Can Mariner
Informacio: 667 386 398
Organitzacio: Futurgrama

» Dins el cicle Musica SC, avui, dia 18
(21.00, 3 €) tindra lloc a’Auditoril'es-
pectacle Elmeu pobleijo. El grup Poetes
de carrer, format per Jose Antonio Nie-
ves (Jana), Noé Forés i Vivian Segurana,
recitaran textos propis i d’autors com
MartiiPol, Espriu o Maragall.

Excursion

Los dias 3 y 4 de octubre habrd una ex-
cursién a Zaragoza y Calatayud para visi-
tar la Basilica del Pilar y el Monasterio de
Piedra, entre otros lugares.

Informacion: calle de Milton, 28 /635 536 760
Precio: 119 euros
Organizacion: Casal d’Avis de la Guinardera

Internet y bisuteria

El 29 de septiembre comenzard un
curso de Internet (niveles Inicial y
Avanzado). También habrd un taller de
bisuteria creativa, que se impartird un
sdbado de cada mes.

Lugar: Casal de les Oliveres (pl. Pep Ventura, 1-3)
Infor 6521709 72
Organizacion: Asociacion de Vecinos de Les Oliveres

on e inscri
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‘Idiota’, la comeéedia negra de Jordi
Casanovas, disssabte al Sagarra

» Jordi Casanovas retorna al thriller i a la comedia negra amb Idiota, 'obra que,
des del Teatre Sagarra, reinicia la gira per Catalunya aquest dissabte, dia 19
(21.00). Els interprets, Anna Sahun i Ramon Madaula, assagen a la sala colo-
menca des del dia 16. Idiota és la historia d’'un home que es presenta a unes molt
ben remunerades proves psicologiques incloses en un misteriés experiment que
una important fundaci6 esta desenvolupant. El que ’home creu que sera una
manera facil i senzilla d’aconseguir els diners que necessita per resoldre els seus
problemes economics es convertira en una autentica trampa, tant fisica com psi-
cologica. Una atractiva psicologa el posara a prova duent-lo a reaccions total-
ment insospitades. Només concentrant-se sera capag de sortir-se’n. Si no ho
aconsegueix, el final sera fatal. El preu de 'entrada és de 18 € (descomptes habi-
tuals). Més informaci6, a www.teatresagarra.cat i al 93 462 4054.

Poetes colomencs de carrer, a I’Auditori

Xerrada per a joves

El 22 de setembre (18.00) hi haura una
xerrada informativa amb el titol «Aquest
any faig un voluntariat a 'estranger»,
destinada especialment als joves

Lloc: Centre de Recursos Juvenils Mas Fonollar
(carrer de Sant Jeroni, 1-3)
Organitzacio: Centre Europa Jove

Dones del Llati: cursos

Comencen al barri del Llati cursos de
gimnastica (dilluns, dimecres i diven-
dres, de 9.30 a 10.301i 10.30 a 11.30),
gumba (dimarts, de 19.00 a 20.30) i
boixet (dijous, 17.30 a 18.30).

Informacio: Centre Civic del Llati (c. Napols, 41; tel.
93391 99 97), els dimarts de 18,00 a 20,00 h.
Organitzacié: Grup de Dones del Llati

Balls de la gent gran

Tornen els balls per ala gent gran. Les
properes cites son aquestes: dissabte, dia
19, al Centre Civic del Fondo (c. Wagner,
19,de 17.00 a20.00 h); diumenge, dia
20, ala Central Esceénica (av. de Francesc
Macia, 41, de 17.00.a220.00 h), i dissabte
26, al Casal Municipal de les Oliveres (c.
Pep Ventura, 1-3,de 17.00.220.00h).
Els balls son setmanals, llevat d’aquest
altim que és quinzenal.

Informacio: 93 462 40 00 (ext. 2432)
Organitzacio: Ajuntament

Església Major: visita

Diumenge, dia 20 (10.00), el Museu fara
una visita guiadai gratuita a I'església
Major com a activitat complementaria a
I'exposici6 «Església Major 1915-2015.
Arquitectura i historia» que s’exhibeix al
Museu fins al 18 d’octubre. La visita per-
metraredescobrir aquest edifici, amb
empremtes del corrent modernistaiuna
de les darreres construccions d’estil neo-
gotic catala, amb significatius elements
com la portalada ogivaliel gran finestral
de la facana. També es fara un recorregut
perl'entornies pujara al campanar.

Inscripcions i informacié: 93 385 71 42 / mu-
seutorreballdovina@gramenet.cat

Gimnastica

Comenga un curs de gimnastica de
manteniment, GAC i tonificacié a les
instal-lacions del Pavell6 Nou en grups
de 2 o0 3 dies i torns de mati o tarda.

Inscripcions: carrer de Jacint Verdaguer, 22-24
Informacié: 93 386 76 08
Organitzacio: Associacio Esport i Salut

Monitores deportivos

L'Associacié Esport i Salut necesita moni-
tores deportivos titulados para activida-
des (iniciacion deportiva, futbol sala, ka-
rate, taekwondo, hip hop, zumba,
patinaje, etc.) en horario extraescolar .

Informacion: las personas interesadas han de
presentar el curriculum en la calle de Jacint Ver-

daguer, 22-24 telf 93 386 76 08





