
Esta semana, el Ayuntamiento ha iniciado las
obras de remodelación de los pasajes interiores del
barrio de La Guinardera, que están ubicados entre
las calles de Rabelais y de Milton y que son espacios
de vía pública y vías para acceder a los edificios de
viviendas de la zona. 

Se trata de un proyecto de urbanización integral de
estas zonas peatonales que pretende mejorar la mo-
vilidad y accesibilidad de los vecinos y vecinas, al
tiempo que transformar un espacio público hoy dete-
riorado en un lugar renovado para el paso agradable
y también para el encuentro.

El diseño del proyecto ha contado con la participa-
ción activa de los vecinos y vecinas de la zona. Me-
diante diferentes reuniones con los responsables de
los Servicios Territoriales del municipio, así como
con el arquitecto redactor del mismo, se han reco-
gido propuestas que forman parte de las actuaciones
finales previstas de remodelación de los 2.000 me-
tros cuadrados en los que se va a intervenir. El pro-
yecto de obras tiene una duración prevista
aproximada de ocho meses.

www.gramenet.cat

L’Ajuntament ha posat en marxa una nova convoca-
tòria de “Treball als barris”, un conjunt de progra-
mes de formació i ocupació laboral destinat a la
millora social, econòmica i urbana. Més de 1.100 per-
sones en atur se’n beneficien.
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Més d’un miler de persones en atur,
en el programa ‘Treball als barris’
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El bus dels aliments
sans i equilibrats
Del 31 de gener al 4 de fe-
brer hi haurà al parc d’Eu-
ropa, el Bus Alícia, una
unitat mòbil sobre els bons
hàbits alimentaris.

Vecinos y vecinas han participado 
con el Ayuntamiento en este proyecto

Comienza la renovación integral de 
los pasajes interiores de La Guinardera

Las obras mejorarán la movilidad
peatonal y la accesibilidad del vecindario

Las obras de los pasajes interiores de La Guinardera forman parte del proyecto global que estamos desarrollando pa-
ra dignificar el espacio público y hacerlo más cómodo, seguro y agradable. Esta actuación, especialmente importan-
te para las personas que viven en el barrio, también debemos celebrarla el resto de los y las colomenses, ya que cual-
quier intervención en una zona repercute siempre en beneficio del conjunto y se convierte en patrimonio de toda la
ciudad. La voluntad del gobierno municipal es ir actualizando todos los puntos de Santa Coloma que lo precisen. In-
vertir como hacemos ahora en urbanizar los pasajes de La Guinardera, renovando su red de alcantarillado, mejoran-
do la iluminación, plantando árboles para humanizar el espacio, colocando bancos para crear lugares de descanso y
encuentro o pavimento más cómodo y seguro es avanzar, con coherencia de ciudad, por ese objetivo que nos hemos
marcado y en consonancia con la intención de realizar, poco a poco, actuaciones similares en otras zonas.

Por otra parte, hacer realidad los proyectos contando con la opinión de los vecinos y las vecinas, en un ejercicio
participativo y de proximidad, y buscando la complicidad económica de otras administraciones, como en este
caso, es nuestra mejor forma de trabajar por el bien de los ciudadanos y las ciudadanas. 

Una obra
más con
coherencia
de ciudad
Núria Parlon Gil
Alcaldesa de 
Santa Coloma de Gramenet

27 gener
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Fotos de esta zona de La Guinardera e imágenes virtuales de comó será en en un futuro próximo  



L’Oficina Municipal d’Informació al
Consumidor (OMIC) recorda que les re-
baixes suposen únicament una reducció
del preu dels productes, però no de la se-
va qualitat, ni dels drets de les persones
consumidores. Els establiments poden
decidir si volen fer rebaixes o no, però si
les fan han de complir un conjunt de re-
quisits. La durada de la campanya de re-
baixes d’hivern ha de ser com a mínim
d’una setmana i com a màxim de dos me-
sos, entre el 7 de gener i el 6 de març. Els
productes rebaixats han de ser els de
temporada i no poden estar deteriorats o
tarats. És obligatori exhibir sempre el
preu de temporada, el rebaixat, o el per-
centatge de descompte que s’hi aplica. 

Els comerços poden decidir lliurement
el seu règim de canvis o devolucions.
Per aquest motiu convé informar-se so-
bre la possibilitat de canviar el producte
abans d’adquirir-lo, així com dels temps
i la forma en què es faran aquestes ope-
racions. Si l’establiment accepta els can-
vis o les devolucions en època de rebai-
xes, ho ha de fer al preu realment pagat
pel consumidor si es tracta d’un produc-
te comprat abans de les rebaixes. 

La Oficina de Atención al Distrito (OAD) mejora la eficiencia de la respuesta del
Ayuntamiento. Cada oficina —hay seis— tiene un regidor o una regidora al frente.
Los vecinos y las vecinas pueden ponerse en contacto con la OAD por teléfono, me-
diante un formulario  (www.gramenet.cat/districtes), a través del correo electró-
nico o a partir de una reunión previamente concertada. La atención personalizada
en la OAD se produce todos los miércoles de 11.00 a 13.00 y de 18.00 a 20.00
horas. La cita se tiene que solicitar previamente.
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la ciutat

“Promoció del civisme” és un dels programes  de “Treball als barris”  

Els regidors i les regidores  dels sis districtes de la ciutat

l’ajuntament
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farmàcies
Divendres 27 Valentí Escalas, 7
Dissabte 28 Còrdova, 47
Diumenge 29 Av. de la Generalitat, 21
Dilluns 30 Av. de Santa Coloma, 95
Dimarts 31 Wagner, 7
Dimecres1 Rbla. de Sant Sebastià,  24
Dijous 2 Mn. Camil Rossell, 40
Aquestes quatre farmàcies obren cada dia de 9 a 22
hores: rambla de Sant Sebastià, 24; Milà i Fontanals,
27; Valentí Escalas, 7, i passatge d’en Caralt, 22. La
farmàcia del carrer del Dr. Ferran, 11 obre cada dia de
9 a 14 i de 16.30 a 21 hores.

L’Ajuntament, a través de l’empresa
municipal Grameimpuls, ha posat en
marxa una nova convocatòria de “Tre-
ball als barris”. Es tracta d’un conjunt
de programes de formació i ocupació
laboral destinat a la millora social, eco-
nòmica i urbana dels barris de la serra
d’en Mena (el Fondo, Santa Rosa, el
Raval i els Safaretjos) i dels barris cen-
trals (el Centre, Cementiri Vell, el Llatí,
la Riera Alta, el Riu Nord, el Riu Sud i

Can Mariner), tots ells amb una alta
densitat de població i nivells d’atur ele-
vats.

Aquesta és  la quarta convocatòria que
es realitza a la ciutat d’aquest pro-
grama d’actuació per afavorir l’ocupa-
ció i la formació laboral. “Treball als
barris” s’emmarca en el programa “Llei
de barris” que desenvolupa la Generali-
tat. La seva aplicació a Santa Coloma

1.123 persones en atur es beneficien del programa
d’ocupació i formació laboral ‘Treball als barris’

El proyecto incluye, por una parte, la
pavimentación de toda la superficie de
tránsito vecinal, con materiales más
apropiados para espacios peatonales.
En la actuación integral destaca tam-
bién la renovación de toda la red de
alumbrado y del sistema de alcantari-
llado que, en conjunto, contribuirán a
mejorar la calidad del espacio

BANCOS Y JARDINERAS
En el apartado de mobiliario urbano,
se colocará una veintena de bancos en
las zonas más anchas de los pasajes, así
como papeleras, y se instalarán jardi-
neras con riego automático que contri-
buirán al mantenimiento de las
arboledas cercanas.

Para realizar la urbanización de los pa-
sajes, el Ayuntamiento cuenta con una
subvención total del proyecto por parte
de la Mancomunitat de Municipis y de
la Diputació de Barcelona. El conjunto
de actuaciones supone una inversión
que supera los 456.000 euros y que
permitirá la renovación de estos espa-
cios característicos del barrio de la
Guinardera. 

Se pavimentarán los
pasajes interiores de 
La Guinardera y se
renovará el alumbrado

Viene de portada

Las concejalías de distrito, abiertas 
a la ciudadanía todos los miércoles

L’OMIC recorda que les
rebaixes afecten els
preus dels articles, 
no pas la qualitat

ha permès generar noves oportunitats
de feina a 1.123 colomencs (627 dones
i 496 homes), que ampliaran la seva
formació i realitzaran tasques de mi-
llora de la ciutat en matèria d’accessibi-
litat, qualitat ambiental, cohesió social
i dinamització econòmica. 

Les persones participants fan feines re-
lacionades amb el manteniment inte-
rior d’edificis, aplicacions
informàtiques, instal·lació d’equips i
sistemes, atenció sociosanitària a domi-
cili, promoció del civisme, jardineria
urbana i restauració, entre altres.

En la convocatòria 2011-2012 de “Tre-
ball als barris” ha augmentat l’esforç
conjunt de les institucions implicades
—Ajuntament, Servei d’Ocupació de
Catalunya, Departament d’Empresa i
Ocupació i Fons Social Europeu— que
aporten més de 3,6 milions d’euros per
executar nou programes, sempre amb
un doble objectiu: fomentar la igualtat
d’oportunitats i millorar la formació
professional i l’accés al mercat laboral.

La taxa mitjana d’atur a Santa Coloma
de Gramenet és del 19,1% (tercer tri-
mestre de 2011). Segons dades de la Ge-
neralitat de Catalunya, una xifra per so-
ta de la mitjana estatal (21,52%) i de la
taxa d’aturats de Catalunya (19,43%).
Els joves i les persones amb poca forma-
ció són actualment els dos col·lectius
que es troben amb més dificultats a l’ho-
ra d’accedir al mercat laboral. 

L’Ajuntament, amb la col·laboració del
Servei d’Ocupació de Catalunya, ha edi-
tat una publicació especial per informar
de tots els detalls d’aquest programa. 

Oficina d’Atenció del Districte 1
Francesc Sánchez Travería
Centre Cívic de Can Mariner 
Carrer de Milà i Fontanals, 14-16 
Tel.  93 386 20 53 

Oficina d’Atenció del Districte 2
Susana Abelló Barbero 
Centre Cívic del Llatí  
Carrer de Nàpols, 41  
Tel. 93 391 00 26 

Oficina d’Atenció del Districte 3
Antonio Carmona López 
Centre Cívic del Singuerlín  
Avinguda de Catalunya, 41
Tel.  93 391 00 69

Oficina d’Atenció del Districte 4
Jordi Mas Herrero
Oficines dels Serveis Territorials
Plaça de l’Olimp, 3
Tel. 93 462 40 35

Oficina d’Atenció del Districte 5
Esteve Serrano Ortín 
Oficines OLH   
Avinguda de la Generalitat, 122 
Tel. 93 462 40 82 

Oficina d’Atenció del Districte 6
Ma. Remedios Aragón
Centre Cívic del Fondo
Carrer de Wagner, 19
Tel. 93 391 02 51



Els cadets de la Unió Colo-
menca d’Atletisme han escrit
una bonica pàgina en la his-
tòria del club en quedar clas-
sificats en la setena posició
del Campionat de Catalunya
de Clubs Cadets en Pista Co-
berta, celebrat el passat 21
de gener a Sabadell.

L’equip colomenc ja havia ob-
tingut un premi al seu treball
en classificar-se, per primera
vegada en la història de l’a-
tletisme a Santa Coloma, per
a aquest Campionat. No obs-
tant això, el dia de la prova

tots els components de l’equip
van fer una feina excel·lent i
van remuntar fins a la setena
posició final, partint de l’onzè
lloc. L’equip de la Unió Colo-
menca estava format per Al-
bert Castanyer, Miquel
Garrobé, Víctor Cobos, Ferran
Jiménez, Guillem Carnero,
Marc Rodríguez, Pol Vergara,
David Cano, Yeray Ruiz, Jorge
Sánchez, Quim García, Mi-
quel Navarrete, Aarón Díaz,
Alejandro Lozano, Dani Marín
i Sergio Yágüez, i dirigits pels

seus tècnics Dani Barrero i
Rafa Caro.

Del 31 de gener al 4 de febrer, l’Obra
Social CatalunyaCaixa i la Fundació
Alícia presentaran al parc d’Europa una
unitat mòbil sobre els bons hàbits ali-
mentaris, amb equipament didàctic per
a tots els públics.

Al Bus Alícia s’impartiran tallers es-
colars (de 10.30 a 11.45) agrupats per
àmbits temàtics:  “Fruita i pa” (1r i 2n
primària), “L’esmorzar” (3r i 4t) i
“Mengem bé?” (5è i 6è). Els alumnes
de 1r i 2n d’ESO disposaran d’un taller
sobre els menjars del món. A més, hi
haurà tallers específics sobre cuina i
malalties: els celíacs (dimecres) i els
diabètics (dijous).

El Bus estarà obert al públic de 10.30 a
14.00 i de 15.00 a 19.30. Hi haurà visi-
tes guiades a l’exposició per a una com-
prensió més profunda dels continguts.
Les visites són lliures i els tallers tenen

un preu simbòlic (3 €) per cobrir les
despeses. Més informació i reserves, al
telèfon 902 10 93 50 i a l’adreça elec-
trònica taparicio@alegria-activity.com.

La Junta de Govern Local, en la sesión
del 20 de diciembre, aprobó inicial-
mente, entre otros temas, la modifica-
ción de la ordenanza de circulación pa-
ra impedir que en el futuro se aparquen
vehículos en la vía pública publicitando
su venta o alquiler, con finalidad publi-
citaria o para realizar cualquier nego-
cio jurídico no autorizado. 

Este acuerdo, que está previsto sea
ratificado por el pleno municipal del
lunes 30 de enero, atiende una peti-
ción reiterada del Gremi de Venedors
de Vehicles a Motor para que, desde el
Ayuntamiento, se adecuara a la norma-
tiva vigente y se regulara la venta ilí-

cita de vehículos en la vía pública por
considerarla una competencia desleal,
un medio de evasión de impuestos y
una limitación del uso de espacios
para el aparcamiento de vehículos en
las calles que perjudica a la clientela y
al vecindario. La modificación de la or-
denanza contempla también a los vehí-
culos desde los que se realizan
actividades ilícitas como la venta am-
bulante no autorizada o la reparación
mecánica no puntual. Una vez la orde-
nanza se apruebe de forma definitiva,
su infracción podrá ser sancionada con
una multa de cien euros y con la reti-
rada del vehículo de la vía pública por
parte de agentes de la Policía Local. 
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la ciutat breus

El Bus Alícia s’instal·larà al parc d’Europa

Bons resultats per a la natació colomenca
El Club Natació Gramenet va assolir uns bons resultats al Cam-
pionat de Catalunya Junior de Natació, celebrat el passat cap de
setmana a Terrassa. Cal destacar l’actuació de Judith Ferrera
Núñez (15 anys), que va aconseguir la medalla d’or als cent me-
tres braça i una d’argent als dos-cents metres de la mateixa mo-
dalitat. Bona participació hi van tenir també Zuleica Aguayo i
Ruth Vázquez en les proves individuals i, juntament amb Naza-
ret Muñoz i Andrea Díaz, en les proves de relleus.

El 30 de gener se celebrarà el Dia Esco-
lar de la No-violència i la Pau, data en
què Mahatma Gandhi fou assassinat el
1948. Entitats de pau i molts centres
educatius a Catalunya organitzen acti-
vitats amb motiu d’aquesta diada. Ca-
da cop són més els instituts i les escoles
de Santa Coloma que també ho fan i
duen a terme diverses activitats (ta-
llers, conferències, cinefòrums, etc.)
per tal de sensibilitzar els infants i els
joves en pro de la convivència i la reso-
lució pacífica dels conflictes. L’Ajunta-
ment hi dóna suport i anima els centres
escolars a organitzar propostes.

Dia Escolar de la 
No-violència i la Pau

Seminari sobre la Llei de protecció de dades
El Servei de Foment Empresarial de Grameimpuls posa en
marxa una prova pilot amb empreses i persones emprenedores
colomenques, uns seminaris pràctics en matèries d’interès. El
primer seminari el farà Adsuar Legal Consulting al Centre
d’Empreses Can Peixauet els dies 1 i 8 de febrer (de 14.30 a
17.00). L’objectiu és assessorar les empreses sobre les obliga-
cions previstes en la Llei orgànica de protecció de dades
(LOPD). L’assistència és gratuïta i la inscripció s’ha de fer pre-
sencialment a l’avinguda de la Generalitat, 99-101, trucant al
93 466 52 24 o a través de l’adreça cue@grameimpuls.cat.

Se sancionará la venta ilícita
de vehículos en la vía pública

Una unitat mòbil mostra com podem
practicar els bons hàbits alimentaris

Cursos para personas enfermas de cáncer
La agrupación local de la Asociación Española contra el Cáncer
ofrece unos cursillos gratuitos de pintura (al óleo y tela), Pilates
y alfabetización para las personas que padezcan esta enferme-
dad. Las clases se imparten los lunes y jueves. Más información,
en el Centre Cívic del Riu (calle de Lluís Companys, 9; teléfono:
93 385 03 79).

Sessió de Google Docs i altres programes 
El 2 de febrer, dins de la programació formativa del primer semes-
tre, el Servei de Foment Empresarial de Grameimpuls farà una ses-
sió de treball sobre Google Docs a Can Sisteré. L’objectiu és conèi-
xer totes les possibilitats d’aquesta eina de gestió per crear
documents i complementar-la amb altres funcionalitats com el ca-
lendari, el correu electrònic, els contactes i la sincronització amb
el telèfon mòbil. L’assistència serà gratuïta, Cal fer una inscripció
prèvia a les oficines de l’avinguda de la Generalitat, 99-101, al telè-
fon 93 466 52 54 o a l’adreça electrònica cue@grameimpuls.cat.

Sopar espectacle solidari amb el Sàhara
El tradicional sopar solidari amb el Sàhara, que celebra l’Insti-
tut Ramon Berenguer IV, tindrà lloc el divendres 3 de febrer
(21.00) al mateix centre. Hi haurà un espectacle teatral i musi-
cal (20.00) a càrrec de l’alumnat del batxillerat d’arts escèni-
ques. L’entrada val 2 euros. El sopar (21.00) costarà 12 € per
als adults i 6 € per als infants (fins a 14 anys). Aquest any, els
diners recaptats es destinaran a la construcció de pous al cam-
pament de Dajla. Per participar-hi, heu de fer la reserva a so-
parsahararb4@gmail.com abans del 30 de gener. Més
informació, al telèfon 93 392 62 27.

Els cadets de la Unió Colomenca d’Atletisme fan història

L’equip cadet de la Unió Colomenca d’Atletisme



El día 29, el Casal de la Guinardera hará
una excursión a Arbúcies (La Selva) pa-
ra degustar una calçotada campestre. La
salida está prevista a las 8.00.

Precio: 38 euros
Información: en la calle de Milton, 28 y en el telé-
fono 635 53 67 60
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El diumenge 29 de gener (19.00), el Pa-
tronat pro Aplec i Amics de la Sardana
del CEP organitzen el tradicional con-
cert  d’hivern, que obre les activitats re-
lacionades amb la dansa i els costums
tradicionals. Hi actuarà la cobla Mil·le-
nària, que, procedent de Perpinyà, està
considerada com la gran ambaixadora
de la cultura catalana al Rosselló. A més
d’interpretar sardanes clàssiques, la co-
bla oferirà al públic cançons populars i
de conegudes peces de ritmes diversos.

Lloc: Teatre Josep Maria de Sagarra (carrer de
Lluís Companys, 27)

A partir d’avui, dia 27, tothom que vulgui pot fer-se amb el carnet Sagarra
Club, un document que permet veure els espectacles de la sala teatral colomenca
a meitat de preu. Les persones interessades poden adreçar-se a la taquilla del Te-
atre i demanar el carnet. Gaudiran d’un 50% de descompte en totes les funcions i
podran assistir a conferències, assajos oberts i espectacles especials fora de la
programació, a més de rebre les propostes i les novetats de cada mes. L’horari de
funcionament de les taquilles és aquest: divendres de 10.00 a 14.00 i de 17.00 a
20.00 h. Els carnets es poden demanar fins a una hora abans del començament
de les funcions.

Per tenir el carnet Sagarra Club s’ha de comprar una entrada per a tres especta-
cles diferents de la programació estable del primer semestre. A més, s’ha de pre-
sentar el DNI, el passaport o qualsevol altre document oficial i s’ha de facilitar el
telèfon i l’adreça electrònica. 

Cal assenyalar, finalment, que queden exclosos d’aquest descompte els altres es-
pectacles de la programació del Teatre, els agrupats sota els epígrafs “Infantils”,
“Escena Santa Coloma” i “D’altres”).

Informació: carrer de Lluís, Companys, 27 (www.teatresagarra.cat)

agenda 27 28 29 30 01 02 03

Mas Unplugged
Avui, 27 de gener ( 21.00), començarà el
cicle  de concerts Mas Unplugged amb
l’actuació de Marcos de Vinodelfin.
Aquest artista presentarà en directe la
seva nova proposta musical en solitari,
El circo de las mariposas, amb cançons
profundes i lletres que ens faran refle-
xionar. El disc ha estat enregistrat als es-
tudis barcelonins de Pedro Javier Her-
mosilla. L’entrada per a aquest
espectacle és lliure.

Lloc: Centre de Recursos Juvenils Mas Fonollar
(carrer de Sant Jeroni, 1-3)

Carnaval
Ja s’ha obert el termini d’inscripció per a
les comparses que vulguin formar part
de la Gran Rua de Carnaval, que tindrà
lloc el 18 de febrer. Per participar-hi, cal
adreçar-se a l’Oficina d’Informació i
Atenció Ciutadana (OIAC) i omplir la fit-
xa d’inscripció. El termini finalitzarà el 3
de febrer. La reunió informativa amb les
comparses inscrites se celebrarà el 8 de
febrer (19.30) al Centre d’Art Can Sisteré
(carrer de Sant Carles, s/n).

Horari de l’OIAC: de dilluns a dijous de 8.30 a
17.30 i divendres de 8.30 a 14.30

dv ds dg dl

dm dc dj

“Passeu, Passeu”. Aquest és el títol
d’una exposició fotogràfica que recull
moments de la vida quotidiana de
persones nouvingudes i que es pot
veure fins al final del gener. Com a
activitat complementària, el 7 de fe-
brer (19.30, Museu Torre Balldovina)
hi haurà la conferència “La immigra-
ció, repte humà i oportunitat social”,
que pronunciarà Xavier Torrens, pro-
fessor de Ciència Política de la Uni-
versitat de Barcelona. 

Lloc: església Major
Organització: Gramenet Imatge Solidària

ImmigracióConcert d’hivern

El dia 30 (18.00), Alícia Carrillo farà
servir la tècnica coneguda com Kamishi-
bai (teatret de paper) per narrar el conte
El gat sol, una història molt original pro-
cedent de la tradició oral del Vietnam.

Lloc: Biblioteca Central de Santa Coloma (jardí de
Can Sisteré, s/n)
Informació: 93 466 15 51

Talleres

Hora del Conte
El 7 de febrer (20.30) hi haurà una nova
tertúlia literària dirigida per Carme
Catà. El convidat especial serà Joan
Soler Amigó, escriptor i pedagog, autor
d’Origens de la festa de Carnestoltes.

Inscripcions: a la seu de l’Àrea Cultural Oriol (car-
rer Nou, 4) abans del dia 3
Preu: 5 euros

Tertúlia literària
Del 2 al 20 de julio se celebrará la 41.ª
edición de la Brigada Internacional de
Trabajo José Martí en Cuba. Las tareas
agrícolas se completarán con debates y
visitas a lugares de interés cultural.

Información: en el Casal de Amistad con Cuba
José Sánchez, en el correo electrónico brigada_jo-
semarti@live.com y en el teléfono 660 75 01 91

Brigada en Cuba
“Tu pots ser més feliç”. Aquest és el
tema de l’Aula de la Gent Gran de l’1 de
febrer (17.30), que anirà a càrrec de
Ramon Menal (professor de tècniques
de relaxació). 

Lloc: Museu Torre Balldovina
Organització: Aula d’Extensió Universitària per a la
Gent Gran del CEP

Aula de la Gent Gran

Amics del Malalt Mental (AM.MA.ME.)
inicia unos talleres de reflexología (día
6, 17.30) y de los grupos de ayuda
mutua (día 8, 17.30).

Lugar: sede social de la entidad (calle de Florèn-
cia, 44)
Información: 93 468 46 27

CalçotadaYoga y bailes de salónYoga
A partir del día 18 se impartirá un curso
de yoga los miércoles (de 19.00 a 20.30)
y, desde el día 19, los jueves (de 19.00 a
20.30) habrá otro de bailes de salón.

Inscripciones: Asociación de Vecinos de Santa
Rosa (avenida dels Banús, 82)
Información: 93 466 10 00 

Las personas interesadas todavía pue-
den inscribirse en el taller de yoga que
se imparte en el Centre Cívic del Sin-
guerlín.

Horario: mañana y tarde 
Lugar: avenida de Catalunya, 41
Información: 93 391 71 10

Ja es pot demanar el carnet Sagarra
Club, que rebaixa les entrades un 50%




