
Des d’avui, dia 14, i  fins al 27 d’octubre tenen lloc a
la nostra ciutat les Jornades per la  Pau i la Coopera-
ció, un espai plural de reflexió sobre la situació d’un
món cada cop més globalitzat en què s’han multiplicat
les desigualtats socials. La programació completa es
pot llegir a  la pàgina web municipal (www.grame-
net.cat). Hi trobareu nombroses activitats (xerrades,
debats, exposicions, tallers, espectacles, etc.), amb la
Festa de la Cooperació Colomenca del proper diumen-
ge com a acte central. 

La diversitat de les entitats que hi participen és el tret
diferencial d’enguany. En aquest sentit, associacions i
grups que no formen part del teixit associatiu clàssic
de cooperació i solidaritat hi han fet diverses propos-
tes. També cal destacar la presència dels centres edu-
catius, amb iniciatives com el projecte fotogràfic
“ExpoUEC” que es pot veure al Centre Juvenil Mas Fo-
nollar. Un altre aspecte que cal remarcar és la descen-
tralització, ja que les Jornades es duen a terme en un
bon nombre d’equipaments públics de la ciutat.

Pel que a les personalitats que hi participaran, un
nom destaca per per sobre de tots. Es tracta d’Ignacio
Ramonet, una de les veus crítiques més prestigioses
del nostre temps, que el dia 20 (9.00) pronunciarà
una conferència sobre la globalització al  Teatre Saga-
rra. Director de la versió en castellà de Le Monde Di-
plomatique fins al 2008, Ramonet (Tànger, 1943) és
doctor en Semiologia i Història de la Cultura i cate-
dràtic de Teoria de la Comunicació. Especialista en
geopolítica i estratègia internacional y consultor de
l’ONU, actualment imparteix classes a la Sorbona de
París. El 1997, un editorial de Le Monde Diplomatique
va suposar la creació d’ATTAC, un moviment interna-
cional que actua a 38 païssos i promou el control de-
mocràtic dels mercats financers. Ramonet forma part
del Consell Científic d’ATTAC.

La trobada de les persones impulsores de la plata-
forma Santa Coloma Conviu al monestir de Sant Je-
roni; l’exposició “Gràcies per l’Oportunitat”, del
fotògraf Vicenç Caro Garcia (Centre Cívic del

www.gramenet.cat

En una carpa instal·lada a la plaça de la Vila, a partir
del 19 d’octubre es podrà veure l’exposició “El bosc.
Molt més que Fusta”, que organitza l’Obra Social “la
Caixa” amb la col·laboració de l’Ajuntament.
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Una carpa a la plaça de la Vila mostra
la importància dels nostres boscos
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Milers d’escolars
fan educació viària
Més de quinze mil escolars
de Santa Coloma participen
enguany en les classes d’edu-
cació viària que imparteix la
Policia Local.

Se celebren fins al dia 27 i l’acte central és la
Festa de la Cooperació del proper diumenge

Ignacio Ramonet, un dels grans pensadors
dels nostres dies, hi parlarà de la globalització

Les Jornades per la Pau i la Cooperació,
un espai de reflexió sobre les desigualtats

Dos moments en la vida quotidiana de pobles africans

Fondo); la conferència “Armenis, el genocidi obli-
dat”, que protagonitzarà el periodista José Antonio
Gurriarán (Biblioteca Singuerlín), i el documental
Parlen elles (Mas Fonollar) són algunes de les convo-
catòries destacades dels propers dies.

FESTA DE LA COOPERACIÓ
D’altra banda, la Festa de la Cooperació  Colomenca
és l’acte central de les Jornades. Se celebrarà el dia 16
al parc d’Europa amb un horari ampliat en relació
amb les edicions anteriors: de 10.00 a 21.00 hores. La
Festa comptarà amb la fira de les entitats de solidari-
tat i cooperació, una mostra de projectes i activitats,

informació i tallers. Hi haurà també un dinar de con-
vivència, un cabaret amb espectacles de circ i un con-
cert de l’orquestra cubana La Unión Habanera.

L’alcaldessa Núria Parlon defensa la tradició solidària
de la nostra ciutat, la importància i la vigència de les
Jornades per la Pau: “Santa Coloma ha treballat sem-
pre activament per la sensibilització i la cooperació
internacionals i, juntament amb les entitats, s’intenta
donar resposta als desequilibris entre els diferents
col·lectius del món. Lluitem per la defensa dels drets
humans i fem programes per als més joves perquè vis-
quin amb els valors de la pau i l’equitat.”



El 20 d’octubre (20.00) s’inaugurarà al
Museu Torre Balldovina l’exposició
“Guinovart. Obra Gràfica, de la Planxa
al Paper”, una selecció de vint-i-nou
obres, principalment gravats, serigra-
fies i litografies amb collage il·lumina-
des a mà, cedides pel Centre d’Obra
Gràfica Josep Guinovart i pertanyents a
les sèries “Las cuatro estaciones”, “José
Hierro”, “Blaus finestres”, “Gravats de
1975-1976”, “León Felipe”, “Llaurats”,
“Imatges del temps” i altres. 

L’exposició, comissariada per la seva
filla Maria Guinovart, és un recorregut
cronològic per l’obra de l’artista i, al-
hora, un apropament a les diferents
tècniques d’estampació que va utilitzar
al llarg de la seva trajectòria. Aquesta
selecció de peces inclou obres que evo-
quen els blaus de la Mediterrània i els
colors siena del blat i dels rostolls, co-

lors de la seva infantesa a Agramunt.
Molts dels gravats exposats mostren la
dura empremta d’un carborúndum
negre, negre com la tinta de la sèpia,
que ens transmet tota la força de l’obra
de Guinovart. Les litografies, en canvi,
permeten observar la delicadesa del co-
llage que, juntament amb el gouache
amb què l’artista enriquia les obres un
cop estampades, fan de cada peça un
exemplar únic. Les serigrafies que hi
apareixen són el resultat de la col·labo-
ració a quatre mans amb el seu amic, el
poeta José Hierro.

La mostra, que es podrà veure fins al 27
de novembre, inclou dues vitrines amb
algunes de les eines que Guinovart uti-
litzava per treballar, així com un espai
de documentació i consulta amb un re-
cull de llibres vinculats a l’obra de l’ar-
tista i a la tècnica del gravat. 

El 19 d’octubre (13.00) obrirà les portes
l’exposició “El bosc. Molt més que
Fusta”, que organitza l’Obra Social “la
Caixa” amb la col·laboració de l’Ajunta-
ment. Fins a l’11 de desembre, a la plaça
de la Vila, aquesta mostra dóna l’oportu-
nitat de conèixer com funciona un
arbre, les principals espècies arbòries de
Catalunya i de l’Estat espanyol, entre al-
tres aspectes, amb l’objectiu de prendre
consciència sobre la importància per la
vida i per l’ésser humà d’aquests ecosis-
temes terrestres amb més biodiversitat
del món que són els boscos.

La mostra es divideix en quatre apar-
tats amb plafons informatius, imatges i
una selecció d’arbres. A partir d’aquí, es
pot conèixer com s’organitza la vida a la
terra al voltant dels arbres (“L’ecosistema
bosc”), la seva importància i funciona-
ment (“L’arbre”), la riquesa dels boscos a
l’Estat espanyol i a Catalunya (“Els bos-
cos a Espanya”); també es pot veure com
afecta la influència de l’ésser humà sobre
els boscos i els riscos als que ens enfron-
tem si no fem una gestió i conservació
sostenibles (“Bosc i ésser humà”).

“El bosc. Molt més que Fusta” es podrà
visitar de manera gratuïta de dilluns a
diumenge (de 10.00 a 14.00 i de 17.00 a
21.00). Hi haurà visites guiades els dis-
sabtes (18.00) i els diumenges (12.00 i
18.00). També estan previstes les visites
de centres escolars, amb cita prèvia al
telèfon 902 906 666, en el marc del Pro-
grama d’activitats complementàries que
té en marxa l’Ajuntament. 

DEFENSA DELS BOSCOS
Actualment, Espanya té una superfície
arbrada de 14,7 milions d’hectàrees

(147.322 km2) i 250 ha (2,5 km2) per-
tanyen a Santa Coloma, l’equivalent a
250 camps de futbol. En concret, a la
ciutat hi ha tres zones consolidades de
bosc protegit: Bosc Llarg, torrent de les
Canyes i Torribera. De les tasques de
protecció i conservació se n’ocupa l’A-
juntament, amb la col·laboració de la
Diputació de Barcelona i la Generalitat
de Catalunya, a partir del Pla especial
de protecció de la serralada de Marina,
compartit amb els municipis de Mont-
cada, Badalona i Tiana. 

En relació amb aquest Pla, el consistori
va posar en marxa el Programa de res-
tauració d’àrees periurbanes. Des de
1994 es treballa per la recuperació i
l’ordenació de la muntanya més pro-
pera a la zona urbana del municipi i al-

hora s’ajuda a la inserció sociolaboral
de persones en situació d’atur. Una de
les seves prioritats és la protecció i mi-
llora de les zones forestals colomen-
ques a més de la prevenció d’incendis.
Entre les tasques realitzades per preser-
var o millorar el medi natural colo-
menc, destaquen, entre d’altres, la
creació del parc de la Bastida, el camí
de Sant Jeroni de la Murtra, les actua-
cions als torrents de la Llevadora i de
les Bruixes i la construcció del dipòsit
municipal de prevenció d’incendis. 

L’Ajuntament de Santa Coloma ha estat
guardonat per Nacions Unides en diver-
ses ocasions per les iniciatives contra el
canvi climàtic i en suport de la sosteni-
bilitat, entre les quals hem de citar els
bons resultats d’aquest programa.
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Cinema de terror al
Centre Rellotge XXI

El 28 d’octubre (23.00), amb motiu del
10è aniversari del CRIJ Rellotge XXI, hi
haurà una marató de cinema de terror.
L’entrada és gratuïta. Heu de passar pel
carrer del Rellotge, 21 a recollir la invi-
tació o inscriure-us-hi  per telèfon o pel
Facebook. A la sala 1 del Centre es pro-
jectaran Al final de la escalera, de Peter
Medak  i  Psicosis, d’Alfred Hitchcock. A
la sala 2 es podran veure Los ojos de Ju-
lia, de Guillem Morales, i Insidious, de
James Wan.

farmàcies
Divendres 14
Sant Joaquim, 44-46 / Mn. Camil Rossell, 40
Dissabte 15
Pl. de la Vila, 3 / Av. de la Generalitat, 76
Diumenge 16
Beethoven, 25 /Juli Garreta, 14
Dilluns 17
Cultura, 39/ Milà i Fontanals, 79
Dimarts 18
Av. de Catalunya, 33 / Av. de la Generalitat, 226
Dimecres 19
Major, 46 / Mn. Jacint Verdaguer, 107
Dijous 20
Wilson, 43 / Anselm de Riu, 24
Aquestes quatre farmàcies obren cada dia de 9 a 22
hores: rambla de Sant Sebastià, 24; Milà i Fontanals,
27; Valentí Escalas, 7, i passatge d’en Caralt, 22. La
farmàcia del carrer del Dr. Ferran, 11obre cada dia de
9 a 14 i de 16.30 a 21 hores.

Arriba al Museu una mostra de l’obra gràfica de Guinovart

Una carpa instal·lada a la plaça de la Vila exposa 
la importància dels boscos en les nostres vides

Un exemple de l’obra de Josep  Guinovart

Santa Coloma té un entorn natural que cal potenciar i protegir 

Cap de setmana 
poètic al Teatre Sagarra

El 21 d’octubre (20.00) tindrà lloc al
Teatre Sagarra la quarta edició de
Santa Coloma Spoken Word, un festival
de poesia i performance. Pujaran a l’es-
cenari diversos artistes i poetes, entre
els quals Marçal Font, Beatriz Patraca,
Pedro L. Cano, Jordi Coromines, Me-
lina Peña i Daniel Orbiz. Les entrades ja
estan a la venda al preu de 7 euros (la
individual) i 10 euros (la doble).

D’altra banda, el dia 22 (Sala Miquelet,
21.00, 10 €), J. V. Foix Quartet presenta-
rà l’espectacle Poesia concertant en clau
de sol, i de do (I). A cavall del concert i del
recital poètic s’ofereix un viatge a través
del paisatge oníric del poeta de Sarrià.
No pretén ser una mirada exhaustiva ni
transcendent, sinó més aviat un modest
esforç per revelar alguns aspectes ama-
gats de J. V. Foix. Hi participarà el colo-
menc Jaume Comes, actor conegut per la
sèrie de TV3 La riera.



Aquest mes d’octubre s’han inicitat les
activitats d’educació viària que fa la Po-
licia Local dintre del bloc  per la mobili-
tat sostenible i segura adreçat als
escolars. Aquest curs s’hi han inscrit
15.795 alumnes que pertanyen a 22 es-
coles públiques, 7 de concertades, 8
instituts de secundària i 2 centres d’al-
tres ensenyaments. Tots ells estan ma-
triculats en primària, ESO, batxillerat i
mòduls professionals.

A més d’aquestes classes, enguany
també es portaran a terme activitats
complementàries com el parc de mobi-
litat sostenible i segura (karts) per al
cicle mitjà i superior de primària —s’hi
han afegit 137 aules amb un total de
3.425 nens i nenes—, així com pràcti-
ques de ciclomotors per a l’alumnat de
3r i 4t d’ESO. Aquest és el catorzè any
que es fa l’activitat “Civisme i urbani-
tat”, en què s’expliquen les responsabi-
litats de la ciutadania i de l’Ajuntament
i les ordenances municipals; s’hi han
inscrit 1.260 alumnes de 42 aules. 

Per primer cop es farà el parc infantil de
bicicletes al Recinte Torribera, una acti-
vitat que s’adreça a l’alumnat del primer
cicle de primària i que durant set anys es
va impartir al pati de l’escola Fray Luis de
León. Hi participaran 1.300 nens i nenes
procedents de 52 aules. D’altra banda,
aquet és el quart any que es porten a ter-
me les “Accions tutorials en matèria d’e-

ducació viària”, un projecte que es posa
en marxa amb la col·laboració del Servei
Català de Trànsit. Són quatre hores d’a-
prenentatge amb alumnes de 3r i 4t d’E-
SO de dues escoles concertades i de dos
instituts de secundària; és a dir, 32 grups
que sumen 960 alumnes. 

A tots els centres colomencs que parti-
cipen en les classes d’educació viària
se’ls  ha lliurat material divulgatiu de
contingut diferent perquè sigui utilitzat
durant el curs escolar.
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la ciutat breus
Última actuació castellera de l’any
Dissabte, 15 d’octubre (18.30), els Castellers de Santa Coloma
celebren a la plaça de la Vila l’última trobada d’aquest any. La
colla colomenca compartirà l’espai amb els castellers de Mollet,
de Salou i de Castelldefels. Qualsevol persona interessada a for-
mar part del grup colomenc o col·laborar-hi té més informació
a la pàgina web www.castellersdesanatcoloma.net.

Més de quinze mil escolars rebran
aquest curs classes d’educació viària

Una classe de conducció amb kart 

la foto

PREMI PER A ALUMNES D’ALEMANY DE L’INSTITUT NUMÀNCIA 
Quinze alumnes de 4t d’ESO que cursen l’assignatura d’alemany com a segon
idioma han estat premiats amb una subvenció per a un viatge a Alemanya de dues
setmanes per un projecte teatral fet el curs passat. Sota la direcció dels professors
Athur Häring i Iris Folch, el grup va utilitzar l’alemany com a llengua vehicular i va
aprendre, mitjançant jocs escènics, exercicis de mímica i recursos d’improvisació,
la importància del treball en equip. El resultat es va veure el 15 d’abril  al CRJ Mas
Fonollar, on les nou noies i els sis nois que formen aquest col·lectiu van represen-
tar una versió moderna del conte Blancanieves, dels germans Grimm. L’obra es va
presentar a la convocatòria anual dels projectes per a l’aprenentatge actiu de llen-
gües estrangeres de la Generalitat, on va ser seleccionada i guardonada.

Sede de la Asociación de Parados Mayores
La Asociación de Parados Mayores Activos (APMA) tiene como
sede social el Centre Cívic del Riu (calle de Lluís Companys, 9),
donde atiende a la personas desempleadas de la ciudad mayores
de 50 años los lunes, miércoles y viernes de 17.00 a 20.00 horas.

Castanyada a Santa Susanna
Els dies 5 i 6 de novembre, l’Associació de Veïns de Can Calvet
celebrarà la festa de la castanyada a Santa Susanna (el Ma-
resme). El preu és de 66 euros. Més informació, al carrer d’A-
ragó, 25 (tel. 675 15 59 70).

Taula informativa sobre el càncer
La Junta Local de l’Associació Espanyola contra el Càncer (AECC)
instal·larà una taula informativa a la plaça de la Vila diumenge
vinent de 8.30 a 10.30 (abans que comenci la Cursa per la Vida).
Els voluntaris de l’AECC repartiran llaços i polseres solidàries. L’ac-
te té com a objectiu donar suport a la campanya que s’organitza
amb motiu del Dia Internacional del Càncer de Mama, que tindrà
lloc el 19 d’octubre. L’eslògan —“Suma’t al rosa”— és una crida
que simbolitza aquesta lluita i, sobretot, un punt de vista solidari.
Centenars d’ajuntaments, clubs esportius, comerços, empreses i
ciutadans d’arreu de la província de Barcelona hi col·laboren. 

Jornada sobre factors de risc cardiovascular
El 8 de novembre (15.30), els serveis de Medicina Interna i Ur-
gències de la Fundació Hospital de l’Esperit Sant (FHES) organit-
zaran una jornada d’abordatge pràctic dels factors de risc
cardiovascular. Aquesta reunió científica s’adreça especialment a
persones professionals de la zona, tant de l’atenció primària com
de l’hospitalària, que estiguin interessades a millorar els coneixe-
ments i la pràctica clínica dels factors d'aquest tipus de risc. És,
alhora, una bona oportunitat per fer intercanvi científic entre els
metges de família i els de l’Hospital. Per participar-hi, cal confir-
mar l’assistència a l’adreça electrònica comunicacio@hes.scs.es.

Matrícula per a cursos de nivell Bàsic 1 de català
Del 26 al 28 d’octubre, ambdós inclosos, el Centre de Normalit-
zació Lingüística L’Heura obre un nou període de matrícula per
a cursos de nivell Bàsic 1 de català. L’horari d’inscripció serà de
9.00 a 13.30 i de 15.30 a 17.30 h els dies 26 i 27 d’octubre. El
dia 28, l’horari serà de 9.00 a 13.30 h. Més informació, al CNL
L’Heura (c/ Irlanda, 39, 1r pis; telèfon: 93 385 14 61; a/e: san-
tacoloma@cpnl.cat).

Correllengua 2011
Dins la programació del Correllengua 2011, avui, 14 d’octubre
(ACP Aramateix, 20.00), hi haurà la xerrada “Situació del ca-
talà als Païssos Catalans”, en què intervindran, entre altres po-
nents, Tomeu Mart (Obra Cultural Balear) i Zaida Torregrosa
(Acció Cultural del País Valencià). Aquest acte l’organitza Mau-
lets, el Jovent Independentista Revolucionari. El Correllengua
és un exponent del treball en xarxa d’associacions i persones
d’arreu del país, que lideren projectes de defensa i promoció de
la llengua i la cultura catalana.

Defensores locales contra recortes sociales
El defensor de la Ciutadania de Santa Coloma, Fernando Ote-
ros, ha participado en Granada en el IV Congreso Estatal de De-
fensores Locales. Ante la grave crisis económica y social, los
defensores locales se comprometen a hacer un seguimiento del
impacto de los recortes en las políticas públicas de protección
social y de las acciones u omisiones que pudieran suponer un
detrimento o reducción de prestaciones que lesionen derechos
sociales. Asimismo, plantearán en sus respectivos municipios
que para el 2012 no se disminuyan los presupuestos sociales.



El proper 18 d’octubre (20.30) es pro-
jectarà  l’audiovisual Aventura pels Alps
Julians (Eslovènia), a càrrec de Rosa
Gisbert i Joan Yuste.

Lloc: Centre Excursionista Puigcastellar (carrer de
Sant Josep, 20)
Informació: 93 385 99 41
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Avui, dia 14 (21.00), Mayte Martín in-
augura al Teatre Sagarra el festival Ca-
talunya Arte Flamenco amb un concert
de flamenc clàssic, un contingut i una
estètica musical que representa una
aposta des de l’austeritat. Amb una
acurada selecció de les més belles i
commovedores lletres populars, Mayte
recull cants clàssics i difícils d’escoltar
en veus contemporànies. El preu és de
25€, amb els descomptes habituals. La
taquilla romandrà oberta tot el dia.

Lloc: carrer de Lluís Companys, 27
Informació: www.teatresagarra.cat

Sobre un circuit urbà de 5 kilòmetres i amb el lema “Córrer per una causa
justa”, diumenge, 16 d’octubre (10.30), tindrà lloc la Cursa per la Vida, l’acte
central de la Jornada de Sensibilització Social contra el Càncer. L’Ajuntament de
Santa Coloma de Gramenet, l’Institut Municipal d’Esports, la Unió Colomenca
d’Atletisme i l’Associació Espanyola Contra el Càncer us animen a participar en
aquesta festa de l’esport, que partirà del parc de Can Zam i completarà un recor-
regut suau i planer.

La prova és oberta a tothom. En no tenir caràcter competitiu, qualsevol persona
de qualsevol edat hi pot participar. Només s’han de tenir ganes de passejar o de
córrer. S’hi pot anar, sol, amb la família o amb els amics. Tothom rebrà una sa-
marreta alusiva, i se sortejaran diversos lots de regals.

L’itinerari de la Cursa per la Vida és aquest: parc de Can Zam, parc fluvial del
Besòs, pont del Molinet, avinguda de la Generalitat i plaça de la Vila. El preu de
la inscripció és de 5 €. La recaptació es destinarà a la prevenció, la recerca i la
lluita contra el càncer; és a dir, a intentar millorar la qualitat de vida de les perso-
nes que pateixen aquesta malaltia i potenciar-ne la investigació. Les inscripcions
es poden fer encara a Intersport Massip (carrer de Sant Ramon, 3), a la seu de
l’Associació Espanyola contra el Càncer (carrer de Lluís Companys, 9) i a l’Institut
Municipal d’Esports (plaça d’en Joan Manent, s/n).

agenda 14 15 16 17 18 19 20

‘Kings of the Jungle’
El 15 d’octubre (17.00) se celebrarà el
Kings of the Jungle, una competició de
breakdance amb dues modalitats. En la
primera les parelles passen diverses
classificacions i, en la segona, la prova
és individual amb trucs específics de
breakdance sense ballar. L’objectiu d’a-
quest projecte és promoure la creació,
la producció i la difusió de les arts ur-
banes en qualsevol de les seves mani-
festacions.

Lloc: pati del Centre de Recursos Juvenils Mas Fo-
nollar (carrer de Sant Jeroni, 1-3)

Contes catalans
Continua el cicle de contes catalans a les
biblioteques colomenques, narrats per
Eugènia González. El dia 17 (18.00, Bi-
blioteca Central) serà el torn de La gran
i molt emocionant història del drac; el dia
19 (18.00, Biblioteca Can Peixauet), el
conte seleccionat serà Ullot... el gran ge-
gant, quina por!, i el dia 20 (18.00, Bi-
blioteca Singuerlín-Salvador Cabré)
s’explicarà la història de La rateta que es-
combrava l’escaleta.

Informació: 93 466 15 51 ( Central), 93 466 52 70
(Can Peixauet) i 93 468 26 97 (Singuerlín) 

dv ds dg dl

dm dc dj

El16 d’octubre (18.00) tindrà lloc la
celebració del 16è aniversari de Tri-
ballcoloma, el grup colomenc de dan-
ses tradicionals. Hi haurà un concert
ball amenitzat per Bauma.Triballcolo-
ma va nèixer el 1995 amb l’objectiu de
crear un espai lúdic per potenciar la re-
lació entre les persones mitjançant la
música i la dansa, la procedència de les
quals és Catalunya o qualsevol altre in-
dret del món. El concert de diumenge
forma part del cicle Folc SC.

Lloc: Centre de Recursos Juvenils Mas Fonollar
(carrer de Sant Jeroni, 1-3)

Danses tradicionalsMayte Martin

El Casal de la Gent Gran Albert Francàs
ha programado dos excursiones: una,
el 21 de octubre, a Sant Martí de Tous
y otra, del 28 de noviembre al 4 de di-
ciembre a Benidorm.

Precio: 25 € y 151 €, respectivamente
Información: en la rambla de Sant Sebastià, 46 y
en el teléfono 93 466 27 52

Escapada a l’Escala

Excursiones
El Grup d’Avis del Llatí ha programado
una excursión al recinto medieval de
Pals (Baix Empordà) para el 22 de oc-
tubre. La salida será a las 8.00 desde la
estación de metro del Fondo.

Inscripciones: de 17.00 a 19.00 en el Centre Cívic
Llatí (calle de Nàpols, 41) 
Información: 93 391 99 97

Dirigit per Marta Pujol, experta en psico-
logia gestàltica, l’Àrea Cultural Oriol
enceta un taller per apendre a gestionar
les pèrdues els dies 3, 10, 17 i 24 de
novembre (de 19.00 a 21.00). 

Preu: 60 euros
Lloc: carrer Nou, 4
Informació: 93 385 30 05

Excursión a PalsGestionar les pèrdues
El Grup de Joves de Singuerlín ha orga-
nitzat un casal d’adolescents per a nois
i noies nascuts entre els anys 1995 i
2000. Les places són limitades i el preu
és de 5 euros al mes.

Lloc: carrer de Tarragona, 12 
Horari: dimarts de 18.00 h a 20.00
Informació: 686 68 83 61 i gjsinguerlin@hotmail.com 

Casal d’adolescents

La Asociación de Jubilados y Pensionis-
tas de Singuerlín organiza una excur-
sión a Sant Antoni de Calonge y l’Escala
(Alt Empordà) para el 29 de octubre. 

Inscripciones: de 16.00 a 20.00 en el Centre Cívic
del Singuerlín (avenida de Catalunya, 41)
Información: 93 391 71 10

AudiovisualCursos en Can Calvet
La Asociación de Vecinos de Can Calvet
hace cursos de yoga, hip-hop, bailes de
salón y mimbre. Los de informática y
sevillanas empezarán en noviembre.

Inscripciones: en la sede social de la entidad
(calle de Aragó, 25)
Información: 675 15 69 70

Cuidar els peus
Els propers dies 2, 9, 16 i 23 de novem-
bre, l’Àrea Cultura Oriol farà el taller
“Cuidar els peus”, que dirigirà Josepa
Jusmet. 

Lloc: carrer Major, 4
Preu: 20 euros
Informació: 93 385 30 05

La Cursa per la Vida, cinc quilòmetres
de solidaritat amb els malalts de càncer




