
 1

 

 

 

CURRICULUM VITAE 
 

 

Mª Isabel Cárdenas Jiménez 

 
 
 

DADES ACADÈMIQUES: 
 

Màster Oficial en Estudis de Dones, Gènere i Ciutadania. Universitat de Barcelona 
2010-2011 
 
Diplomatura en Educació Social. Universitat Autònoma de Barcelona. 1998- 2001 
 
Màster en "Intervenció Integral en Violència Domèstica". UAB. 1999-2001. 
 
Postgrau “Gènere i Igualtat d’Oportunitats”. Universitat Autònoma de Barcelona. 
2002 
 
Llicenciatura en Filosofia (fins a 5è). Universitat Autònoma de Barcelona. 1986- 1991.  
 
 

EXPERIÈNCIA LABORAL: 
 
Setembre 2014 a abril 2016: 

 
 Tècnica Assessora en Polítiques d’Igualat. Diputació de Barcelona. 

Ajuntament de Cerdanyola del Vallés. 

 
 
Setembre 2007 f ins agost 2014 

  
Cap de l’Oficina de Promoció de Polít iques d’Igualtat Dona- 
Home. Espai Francesca Bonnemaison. Diputació de Barcelona. 

 
 
Maig 2004 f ins a agost 2007 
 

Cap de la Secció Tècnica del Pla d’Igualtat. Servei de Promoció 
de Pol ít iques d’Igualtat Dona- Home. Diputació de Barcelona. 

  
Maig 2002- Abril 2004 
 

Responsable del Pla Operatiu contra la Violència vers les Dones. Ajuntament 
de Barcelona 
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2001- 2002 

 
Coordinadora de l’equip ADAGIO (Agents de Gènere i Igualtat 
d’Oportunitats). Associació Iguala. Oficina Tècnica del Pla d’Igualtat. 
Diputació de Barcelona. 
 

2000-2002 
 
Agent de Gènere i Igualtat d’Oportunitats.  Programa ADAGIO. Diputació de 
Barcelona. Associació Iguala. 
 

1999 
 
Coordinadora del Programa de Prevenció de la Violència Familiar:“Fem Fora 
de Casa la Violència” “El Safareig”. Ajuntament de Cerdanyola. Universitat 
Autònoma de Barcelona. Coordinadora del Àrea Sociocultural. 1998. “El 
Safareig”. La Casa de les Dones 
 

 
 

 

EXPERIÈNCIA DOCENT: 
 
 

DOCÈNCIA UNIVERSITARIA: 
 
Curs 2014- 15 fins a curs 2016/17: 

 
 Professora Associada. Facultat de Sociologia. Universitat Autònoma de 

Barcelona. “Gènere i Etnicitat”.  

 
 Professora Master Interuniversitari d’Estudis de Dones, Gènere i Ciutadania. 

Universitat de Barcelona. “Teoria Feminista I” 

 
Curs 2014- 15 

 
 Professora Associada. Facultat de Psicologia. Universitat de Barcelona. Màster 

Oficial Intervenció Psicosocial. Intervenció psicosocial des de la perspectiva 
de gènere. 

 
Professora del Màster i Postgra de l’UB i l’UAB respectivament: 
 
 « Models i instruments de polítiques de gènere ». Màster Oficial en 

Intervenció Psicosocial. Facultat de Psicología. Universitat de Barcelona. 
Curs 2012-2013. Curs 2011-2012. Curs 2010- 2011. Curs 2009- 2010. Curs 
2008- 2009. Curs 2007- 2008 

 
 “Desenvolupament de les Polítiques de gènere locals”. Postgrau Gènere i 

polítiques d’igualtat. Curs 2012-2013. Curs 2011-2012. Curs 2010- 
2011. Curs 2009- 2010. Curs. 2008- 2009. Curs 2007- 2008. UAB- Diputació 
de Barcelona. 
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CURSOS IMPARTITS A PROFESIONALS: 
 
Plans d’Igualtat. Fundació Paco Puerto. 25h. Juliol 2016 

 
Plans d’Igualtat. Metodologia i implementació. NOVARTIS. 25h.  2015 

 
Prevenció i tractament de l’assetjament laboral. TELEVIDA. 5h. 2015 

 
Prevenció i tractament de l’assetjament sexual i per raó de gènere. ALSTOM. 
2015. 

 
Prevenció i tractament de l’assetjament sexual i per raó de gènere. 
Ayuntamiento de Las Torres de Cotilla. Murcia.  12h. 2014- 2015. 

 
Prevenció i tractament de l’assetjament sexual i per raó de gènere. Gobierno 
de Murcia. 100h.  2014- 2015. 

 
“El Mapa del Tresor”. Cartografies de l’autorespete femení. Escola d’Estiu 
d’Atenció a les Persones. Diputació de Barcelona. Edició 2014 y 2013 

 
Formació a l’Escola Vasca Virginia Woolf per a dones electes. Bilbao, juny 
2012. EMAKUNDA, Federación de Municipios Vascos. 
http://www.deia.com/2012/06/08/politica/euskadi/escuela-contra-la-
excepcion 
 
 
Historia, evolució i principis de les polítiques de gènere. Departament de 
Treball. Novembre 2008. Gener 2009. Maig 2009. 
 
La intervención local contra la violencia hacia las mujeres: Respuestas 
prácticas ante realidades Complejas. Palencia, septiembre 2005. Federación 
Española de Municipios y províncias.  
 
Curs: “Talla amb els mals rotllos”. Prevenció de la violència de gènere amb 
joves. Mòdul I i II. Institut Català de la Dona. Tortosa, Terres de l’Ebre. 
Desembre 2004. Febrer 2005. 

 
Curs: “Estereotips de gènere i prevenció de la violència domèstica”. 
20a. Escola d’Estiu. Govern d’Andorra. Ministeri d’Educació, Cultura, Joventut 
i Esports. Juliol 2004. 

 
Cursos: Introducció a la Violència de Gènere. Models d’Intervenció en 
situacions de Violència de Gènere. Disseny i implementació del Programa de 
Formació de l’Ajuntament de Barcelona. 2002- 2003 

 
“Incorporació de la perspectiva de gènere a les polítiques municipals”. 
Máster Axente de Igualdade de Oportunidades: Xénero e Educacación 
Social. Universidade de Santiago de Compostela. 
 
“La perspectiva de gènere en les polítiques muncipals”. Ajuntament de 
Girona. Abril de 2002. 
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Taller: Actuacions davant la Violència de Gènere. Alumnes d’Educació 
Social, Universitat de Vic. Març 2002 
 
Seminari: “Actuacions davant la violència familiar: una perspectiva 
comunitària”. Ajuntament de Torelló i Sant Pere de Torelló. Octubre 2001 

 
Seminari: Gestionar els conflictes. Gestionar la vida” 
ICE. Universitat de Barcelona. Professionals de l’educació. Setembre 2001 

                              
Curs: "Violència Familiar".  
Impartit a professionals de l'àmbit sòcio- sanitari. 
CAP II Cerdanyola- Ripollet .CC.OO. CEPROM. 30horas.  Maig- Juny 1999. 

   
Curs: "Intervenció dels Serveis Sòcio- Sanitaris vers la Violència Familiar"  
Impartit a professionals de l'àmbit sòcio- sanitari. Terrassa. CC.OO. CEPROM 
25 hores. Octubre- Desembre 1999. 

 
Coordinadora del Seminari: "Violència Familiar. ¿Què Fer?, ¿Com Fer-ho?. 
Propostes d'Actuació". A càrrec de Graciela Ferreira. Cerdanyola de Vallès, 
del 26 al 29 de Octubre de 1999 

 
Coordinadora de las Jornades "Fem Fora de Casa la Violència". Octubre- 
Novembre 1999. 

 
 

PONÈNCIES- CONFERÈNCIES IMPARTIDES: 
  

  
Emma Goldman. El cos. Cicle de teoria feminista. ICPS. Novembre 2016 
 
Debats sobre prostitució. JERC Sant Cugat. Octubre 2016 
 
Ponencia: Violencia de género, nuevas realidades y viejos discursos. Escola 
Igualdade de Maria Vinyals. Diputación de Pontevedra. Junio 2016. 

 
Taller: En Red: respuestas profesionales a la violencia de género. Escola 
Igualdade de Maria Vinyals. Diputación de Pontevedra. Junio 2016. 

 
Prostitució i violències del neoliberalisme sexual. Ajuntament de Santa 
Coloma de Gramenet. Març 2016. 

 
Les abolicionista i la resistència política. Ajuntament de Barcelona. Marzo 
2016 

 
Sexualidades en la encrucijada. II Jornadas sobre micromachismos. 
Noviembre 2015. Madrid. Mujeres Progresistas. 

 
Liderazgos femeninos, un jaque al patriarcado. Pamplona. Marzo 2014 

 
 Espai públic i violència sexual. Fòrum contra les violències. Associació 
 Sakura- Ono. Novembre 2012.  
 

Ponència inaugural: “Què ha canviat de la situació de les dones que 
pateixen violència en els darrers 10 anys?”. Jornada Celebrem 10 anys del 



 5

Grup amb la presentació del Quadern: “Violència de gènere i Atenció 
Primària de Salut: Una visió des de la consulta.” Barcelona, 25 d’octubre de 
2012. CAMFIC. Societat catalana de medicina familiar i comunitària.  

 
 

Más allá de la crisis: género, políticas públicas y acción comunitaria. IV 
Congreso Internacional de Psciología Comunitaria. Comunidad y política en 
un mundo en crisis: repensando la acción comunitaria en el nuevo siglo, 
Barcelona, 21-23 juny 2012.  

 
 

 Emma Goldman. La palabra como arma. Cicle de teoria feminista. ICPS. 
 Novembre 2011 
  

Curs: Eines contra la violència masclista. Confederació d'Associacions 
Veïnals de  Catalunya. Esplugues 2011. Manresa 2012. 

 
El pensament de Simone de Beauvoir en el marc del feminisme 
contemporani. Ajuntament de Torelló. Abril 2009 
 
Els protocols i Circuits de violència, una estratègia de coordinació. 
Ajuntament de Sabadell. Novembre 2008 

 
El pensament de Flora Tristan. Cicle de teoria feminista. ICPS. Octubre 2007 

 
 
La situació de les dones, una visió política i social. Congrés Violència de 
Gènere. Barcelona. 12 de maig de 2007. 

 
Compareixença al Parlament de Catalunya. Comissió dels drets de les dones. 
Abril 2007. 

 
Joves i prevenció de la violència de gènere. Tarragona. Lleida. Girona. 
Tortosa. Institut Català de les Dones. 2006- 2007. 

 
Violència vers les Dones als mitjans de comunicació. Institut Català de les 
Dones. Octubre 2006 
 
Els Circuits locals contra la violència de gènere. II Congrés català de Gestió 
Pública. ESADE. Juliol 2006. 
 
Modelo de abordaje de la violencia familiar en la ciudad de Barcelona.  
Seminario Internacional. Ayuntamiento de Medellín. Colombia. 

 
Reptes per aconseguir la conciliació. 2n Congrés de les Dones del baix 
Llobregat. Ajuntament de Gavà. Març 2006 

 
L’amor no és l’hòstia. Joventuts socialistes 2005- 2006. 

 
Els Centres d’Informació i Recursos per a Dones: Nous Reptes. II Jornades de 
Reflexió. Federació de Municipis de Catalunya. Diputació de Barcelona. 
Octubre 2005 

 
 Nous Drets: La llei integral contra la violència de gènere. Jornades del Grup 
de Diputats i Senadors. PSC. Barcelona. Gener 2005. 
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Les violències contra les dones: experiències d’intervenció institucionals i 
socials. Institut Català de la Dona. Novembre 2004. 
 
Compartint informació, construint coneixement. Aproximació a l’impacte de 
la violència a la ciutat. Observatori Barcelona. Ajuntament de Barcelona. 
Novembre 2004. 

 
Violencia contra las mujeres: una propuesta de abordaje integral. II Congreso 
de la Asociación Catalana de Matronas. Tarragona. Maig 2004 

 
“Serveis d’atenció per a dones que pateixen situacions de violència”.  
Vocalia de la Dona de l’AVV Vila de Gràcia. Abril 2004 
 
Perspectives teòriques i modalitats d’intervenció. Jornades de Violència vers 
les Dones. Col·legi Oficial de Psicòlegs de Catalunya. Ajuntament de 
Barcelona. Març 2004. 
 
“Barcelona i els Circuits de Districte: una estratègia de proximitat. La 
prevenció quotidiana. I Jornada IMAS d’atenció als maltractaments. Juny 
2003. 
“Recursos Assistencials”. I Jornades Violència i Dones. Col·legi Oficial de 
Psicòlegs de Catalunya. Delegació de Tarragona. Maig 2004 
 
Serveis i Programes d’Atenció a la Violència Domèstica. Congrés estatal 
sobre violència domèstica. Fundació Pere Tarrés. Universitat Ramon Llull. Abril 
2003 

 
“Violencia doméstica y justicia, ¿qué hacer con los maltratadores?. 
Postgrado Peritaje Psicológico Penal Forense. Universitat Autònoma de 
Barcelona. Novembre 2002. 
 
“Mesures d’actuació pel tractament de la violència”. Jornades sobre el 
Circuit d’Atenció a les dones víctimes de la violència domèstica. Ajuntament 
de Sant Andreu de la Barca. Juny 2001. 
 
“L’exclusió social, gènere i desenvolupament local”. 1ª Conferència Europea 
en la Red Europea de Diálogo Social. Novembre 2001 

 
 
 

PUBLICACIONS: 
 

 
Berbel, S.; Cárdenas, M.; Paleo, N. (2014). Ideas que cambian el mundo. 
Càtedra. Col. Feminismos.  

 
Roca, N.; Cárdenas, M. (2012) “Intervención social con perspectiva de 
género”. Revista de Treball Social, 195, pàgs. 9-22.  
http://www.tscat.cat/index.php?option=com_content&view=article&id=68&It
emid=168&lang=ca 

 
Cárdenas, M.; Garcia Chicano, L. (2008) “Límits i possibilitats de la 
coordinació informal: Els Circuits locals contra la violència de gènere” 
Reflexió-Acció- Valor Public. Actes del II Congrés català de gestió pública. 
Barcelona, 2008, Escola d'Administració Pública de Catalunya. ISBN 84-393-
7899-3. Pàgs. 639-659 
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http://www20.gencat.cat/docs/eapc/Home/Publicacions/Col_leccio%20Mat
erials/23%20Reflexio_Accio_Valor%20public/Documents/mat23.pdf 
 
 
Garcia Chicano, L.; Cárdenas, M. (2008) Desenvolupant drets de les dones. 
Àmbits d’intervenció de les polítiques de gènere. Diputació de Barcelona. 
ISBN 978-84-9803-281-9 
 
Ballesteros, A.; Cárdenas, M. (2006) “Violència de gènere”. La població 
vulnerable a Barcelona. Consorci Sanitari de Barcelona. Agència de Salut 
Pública. 93-95.  
http://www.aspb.es/quefem/docs/InfoVulnerable_web.pdf 

 
 
 
Berbel, S., Castanyer, M., Cárdenas, M., Pallàs, E., Plana, J., Terribas, M.,  
(2004). Recomanacions sobre el Tractament de la violència de gènere als 
Mitjans de Comunicació. Col·legi de Periodistes de Catalunya. Institut Català 
de la Dona. Ajuntament de Barcelona.  

 
Berbel, S.; Cárdenas, M. (2004). “Libertad frente a igualdad: un falso debate.” 
Mujeres en Red. http://www.nodo50.org/mujeresred/spip.php?article163 

 
Cárdenas, M. (2003). Violències contra les dones. Violències de gènere. 
Barcelona Societat. Revista d’informació i estudis socials, 12, pàgs. 142-150.  
http://w3.bcn.cat/fitxers/acciosocial/barcelonasocietat12complerta.421.pdf 

 
Altimiras, X., Ballesteros, A., Cárdenas, M., Estany, J., Ferré, S., Martínez, C., 
Pallàs, E., Pérez, A., Plana, J., Saldaña, C., (2003). Circuit Barcelona contra la 
Violència vers les Dones. Ajuntament de Barcelona. Consorci Sanitari de 
Barcelona- Corporació Sanitària de Barcelona. 
 
Cárdenas, M. (2003) Politicas de Igualdad. A: E. Jato; L. Inglesias da Cunha 
(coord.) Xénero e Educación Social 
 
Cárdenas, M., Moretti, G. (2000). Violència Familiar, necessitat d’intervenció 
comunitària. Docència. Secretaria de la Dona USTEC- STEs 
 
Cárdenas, M. (1999). Els drets humans de les dones, són drets humans?. XII 
Jornades de participació de mares i pares a l’escola. Ajuntament de 
Cerdanyola del Vallès. 

 
 
 

RECERQUES I ESTUDIS ACADÈMICS 
 
 
Membre del Grup d’Investigació de Gènere , Grups i Canvi Social. Facultat 
de Psicologia. Universitat de Barcelona.  Avaluació i prova pilot del Programa 
de Xarxa d’Escoles i Instituts per la Igualtat i la no- Discriminació. 
 
Cárdenas, M. Silencios, masculinidad y prostitución, TFM, 2011, dirigit per 
Encarna Bodelón, Barcelona. Master en Estudis de Dones, génere i 
ciutadanía. 
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Albertín, P., Cárdenas, M. La inviolabilitat del cos. Una proposta de prevenció 
de la violència de gènere des de l’experiència, subjectivitat i relació entre 
dones. Institut Català de la Dona. Novembre 2004. 
 
Cárdenas, M., Garcia, M. Conseqüències de la violència de gènere en nenes 
i nens. Eines d’intervenció per a professionals de l’educació. Fundació Jaume 
Bofill. 2005 

 
 

 

ASSESSORIES EN TEMES DE GÈNERE: 
 

 
Participació com assessora en el procés d’elaboració de la LLEI 17/2015, del 
21 de juliol, d'igualtat efectiva de dones i homes 
 
Participació com assessora en el procés d’elaboració de la LLEI 2/2014, per a 
garantir els drets de lesbianes, gais, bisexuals, transgèneres i intersexuals i per 
a eradicar l'homofòbia, la bifòbia i la transfòbia o llei contra l'homofòbia   
 
Participació en el Grup Kyria del Departament de Salut de la Generalitat de 
Catalunya. Grup assessor per impulsar i coordinar les polítiques de dones a 
l’àmbit de la salut. Juliol 2005. 

 
Participació en la Comissió Assessora per l’elaboració del Pla Integral contra 
les Violències vers les Dones de l’Institut Català de la Dona. Juny- juliol 2004. 

 
Participació en la Comissió Assessora de la Setmana contra la Violència de 
Gènere de la Televisió de Catalunya, TV3. Abril- Maig 2004. 

 
“Atenció a la violència de gènere a Barcelona: Creació dels Circuits 
Territorials per Districtes”. Projecte finalista als millors pòsters, en el 3er Congrés 
d’Atenció Primària “Innovem per donar resposta als ciutadans”. Octubre 
2003 

 
“Circuit Bcn contra la Violència vers les Dones”. Projecte finalista dels premis 
d’Innovació de l’Ajuntament de Barcelona. Febrer 2003 

 
 
 

COL·LABORACIONS COM A PERSONA EXPERTA  
 

Membre del Jurat del Concurs Literari per l’eradicació de la violència 
masclista. Plataforma Unitària contra la violència de gènere. 2005-2012.  

 
Ricou, J. (2011) “Strauss-Kahn encaja en el perfil de sociedad que entiende la 
vida con lógica masculina”. La Vanguardia, 22 de maig de 2012. 
http://www.lavanguardia.com/internacional/20110522/54158470446/strauss-
kahn-encaja-en-el-perfil-de-sociedad-que-entiende-la-vida-con-logica-
masculina.html 

 
Observatori Social de Barcelona (2007) Treball grupal i violència sexista. 
Investigació-acció. Ajuntament de Barcelona.  
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http://w3.bcn.cat/fitxers/observatorisocial/treballgrupaliviolnciasexista.816.pd
f 
 
Izarra, M.; Pinto, M.J.; Arroyo, L. (2007) “Parejas adolescentes: del amor y sus 
límites”. C. Gómez-Granell (dir.) Malestares: Infancia, adolescencia y familias. 
Institut d’Infància i Món Urbà. Editorial Graó.   
http://books.google.es/books/about/Malestares_infancia_adolescencia_y_fa
mil.html?id=glXuELz_pjMC&redir_esc=y 
 
 
 
Ricart, M.; Chavarria, M. (2007) ¿Son o no rehabilitables? Cuatro especialistas 
opinan para ‘La Vanguardia’ sobre la eficacia de las terapias en los 
violadores reincidentes. La Vanguardia, 23 de maig de 2007.  
http://hemeroteca.lavanguardia.com/preview/2011/05/22/pagina-
36/58822337/pdf.html?search=maribel%20c%C3%A1rdenas 

 
Chavarria, M. (2006) “Hasta que el amor nos separe. Las expertas urgen una 
nueva educación sentimental para acabar con el matrato”. La Vanguardia, 
25 de novembre de 2006.  
http://hemeroteca.lavanguardia.com/preview/2006/11/25/pagina-
33/53312657/pdf.html 
 
 

ASSISTÈNCIA A CONGRESSOS I JORNADES 
 
 
Seminario Internacional. Mainstreaming de género. Gobierno de Cantabria. 
20h. Octubre 2006. 

 
Congrés Internacional temps, ciutadania i municipi. Ajuntament de 
Barcelona. Diputació de Barcelona.  20h. Maig 2006 

 
Simpòsium internacional. Violència vers les dones. Recuperació i creences. 
Maig 2007. 16h. Universitat de Barcelona. 

 
Jornades “Ciutadania i poders locals: una visió internacional per a una 
aplicació local”. Diputació de Barcelona. 16h. Novembre 2005 

 
XIII Coloquio Internacional. La Historia de las mujeres: perspectivas actuales. 
Asociación española de investigación de historia de las mujeres. Octubre 
2006. 

 
IV Seminari CIUTATS I PERSONES: Repensant les polítiques de gènere des de 
l’àmbit local. Maig 2005. Institut de Ciències Polítiques i Socials. Centre 
Francesa Bonnemaison. 

 
IV Jornades Circuit Barcelona contra la Violència vers les Dones: Noves eines, 
nous escenaris”. Març 2005. Ajuntament de Barcelona. Consorci Sanitari de 
Barcelona. 
 
Diferències i desigualtats de gènere en salut. Observatori Barcelona. Maig 
2004. 
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Temps, treball i ocupació: desigualtats de gènere. Observatori Barcelona. 
Març 2004 
 
Recursos de atención de la violencia doméstica. Congreso Internacional. 
Instituto Andaluz de la Mujer. Març 2004 

 
Violencia de Género. Universidad Complutense. Cursos de Verano. 30h. Juliol 
2003. 
 
 
Jornades de la Vida Quotidiana. Ajuntament de Barcelona. Febrer 2003. 
 
 “Prevención y terapia de las consecuencias de la violencia de género en las 
mujeres, los niños y los profesionales”. Fundació Exil, Instituto IFIV i 
Departament Social de la Diputació de Barcelona. Febrer 2003. 

 
7th. Interdisciplinary Conference of the European Research Network on 
Conflict, Gender and Violence. Universitat de València. Setembre 2002 

 
II Jornades ADAGIO “Polítiques de gènere i espai local”. Centre Francesca 
Bonnemaison. Juny 2002 

 
“Jornades sobre Violència Juvenil”. Ajuntament de Sabadell. Octubre 2000 

 
Seminari Erasmus “Adult and Community Education: Globalisation and 
Identity”. Universitat  do Algarve. UAB. Abril 2000. 

 
Seminari. “Polítiques municipals en la intervenció contra la violència 
domèstica”. OTPI. Diputació de Barcelona. Novembre 1999 

 
"Foro Andaluz Contra la Violencia de Genero". Instituto Andaluz de la Mujer. 
Sevilla, Novembre 1999. 
 
“Alcohol y Violència Familiar”. Simposium Científic. “Socidrogoacohol”. 
Madrid, Maig. 1999. 
 
Dona i Drets Humans. Seminari.“Fundació Internacional Olof Palme”. UB. 
UNED. Terrassa, Abril 1999. 

 
"I Congreso Nacional de Salud reproductiva y Forum de Salud y Sociedad" 
Sitges, Desembre 1998. 

 
"Vuitena Escola d'Estiu de Serveis Socials". Diputació de Barcelona, Barcelona 
Juny- Juliol 1998. 

 
 


