
Totes som diferents. 
Totes estem juntes.

  2020/2021 



 Conversatòries és un projecte 
intercultural d’àmbit comunitari i 
de gènere executat des de La 
Xarxa de Valors.

 Un punt de trobada on conèixer 
diferents històries de vida, totes 
amb experiències positives de 
ciutat i superació, reflex de les 
dones als nostres barris.



Qui som 



Qui som 
 > Generem un espai              
on dones diverses de          la 
ciutat conversem 
esmorzant. 

 

Grups de 
diferents 

projectes         
(Casal d’Infants, 

Classes 
d’Alfabetització de 

dones de l’Indostan, 
etc)

Entitats veïnals 
i grups de 

dones formals 
de la ciutat                              

(Grup dones llatí, federació 
d'associacions de veïns/es, 
Coordinadora de grups de 

dones, etc.) Associacions      
de la ciutat                            

(AMMAME, ASED, Grup de 
dones de l'Associació la 
Convivència, Associació 

Mishkat, etc.)

Altres Serveis 
Municipals                         

(Igualtat, Cultura, Salut 
Comunitària)

Altres ens locals                           

(Diputació de Barcelona, 
Biblioteca Can Peixauet)



Què fem 

Espais de 
trobada 

interculturals

Coneixem
 i participem a 

diferents 
iniciatives i 

experiències 
de la ciutat

Trenquem 
prejudicis i 
estereotips 

envers l’altre

Xerrades 
d'informació i 
sensibilització 
sobre temes 
d'interès per 

les dones

Activitats de 
cohesió al 

grup



SENSIBILITZACIÓ

SERVEIS 
COMUNITARIS

DELEGATS
 I DELEGADES

GENERACIÓ DE 
NARRATIVES EN POSITIU I 

FOMENT DEL 
PENSAMENT CRÍTIC 

 COMISSIONS 
EN LÍNIA

Activitats 
realitzades 

> Dues trobades telemàtiques 

Aquest grup ha mantingut la 
interacció durant la COVID19 
verificant constantment la situació 
personal tant a nivell emocional, 
de salut i  professional de 
cadascuna de les participants i 
amb informació diversa de ciutat.

https://form.jotform.com/201603430601336
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/qui-som/
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/qui-som/
http://jovesenxarxa.com/2020/01/27/video-sessio-del-consell-de-delegats-i-delegades-dentorn-de-linstitut-numancia/
http://jovesenxarxa.com/2020/01/27/video-sessio-del-consell-de-delegats-i-delegades-dentorn-de-linstitut-numancia/
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/narratives-interculturals/
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/narratives-interculturals/
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/narratives-interculturals/
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/narratives-interculturals/
http://jovesenxarxa.com/2020/04/23/sessions-virtuals-amb-el-professorat-sobre-comunicacio-no-violenta-i-practiques-restauratives/
http://jovesenxarxa.com/2020/04/23/sessions-virtuals-amb-el-professorat-sobre-comunicacio-no-violenta-i-practiques-restauratives/
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SERVEIS 
COMUNITARIS

DELEGATS
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> Creació de la postal 
Conversatòries

Postal amb el nom de totes 
les participants per visibilitzar 
el projecte i  a totes les dones 
que participen fa anys a les 
trobades de Conversatòries. 
Va tenir molt bona acollida 
entre les dones que es veuen 
reconegudes i recordades.

https://form.jotform.com/201603430601336
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/qui-som/
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/qui-som/
http://jovesenxarxa.com/2020/01/27/video-sessio-del-consell-de-delegats-i-delegades-dentorn-de-linstitut-numancia/
http://jovesenxarxa.com/2020/01/27/video-sessio-del-consell-de-delegats-i-delegades-dentorn-de-linstitut-numancia/
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/narratives-interculturals/
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/narratives-interculturals/
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/narratives-interculturals/
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/narratives-interculturals/
http://jovesenxarxa.com/2020/04/23/sessions-virtuals-amb-el-professorat-sobre-comunicacio-no-violenta-i-practiques-restauratives/
http://jovesenxarxa.com/2020/04/23/sessions-virtuals-amb-el-professorat-sobre-comunicacio-no-violenta-i-practiques-restauratives/
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> Creació 
d’un grup 
WhatsApp 
amb 27 
participants

https://form.jotform.com/201603430601336
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/qui-som/
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/qui-som/
http://jovesenxarxa.com/2020/01/27/video-sessio-del-consell-de-delegats-i-delegades-dentorn-de-linstitut-numancia/
http://jovesenxarxa.com/2020/01/27/video-sessio-del-consell-de-delegats-i-delegades-dentorn-de-linstitut-numancia/
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/narratives-interculturals/
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/narratives-interculturals/
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/narratives-interculturals/
https://www.gramenet.cat/ajuntament/arees-municipals/xarxa-de-valors/narratives-interculturals/
http://jovesenxarxa.com/2020/04/23/sessions-virtuals-amb-el-professorat-sobre-comunicacio-no-violenta-i-practiques-restauratives/
http://jovesenxarxa.com/2020/04/23/sessions-virtuals-amb-el-professorat-sobre-comunicacio-no-violenta-i-practiques-restauratives/


> Aquest curs la 
reflexió, el diàleg, les 
accions i el suport 
emocional han sigut el 
nostre eix central. Entre 
totes hem creat una 
nova postal del que per 
nosaltres significa el 
grup.

Activitats 
realitzades 



Com ho 
fem?

> Reforçant  els valors d’ interculturalitat, convivència, civisme, 
diversitat, bon veïnatge.

> Fent cohesió de grup i escoltant necessitats i inquietuds.

> Fent  xarxa, connectant amb altres.



Cap a on 
volem 
anar?

> Recuperar els punts de trobada periòdics                                
(cada dos o tres mesos).

> Continuar la vinculació de les dones en altres activitats i espais 
de ciutat.

> Trencar la bretxa digital i la falta de recursos. 

> Capacitació contra els rumors i prejudicis.




