illuita .

Tothom a taula!

EL QUE ENS UNEIX I ara, una bona SOP&! Reflexiona sobre les preguntes que tens a continuacio amb algun amic.
Es MES FORT QUE EL Troba les deu paraules que s'amaguen ®
OUE ENS D|FERENC|A en aquesta sopa de lletres. ® °

QUIN PLAT CUINES QUAN VOLS COMPARTIR?

Sentir-se de Santa Coloma forma part
de la nostra identitat comuna, mes enlla
de procedencies. Entre tots i totes, amb
les nostres particulars maneres de viure
i d'entendre el mon, fem la ciutat de la
gent. La ciutat, entesa com un projecte
col-lectiu, per a tothom, que construeix
la nostra identitat amb els valors del bon
veinatge.

QUIN ES EL TEU PLAT PREFERIT?

Taula de valors

Prova de llegir aguests valors que tots els éssers humans compartim
en altres llengues. Si no saps dir-ho, demana ajuda a algu d'aquell pais.

Santa Coloma s'ha construit a partir de CATALA ARAB URDU XINES

les aportacions de persones vingudes de

Catalunya, dEspanya i del mén sencer. RESPECTE (ahtram) (ahtaar xarin) zanshing)

Veins i veines que ens sentim colomencs

i gue hem generat uns vincles familiars, CONVIVENCIA e g S

socials i culturals amb la ciutat que son AROMA INSIPID ’ :

per tota la vida. \Q AGRE ACID m B s
~ SA B O ROS SA LAT COMPARTIR (yus)har'ik) (s-r::;‘: mn) (Fénx?gng)

AMARG PICANT
W JHEDS oL CATPIR (yathmatae) it unain) xanganou
WWW.GRAMENET.CAT/XARXAVALORS ‘. S L]U@ix 7”1/ o Mﬁ%“:ﬁi?.iiiﬁté Diputacié @ @XARXAVALORS
’ ' t e Gramenet. Santa Coloma ﬁ[ﬁ]e LINGUISTICA Barcelona




DE SANTA COLOMA,
PER A TOTA LA VIDA

L'orgull de ser de Santa Coloma forma
part de la nostra identitat comuna, més
enlla de procedencies i origens.

Entre tots i totes, amb les nostres
particulars maneres de viure i entendre
el mon, fem la ciutat de la gent. La
ciutat, entesa com un projecte col-lectiu,
per a tothom, que carrega la nostra
identitat amb els valors del bon veinatge.
Santa Coloma s'ha construit a partir de
les aportacions de persones vingudes de
Catalunya, d'Espanya i del mon sencer.
Veines i veins que ens sentim colomencs
i hem generat uns vincles familiars,
socials, culturals amb la ciutat, que son
per a tota Ia vida.

El que ens uneix és mes fort que el que
ens diferencia.

WWW.GRAMENET.CAT/XARXAVALORS A ament

de Santa Coloma
de Gramenet

[lUita

Un mon de plats

Relaciona cada plat amb el pais en qué pertany. Per fer-ho facil:
posa el numero del plat a dins la rodona del pais.

7/ LAMINGTONS 8 / BIRYANI
|_lueix lud
Santa Coloma l’i_Ne

CUBA

ANGLATERRA

ESPANYA

UCRAINA

NIGERIA

&“_’55 SENEGAL @

SUD AFRICA

XINA

BANGLADESH

09,

iNDIA

AUSTRALIA

3/ ILISH MACH
ER DIM BHUNA

9 / GASPATXO

ﬁ\la\ofs

4 / APPLE PIE

-

-
/‘.,

10 / BOBOTIE

5 / MOQUECA

11/ BORSTCH

6 / ROPA VIEJA

12 / THIEBOUNDIENNE

CONSORCI PER A LA
M NORMI.\.L’ITZACIO
LINGUISTICA

S
~
'

~« Rumerometre
» | Antirumors

La immigracio genera conflictes al barri?
A) La convivencia és dificil per culpa de la immigracio.
B) Vatua l'olla! Els conflictes venen de la convivéncia
entre persones, no de la cultura.
C) Només si hi ha moltes persones noves alhora.

Els comergos estrangers canvien el barri?
A) Fan que el barri perdi la seva identitat.
B) Mai de la vida!l La diversitat comercial manté
viu el barri i aporta dinamisme.
C) Només si son molt grans.

Les cultures son molt diferents i no tenim res en comu?
A) No compartim valors ni costums.
B) Es al revés, tates les cultures comparteixen valors
com la familia, el respecte i el menjar compartit,
perque som fruit de la barreja.
C) Només algunes cultures comparteixen coses.

@ MAJORIA A: Ets una victima dels rumors, qualsevol dia és un bon dia per canviar
@ MAJORIA B: Estas fet/a una auténtica agent antirumors
@ MAJORIA C: Continua informant-te

\',
“ Els rumors divideixen.
El dialeg i la convivencia ens fan més forts com a comunitat.

Si vols saber més consulta a:
www.gramenet.cat/laxarxaetstu

Diputacio

@ @XARXAVALORS
Barcelona

"



JUdailluita .

Uneix els estris de cuina amb Ia MOts encreuat’s Completa els espais en

[ J
) ) blanc amb les paraules
' 1
ESTOVALLES ANT'RUMORS RelaC|ona bandera del pais d'on son. N correctes a partir de les
| ANTIDISCRIMINACIO 0] il
2(C[O[M[U|N]I [T[A]T]
- F
Les estovalles transmeten missatges &@ m % .
per superar els prejudicis, estereotips N n P
| FUMOrs que sovint d.|f|c.ultg.n la [7] e 2] 10 (3] mexic [5] marroc 5 IIN|TIE|R[CJUIL[TJUIR[AJL]I]T]A]T]
convivencia entre veins i veines, que ens C R R
3 5 3 5 | x —
estimem Santa Coloma i volem contribuir ‘ A s[D[I[AJLIE[G] |T]
a construir una ciutat d'oportunitats i % %
bon veinatge. .
J 8[CIO[N]V[1|[V]EIN]C[1]A]
. . v P
La proposta consisteix a oferir als [6] PakiSTAN ESPANYA [8] xiNa [1] suissa o[RTETSTPIETCTTIE i
establiments d'hostaleria unes estovalles R C
amb missatges positius sobre la 1/ Creenga en I b wlrts S| |
. . o oS g i tenci tres.
diversitat historica de Santa Coloma. 3 — + 0]
Els bars i restaurants son espais de Cf;mparteixen un espai o valors. m
P i NVANC 3/ Espai dins duna ciutat amb — 6/ Intercanvi de paraules amb escolta i
trObada' dlaleg | Con\{lvenCla. l e|S a g |dent|taF p@?'a' ) S l comprensio entre dues 0 Meés persones.
Seus prOfeSS|Ona|S son clau per incidir 1/ FONDUE 2 / MAKISU 3/ MOCAJETE 4 [ PAELLA 4 / Implicacio activa en decisions | 7/ Esla qualitat de tenir varietat. Preséncia

. . activitats col-lectives/comunitaries.
positivament en les relacions entre Es un fonament de la democracia.
5 / Convivencia, dialeg i treball en comu
amb respecte entre persones
de cultures diverses.

de cultures i maneres de viure diferents.
8 / Viure i fer juntes de manera harmoniosa.

9 / Reconeixement del valor d'una persona.
Tractar a tothom amb consideracio i dignitat.

les persones i amb I'entorn. Perque
la gastronomia és diversitat, barreja,
creativitat i riquesa, com Santa Coloma.

Receptes delMon

5/ TAJINE 6 / TANDOOR 7 / TORRADORA 8 / WOK Vols descobrir receptes d'arreu del mon? Alumnat de classes
de catala del CNL L'Heura, tho expliquen! Escaneja aquest QR

- + . CONSORCI PER A LA
WWW GRAMENETCAT/XARXAVALORS Uy e ooma L] LICIX NORMALITZACIG
AT de Gramenet Ne LINGUISTICA

Santa Coloma ] 0TS

Diputacioé @ @XARXAVALORS
Barcelona




