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En redord de Maria Jesus Vera, membre de I’Associacid de
Veines i veins de Can Mariner i Coordinadora de Dones. Activa,
discreta i humilment va ajudar a moltes causes socials.
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ORDRE DEL DIA I LLOC:

1.- Benvinguda de la T.A. Barbara Ferrer i presentacio de la nova entitat
Coordinadora de Dones

2.- Dia Internacional de Voluntariat: valoracion 2023 i propostes 2024
3.- Planificacio 2024

4 .- Altres
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ENTITATS MEMBRES assistents - excusats

1.- ActivaMENT 20. Associacio Espanyola contra el Cancer

2. Ass. d’intervencié comuni. drogues (ASAUPAM)  21. Fundacio Tallers

3. Caritas Diocesana 22. Associacio Mundus

4. Centre Obert Moises 23. Fundacio Germina

5. Centre Obert Rialles 24. Fundacio Catalunya — La Pedrera

6. Creu Roja Barcelones Nord 25. Associacio per a la Insercio Laboral (ISIL)

7. Plataforma per la Llengua 26. Proteccio Civil

8. Fundacio Integramenet 27. Grup de Voluntaris de la Associacié Can Mariner
9. Grupo Maria Auxiliadora 28. Casal del Infants

10. Amics de la Gent Gran 29. Centre d’Acolliment per a Estrangers Santa Coloma
11. A. d’Afect. de Fibromialgia i Fatiga Cronica 30. Fundacié Aspanide

12. As. Coordinadora d’Ajuda Unida-ACAU 31. AREP

13. CEMFIS 32. AFEV

14. Assemblea Cristiano Evangélica 33. Veu animal

15. FAVGRAM 34. AAVV Raval

16. Comissié Catalana d’ajuda als refugiats 35. Alquimistes

17. As. d’'amics i amigues de la Residéncia R. B. 36. Associacio cultural islamica Mishat

18. As. d’Amics del malalts mental AMMAME) 37 Colla de Gegants i caps grossos SCG

19. Club Social Gramenet — Fund. Priv. S. M. 38 Coordinadora de dones

39 Bosc de Llum
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1. Benvingudai presentacié de la nova entitat de la xarxa Coordinadora de Dones

FINALITAT:

Treballar per a les dones de Santa Coloma de Gramenet.

PROGRAMES:
- Tallers, sortides i cursos diversos: Risoterapia, alfabetitzacio,etc.

CONTACTE:

Presidenta: Antonia Ortega i tresorera Carmen Hueso

C/ Lluis Companya, 9, 3a. Planta de 17 a 19 hores de dilluns a dijous
Telefon 647133699

Antonia-ortegal@hotmail.com
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2.- VALORACIO DEL DIA INTERNACIONAL DE VOLUNTARIAT 2023 | PROPOSTES 2024

1.- Valoraci6 2023

Difusio previa: 9,25
Continguts: 8,25
Espai de realitzacio: 9,75
Presentadora 9,75
Espectacle 9,50
Agenda 2024 9,75
Agraiment entitats 9,75
Organitzacio 9,75
En quin grau I'acte ha cobert les teves expectatives? 9,50
Quina es la teva valoracio global? 9,50

» Valorem positivament que no s’hagi fet coincidint amb el pont de desembre.

Suggeriments:

» Considero que, en general, 'acte ha estat molt ben organitzat, tant I'espai com la durada han estat molt
encertats. Incloure 'hnumor a I'esdeveniment ha estat també un punt positiu per tal de fer-lo ame. I, tot i
que costa una mica més, el fet d’incloure al voluntariat, com s’ha fet amb les sessions d’Impro o amb el
videoclip de la cang6 del Voluntariat, també pot ser util per tal que facin seu I'acte. Penso que podria ser
una bona idea continuar en aquestes linies el proxim any.

- Les persones voluntaries de la nostra entitat no s’animen a venir... No sé quin és el motiu. Potser valdri
la pena passar una petita enquesta (molt breu) per tal de preguntar als voluntaris que no han vingut:
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2.- Propostes 2024 pel Dia Internacional del Voluntariat

Calendaritzaci6 en la programacio estable al Teatre Sagarra.

Data, hora i lloc: 30 de noviembre a les 18 hores al Teatre Sagarra.

Proposta activitat: teatre social Club Sociall AMMAME i passacarrers fins al Mas Fonollar on hi
haura musica.
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3.- Planificaci6 2024

Novetats 2024:

1.- Joc Instagram: https://www.instagram.com/elpapeldetupeli/

Presentacio de la realitzacio de I'experiéncia ludico-narrativa digital per a informar a la
joventut sobre el voluntariat i les entitats de la xarxa del Punt del Voluntariat que tenen
a la seva ciutat.

Agraiment a Marinva, juntament amb la comissié per a la revisié del contingut del joc
que son representants de C.O. Rialles, Germina i Creu Roja, la responsable de
comunicacio del Punt de I'Ajuntament, la técnica referent d’Educacio de I'’Ajuntament,
el tecnic referent de Joventut de I'Ajuntament i la tecnica del Punt.

Al joc hi ha 4 objectius:

A) Coneixer el teu perfil personal

B) Informacié dels ambits de voluntariat

C) Informacio de les entitats que tenen Projectes de voluntariat a la ciutat

D) Promoci6 dels recursos de ciutat per a joves i promoure la participacion al
voluntariat

Acord:

* Durant la primera quinzena de febrer les entitats han de fer arribar al Punt la seva
opinid/aportacions al joc.
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3.- Planificaci6 2024

Novetats 2024:

2.- | TROBADA D’ENTITATS DE VOLUNTARIAT 2024

Es proposa fer un encontré d’entitats que ha de ser organitzat per les mateixes entitats amb el
suport del Punt.

Acords:

Data i horari: 15 de maig de 17 a 20 hores.

Lloc: Plaga de la Vila

Organitzadors: es proposa fer un grup motor. Les persones que vulguin participar cal que ho
comuniquin al Punt.

Activitats: Es van tractar diverses opcions, i la que té més pes és orientar una accio que no diferencii
a les entitat, ja que I'objectiu és donar a coneixer el voluntariat que es pot fer a Santa Coloma i en
especial al més joves, on es doni relevancia al joc del papel de tu peli, com a motiu aglutinador de
tots els Projectes de les entitats per ambits amb la diferenciacio de colors per a fer activitats diverses
segons els ambits de voluntariat.

» S’enviara a cada entitat una enquesta per tal que abans de la propera reunié de la Taula, el dia 5
d’abril, posin les idees aixi com els recursos o0 accions que proposen com a entitat

> Es creara una comissio especifica per a gestinar aquest tema,

()
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3.- Planificaci6 2024

Novetats 2024:

3.- PLA DE FORMACIO DEL PUNT DEL VOLUNTARIAT 2024

FORMACIO BASICA:

1.- Curs virtual d’Iniciacié al Voluntariat

2.- CURS DE CAPACITACIONS | COMPETENCIES EN EL VOLUNTARIAT (CCC). Sala d’Actes CC Riu.
Repeticions 3 vegades l'any: 6, 131 20 de marg, 5, 12 1 19 de juny i 13, 20 i 27 novembre.

FORMACIO COMPLEMENTARIA:

1.- LLEI 11/23 FOMENT DE L’ASSOCIACIONISME: 16 de febrer de 10 a 12 hores. CC Riu.
2.- ENTENDRE, COMPENDRE | ATENDRE TOTES LES DISCAPACITATS: 10 de maig. CC Riu de 10 a 12 h.

3.- MODEL COMUNITARI | CENTRAT EN LA PERSONA: 23 octubre al CC Riu de 17 a 18:30 h.

ESPAIS DE REFLEXIO PERSONAL (ERP):

Espai individual d’11 a 13h. i grupal de 16 a 17:30h. : Gltim dimecres de cada mes a partir de febrer, excepte
juny, juliol, agost i setembre. El voluntariat i jo (reflexions entorn a com s”esta visquent el voluntariat (que m’aporta,
gue m’agrada, que em desagrada, quins problemes, quines satisfaccions, etc.

XERRADES INFORMATIVES DE VOLUNTARIAT:

« MARCA'T UN PUNT, VINE AL VOLUNTARIAT!: 23 d’abril de 19 a 20h. Centre Civic Riu.
* EL VOLUNTARIAT MEDI AMBIENTAL: 7 de febrer de 18 a 19 h. Centre Civic Riu

LWJ  de Gramenet


https://voluntariat.gencat.cat/curs/curs-diniciacio-al-voluntariat-en-linia/

PLANIFICACIO DE LA PROGRAMACIO DEL 2024

OBJECTIUS TEMPORALITZACIO ACCIONS
1 2 3 4 5 6 7 |8 9 10 11 12
Noves entitats i ambits de la xarxa Coordinadora
Dones i Bosc de Llum de Medi Ambient (39 entit
160 projectes registrats de voluntariat).
1) Procediment d’alta d’ entitats: contracte
Consolidar i ampliar la cessio de dades, programa voluntariat, estatuts
xarxa Punt materials difusid)
Voluntariat 2) Condicions: 75% de persones ateses de ciutat
participar minim 1 reunié TEV, 1 representant ¢
Dia Internacional del Voluntariat i treball en xa
A la ciutat.
3) Recursos: carnets, agenda del voluntariat,
meu teléfon, persones voluntaries, etc.
Entrevistes a ciutadania que vol fer voluntar
derivacions a projectes d’entitat, seguim
derivacions, assessoraments seguiment |
25/2015 del 30 de juliol de 2015, del voluntari
Suport i foment de les el foment de l’associacionisme, actualitzaci
entitats de la xarxa difusio de projectes de voluntariat, actualit
del Punt recursos per a les entitats, coordinar accions
ciutat de voluntariat, avaluacid i resolL
necessitats del col:lectiu, formacié de voluntar
treball en xarxa comunitari entre [’administraci
i les entitats de la xarxa.
Convocar i donar Planificggié, preparacio, realitzacio, seguiment i
difusié de la Taula pvaluacio. . .
Sectorial del 26 5 6 8 26 gener: Punt del Volun_tarlat, coordinadora de
Voluntariat Done; i CEMFIS. 26 abril: Casal dels Infants/CC
Moisés 25 octubre: ASAUPAM
Trobada de Punts de Voluntariat de Catalunya
Participar en accions amb Direccié General de Drets Socials de Ig
supramunicipals Generalitat.
Promocionar 7 13 9 12 |[Coordinacid, gestid i difusid: Ciutat gegantera,
projectes comunitaris A SA SA [Open House, Santa Coloma llegeix, Sempre
locals amb voluntariat SA S @acompanyants, serveis a la comunitat, etc.
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OBJECTIUS

TEMPORALITZACIO

ACCIONS

5

6

7

8

9

10

11

12

Dia del voluntariat
acte +agenda 2025

30

Planificacid, organitzacid, supervisio i valoracié
conjuntament amb les entitats de la Taula
ISectorial del Voluntariat. Club Social, teatre soc
participatiu i musica al Mas Fonollar.

Pla Formatiu del
Voluntariat (Diagnosi
de necessitats
formatives del
voluntariat a Santa
Coloma de Gramenet

7

Medi A.

Igualtat

16

LLFA

ERP
28

FC
10

ERP
27

CCC
6, 13
i 20

ERP

Marca’

tun
punt

23

ERP
29

FC
10

CCC
5,12
i19

ERP
30

FC
23

XERRADES INFORMATIVES DE VOLUNTARIAT:

e VOLUNTARIAT MEDI AMBIENT | IGUALTAT DE GENERE, 7 de febrer de 18 a 19 hores hores al CC Riu

e MARCA'T UN PUNT, VINE AL VOLUNTARIAT! 23 d’abril de 19 a 20h. Centre Civic Riu.

ERP
27

CCC
13,20,27

Disseny, preparacid, execucio i valoracié

FORMACIO BASICA:

1.- Curs virtual d’Iniciacié al Voluntariat

P.- CURS DE CAPACITACIONS |
ICOMPETENCIES EN EL VOLUNTARIAT (CCC
Sala d’Actes CC Riu. Repeticions 3 vegades l'ai
6, 1320 de marg, 5, 12119 de junyi13,20i2
novembre.

FORMACIO COMPLEMENTARIA (FC):

1.- LLEI 11/23 FOMENT DE
L’ASSOCIACIONISME: 16 de febrer de 10 a 12
ICC Riu

R.- ENTENDRE, COMPENDRE | ATENDRE
ITOTES LES DISCAPACITATS: 10 de maig. CC
Riu de 10 a 12:30 h.

3.- MODEL COMUNITARI | CENTRAT EN LA
PERSONA: 23 octubre al CC Riu de 17 a 18:30

ESPAIS DE REFLEXIO PERSONAL (ERP):

Espai _individual d’11 a 13h. i grupal de 16 a

17:30h.
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Dinamitzacié de la participacio de les entitats i e

Sant Jordi e Punt del Voluntariat a la Placa de la Vila
Realitzacio dels tallers del Voluntariat com a uni
eina d'inclusio social, del Programa d’Activitats

(1) Educatives. Centres docents que han demanat:
16 e (1) CCC20nd'ESO 44 A9al
(2 e (2) |.E. Pallaresa 2on d'ESO. 4tA13:3
Tallers “ 13 a 14:30h.
sensibilitzacio PAE 25 (3) e (3) I.E. Pallaresa 2on d'ESO 4t B13:3(
14 14:30h.
5 e (4) La Bastida CFGM. de 18 a 19h
(16) e (5) La Bastida CFGS - de 14:45 a 16:45t

Nova proposta formativa al PAE: El papel dt
tu peli

Difondre temes de
voluntariat als
mitjans de
comunicacio:

Actualitzacio i difusié de temes relacionats amb
voluntariat i I'associacionisme local al web,
Facebook, Instagram, Intranet i Full informatiu

Suport ala
ciutadania sobre
temes de voluntariat
i associacionisme:
voluntariat a la carta

IAtencid a consultes, entrevistes
personalitzades,per a coneixer el perfil de la
persona que vol fer voluntariat i donar-li tota la
informaci6 dels projectes per tal de cercar el mé
adient, informar de la Llei 25/2015, drets i deure
de tots els projectes de ciutat), realitzaci6 de fit
derivaci6 a I'entitat que gestiona el projecte.
Seguiment i avaluacio de la demanda i la
necessitat de voluntariat. Reajustaments de
’equilibri entre demanda i oferta de voluntariat.

Difusio de materials
del Punt: CC,

Actualitzacio i difusié de materials: cartells, tripti
punts de llibre, bosses i carpetes.

Campanya
informativa per a
joves

Joc de pistes a Instagram

| Trobada d’entitats

15

Placa de la Vila. De 17 a 20 hores.
Realitza entitats TEV
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Objectius de Desenvolupament Sostenible (Agenda 2030):

1 FIN HAMBRE SALUD EDUGACION IGUALDAD 10 REDUCCION DE LAS 11 12 PRODUCGION 3 ACCION
DE LA POBREZA GERD Y BIENESTAR DE CALIDAD DE GENERO DESIGUALDADES E Y CONSUMO 1 POR EL CLIMA

il | .y | W =) 0 ©&

v

1 VIDA PAZ, JUSTICIA
DE ECOSISTEMAS E INSTITUCIONES
SOLIDAS

TERRESTRES
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MOLTES GRACIES

Propera: el divendres 5 D’ABRIL ales 9:30 hores

al CASAL DELS INFANTS



