
 

 

Taula d’Entitats de  

Voluntariat 
 

 

 
 

26 de maig de 2023 



ORDRE DEL DIA I LLOC: 

 

1.- Benvinguda i informació de l'entitat Club Social.  
 
2.- Presentació del document Com fer accessible el teu pla de voluntariat, a 
càrrec de Aurora Lonetto, Tècnica de Salut de la Federació Catalana de Voluntariat 
Social.  
 
3.- Proposta de protocol de ciutat per atendre a totes les persones voluntàries de 
forma inclusiva, i aprovació, si s’escau. 
 
4.- Proposta d’actuació del Dia Internacional del Voluntariat 2023, i aprovació, si 
s’escau. 
 
5.- Proposta d’agenda del Voluntariat 2024, i aprovació, si s’escau. 
 
6.- Proposta de jornada de suport i promoció del voluntariat 2023, i aprovació, si 
s’escau. 
 
7.- Altres. 
 
 

 

   

https://salutmental.info/es/club-social-gramenet/
https://salutmental.info/es/club-social-gramenet/
https://salutmental.info/es/club-social-gramenet/


Assistents  Excusats 

1.- ActivaMENT 20. Associació Espanyola contra el Càncer 

2. Ass. d’intervenció comuni. drogues (ASAUPAM) 21. Fundació Tallers 

3. Càritas Diocesana 22. Associació Mundus 

4. Centre Obert Moisès 23. Fundació Germina 

5. Centre Obert Rialles 24. Fundació Catalunya – La Pedrera 

6. Creu Roja Barcelonès Nord  25. Associació per a la Inserció Laboral (ISIL) 

7. Plataforma per la Llengua 26. Protecció Civil 

8. Fundació Integramenet 27. Grup de Voluntaris de la Associació Can Mariner 

9. Grupo Maria Auxiliadora 28. Casal del Infants 

10. Amics de la Gent Gran 29. Centre d’Acolliment per a Estrangers Santa Coloma 

11. A. d’Afect. de Fibromiàlgia i Fatiga Crònica 

12. As. Coordinadora d’Ajuda Unida-ACAU 
13. CEMFIS 

14. Assemblea Cristiano Evangèlica 

15. FAVGRAM 

16. Comissió Catalana d’ajuda als refugiats 

17. As. d’amics i amigues de la Residència R. B. 

30. Fundació Aspanide 

31. AREP 

32. AFEV 

33. Veu animal 

34. AAVV Raval 

35. 12 Mesos Xarxa d'Oci Solidari  

36. Alquimistes teatre 

18. As. d’Amics del malalts mental AMMAME) 

19. Club Social Gramenet – Fund. Priv. S.  M. 

 

37. Associació cultural islàmica Mishkat 

38. Fundació Jaume Bofill 

39. Colla de Gegants i caps grossos SCG 



1. Benvinguda i presentació dels projectes de les entitats de la Xarxa: CLUB SOCIAL 

 

 

 

 

 

És un espai per a persones amb problemes de salut mental, que duu a terme activitats socioeducatives i de lleure 

dirigides a la recuperació, la inserció social i la sensibilització de la resta de la comunitat.  

 

A QUI S'ADREÇA: 

 Persones adultes amb problemes de salut mental que necessiten un procés d’inserció social i lleure constructiu.  

 

PROGRAMES: 

Potenciació de l'autonomia, la qualitat de vida i la socialització a través d'activitats internes i autogestionades, i 

externes. Activitats de sensibilització i col·laboració amb altres entitats. Derivació a centres de salut mental ambulatoris 

i hospitalaris.  

 

VIA D'ACCÉS: 

Derivació de professionals o per iniciativa pròpia. GESTIONA Fundació privada Salut Mental Catalunya. 

 

CONTACTE:  

Cristina o Joel Tel. 93 391 30 78 / 639 963 449 csgramenet@fundacio.salutmental.org C/ Major, 67. Santa Coloma de 

Gramenet 



2.- Presentació  del document Com fer accessible el teu pla de voluntariat. 
 

Aurora Lonetto, tècnica de Salut de la Federació Catalana de Voluntariat Social, que va participar en la realització de la 

guia, explicà el document. Entra aquí per veure’l. 

 

Accessibilitat  és diferent a  la inclusió, tipus d’accessibilitat (cognitiva, física i sensorial), quins recursos tenen les 

entitats, posar la mirada a les capacitats de totes les persones, tothom té dret a fer voluntariat, cada persona ha de fer 

voluntariat segons les seves capacitats, disponibilitat, desitjos,  etc.,   

 

Donada la manca de temps, la importància, l’interès de totes les entitats i l’amplitud de la informació, s’informa que hi ha 

un curs de 4 hores de Com fer accessible el pla de voluntariat de les entitats que realitza la FCVS. 

 

Acord: Es demanarà aquest curs per fer-ho a la nostra ciutat. 

 

 

 

3.- Proposta de protocol de ciutat per atendre a totes les persones voluntàries de forma 

inclusiva, i aprovació, si s’escau. 
 

Es presenta  la guia per a promoure la participació i el voluntariat de les persones amb discapacitat de Sabadell. Entra 

aquí, per veure el document. 

 

Es genera una dinàmica per a fer una pluja d’idees sobre els temes següents: 

 

1) Necessitats de totes les persones voluntàries i usuàries a les entitats 

 

2) Recursos de què disposen les entitats 

 

Acords:  

 

1.- Es planteja la necessitat de fer una guia fàcil en diversos idiomes de promoció de la participació i el  

     voluntariat a de Santa Coloma de Gramenet.  

2.- Es farà una sessió monogràfica d’aquest tema, el dia 29 de setembre, de 9:30  a 10 hores a  

     Maria Auxiliadora. 

  

https://voluntaris.cat/wp-content/uploads/2021/04/Guia_Com-fer-accessible-el-teu-pla-de-voluntariat.pdf
https://web.sabadell.cat/images/OficinaEntitats/GuiaVoluntariat.pdf


• Pluja d’idees, per  a fer el document de promoció de la participació i el voluntariat a a Santa Coloma de Gramenet.: 

 

1.- Accessibilitat social, totes i tots tenim el dret de ser voluntàries i voluntàries, segons les nostres capacitats,                

disponibilitats, desitjos, etc.  cal cercar el projecte més adient a cada persona. 

 

2.- Fer un document en lectura fàcil. 

 

3.- Certificat negatiu del registre central de delinqüents sexuals: importància del document, complicada gestió i          formes de    

demanar-ho. 

 

4.- El mètode ACP (Atenció centrada a la persona). 

 

5.- Molta importància de la formació a cada projecte. 

 

6.- Donar directrius clares. 

 

7.- Donar temps d’adaptació i coneixement del projecte i les persones. 

 

8.- Donar tota la informació del projecte de forma entenedora adequada a cada persona. 

 

9.- Gestionar l’acompanyament de persones que necessiten suport per a fer voluntariat o ser usuària. 

 

10.- Respecte i atenció als drets bàsics de tothom. 

 

11.- Problema de la fidelització i les causes. 

 

12.- Importància de descriure perfectament els projectes per a no donar lloc a confusions. 

 

13.- Rellevància de l’adquisició d’experiència, certificació, socialització, etc. 

 

14.- Tenir en compte sempre els interessos de cada persona. 

 

15.- Aclarir els aspectes generals i específics de les entitats i els seus projectes. 

 

 

Acord: fer una comissió de treball d’aquest tema exclusivament. 



4.- Proposta d’actuació del Dia Internacional del Voluntariat 2023, i aprovació, si s’escau. 

 

Demanda de l’any anterior de recuperar tema teatral i la cançó del voluntariat.  

• Proposta 2023:   

       A) Abans del dia 2 de desembre: 

 Tallers participatius d’improvisació:  

 Prepararem propostes amb  humor mostrant  alguns dels valors i principis que implica ser voluntaris i 

 voluntàries i els diferents àmbits on es pot col·laborar. Segons la direcció de  Karla, professora d’Impro 

 Acatomba. A partir de les dinàmiques de joc lúdic de la tècnica d'impro, es crearan les escenes que 

 després es representaran durant l'acte del Voluntariat. Serien 3 sessions de 2h els Dijous 26 d'Octubre i 

 16 i 23 de Novembre. Horari (de 18 a 20h). Lloc Central Escènica 

 

       B) Celebració del Dia Internacional del voluntariat 2023, dia 2 de desembre a les 18 hores al teatre Sagarra: 

 - Acte d’agraïment i reconeixement a les entitats de voluntariat i persones voluntàries.  

  - Sketchs teatrals,  3 intervencions artístiques (una a l'inici que servirà d'obertura de l'acte, una al mig i      

    una que clourà l'esdeveniment). 

 - Vídeo de la cançó del voluntariat de Santa Coloma. 

 

Demandes: si es pot lliurar a cada entitat el troç de vídeo filmat l’any passat i fer una trobada a les lleres del 

riu per a ballar l’estribitllo de la cançó. 

 

5.- Proposta d’agenda del Voluntariat 2024, i aprovació, si s’escau. 

Les entitats han de lliurar durant el mes de juny, fins al dia 23,  la resposta al Punt, encara que no s’hagi de  

Modificar la informació de l’agenda 2024. 

 

 

 



 

6.- Proposta de jornada de suport i promoció del voluntariat 2023, i aprovació, si s’escau. 

 

Es planteja fer una acció específica d’informació i sensibilització del Voluntariat, vers tota la ciutadania i en especial 

adreçada als joves. 

 

Es recullen les propostes següents: 

1.- Tenir de referència la fira de Santa Coloma Orienta 

2.- Disposar la informació per àmbits de voluntariat 

3.- Posar pantalla gran, amb el vídeo de les entitats per àmbits del 2022. 

4.- Que cada entitat faci càpsules de representació, presentació i  participació. 

5.- Fer un escape room 

6.- Fer una gimcana  

7.- Maleta amb elements i valors del voluntariat (cor, mà, rellotge, etc.) 

 

Acord: Cal continuar el treball per a concretar-ne l’activitat a la pròxima reunió de la Taula o en comissió de treball. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

MOLTES GRÀCIES I FINS  
el divendres 29 de setembre a les 9:30 hores 

 

 

                a l’associació 

             GRUPO MARIA        

        AUXILIADORA 
 

    

 

 

Foto de la Taula d’Entitats de Voluntariat del 26-6-23 


