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VINT ANYS FENT CRÉIXER LA GRAN FAMÍLIA 
DEL VOLUNTARIAT A SANTA COLOMA

L’any 2026 ha estat declarat per les Nacions Unides com l’Any In-
ternacional de les Voluntàries i els Voluntaris per al Desenvolupa-
ment Sostenible. Es tracta d’un reconeixement mundial a la contri-
bució vital que el voluntariat fa per a l’assoliment dels Objectius 
de Desenvolupament Sostenible (ODS), adoptats per les Nacions 
Unides, per posar fi a la pobresa, protegir el planeta i garantir la 
pau i la prosperitat per a tothom.

Aquesta declaració internacional posa en valor la força de milions 
de persones voluntàries que, arreu del món, impulseu canvis po-
sitius i construïu un futur més just i sostenible. També reforça el 
compromís dels estats i institucions per donar suport i visibilitat 
al paper imprescindible del voluntariat.

A Catalunya, fa una dècada vam fer un pas endavant amb l’apro-
vació de la primera Llei catalana del voluntariat, que protegeix i 
reconeix les persones i entitats voluntàries, i garanteix la coordi-
nació amb les administracions. Una fita que continua marcant el 
camí: unir esforços i recursos, per continuar fent créixer la cultura 
del voluntariat.

Però si parlem de compromís, Santa Coloma és un exemple viu i 
orgullós. El nostre Punt del Voluntariat celebra enguany vint anys 
de trajectòria, teixint complicitats entre entitats, ciutadania, ad-
ministracions i empreses. Avui comptem amb 36 entitats i 180 pro-
jectes actius, que són el reflex de la força social i col·lectiva de la 
nostra ciutat.

Les persones voluntàries de Santa Coloma sou un tresor. Amb de-
dicació i perseverança feu possible la millora de la vida de mol-
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tes persones, també contribuïu a preservar els espais naturals, a tenir 
cura dels animals, i a impulsar accions en molts àmbits. Però, sobretot, 
aporteu esperança, professionalitat i amor incondicional. Sou vosal-
tres qui doneu vida i feu realitat els ODS, transformant-los en accions 
concretes que cada dia fan de la nostra ciutat un lloc millor.

Des de l’Ajuntament, us continuarem fent costat! El Punt del Volunta-
riat continuarà treballant per consolidar i ampliar aquesta gran xarxa 
que amb constància i discreció fa de Santa Coloma una ciutat més 
solidària, justa i sostenible.

Moltes gràcies per la vostra entrega i compromís, sou la força que ens 
inspira i genera orgull de ciutat!

Mireia González Sáez
Alcaldessa de Santa Coloma 
de Gramenet
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EL PUNT DEL VOLUNTARIAT, és un servei municipal de 
l’Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet creat l’any 2005, que  
pertany des del 2014 a la Xarxa dels Punts de voluntariat local de 
Catalunya amb la coordinació de la DGACIS de la Generalitat. Per 
a fomentar, promocionar, reconèixer i avalar l’activitat voluntària 
i l’associacionisme, amb l’objectiu d’incrementar la cohesió i la 
conscienciació social de la nostra ciutat segons els valors i principis 
del model català (Llei 25/2015).

Centrem els nostres esforços a fer possible l’enfortiment, 
l’apropament i el treball en xarxa d’entitats sense afany de lucre, 
de ciutadania i de l’administració perquè tot plegat esdevingui una 
millora per a Santa Coloma de Gramenet.

MARCA’T UN PUNT
 PER TU, PELS ALTRES, 

PER TOTHOM!
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Com contactar?
Demanar cita per telèfon, e-mail o whatsapp:

 646 058 979 – 93 462 40 79
 puntvoluntariat@gramenet.cat

  www.gramenet.cat/puntdelvoluntariat
 C/ President Companys, 9 3a. planta (Centre Cívic Riu)

QUÈ OFERIM?

•	 A la ciutadania: atenció personalitzada i grupal a partir de 16 
anys, per a sensibilitzar, informar, motivar, assessorar, derivar, 
formar, reconèixer i fer seguiment per ser voluntàries i voluntaris 
dels projectes de voluntariat que tenim a la ciutat i que realitzen 
les entitats. Ajudant a localitzar, el que més s’adapti als interessos, 
possibilitats i disponibilitats de cada persona. 

•	 A les entitats privades sense ànim de lucre: suport integral i treball 
en xarxa (Taula d’Entitats de Voluntariat), mitjançant la informació, 
la diagnosi, l’orientació, l’avaluació de projectes, la difusió, així com 
la derivació de persones que volen fer ser voluntàries.

•	 Als centres docents: Tallers i xerrades informatives sobre 
voluntariat, que s’han inscrit al Programa d’Activitats Educatives 
Complementàries. Possibilitar la participació en projectes de 
voluntariat, mitjançant el servei comunitari.

•	 Als serveis i empreses: Informació i formació per a conèixer el 
voluntariat. Foment de la responsabilitat social corporativa.
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DEL
VOLUNTARIAT
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ACAU
Missió
Millorar les condicions de vida de 
persones que, vivint a la nostra socie-
tat o en països del sud global, estan 
patint situacions de pobresa i/o risc 
d’exclusió social, a través de la inter-
venció en diverses àrees: necessitats 
bàsiques, formació, ocupació, habi-
tatge i activitats relacionades amb 
els objectius de desenvolupament 
sostenible (ODS) i la cooperació in-
ternacional. Un dels col·lectius que 
mereix especial atenció és la infància 
i l’adolescència en risc d’exclusió so-
cial i manca d’oportunitats per a una 
vida digna.

Projectes
 Programa de cobertura de neces-

sitats bàsiques a Sta. Coloma de Gra-
menet.

Contacte
 C/Cultura, 53
 629 655 897
 acaugramenet@gmail.com
 www.acau.org
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ACTIVAMENT,
DELEGACIÓ GRAMENET
Missió
Treballem per a millorar la qualitat de 
vida de les persones del nostre col·
lectiu i fer la nostra societat més jus-
ta i inclusiva. Amb la visió de ser una 
entitat de referència en l’activisme de 
salut mental en primera persona de 
Catalunya, promovent l’apoderament, 
l’exercici de la ciutadania activa, la de-
fensa dels nostres drets i l’abandona-
ment del rol de malalt o malalta entre 
les persones diagnosticades d’un tras-
torn mental.

Projectes
 Formació per a tallers: oberts al 

barri, artístic i de creixement perso-
nal

 Eines digitals: maquetació, disseny, 
Excel, etc

 GAM (grup d’ajuda mútua) els di-
vendres de 18:30 a 20h al Centre Cívic 
Fondo

 GAM al Recinte de Torribera el pri-
mer dimecres del mes

 Talles de sensibilització a escoles, 
instituts i professionals de la ciutat

Contacte
 C/Wagner, 19 (Centre Cívic Fondo)
 602 539 569 / 620 361 141
 gramanet@activament.org
 www.activament.org/gramenet
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ALQUIMISTES 
TEATRE
Missió
Promoure programes d’arts escèni-
ques pel desenvolupament de les 
habilitats i capacitats de les persones 
amb diversitat funcional. Destaquem 
les competències teatrals a través de 
la creació artística, millorant la quali-
tat de vida de cadascú i de l’entorn.

Treballem per fomentar la idea d’una 
societat inclusiva, lliure d’estigmes i 
de barreres a partir de la sensibilit-
zació a la comunitat i la promoció de 
les companyies artístiques inclusives. 
Apostem per la creació de qualitat 

professional i per la igualtat d’oportu-
nitats en la programació artística de 
les ciutats.

Projectes
 Companyia Alquimistes teatre
 Festival Internacional de Teatre In-

tegratiu, FITI

Contacte
 C/ Francesc Macià, 41
 699 001 393 / 616 326 922
 alqumistesdireccioartistica@gmail.com
 www.alquimistes.org
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AMICS DE 
LA GENT GRAN
Missió
Des d’Amics de la Gent Gran treba-
llem per combatre l’edatisme i la sole-
dat no desitjada de les persones grans, 
mitjançant un equip de persones vo-
luntàries que fan un acompanyament 
emocional a domicili, a residències, 
telefònic, etc.; alhora que fem una tas-
ca de sensibilització entorn d’aquesta 
problemàtica social.

Projectes
 Acompanyament a domicili
 Acompanyament a residències
 Activitats de socialització

Contacte
 Casal Albert Francàs 

(els dimarts de 9:30h a 17:30h)
 618 536 366
 santacoloma@amicsdelagentgran.org
 www.amicsdelagentgran.org
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Missió
Millorar la qualitat de vida, donar su-
port i ajudar els familiars de les perso-
nes amb problemes de salut mental. 
Amb l’objectiu de defensar els drets 
de les persones que pateixen un tras-
torn i de les famílies.

Col·laborar amb els serveis d’atenció. 
Assessorar els familiars sobre recursos 
socials i sanitaris. Promoure activitats 
que millorin el benestar de les perso-
nes amb trastorn mental i les famílies. 
Reivindicar i col·laborar en la creació 
de serveis que milloren la cobertura 
de necessitats. Sensibilitzar la societat 

i fomentar el coneixement en temes 
de salut mental.

Projectes
 Servei de atenció i grup d’ajuda per 

a les famílies.
 Grup de suport terapèutic.
 Suport psicològic individual
 Fent Costat Entre Famílies
 Taller de teatre cognitiu
 Taller de teatre social
 Grup d’ajuda mútua (GAM) 1a per-

sona
 Grup terapèutic específic 1 a persona
 Taller de ioga terapèutic
 Psicodansa integrativa

Contacte
 C/Nàpols, 41 (Centre Cívic Llatí-De 16h a 21h)
 93 468 46 27 / 626 683 543
 ammamesc@yahoo.es
 www.ammamesc.es

AMMAME
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ASSOCIACIÓ CULTURAL 
ISLÀMICA MISHKAT
Missió
Promocionar la cultura àrab i l’alfabe-
tització de la llengua per a tothom, 
en especial pels col·lectius de dones 
i adolescents. Donar a conèixer i no 
oblidar les arrels. Donar a conèixer la 
cultura i llengua de Catalunya per a 
ajudar i estar més arrelat al territori. 

Projectes
 Classes de suport a la llengua 

àrab, castellà i català.
 Sortides, festes i xerrades.

Contacte
  C/ Pirineus, 118 (Centre Cívic 

Pirineus)
 631 399 725
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ASSEMBLEA 
CRISTIANO EVANGÉLICA
Missió
Església local i oberta a la comunitat 
per a fer els projectes de volunta-
riat a les persones més vulnerables 
del barri. Per altra banda, fomenta la 
seva acció a l’oratòria sota el lema de 
l’aprenentatge, la relació, l’oferiment, 
portat l’evangeli i cercar a Déu.

Projectes
 Idiomes
 Música
 Esplai
 Repartiment de roba i aliments
 Club de pares i mares amb els seus 

nadons de 0-3
 Acompanyament en temes jurídics 

i laboral a persones immigrants

Contacte
 C/ Magallanes, 11
 613 050 250
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ASSOCIACIÓ CONTRA EL CÀNCER 
A SANTA COLOMA DE GRAMENET

Missió
Organització sense ànim de lucre formada 
per pacients, familiars, voluntariat, perso-
nes col·laboradores i professionals. Treba-
llem conjuntament per a educar en salut, 
recolzar i acompanyar les persones malal-
tes i les seves famílies, així com finançar 
projectes d’investigació que permetran un 
millor diagnòstic i tractament del càncer. 
Els serveis que s’ofereixen per a pacients 
i familiars són:

•	Atenció psicològica: servei presencial 
a Barcelona, també atenem via telèfon 
i videotrucada. Demanar cita 
al 93 200 20 99.

•	Atenció social: servei presencial 
a Barcelona, també atenem via telèfon 
i videotrucada. Demanar cita 
al 93 200 20 99.

•	Benestar corporal: Programa de ioga 
i Nutrició a la Ciba.

•	Activitats online i grups terapèutics.

Projectes
 Voluntariat assistencial, a la Fundació 

Hospital Esperit Sant
 Voluntariat de Seu Local, de suport a 

l’estructura
 Voluntariat d’acompanyament a domicilis
 Voluntariat de prevenció, rutes saludables
 Voluntariat d’activitats lúdiques

Contacte
 C/ Lluís Companys, 9
 653 904 973 (Voluntariat Seu Local) 

    657 973 784 (Voluntariat Hospitalari)
    93 200 20 99 

 gramenet@contraelcancer.es
 www.contraelcancer.es

a Sta. Coloma de Gramenet

associació
contra el cancer



Missió
L’Associació d’Amics i Amigues de la 
Residència té com a objectiu dur a 
terme activitats lúdiques d’animació, 
dirigides als usuaris i les usuàries de 
la residència i als familiars. Es busca 
fomentar i donar suport al personal 
voluntari, col·laborar amb la residèn-
cia per a aportar un valor afegit, i di-
fondre els valors de respecte envers la 
gent gran.

Projectes
 Acompanyament a residents
 Acompanyar en les sortides 

setmanals
 Compartir somriures i estimació

Contacte
 Av. Ramon Berenguer IV, 68
 677 287 423
 joanriugo@hotmail.com

ASSOCIACIÓ D’AMICS I AMIGUES 
DE LA RESIDÈNCIA RAMON BERENGUER
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Missió
ASAUPAM, fa intervenció en l’àmbit 
de les drogues des d’una perspecti-
va social i comunitària, amb una clara 
aposta pel treball de primera línia i 
local, fent actuacions amb adoles-
cents, famílies, persones amb dro-
godependències i agents socials, tot 
compaginant la intervenció preventi-
va amb la normalització de les perso-
nes afectades.

Projectes
 Diversos tallers preventius i 

d’assessorament a famílies i agents 
socials

Contacte
 93 392 74 11 / 658 852 606
 comunitat@asaupam.cat
 www.asaupam.info

ASSOCIACIÓ D’INTERVENCIÓ 
COMUNITÀRIA EN DROGODEPENDÈNCIES



Contacte
 682 740 177
 info@aacic.org
 www.aacic.org

Missió
L’Associació de Cardiopaties Congèni-
tes. AACIC fa més de 30 anys que ofe-
reix atenció psicosocial i acompanya-
ment a les persones amb cardiopatia 
congènita, les seves famílies i els pro-
fessionals que hi intervenen al llarg de 
les diferents etapes evolutives. Altres 
objectius de l’entitat són els d’infor-
mar, difondre i sensibilitzar a la socie-
tat sobre les cardiopaties congènites; i 
formar i fomentar el voluntariat com a 
forma de col·laboració.

Projectes
 Voluntariat d’hospital: sala de joc 

i pallassa o pallasso.
 Voluntariat de jocs i tallers.
 Voluntariat d’informació 

i sensibilització.
 Voluntariat de suport escolar 

a domicili.
 Voluntariat puntual: Organitza 

tallers formatius per al Voluntariat.

AACIC
ASSOCIACIÓ DE CARDIOPATIES CONGÈNITES
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Missió
Col·laborar en els estudis de riscos de 
la localitat preferentment orientats a 
edificis, locals i establiments de con-
currència pública. Col·laborar i donar 
suport en la confecció i divulgació 
dels plans d’autoprotecció d’aquests 
centres. Col·laborar en l’elaboració i 
manteniment dels plans territorials 
municipals i plans d’actuació enfront 
de riscos específics. Confeccionar i 
realitzar campanyes d’informació i 
divulgació a la població afectada pels 
diferents riscos, complit amb les di-
rectrius donades per l’Ajuntament. 
Participar en dispositius operatius de 

caràcter preventiu (en grans concen-
tracions humanes, vigilància forestal, 
etc). Sempre coordinats pel servei 
competent que correspongui.

Projectes
 Suport i col·laboració amb els 

serveis operatius de seguretat o 
emergència a requeriment dels res-
ponsables.

 Cursos bàsics de primers auxilis i 
del funcionament d’una RCP amb 
DEA a totes les entitats de la ciutat 
que ho requereixin.

Contacte
 protecivilsantacolomagramenet@gmail.com

ASSOCIACIÓ DE 
PROTECCIÓ CIVIL

22
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Contacte
 protecivilsantacolomagramenet@gmail.com

23

ASSOCIACIÓ D’AFECTATS 
I AFECTADES DE FIBROMIÀLGIA 
I SÍNDROME DE FATIGA CRÒNICA
Missió
Donar a conèixer els projectes i les 
noves investigacions relacionades 
amb les nostres malalties i promou-
re un canal de comunicació entre les 
persones amb aquesta malaltia, així 
com oferir suport als familiars que 
ho desitgin.

Projectes
 Tallers diversos, manualitats, 

taitxí, etc
 Teràpies de grup
 Xerrades informatives
 GAM, grup d’ajuda mútua

Contacte
 C/ Lluís Companys, 9 (Centre Cívic de Riu)
 93 385 03 79
 aafysfc@hotmail.com
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ASSOCIACIÓ DE VEÏNS I VEÏNES 
‘EL RAVAL’ SANTA COLOMA 
DE GRAMENET
Missió
Arrelada al teixit associatiu de la ciu-
tat, a la història i la memòria de les 
lluites veïnes, l’entitat està formada 
per un equip de persones voluntàries 
compromeses en l’acció sociocultu-
ral per a la convivència i la cohesió 
del barri. Treballem conjuntament 
la solidaritat, entesa com a eina de 
supervivència social de la comunitat, 
perseguint el benestar de l’entorn de 
proximitat i les persones que el con-
formen.

Lluitem, des d’una realitat de diversi-
tat que reflecteix la composició del 

territori, per visibilitat i donar respos-
ta a les necessitats del veïnat.

Projectes
 Tallers i activitats de grup

“Ravaleando”
 Dinar solidari de Nadal – Reis 

(repartiment de joguines)
 Recollida i repartiment de menjar

“Il·lumina Raval”
 Jardí del Barri (Festa de la Primavera)

Festa del Raval (Llibre de relats infantils)

Contacte
 C/ Montoriol, 20 

(Centre Cívic Raval)
 639 910 230
 assveinsraval@gmail.com
 www.facebook.com/AavvElRaval

@AavvElRaval



BOSC DE LLUM

Missió
Conscienciar la societat i promoure 
un canvi d’actituds i valors a través de 
l’educació socioambiental per donar 
resposta als problemes i reptes am-
bientals, presents i futurs.

Projectes
 Campanya de sensibilització, 

xerrades, tallers i activitats. 
 Inclou Natura
 Refugis i Nius de llum 
 Accions per a la millora del medi 

ambient

Contacte
 644 020 157
 boscdellum2@gmail.com
 www.boscdellum.com
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Missió
Càritas és una entitat sense ànim de 
lucre de l’Església catòlica. La nostra 
missió és acollir i treballar amb les per-
sones en situació de pobresa i necessi-
tat perquè siguin protagonistes del seu 
propi alliberament, des del compromís 
de la comunitat cristiana. Inclou l’acció 
social, la sensibilització i la denúncia 
de les situacions d’injustícia social.  

Projectes
 Espai Polivalent: Acollida i Acom-

panyament  Social Individual i Grupal. 
 Espais familiars socioeducatius: 

de criança; massatge infantil; reforç 
educatiu; accions amb les escoles. 

Formació i Inserció laboral: acollides 
grupals laborals; autonomia digital; 
castellà, conversa en català; cuina. 

 Punt d’Accés Digital: suport a trà-
mits en línia. 

 Espais d’Acollida i Suport Necessi-
tats Bàsiques.

 Espais de Relació, Salut i Benestar:  
Gent Gran (Tramats de Vida); teixim 
en grup: refugi creatiu; costura; cro-
chet; ball en línia; caminades; reiki; 
Ioga; grup per transitar el dol; espai 
d’escolta i de Silenci.

 Espai Alosa.
 Espai relacional; cuina; bugaderia; 

dutxa.

Contacte
 Passatge Sant Miquel, 2
 infocaritas@caritasbcn.org
 http://caritas.barcelona/

CÀRITAS DIOCESANA 
DE BARCELONA



CASALS DELS INFANTS. 
ACCIÓ SOCIAL ALS BARRIS
Missió
Transformar els esforços i la col·la-
boració de persones, empreses, or-
ganització i institucions, públiques i 
privades, en oportunitats educatives 
reals per a infants, joves i famílies als 
barris on actuem, per una societat 
més justa i equilibrada.

Projectes
 Vincles. És un espai matern infantil 

per créixer junts
 Anem i tornem. Espai de suport so-

cial i promoció dels infants

 Espai Socioeducatiu Beethoven. 
Col·laboració amb la comunitat edu-
cativa per a l’èxit escolar d’infants de 
primària

 Casal familiar. Espai d’orientació, 
relació i participació per enfortir les 
famílies en la seva comunitat

 Centre obert d’adolescència. Un 
centre obert de suport social i promo-
ció d’adolescents i les seves famílies

 Espai Socioeducatiu Terra Roja. 
Col·laboració amb la comunitat edu-
cativa per a l’èxit escolar d’adolescents

 Dinem Junts. Reforça de l’alimen-
tació i promoció d’hàbits saludables 
en un entorn socioeducatiu

 Casal Jove. Espai on els joves po-
den esdevenir protagonistes agents 
del canvi en el seu entorn

Contacte
 C/ Pirineus, 32
 931 980 716 / 609 808 057
 santacolomag@casaldelsinfants.org
 www.casaldelsinfants.org
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Missió
CEMFIS té com a objectiu general co-
ordinar, representar i impulsar al col·
lectiu de Persones amb Discapacitat 
Física i Orgànica en tots els àmbits de 
la societat, i desenvolupa una sèrie 
de serveis i activitats orientades a les 
persones amb la intenció de millorar 
la qualitat de vida, la plena integració 
en la societat i la defensa dels drets 
de les Persones amb Discapacitat Fí-
sica i Orgànica en tots els àmbits de 
la vida.

És una entitat de referència recone-
guda socialment pels seus valors i pel 

lideratge de l’exercici dels drets, del 
canvi social i genera un impacto posi-
tiu per a la societat.

Projectes
 Empoderament de les persones 

amb discapacitat
 Sensibilització dirigida a la pobla-

ció i a escoles.
 Accessibilitat en global
 Banc d’ajudes tècniques
 Oficina d’accessibilitat e inclusió 

social

Contacte
 C/ Balears, 5
 616 959 821
 info@cemfis.es
 www.cemfis.es

CEMFIS
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CENTRE D’ACOLLIMENT 
DE SANTA COLOMA
Missió
Treballem per a facilitar l’aprenen-
tatge bàsic del castellà i/o català, 
atendre els problemes de treball, 
habitatge i papers de les persones 
immigrants, sensibilitzar i prendre 
consciència entre la població de San-
ta Coloma del col·lectiu immigrants 
i col·laborar amb totes aquelles en-
titats que comparteixen els nostres 
objectius de construcció d’una socie-
tat igualitària i oberta a la diversitat.

Projectes
 Activitats per establir escenaris de 

convivència
 Activitats per a conèixer l’entorn de 

les persones nou vingudes
 Aprenentatge de llengües
 Suport en temes de feina, habitatge 

i documentació

Contacte
 C/ Pirineus, 2
 93 138 88 76
 centre@acollimentsantacoloma.org
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CENTRE OBERT 
RIALLES
Missió
La missió marista és l’evangelització 
d’infants i joves a través de l’educació, 
des d’una visió integral de la persona, 
a l’estil de Maria de Natzaret i Marce-
l·lí Champagnat. Acompanyem en el 
seu creixement personal ajudant a ser 
protagonistes i cercant que esdevinguin 
persones compromeses amb la cons-
trucció d’una societat justa i solidària. 
Oferim una educació propera i aten-
ta, amb una atenció particular per les 
persones més vulnerables, mitjançant 
l’acció social de grups organitzats i pro-
movent el voluntariat social.

Projectes
 Centre Obert.
 Xela: Servei d’oci socioeducatiu per 

a infants i joves amb TEA i/o retard ma-
duratiu.

 D’xiquets: Servei d’atenció socioedu-
catiu des del lleure a infants de 6 a 12 
anys. 

 El Punt: Acompanyament en qualsevol 
tipus de tràmit. Atenció emocional.

 La Nota: Servei de formació i creació 
musical per a joves amb interès per a 
aquest àmbit.

 Dinem Junts.
 Incorpora: projecte d’assessorament, 

acompanyament i  laboral per a joves i 
adults.

 Ocell de foc: Projecte d’atenció inte-
gral per a joves d’entre 16 i 30 anys.

 SAIF: Servei d’acompanyament integral 
a famílies en situació de vulnerabilitat.

Contacte
 C/ València, 3
 933 929 390
 rialles.dir@maristes.cat



Contacte
 Carrer Major 67, baixos
 639 963 449
 csgramenet@salutmental.org

CLUB SOCIAL 
GRAMENET
Missió
Els objectius del Club Social són els 
de promoure i facilitar la creació i el 
manteniment de vincles; contribuir 
a la millora en la qualitat de vida; 
potenciar l’autonomia, i fomentar 
la participació i inclusió social dins 
l’entorn comunitari. La socialització 
té una funció rehabilitadora, orien-
tadora i social, ja que tendeix a mi-
llorar la qualitat de vida i a ajudar a 
les persones amb malaltia mental a 
assumir responsabilitats, a actuar en 
comunitat tan activament com sigui 

possible, i a funcionar amb la major 
independència possible en el seu en-
torn social.

Projectes
 Espai Artístic
 Teràpia assistida amb gossos
 Teatre
 Envelliment actiu
 Sortides culturals
 Espais grupals
 Estimulació cognitiva

31



32

Missió
Promoure la cultura popular catalana 
fomentant la tradició dels Gegants 
i Capgrossos. Intercanviar coneixe-
ments amb altres entitats similars. 
Actuar a diferents esdeveniments 
que no siguin de caire polític. Pro-
moure entre els membres de l’associ-
ació les expressions, actituds i valors 
del fet geganter.

Projectes
 Ciutat Gegantera

Contacte
 C/Mas Fonollar 1 - 3, 08921
 609 223 385
 gegantsgramanet@gmail.com

COLLA DE GEGANTS 
I CAPGROSSOS



Missió
La Colla Castellera Laietans de Gra-
menet entén els castells com una 
forma de construir comunitat i fer 
ciutat, més enllà d’una tradició cultu-
ral o esportiva. A través del treball en 
equip i la confiança mútua, volen unir 
persones diverses per assolir objec-
tius comuns i fomentar valors com la 
solidaritat, la tolerància, l’esforç i el 
compromís col·lectiu. Assagen i actu-
en durant tota la temporada per di-
fondre aquesta passió per la cultura 
i l’orgull colomenc, tot participant en 

diades i organitzant activitats ober-
tes a tothom.

Projectes
 Benvingut al món del casteller: 

Donar a conèixer el fet casteller per 
animar i participar-hi. Atendre a la 
canalla durant els assajos i participar 
d’aquests com un més de la colla, 
portar la logística del material 
necessari per a les diades castelleres 
o la promoció i difusió de l’entitat. Els 
divendres de 19 a 21 h a l’escola Fray 
Luís de León.

COLLA CASTELLERA 
LAIETANS DE GRAMENET

Contacte
 680 118 012
 laietansdegramenet@gmail.com
 https://laietansdegramenet.cat
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COORDINADORA DE DONES DE 
SANTA COLOMA DE GRAMENET

Missió
La Coordinadora de grups de dones 
de Santa Coloma de Gramenet, sor-
geix del treball conjunt de diferents 
associacions i grups de dones de la 
nostra ciutat. Des del seu inici el nos-
tre treball ha estat sempre en equip, 
aportant idees i solucions als proble-
mes que ens preocupen, sobretot els 
específics de gènere.

El nostre objectiu és aconseguir la 
plena igualtat i reivindicar els valors 
del nostre gènere, garantir que les ac-
tivitats que es realitzin es basin en les 
necessitats reals del moviment asso-

ciatiu. Impulsar activitats formatives 
sempre amb perspectiva de gènere.

Profunditzar en la realitat de cadas-
cuna de les associacions que l’inte-
gren per donar resposta adequada a 
les seves necessitats.

Projectes
 Suport als tallers i sortides
 Accions de gestió administrativa

Contacte
 C/ Lluís Company, 9 
 647 133 699
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Missió
Creu Roja és una entitat de caràcter 
internacional que atén persones a 
través d’accions de caràcter preven-
tiu, assistencial, rehabilitador i de 
desenvolupament, realitzades es-
sencialment per voluntariat. A tot el 
món la Creu Roja treballa sota 7 prin-
cipis fonamentals com són: humani-
tat, caràcter voluntari, independèn-
cia, neutralitat, unitat, imparcialitat i 
universalitat.

Projectes
 Diversos relacionats amb temes de 

Salut i Socors, Ocupació, Intervenció 
social. Gent Gran, Infància, Joventut 
i Famílies.

CREU ROJA 
BARCELONÈS NORD

35

Contacte
 C/Lluis Companys, 1
 93 464 06 09
 esther.espinar@creuroja.org
 www.cruzroja.es

@creurojabarcelonesnord
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EL FAR, SERVEI SOCIAL 
I PROTESTANT
Missió
EL FAR és una associació, inspirada 
per la fe cristiana, en la seva tradició 
protestant. Centrem la nostra acció 
en les persones, en particular les que 
es troben en situació de vulnerabili-
tat i treballem per a la seva integració 
i inclusió social.

Projectes
 Activitats per establir escenaris 

de convivència
 Activitats per a conèixer l’entorn 

de les persones nou vingudes
 Aprenentatge de llengües
 Suport en temes de feina, 

habitatge i documentació

Contacte
 C/ Pirineus, 2
 93 386 10 48 / 625 957 322
 oficina@elfarsocial.cat
 www.elfarsocial.cat
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FAVGRAM

Missió
La FAVGRAM neix de la unió de les 
Associacions veïnals de la ciutat, i 
treballem en els barris de forma vo-
luntària per aconseguir millores per a 
tots els veïns i veïnes, tant en l’àm-
bit d’infraestructures, com d’espais 
verds i de lleure a la ciutat; també 
lluitem per aconseguir millores en 
sanitat, pel que fa a l’assistència pri-
mària com a l’hospitalària; perquè 
el transport públic arribi a tots els 
barris i doni millor servei; per acabar 
o mitigar la pobresa energètica; per 
aconseguir la cohesió social als nos-

tres barris; per aconseguir més places 
de residències i centres de dia per a 
la gent gran. En definitiva, destinem 
el nostre temps lliure a actuar perquè 
tots els colomencs tinguem al nostre 
abats els serveis bàsics, sense perme-
tre que es reculi en els drets que vam 
assolir amb molts anys de lluita.

Projectes
 Tallers d’informació sobre com es-

talviar en els rebuts dels subministra-
ments (llum, gas i aigua).

 Campanya de millora de la sanitat 
pública, millora en l’atenció dels CAP, 
reducció de llistes d’espera, poder 
tenir més d’un hospital de referència.

 Campanya contra el tancament de 
les sucursals bancàries i la digitalitza-
ció de la banca.

Contacte
 C/ Pirineus, 2
 93 386 10 48 / 625 957 322
 oficina@elfarsocial.cat
 www.elfarsocial.cat

Contacte
 Rambla del Fondo 14 baixos
 93 392 92 45
 favgram@gmail.com
 www.favgram.org



Missió
Fundació Aspanide, és una entitat sense 
ànim de lucre que ofereix serveis per a 
persones amb discapacitat intel·lectual o 
trastorns del desenvolupament. 

La Fundació prové de l’Associació de ma-
res i pares creada en 1969, durant aquests 
anys i gràcies a l’esforç, reivindicació, llui-
ta de familiars i persones implicades, es 
van crear tots els serveis especialitzats 
dirigits a persones amb DID que hi ha al 
municipi de Santa Coloma de Gramenet. 

En l’actualitat la Fundació ASPANIDE 
gestiona diferents centres, els assistenci-
als; CDIAP (Centre de Desenvolupament 
Infantil i Atenció Precoç) i CAE (Centre 
d’Atenció Especialitzada per a persones 
amb DID). I els centres residencials. una 
residència i tres llars residencies. 

El principal objectiu de la Fundació ASPA-
NIDE, ha estat i és, el benestar i la qualitat 
de vida a les persones que atenem i les 
seves famílies.

Projectes
 Passat temps d’oci amb persones que 

atenem, participant en activitats que es-
cullen per fer el cap de setmana, vacances 
o entre setmana.

 Acompanyar en activitats proposades 
per a dur-les a terme.

 Ensenyar alguna afició o coneixement 
que interessi a les persones que atenem 
(maquillatge, cosir, lectoescriptura...)

Contacte
 93 391 15 60 (Olga Pujol)
 administracio@aspanide.org 

      opujol.tsocial@aspanide.org

FUNDACIÓ ASPANIDE
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FUNDACIÓ CATALUNYA LA 
PEDRERA A SANTA COLOMA
Missió
La Fundació Catalunya La Pedrera 
neix l’1 de gener de 2013 per respon-
dre a una nova realitat social, i fer-ho 
amb una nova visió. El nostre entorn 
canvia; emergeix una nova conscièn-
cia social, i emergeixen també noves 
necessitats i noves ambicions. Per 
això ens reinventem, però sense per-
dre l’essència del que som: una Fun-
dació que aposta per l’ètica i la inno-
vació, que creu en la proximitat i el 
dinamisme, i que vol transformar en 
accions el compromís amb el territori 
i amb la seva gent.

Projectes
 Envelliment digne: Programes que 

els ajudin a mantenir les seves capa-
citats i a millorar el seu estat emocio-
nal, així com la seva qualitat de vida.

 Programa de Reforç de la Memòria:  
Dirigit a persones amb un deteriora-
ment cognitiu lleu o moderat, perquè 
mantinguin les seves capacitats i l’au-
tonomia el màxim de temps possible.  

 Suport i informació a les famílies. 
 Serveis complementaris: Servei de 

dinars i serveis individuals.

Contacte
 Espai Social Santa Coloma (avinguda dels Banús, 110)
 933 868 246 / 648 973 709
 santacolomagramenet@espaisfcatalunyalapedrera.org
 www.fundaciocatalunya-lapedrera.com



Missió
La Fundació Íntegrament té com a 
objectiu l’acollida, l’orientació i la 
integració de les persones en situa-
ció de risc d’exclusió social. La nos-
tra missió és la de lluitar contra la 
pobresa, la vulnerabilitat i l’exclusió 
social a partir de la dignitat huma-
na de la ciutadania per afavorir una 
comunitat més cohesionada i justa, 
focalitzant-nos en els barris de Raval, 
Santa Rosa i Safaretjos.

Projectes
 Servei d’acollida
 Recepció
 Formació en llengües 

(català i castellà)
 Formació en competències
 Suport al servei d’ocupació
 Suport al Punt Òmnia de Santa Co-

loma de Gramenet (accés a les noves 
tecnologies)

FUNDACIÓ PRIVADA 
INTEGRAMENET

Contacte
 Pl. De les Cultures, 6. Local 7
 934 66 84 08
 info@integramenet.org
 https://integramenet.org
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Missió
És una entitat que executa la seva 
tasca social de forma voluntària i al-
truista per millorar les condicions de 
vida de l’entorn. Els seus objectius 
generals són: fomentar la participa-
ció ciutadana als assumptes públics, 
defensant tots els serveis bàsics com 
el de l’educació, la sanitat, el trans-
port, les pensions, etc.

Projectes
 Projecte solidari: Col·labora tot 

l’any amb la Creu Roja a la recolli-
da i el repartiment d’aliments. Per a 
aquesta finalitat aporta un grup es-
pecífic de persones voluntàries.

Contacte
 C/ Milà i Fontanals, 14-18 (CC Can Mariner)
 603 03 34 67
 a.v.canmariner@hotmail.com
 www.facebook.com/avvcanmarinerscg/

@avvcanmarinerscg

GRUP DE VOLUNTARIS I VOLUNTÀRIES 
DE L’ASSOCIACIÓ DE VEÏNS I VEÏNES
DE CAN MARINER
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GRUPO MARIA 
AUXILIADORA
Missió
Atendre a les persones més vulnera-
bles i promocionar el voluntariat so-
cial i humanitari que atén a aquestes 
persones, per tal de millorar l’autoes-
tima i la millora sobre situacions rela-
cionades amb les malalties físiques o 
psíquiques, les persones grans o les 
persones amb risc d’exclusió social.

Projectes
 Rober
 Atenció a persones amb pro-

blemes de salut mental a la Clínica 
Mental de Torribera

 Atenció a persones grans a la Resi-
dència de Ramon Berenguer

 Acompanyament a malalts i ma-
laltes als hospitals

Contacte
 C/ Safaretjos, 8
 93 386 48 47 / 637 539 240
 gmauxiliadora@tinet.org
 www.mauxiliadora.org
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Missió
Ser un lloc de referència per a joves 
extutelats de la DGAIA, dones amb 
fills a càrrec i joves amb dificultats 
d’integració, alguns d’ells procedents 
de Serveis Socials, sense referents 
familiars o amb referents adults in-
estables. Acollint-los i atenent-los 
de forma integral en els aspectes fo-
namentals que fa referència a l’auto-
nomia personal i social, la integració 
dins del món laboral i la comunitat.

Projectes
 ‘Trajecte’ Pisos assistits per a joves
 ‘Elna’ Servei residencial per a mares
 Pisos d’autonomia per a joves ex-

tutelats
 Programa Treball i Formació (SOC)
 Residència per la Pau
 ‘Ocupa’t’ i ‘Laboral’ Orientació i in-

serció laboral
 Itineraris d’Emancipació d’Èxit – 

IMEX

Contacte
 C/ Safaretjos, 8
 93 386 48 47 / 637 539 240
 gmauxiliadora@tinet.org
 www.mauxiliadora.org

Contacte
 C/ Av. Del Banús, 32
 93 018 91 92 
 info@isil.cat
 www.isil.cat

@associacioisil

ISIL
ASSOCIACIÓ PER A LA INSERCIÓ LABORAL
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PERE CLAVER GRUP

Missió
El Servei Ocupacional de Pere Cla-
ver Grup (anteriorment Fundació 
Tallers), és un servei concertat de la 
cartera de Serveis Socials que té com 
a objectiu generar suports i oportu-
nitats a les persones amb discapaci-
tat intel·lectual, creant espais de con-
fiança i promovent la participació en 
la comunitat.

Projectes
 Activant la comunitat, per gaudir 

i compartir entre setmana fent acti-
vitats d’oci i aficions inclusives amb 
persones amb discapacitat intel·lec-
tual, com jardineria, esport, ball, pin-
tura, etc.

 Suport a les entitats que vulguin 
accedir al projecte del Cos Europeu 
de Solidaritat per tenir voluntariat 
internacional a les entitats.

Contacte
 C/ Almogàvers, 18
 637 474 018
 voluntariat@pereclaver.org
 www.pereclaver.org/serveis-socials/ 

     servei-ocupacional/
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VEU ANIMAL

Missió
Veu Animal és una associació de voluntà-
ries i voluntaris, que dediquem el nostre 
temps a buscar recursos per afavorir la 
vida dels animals del nostre municipi, es-
pecialment al rescat dels gats abandonats 
o desemparats al carrer. La finalitat de l’as-
sociació és l’adopció de gats, un cop esti-
guin en les millores condicions possibles. 
En el cas de gats ferals, el nostre objectiu 
és ajudar a la seva recuperació. La nostra 
tasca d’assessorament a la ciutadania con-
sisteix a donar resposta, facilitar recursos 
i ajudar en la derivació de totes les con-
sultes realitzades. Apostem per l’educació 
a la població, com únic mètode de trans-
metre valors que fomentin el respecte als 
animals i la tinença responsable.

Projectes
 Rescat i cura de gats
 Centre de recuperació de gats Thorva
 Gestió d’adopcions/cases acollida
 Assessorament i resposta a les consultes 

per xarxes
 Fires i reunions per a la sensibilització de 

la població
 Gestió d’adopció/cases d’acollida de gats
 Fires i reunions per a la sensibilització de 

la població
moderat, perquè mantinguin les seves 
capacitats i l’autonomia el màxim de temps 
possible  

 Suport i informació a les famílies 
 Serveis complementaris: Servei de di-

nars i serveis individuals

Contacte
 C/ Lluis Company, 9 Apartat de Correus 125
 veuanimal@veuanimal.org / voluntaris@veuanimal.org / 

adopcions@veuanimal.org
 www.veuanimal.org

Contacte
 C/ Almogàvers, 18
 637 474 018
 voluntariat@pereclaver.org
 www.pereclaver.org/serveis-socials/ 

     servei-ocupacional/



YOUTH BCN

Missió
Youth BCN és una associació juvenil 
amb seu a Barcelona, fundada l’any 
2017, que treballa per empoderar jo-
ves d’entre 18 i 30 anys. Ofereix ex-
periències de mobilitat internacional 
mitjançant programes europeus com 
Erasmus+ i el Cos Europeu de Solida-
ritat, facilitant intercanvis juvenils, vo-
luntariats i formacions.

L’organització promou l’emprenedo-
ria social i l’ocupabilitat mitjançant 
educació no formal, mentories i ini-
ciatives formatives locals. Amb un 
fort enfocament en la inclusió, Youth 
BCN garanteix l’accés a oportunitats 

de creixement personal i professio-
nal, fomentant alhora l’aprenentatge 
intercultural, la ciutadania activa i la 
participació juvenil tant a escala local 
com europeu.

Projectes
 Sant Marti Empren - Incubadora 

social
 Solidiary
 El Rebrot 2.0.
 Gols per la inclusió
 ExpressArte: Cultura i Solidaritat 

entre Generacions
 Youth Hub Network (xarxa d’enti-

tats juvenils per tota Europa)
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Contacte
 hello@youthbcn.com
 www.youthbcn.com
 @youthbcn_official
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Contacte
 hello@youthbcn.com
 www.youthbcn.com
 @youthbcn_official

AGENDA
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DESEMBRE/GENER
DILLUNS 29

DIJOUS 1

DIMARTS 30

DIVENDRES 2

DIMECRES 31

DISSABTE 3

DIUMENGE 4
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GENER
DILLUNS 5

DIJOUS 8

DIMARTS 6

DIVENDRES 9

DIMECRES 7

DISSABTE 10

DIUMENGE 11
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GENER
DILLUNS 12

DIJOUS 15

DIMARTS 13

DIVENDRES 16

DIMECRES 14

DISSABTE 17

DIUMENGE 18
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GENER
DILLUNS 19

DIJOUS 22

DIMARTS 20

DIVENDRES 23

DIMECRES 21

DISSABTE 24

DIUMENGE 25
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GENER/FEBRER
DILLUNS 26

DIJOUS 9

DIMARTS 27

DIVENDRES 30

DIMECRES 28

DISSABTE 31

DIUMENGE 1
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FEBRER
DILLUNS 2

DIJOUS 5

DIMARTS 3

DIVENDRES 6

DIMECRES 4

DISSABTE 7

DIUMENGE 8
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DILLUNS 9

DIJOUS 12

DIMARTS 10

DIVENDRES 13

DIMECRES 11

DISSABTE 14

DIUMENGE 15
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FEBRER



DILLUNS 16

DIJOUS 19

DIMARTS 17

DIVENDRES 20

DIMECRES 18

DISSABTE 21

DIUMENGE 22
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FEBRER



FEBRER/MARÇ
DILLUNS 23

DIJOUS 26

DIMARTS 24

DIVENDRES 27

DIMECRES 25

DISSABTE 28

DIUMENGE 1
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MARÇ
DILLUNS 2

DIJOUS 5

DIMARTS 3

DIVENDRES 6

DIMECRES 4

DISSABTE 7

DIUMENGE 8
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MARÇ
DILLUNS 9

DIJOUS 12

DIMARTS 10

DIVENDRES 13

DIMECRES 11

DISSABTE 14

DIUMENGE 15

58



MARÇ
DILLUNS 16

DIJOUS 19

DIMARTS 17

DIVENDRES 20

DIMECRES 18

DISSABTE 21

DIUMENGE 22
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MARÇ
DILLUNS 23

DIJOUS 26

DIMARTS 24

DIVENDRES 27

DIMECRES 25

DISSABTE 28

DIUMENGE 29

60



MARÇ / ABRIL
DILLUNS 30

DIJOUS 2

DIMARTS 31

DIVENDRES 3

DIMECRES 1

DISSABTE 4

DIUMENGE 5
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ABRIL
DILLUNS 6

DIJOUS 9

DIMARTS 7

DIVENDRES 10

DIMECRES 8

DISSABTE 11

DIUMENGE 12

62



ABRIL
DILLUNS 13

DIJOUS 16

DIMARTS 14

DIVENDRES 17

DIMECRES 15

DISSABTE 18

DIUMENGE 19
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ABRIL
DILLUNS 20

DIJOUS 23

DIMARTS 21

DIVENDRES 24

DIMECRES 22

DISSABTE 25

DIUMENGE 26
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ABRIL / MAIG
DILLUNS 27

DIJOUS 30

DIMARTS 28

DIVENDRES 1

DIMECRES 29

DISSABTE 2

DIUMENGE 3
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MAIG
DILLUNS 4

DIJOUS 7

DIMARTS 5

DIVENDRES 8

DIMECRES 6

DISSABTE 9

DIUMENGE 10

66



MAIG
DILLUNS 11

DIJOUS 14

DIMARTS 12

DIVENDRES 15

DIMECRES 13

DISSABTE 16

DIUMENGE 17
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MAIG
DILLUNS 18

DIJOUS 21

DIMARTS 19

DIVENDRES 22

DIMECRES 20

DISSABTE 23

DIUMENGE 24 
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MAIG
DILLUNS 25

DIJOUS 28

DIMARTS 26

DIVENDRES 29

DIMECRES 27

DISSABTE 30

DIUMENGE 31
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JUNY
DILLUNS 1

DIJOUS 4

DIMARTS 2

DIVENDRES 5

DIMECRES 3

DISSABTE 6

DIUMENGE 7
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JUNY
DILLUNS 8

DIJOUS 11

DIMARTS 9

DIVENDRES 12

DIMECRES 10

DISSABTE 13

DIUMENGE 14

71



JUNY
DILLUNS 15

DIJOUS 18

DIMARTS 16

DIVENDRES 19

DIMECRES 17

DISSABTE 20

DIUMENGE 21
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JUNY
DILLUNS 22

DIJOUS 25

DIMARTS 23

DIVENDRES 26

DIMECRES 24

DISSABTE 27

DIUMENGE 28
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JUNY / JULIOL
DILLUNS 29

DIJOUS 2

DIMARTS 30

DIVENDRES 3

DIMECRES 1

DISSABTE 4

DIUMENGE 5
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JULIOL
DILLUNS 6

DIJOUS 9

DIMARTS 7

DIVENDRES 10

DIMECRES 8

DISSABTE 11

DIUMENGE 12
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JULIOL
DILLUNS 13

DIJOUS 16

DIMARTS 14

DIVENDRES 17

DIMECRES 15

DISSABTE 18

DIUMENGE 19
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JULIOL
DILLUNS 20

DIJOUS 23

DIMARTS 21

DIVENDRES 24

DIMECRES 22

DISSABTE 25

DIUMENGE 26
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JULIOL / AGOST
DILLUNS 27

DIJOUS 30

DIMARTS 28

DIVENDRES 31

DIMECRES 29

DISSABTE 1

DIUMENGE 2
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AGOST
DILLUNS 3

DIJOUS 6

DIMARTS 4

DIVENDRES 7

DIMECRES 5

DISSABTE 8

DIUMENGE 9
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AGOST
DILLUNS 10

DIJOUS 13

DIMARTS 11

DIVENDRES 14

DIMECRES 12

DISSABTE 15

DIUMENGE 16 
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AGOST
DILLUNS 17

DIJOUS 20

DIMARTS 18

DIVENDRES 21

DIMECRES 19

DISSABTE 22

DIUMENGE 23
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AGOST
DILLUNS 24

DIJOUS 27

DIMARTS 25

DIVENDRES 28

DIMECRES 26

DISSABTE 29

DIUMENGE 30 
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AGOST / SETEMBRE
DILLUNS 31

DIJOUS 3

DIMARTS 1

DIVENDRES 4

DIMECRES 2

DISSABTE 5

DIUMENGE 6
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SETEMBRE
DILLUNS 7

DIJOUS 10

DIMARTS 8

DIVENDRES 11

DIMECRES 9

DISSABTE 12

DIUMENGE 13
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SETEMBRE
DILLUNS 14

DIJOUS 17

DIMARTS 15

DIVENDRES 18

DIMECRES 16

DISSABTE 19

DIUMENGE 20
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SETEMBRE
DILLUNS 21

DIJOUS 24

DIMARTS 22

DIVENDRES 25

DIMECRES 23

DISSABTE 26

DIUMENGE 27
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SETEMBRE / OCTUBRE
DILLUNS 28

DIJOUS 1

DIMARTS 29

DIVENDRES 2

DIMECRES 30

DISSABTE 3

DIUMENGE 4
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OCTUBRE
DILLUNS 5

DIJOUS 8

DIMARTS 6

DIVENDRES 9

DIMECRES 7

DISSABTE 10

DIUMENGE 11

88



OCTUBRE
DILLUNS 12

DIJOUS 15

DIMARTS 13

DIVENDRES 16

DIMECRES 14

DISSABTE 17

DIUMENGE 18
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OCTUBRE
DILLUNS 19

DIJOUS 22

DIMARTS 20

DIVENDRES 23

DIMECRES 21

DISSABTE 24

DIUMENGE 25
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OCTUBRE / NOVEMBRE
DILLUNS 26

DIJOUS 29

DIMARTS 27

DIVENDRES 30

DIMECRES 28

DISSABTE 31

DIUMENGE 1

91



NOVEMBRE
DILLUNS 2

DIJOUS 5

DIMARTS 3

DIVENDRES 6

DIMECRES 4

DISSABTE 7

DIUMENGE 8 
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NOVEMBRE
DILLUNS 9

DIJOUS 12

DIMARTS 10

DIVENDRES 13

DIMECRES 11

DISSABTE 14

DIUMENGE 15
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NOVEMBRE
DILLUNS 16

DIJOUS 19

DIMARTS 17

DIVENDRES 20

DIMECRES 18

DISSABTE 21

DIUMENGE 22 
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NOVEMBRE
DILLUNS 23

DIJOUS 26

DIMARTS 24

DIVENDRES 27

DIMECRES 25

DISSABTE 28

DIUMENGE 29
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NOVEMBRE / DESEMBRE
DILLUNS 30

DIJOUS 3

DIMARTS 1

DIVENDRES 4

DIMECRES 2

DISSABTE 5

DIUMENGE 6
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DESEMBRE
DILLUNS 7

DIJOUS 10

DIMARTS 8

DIVENDRES 11

DIMECRES 9

DISSABTE 12

DIUMENGE 13
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DESEMBRE
DILLUNS 14

DIJOUS 17

DIMARTS 15

DIVENDRES 18

DIMECRES 16

DISSABTE 19

DIUMENGE 20
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DESEMBRE
DILLUNS 21

DIJOUS 24

DIMARTS 22

DIVENDRES 25

DIMECRES 23

DISSABTE 26

DIUMENGE 27
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DESEMBRE
DILLUNS 28

DIJOUS 31

DIMARTS 29

DIVENDRES 1

DIMECRES 30

DISSABTE 2

DIUMENGE 3
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2027
CALENDARI

GENER FEBRER MARÇ
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Amb el suport de:


