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PER UNA SANTA COLOMA CADA DIA
MILLOR: GRACIES PER IMPLICAR-VOS!

Sou un orgull de ciutat! Els voluntaris i voluntaries sou part activa en
la millora i els avengos de la nostra ciutat, sempre
pel bé comd i la resiliencia. Amb la vostra tasca
desinteressada materialitzeu un suport cabdal

als col lectius i persones més vulnerables, i ens
ajudeu a fer realitat la Santa Coloma que cuida,

la ciutat que acompanya i que s’implica en la
millora de la qualitat de vida dels veins i les

veines que més ho necessiten. Sens dubte, feu
possible una societat i un mén mllors!

Amb el Punt del Voluntariat, des de I’Ajuntament us fem costat i
alhora contribuim a fer que cada dia hi hagi més colomencs i
colomenques que es vulguin adherir als projectes i entitats de
voluntaris i voluntaries, per ampliar suports, il lusions i projectes
compatits. Des del 2005 que vam posar en marxa el Punt del
Voluntariat fins ara, ja sén un total de 36 les entitats que col laboren
i s'impliquen de manera desinteressada en els 160 projectes socials
i solidaris en marxa. En aquesta nova etapa que hem iniciat volem
destacar especialment la importancia de la formacié de les

persones voluntaries, per aixo des de I’Ajuntament proporcionarem
els recursos necessaris en aquells ambits que heu mostrat interés
per fer més facil la vostra important tasca diaria en favor del benestar
de la ciutadania.

Vull també animar als i les més joves a unir-se a projectes de
voluntariat de les entitats, per continuar avangant plegades i
plegats en anima i cos en la millora de Santa Coloma i de la seva gent.
Amb el vostre motor i implicaci6 ho farem possible!

Nuria Parlon Gil, JKQ%&

Alcaldessa de Santa Coloma de Gramenet



Yolntanar

santa coloma de gramenet

El Punt del Voluntariat és un servei municipal que ajuda
a tota la ciutadania a coneixer i a participar en el voluntariat,
alhora que doéna un suport integral a les entitats privades
senseanimdelucre,perafomentar,promocionarireconeixerel
voluntariat i I'associacionisme. Incrementant la cohesid i la
conscienciacié social de la nostra ciutat,seguintla Llei 25/2015,
del 30 de juliol,del voluntariat i de foment de I'associacionisme.

Queé oferim?

* A la ciutadania:

Sensibilitzacid, informacid, motivacio, assessorament,
derivacié i formacié dels projectes de voluntariat que tenim
a la ciutat, que realitzen les entitats, per ajudar a trobar el
que més s’adapti als desitjos i possibilitats de cada persona.
* A les entitats privades sense anim de lucre de la ciutat:
Suport integral i treball en xarxa, mitjangant la informacio,
la diagnosi, I'orientacio, 'avaluacié de projectes, aixi com la
posada en contacte amb les persones que desitgen fer
voluntariat

Cita preévia per teléfon o e-mail:
646 058 979 — 93 462 40 79
puntvoluntariat@gramenet.cat

C/ Lluis companys, 9,

3a planta (Centre Civic Riu), s/n
www.gramenet.cat/puntdelvoluntariat
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~ P ENTITATS DEL VOLUNTARIAT
. ACAV
9 .
] Missio:
[ J

ACAU ofereix un servei d’atencié a la pobresa i
marginacié que pateix un collectiu de persones

N . . - . .
que, a la nostra societat, estan vivint situacions de
deficit de recursos, ja sigui per manca d’ocupa-
» a . cio6, per vellesa o malaltia. Totes les persones que hi
o) col laboren ho fan de manera voluntaria i compromesa.
L]
. «. Projectes:
. ©® *  Servei de suport a les necessitats basiques
.
[
° ° ) Contacte:
»» @ C/Cultura, 53

629655897
( ®@ acaugramenet@gmail.com
° www.acau.org




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ACTIVAMENT, DELEGACIO GRAMENET

Missio:
Treballem per a millorar la qualitat de vida de les
persones del nostre col‘lectiu i fer la nostra

societat més justa i inclusiva. Amb la visi¢ de ser una
entitat de referéncia en I'activisme de salut mental en
primera  persona de Catalunya, promovent
empoderament, [I'exercici de la ciutadania
activa, la defensa dels nostres drets i
I'abandonament del rol de malalt o malalta entre
les persones diagnosticades d’un trastorn mental.

Projectes:

. Formacio per a tallers: oberts al barri, artistics i
de creixement personal

. Eines digitals: maquetacio, disseny, Excel, etc

Contacte:

© C/Wagner, |19 (Centre Civic Fondo)
602539569 / 620361 141

© gramenet@activament.org

@ http://www.activament.org/gramenet

2

‘::LActivaMent

Catalunya Assaciacié

\ -
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s 8 AFEV ‘
9 .
o Missio: .
" Promoure el voluntariat social universitari per a
lluitar contra les desigualtats socials d’infants i 4
L] ° L]

joves en exclusié o dificultats socials, families i
comunitat dels barris i territoris desafavorits. La

’ o e nostra visi6 s’emmarca dins el camp de la igualtat de .
o ‘ drets ilalluita contra les desigualtats socials i educatives. PY
L]
. .. Projectes: °

*  Projecte enTandem

» Contacte:
o © C/ Avinyd, 44 3r (Barcelona) o0,
. 936241719 / 633264626
® voluntariat@afev.org
° | www.afev.cat °

comnectant joves | luitant
contra les desigualtats



ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ALQUIMISTES TEATRE

Missio:

Promoure programes d’arts escéniques pel
desenvolupament de les habilitats i capacitats de les
persones amb diversitat funcional. Destaquem les
competeéncies teatrals a través de la creacio artistica,
millorant la qualitat de vida de cadascu i de I'entorn.
Treballem per fomentar la idea d'una societat
inclusiva, lliure d’estigmes i de barreres a partir de la
sensibilitzacié a la comunitat i la promocio de les
companyies artistiques inclusives. Apostem per la
creacié de qualitat professional i per la igualtat
d’oportunitats en la programacio artistica de les ciu-
tats.

Projectes:
e Companyia Alquimistes teatre
*  Festival Internacional de Teatre Integratiu, FITI

Contacte:

© C/Francesc Macia, 41
699001393 — 616326922

@ alquimistesassoc@gmail.com
@ web:www.fiti.cat

alquimistes
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°
. . AMICS DE LA GENT GRAN &
S T
%5 Missié: A

Amics de la Gent Gran som una organitzacid de
voluntariat que treballem per millorar la qualitat de
vida de la gent gran. La nostra missio és lluitar contra
la soledat i la marginacié social de les persones grans,
» . ° mitjancant l'accié de voluntaries i voluntaris que les [ °

@ acompanyen, tot treballant per a sensibilitzar la societat. )

*/  Projectes: . p
o © *  Acompanyament a domicili
*  Acompanyament a residencies S
*  Activitats de socialitzacio

. Contacte:

© Casal Albert Francas (els dimarts de 9:30 a 17:30) r .

q 630 539 162
° B santacoloma@amicsdelagentgran.org 1 1
- www.amicsdelagentgran.org .

CD S

Des de 1987 en bona companyia
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[ ]
o °° AMMAME
. £ .
o Missié: < ‘
[ ] Millorar la qualitat de vida, donar suport i ajudar els familiars de les b
persones amb problemes de salut mental. Amb I'objectiu de defensar PS
- . els drets de les persones que pateixen un trastorn mental i de les fa- .
milies. Col 1aborar amb els serveis d’atencié. Assessorar als familiars
sobre recursos socials i sanitaris. Promoure activitats que millorin el
° benestar de les persones amb trastorn mental i les families.
. ®  Reivindicar i col laborar en la creacié de serveis que millorin la °
o cobertura de necessitats. Sensibilitzar la societat i fomentar el B )
£ . coneixement en temes de salut mental.
g L] L] L
D Projectes:
e © . Servei d’atenci6 i grup d’ajuda per a les families
. Grup de suport terapéutic .. . 4
= ° . Suport psicologic individual
% . Fent Costat Entre Families L
O « Taller de teatre cognitiu L
. . Taller de teatre social
. L]
. Taller de relaxacié .
e . Grup d’ajuda mutua (GAM) la persona
« ° Grup terapéutic especific la persona °
®
4 °
e Contacte:
e @ C/Napols, 41 (Centre Civic Llati- De 16h a 21h) ®
934684627- 626683543 °
L]
o 8 ammamesc@yahoo.es ®
. www.ammamesc.es .

amb les persones.
amb frastorns mentals

[

3 >
k. A L+ ammame
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o AREP
L) L]
%5 Missié:
Millorar la qualitat de vida de persones amb
~ o problemes de salut mental, de les seves families i
promoure la sensibilitzaci6 de la societat envers
" aquest col lectiu. Les persones voluntaries del
» . ° projecte AVIP, tenen I'accio concreta
@ d’acompanyament a persones amb
. malaltia ~ mental ingressades en el Centre
¢ ¢ Emili Mira de Torribera de Santa Coloma de Gramenet.
o ©
. Projectes:
® « AVIP: Assisténcia Voluntiria en Institucid
o ° ( Psiquiatrica, Torribera (Sta. Coloma de Gramenet)
" .
Contacte:
[ ]

( © Pg.Maragall, 124 (Barcelona)
e 34933 521 339
® svidal@arepcat
@ www.arep.cat




J G ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

o ASPANIDE ' .

® Missio: 5 <
Es una organitzacié amb la missié de fomentar I'assisténcia, |
recuperacio i ensenyament de nens/es i persones adultes amb ®
N o discapacitat intel lectual, mitjangant I'impuls per la crea- °
ci6 d’escoles, tallers, residencies, centres de rehabilitacio i
Py altres serveis necessaris per aconseguir aquesta finalitat.
° La Fundacié prové de la creacié de I’Associacié de pares
@l al 1969, portada a terme per un grup de familiars amb |g o
o o discapacitat intel lectual de Santa Coloma de Gramenet.
g o Durant aquests anys de treball ASPANIDE ha creat diferents .
serveis destinats a cobrir les necessitats del col lectiu que
representem en els quas atenem a més de 550 persones. °

Projectes: e
(« ° Passar temps d’oci amb les persones que atenem,
S participant en activitats que escullen per fer el cap de .
setmana, vacances o entre setmana. @
L . Acompanyar en activitats proposades per tal de poder &
dur/les a terme. ()
' e o . Ensenyar alguna afici6 o coneixement que interessi
e a les persones que atenem (magquillatge, cosir, lecto @
escriptura...) [}

Contacte: )

93.391.15.60- Persona de contacte: Olga Pujol
® B administracio@aspanide.org/ opujol.tsocial@aspanide.org P

Fundacié

% o
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e @ ASSEMBLEA CRISTIANO
0 ° EVANGELICA
o
° cin :
Missioé: 1
- R Església local i oberta a la comunitat per a fer .
els projectes de voluntariat a les persones més .
" vulnerables del barri. Per altra banda, fonamenta la |
» . ° sevaaccié a l'oratori sota el lema de I'aprenentatge, |
o la relacid, I'oferiment, portar I'evangeli i cercar a Déu. )
. |e
L[] . L]
. Projectes: J P
o © * ldiomes
. *  Mdsica e o
¢+ Esplai
° ° « ° Repartiment de roba i aliments @ e
" . *  Club de pares i mares amb els seus nadons de 0-3
*  Acompanyament en temes juridics i laboral a per- .
® q sones immigrants '
. A ¢ P
» Contacte: ) [
> (
<)
X & @ C/ Magallanes, || PS
640349197
L]
o ® boniontoso@hotmail.com ®
L] L]
@ L v - L ! . °
° . ® P PS ° .
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o ASSOCIACIO D’AFECTATS | '
S . AFECTADES DE FIBROMIALGIA
¢ ° 1 SINDROME DE FATIGA CRONICA W :
©
o . Missio: o
Donar a conéixer els projectes i les noves
° investigacions relacionades amb les
% nostres malalties i promoure un canal de ¢
O comunicacioé entre les persones amb aquesta malaltia, |e ®
el aixi com oferir suport als familiars que ho desitgin. .
. L[] L]
o © Projectes: E
J *  Tallers diversos, manualitats, tai-txi, etc P . o
. Co. Terapies de grup L
® ( ¢ Xerrades informatives L
[ ] 3 =
. Contacte: @
(@ C/ Lluis Companys, 9 (Centre Civic de Riu) S Y
*o o (8933850379 '
® ® aafysfc@hotmail.com °
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ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ASSOCIACIO D’AMICS | AMIGUES
DE LA RESIDENCIA
RAMON BERENGUER

Missio:

L’'Associacio d’Amics i Amigues de la
Residéncia té com a objectiu dur a terme activitats
ludiques d’animacio, dirigides als usuaris i les usuaries
de la residéncia i als familiars. Es busca fomentar i
donar suport al personal voluntari, col-laborar
amb la residéncia per a aportar un valor afegit, i
difondre els valors de respecte envers la gent gran.

Projectes:

*  Acompanyament a residents

*  Acompanyar en les sortides setmanals
*  Compartir somriures i estimacio

Contacte:

© Av.Ramon Berenguer 1V, 68
677 287 423
©& joanriugo@hotmail.com




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ASSOCIACIO D’INTERVENCIO
COMUNITARIA EN
DROGODEPENDENCIES

Missio:

ASAUPAM-AUPA’M, fa intervencio en
I’ambit de les drogues des d’una perspectiva social i
comunitaria, amb una clara aposta pel treball de
primera linia i local, fent actuacions amb adolescents,
families, persones amb drogodependeéncies i agents
socials, tot compaginant la intervencié preventiva
amb la normalitzacio de les persones afectades.

Projectes:
* Diversos tallers preventius i d’assessorament a
families i agents socials

Contacte:

@ Av.Sanatori, |3 local
9339274 11 /658852606
® comunitat@asaupam.cat
@ www.asaupam.info

b
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ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ASSOCIACIO DE PROTEECIO CIVIL

Missio:

Col laborar en els estudis de riscos de la localitat
preferentment orientats a edificis, locals i establiments
de concurréncia publica. Col laborar i donar suport en la
confeccid i divulgacié dels plans d’autoproteccié d’aquests
centres. Col laborar en [I'elaboracié i manteniment dels
plans territorials municipals i plans d’actuacié enfront
de riscos especifics. Confeccionar i realitzar campanyes
d’informacié i divulgacié a la poblacié afectada pels diferents
riscos, complint amb les directrius donades per I’Ajuntament.
Participar en dispositius operatius de caracter preventiu
(en grans concentracions humanes, vigilancia forestal, etc.).
Sempre coordinats pel servei competent que correspongui.

Projectes:

. Suport i col laboracié amb els serveis operatius de
seguretat o emergencia a requeriment dels responsables

* Cursos basics de primers auxilis i  del
funcionament d’'un RCP amb DEA a totes les
entitats de la ciutat que ho requereixin.

Contacte:

® protecivilsantacolomagramenet@gmail.com




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ASSOCIACIO DE VEiINS I VEINES
¢EL RAVAL®
SANTA COLOMA DE GRAMENET

Missié:

Arrelada al teixit associatiu de la ciutat, a la historia i la memoria de
les lluites veinals, I'entitat esta formada per un equip de persones
voluntaries compromeés en l'accié sociocultural per a la convivencia
i la cohesié del barri. Treballem conjuntament la solidaritat, entesa
com a eina de supervivencia social de la comunitat, perseguint el
benestar de I'entorn de proximitat i les persones que el conformen.
Lluitem,des d’una realitat de diversitat que reflecteix la composicié del
territori, per visibilitzar i donar resposta a les necessitats del veinat.

Projectes:

. Tallers i activitats de grup

. “Ravaleando”

. Dinar solidari de Nadal - Reis (repartiment de joguines)
. Recollida i repartiment de menjar

. “Il lumina Raval”

. Jardi del Barri (Festa de la Primavera)

. Festa del Raval (Llibre de relats infantils)

Contacte:

@ C/ Monturiol, 20 (Centre Civic Raval)
Tel. 639910230

B assveinsraval@gmail.com

1 www.facebook.com/AavvEIRaval
@AavvEIRaval




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

o ® ASSOCIACIO CONTRA EL CANCER
* e A SANTA COLOMA DE GRAMENET

Missioé:
Organitzacié sense anim de lucre formada per pacients, familiars, ®

. ° voluntariat, persones col laboradores i professionals. °

Treballem conjuntament per a educar en salut, recolzar i

( acompanyar les persones malaltes i les seves families, aixi com

o ° finangar projectes d’investigacié que permetran un millor diagnostic . .

b L) i tractament del cancer. Els serveis que s’ofereixen per a pacients i

familiars son: (€]

o o '+ Atenci6 psicologica: servei presencial a Barcelona, també atenem .
. via telefon i videotrucada. Demanar cita al 93 200 20 99.

o © * Atenci6 social: servei presencial a Barcelona, també atenem via

telefon i videotrucada. Demanar cita al 93 200 20 99. LI ]

- * Benestar corporal: Programa de loga i Nutricio a la Ciba.

° « Activitats online i grups terapéutics. )

Y . Projectes:
. Voluntariat assistencial, a 'Hospital Esperit Sant .
. . Voluntariat de suport a I'estructura J

° Contacte: r (

@ C/ Lluis Companys, 9 .

686 72 22 44 /Voluntariat Hospitalari: 695 227 993 )
Telefon per sol licitar serveis per a pacients oncologics i familiars:

% ® o0 93 200 20 99 i 900 100 036

© gramenet@contraelcancer.es b o

www.contraelcancer.es

turislo

contra el cancer
a Sta. Coloma de Gramenet

i




J G ® ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

o °° ASSOCIACIO MUNDUS

& Missio: . <
L'Associaci6 Mundus  promou la  mobilitat
internacional entre la joventut, com a eina de
desenvolupament personal i professional a través
de la gestié de beques de programes europeus. La

e nostra missioé és ajudar a preparar-se per afrontar el ©
repte d’unavidaincertaen un ménactiuicanviantatra- . ®

3 vés de la participacié en experiéncies internacionals.

Projectes: ¢
*  Servei de Voluntariat Europeu (SVE)

® e+ Cos Europeu de Solidaritat (ESC)
o . Intercanvis juvenils Y
. *  Formacions internacionals i practiques :
professionals del seu ambit @]

@ C/ Santa Gemma, 4

= 976 92 70 65

® comunicacion@asociacionmundus.com
@ https://www.mundusgroup.com

Contacte: @]
¥..

Asociacién

MUNDUS




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

CARITAS DIOCESANA

Missio:

Caritas és una entitat sense anim de lucre de
I’Església catolica. La nostra missi6 és acollir i treballar
amb les persones en situacié de pobresa i necessitat
perqué siguin protagonistes del seu propi alliberament,
des del compromis de la comunitat cristiana. Inclou
’accié social, la sensibilitzacié i la dendncia de les
situacions d’injusticia social. Volem construir un mon
on els béns siguin compartits per tota la humanitat
des de la dignitat de la persona, des del treball per la
justicia social i des de la solidaritat i el compartir fratern.

Projectes:

Diversos projectes relacionats amb:

* Infants i joves, families, gent gran, acollida i
orientacié laboral, necessitats basiques i grups
d’ajuda mutua

*  Suport en tasques administratives

Contacte:
B Passatge Sant Miquel, 2
infocaritas@caritasbcn.org
https://caritas.barcelona/

g

9B Carilas
qP Diocesana de
Barcelona



ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

CASAL DELS INFANTS.
ACCIO SOCIAL ALS BARRIS

Missié:
Transformar els esforgos i la collaboraci6 de persones,
empreses, organitzacions i institucions, publiques i privades,

en oportunitats educatives reals per a infants, joves i families
als barris on actuem, per una societat més justa i equilibrada.

Projectes:

. Vincles. Es un espai matern infantil per créixer junts

. Anem i tornem. Espai de suport social i promocié dels infants

. Espai Socioeducatiu Beethoven. Col laboracié amb la comuni-
tat educativa per a I'éxit escolar d’infants de primaria

. Casal familiar. Espais d’orientacid, relacié i participacio per
enfortir les families en la seva comunitat

. Centre obert d’adolescents. Un centre obert de suport social
i promocié d’adolescents i les seves families

. Espai Socioeducatiu Terra Roja. Col laboracié amb la comuni-
tat educativa per a I'éxit escolar d’adolescents

. Dinem Junts. Refor¢ de lalimentacié i promocié d’habits

saludables en un entorn socioeducatiu
Casal Jove. Espai on els joves poden esdevenir protagonistes
agents del canvi en el seu entorn

Contacte:

C/ Pirineus, 32.

931 980 716 - 609808057
santacolomag@casaldelsinfants
www.casaldelsinfants.org

9]
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ENTITATS DEL VOLUNTARIAT
CEMFIS

Missio:

CEMFIS té com a objecte general coordinar, representar i
impulsar al col lectiu de Persones amb Discapacitat Fisica i
Organica en tots els ambits de la societat, i desenvolupa una
serie de serveis i activitats orientades a les persones amb
la intencié de millorar la qualitat de vida, la plena integracié
en la societat i la defensa dels drets de les Persones amb
Discapacitat Fisica i Organica en tots els ambits de la vida.
Es una entitat de referéncia reconeguda socialment pels
seus valors i pel lideratge de I'exercici dels drets, del canvi
social i genera un impacte positiu per a la societat.

Projectes:

. Empoderament de les persones amb discapacitat
. Sensibilitzacié dirigida a la poblacié i a escoles

. Accessibilitat en global

. Banc d’ajudes técniques

Contacte:

© C/ Lluis Companys, 9
616 959 821
B info@cemfis.es

www.cemfis.es

L]



ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

CENTRE D°’ACOLLIMENT
DE SANTA COLOMA

Missio:

Treballem per a facilitar I'aprenentatge basic del
castella i/o catala, atendre els problemes de treball,
habitatge i papers de les persones immigrants,
sensibilitzar i prendre consciéncia entre la
poblaci6 de Santa Coloma del collectiu
immigrat i col laborar amb totes aquelles entitats que
comparteixen els nostres objectius de
construccié d’una societat igualitaria i oberta a la
diversitat.

Projectes:

*  Activitats per establir escenaris de convivéncia

e Activitats per a coneixer I'entorn de les
persones nouvingudes

*  Aprenentatge de llenglies

*  Suportentemesdefeina,habitatgeidocumentacio

© C/ Pirineus, 2
931388876
® centre@acollimentsantacoloma.org
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ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

CENTRE OBERT RIALLES

Missio:

La missi6 marista és I'evangelitzacié d’infants i joves a través
de I'educacid, des d’una visié integral de la persona, a I'estil de
Maria de Natzaret i Marcel i Champagnat. Acompanyem en el seu
creixement personal ajudant a ser protagonistes i cercant que
esdevinguin persones compromeses amb la construccié d’una
societat justa i solidaria. Oferim una educaci6 propera i atenta, amb
una atencio particular per les persones més vulnerables, mitjangant
I"accié social de grups organitzats i promovent el voluntariat social.

Projectes:

Centre Obert

Xela: Serveis d’oci educatiu per a infants amb TEA o retard
maduratiu

D’xiquets infantil: Esplai per a infants de 6-12 anys

D’xiquets joves: Esplai per a joves

El Punt: Acompanyament i assessorament a persones adultes i
en especial a joves

La Nota: Cursos de produccié musical i espai per
gravar musica o cangons amb el servei d’un técnic de so
RAI-ESO Puig Castellar: Menjadors per a nois i noies de I'ESO.
Incorpora: Recerca de feina per a joves, o altres persones en
risc social o en vulnerabilitat

Contacte:

a C/ Valéncia, 3
933 929 390
) rialles.dir@maristes.cat
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ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

C€LUB SOCIAL GRAMENET

Missio:

Els objectius del club social sén els de promoure i facilitar
la creacio i el manteniment de vincles; contribuir a la millora
en la qualitat de vida; potenciar I'autonomia, i fomentar la
participacié i inclusié social dins I'entorn comunitari. La
socialitzacio té una funcié rehabilitadora, orientadora i
social,ja que tendeix a millorarla qualitatde vidaiaajudarales

persones amb malaltia mental a assumir
responsabilitats, a actuar en comunitat tan
activament com sigui possible, i a funcionar amb la

major independéncia possible en el seu entorn social.

Projectes:

. Aprenetatge de noves tecnologies
. Filosofia’t

. Radio

. Fotografia

. Posa’t a prova

. Espai Artistic

. Musica

Contacte:

@ Carrer Major 67, baixos
93 391 30 78/ 639 963 449
B csgramenet@salutmental.org

v ® -
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Club Social

" (SMC Gramenet




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT |

COLLA DE GEGANTS | CAPGROSSOS .

o | Missié: .
Promoure la cultura popular catalana fomentant la .
R tradicié dels Gegants i Capgrossos. Intercanviar
coneixements amb altres entitats similars. Actuar a .
" « diferents esdeveniments que no siguin de caire
politic. Promoure entre els membres de I'associacié |= °
les expressions, actituds i valors del fet geganter.
€
. Projectes: o p
o © * » Ciutat Gegantera
. e L4
Contacte: )
o ° @ C/ Mas Fonollar | — 3,08921 o
* 609 22 33 85
®@ gegantsgramenet@gmail.com
L]
[
1
) °
-y S B ) - - - o
. ]
o
) ®
o o . ®
.
°
£ L o ° : ®

g s
% &

%
loma ge




oG ° ° g , °* o .
.
] ° . ® ° o » o, L] ® o &
° . . ® @
. ° © ® L4 .
) L]
° ~ a a a e o ° €]
b o ENTITATS DEL VOLUNTARIAT
® o °
® °° COMISSIO EATALANA D°’AIJUDA ‘
. . AL REFUGIAT
. l L] !
® | Missié:
. Treballem en la promocid, defensa i garantia del dret o
° d’asil i dels drets de les persones refugiades i migrades ‘
a casa nostra, per afavorir els seus processos d’inclusié
~ » aCatalunya i que assoleixin una ciutadania de ple dret. ©
L]
e . . °
B Projectes:
.' « * Programa de mentoria social amb persones PN L
. ® refugiades i migrades en procés d’arrelament
H L]
) social. F. %
[ ]
: L
o ° Contacte: Py
. | © Rambla Santa Monica 10, 1? planta (08002) '
L]
93 301 25 39 (]
° ® lidia.fernandez@ccar-ccear.org .
. ( www.ccar.cat Y
bl O @ccar
® ]

-"'.. o g ———e

Comissié Catalana
d’Ajuda al Refugiat
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o 0 C€REV ROJA BARCELONES NORD
L) L]
° Missio:
° o . \ . .
Creu Roja és una entitat de caracter internacional
= . que atén a persones a través d’accions de caracter
preventiu, assistencial, rehabilitador i de
desenvolupament, realitzades essencialment
’ * . per voluntariat. A tot el mén la Creu Roja
treballa sota 7 principis fonamentals com soén:
5 humanitat, caracter voluntari, independeéncia,
* o neutralitat, unitat, imparcialitat i universalitat.
® L]
Projectes:
p ®  « Diversos relacionats amb temes de Salut i Socors,
o ° Ocupacid, Intervencié social, Gent Gran, Infancia,
. . Joventut i Families.
o Contacte:
@ C/ Lluis Companys, |
93 464 06 09
® © esther.espinar@creuroja.org
3 " WWWw.cruzroja.es

@creurojabarcelonesnord
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ENTITATS DEL VOLUNTARIAT
EL FAR,

SERVEI SOCIAL | PROTESTANT

Missio:

El FAR és una associacid, inspirada per la fe
cristiana, en la seva tradicio protestant. Centrem
la nostra accidé en les persones, en particular en
les que es troben en situacié de vulnerabilitat i
treballem per a la seva integracié i inclusid social.

Projectes:

. Centre obert
*  MoiJove

. Casal d’estiu

Contacte:

© C/Pirineus, 2

93 386 10 48/ 625 957 322
® oficina@elfarsocial.cat
www.elfarsocial.cat

SERVEL SOCIAL PROTESTANT



e FAVGRAM

9 °
& Missio: r
L La FAVGRAM neix de la unié de les Associacions veinals de la ciutat, i
treballem en els barris de forma voluntaria per aconseguir millores per P
a tots els veins i veines, tant en I'ambit d’infraestructures, com d’espais
verds i de lleure a la ciutat; també lluitem per aconseguir millores en
sanitat, pel que fa a I'assisténcia primaria com a I'hospitalaria; perqué el
® transport public arribi a tots el barris i doni millor servei; per acabar
B ° o mitigar la pobresa energeética; per aconseguir la cohesié social als
nostres barris; per aconseguir més places de residéncies i centres de
dia per a la gent gran. En definitiva, destinem el nostre temps lliure a ¢
o actuar perqueé tots els colomencs tinguem al nostre abast els serveis

o . . . .
basics, sense permetre que es reculi en els drets que vam assolir amb {
o © molts anys de lluita.
. . e L)
0 Projectes: )
. . Tallers d’informacié sobre com estalviar en els rebuts dels
e ( subministraments (llum, gas i aigua). LA
. o . Campanya de millora de la sanitat publica, millora en I'atencio
ot dels CAP, reduccié de llistes d’espera, poder tenir més d’'un .
- Hospital de referéncia °
« ° Campanya contra el tancament de les sucursals bancaries i la
& digitalitzacio de la banca »
(4
@ g
Contacte: ®
@ Rambla del Fondo 14 baixos °
. 93 39292 45
' 8 favgram@gmail.com o
€ www.favgram.org
L] L]
L]
T—E—
P
@
-4

defendamos la
ASISTENCIA PRIMARIA
por una medicina familiar,
"NCONTRA EL R050 de proximidad y presencial
"ASE\ECTPJASO gy CONCENTRACION

FUERA G4{gOPON
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ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

FUNDACIO CATALUNYA
LA PEDRERA
Missio:
La Fundacié6 Catalunya La Pedrera neix I'l de

gener de 2013 per respondre a una nova
realitat social, i fer-ho amb una nova visié. El nostre
entorn canvia; emergeix una nova consciéncia
social, i emergeixen també noves necessitats i noves
ambicions. Per aixo ens reinventem, pero sense
perdre I'esséncia del que som: una Fundacié que
aposta per I'ética i la innovacio, que creu en la
proximitat i el dinamisme, i que vol transformar en
accions el compromisamb el territoriiamb lasevagent.

Projectes:

*  REMS (Reforcar i Estimular la Memoria i la Salut)
e Dina en companyia

*  PAE (Programa d’Acompanyament Educatiu)

Contacte:
@ Espai Social Santa Coloma (Avinguda dels Bands, | 10)
933 868 246 / 648 973 709

B santacolomagramenet@espaisfcatalunyalapedrera.org
B www.fundaciocatalunya-lapedrera.com

Fundacié
Catalunya
La Pedrera




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

FUNDACIO GERMINA

Missié:

La Fundacié6 Germina és una entitat sense anim de
lucre que vol oferir oportunitats per millorar la
qualitat de vida d’infants, joves i les seves families,
especialment aquelles que es troben en situacié de
vulnerabilitat, acompanyant-los i promovent que siguin
protagonistes d’aquest procés dins el seu territori.

Projectes:

*  Centre obert infantil (5-12 anys)

* Centre obert adolescents o Espai Jove (I12-16
anys)

*  GR: Gran Recorregut, acompanyament formatiu i
sociolaboral a joves de 16 a 21 anys

*  Atencio a families

*  Accié comunitaria

Contacte:
@ C/ Napols, 35 i PI. de les Cultures, 6
93 468 61 29
® germina@germina.org
€@ www.germina.org

<l Germina
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ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

FUNDACIO PRIVADA INTEGRAMENET

Missio:
La Fundacié Integramenet té com a objectiu
lacollida, lorientacié i la integracié de les

persones en situacié de risc d’exclusié social. La nostra
missi6 és la de lluitar contra la pobresa, la
vulnerabilitat i I'exclusié social a partir de la dignitat
humana de la ciutadania per afavorir una comunitat més
cohesionada i justa, focalitzant-nos en els barris de
Raval, Santa Rosa i Safarejos.

Projectes:

*  Servei d’acollida

*  Recepcid

*  Formacid en llengiies (catala i castella)

*  Formacié en competéncies

*  Suport al servei d’'ocupacio

+  Suport al Punt Omnia de Santa Coloma
de Gramenet (accés a les noves tecnologies)

Contacte:

© Pl de les Cultures, 6. Local 7
934 66 84 08 / 659 945 607
® info@integramenet.org
https://integramenet.org
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[ ]
. FUNDACIO TALLERS
o
b Missio: .
Des del Servei Ocupacional de Fundaci6 Tallers, entitat
. de Pere Claver Grup donem suports i generem A
oportunitats a les persones amb discapacitat .
intel lectual, en el seu projecte generant espais de
, © confianca i promovent la participacié a la comunitat. B
®
. Projectes: g .
o/ '+ Voluntariat per gaudir i compartir fent s ,
° activitats d’oci i aficions inclusives amb persones
amb discapacitat intel lectual, com jardineria, o ‘e
~ esport, ball, pintura, etc.
® « ° Suport a les entitats que vulguin @ e
. accedir al projecte de SolidarityCoorps per
tenir voluntarit internacional a les entitats. [
L]
. ¢ Contacte: A ‘
. @ C/Almogavers, |18 , ©®
687 698 620 ©
o B voluntariat@fundaciotallers.org Y
P www.fundaciotallers.org °® -
L ° ;-_" - ° - - . ® .
° o °
° e ° R L4 ® @ =

e 2 Pere
W Claver
e



ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

GRUP DE VOLUNTARIS |
VOLUNTARIES DE L’ASSOCIACI® DE
VEINS | VEINES DE CAN MARINER

Missio:
Es una entitat que realitza la seva tasca social de
forma voluntaria i altruista per millorar les

condicions de vida de I'entorn. Els seus objectius
generals son: fomentar la participacié ciutadana als
assumptes publics,defensant tots els serveis basics com
el del’educacio,la sanitat,el transport,les pensions, etc.

Projectes:
* Projecte solidari: Col1abora tot [I'any
amb la Creu Roja a la recollida i el

repartiment d’aliments. Per a aquesta finalitat
aporta un grup especific de persones voluntaries

Contacte:

@ C/ Mila i Fontanals, 14-18 (CC Can Mariner)
603 03 34 67

® a.v.canmariner@hotmail.com

@ www.facebook.com/avvcanmarinerscg/
@avvcanmarinerscg




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

GRUPO MARIA AUXILIADORA

Missio:

Atendre a les persones més vulnerables i promocionar
el voluntariat social i humanitari que atén a aquestes
persones, per tal de millorar I'autoestima i la millora
sobre situacions relacionades amb les malalties fisiques
o psiquiques, les persones grans o les persones amb
risc d’exclusio social.

Projectes:

*  Rober

* Atencié a persones amb problemes de salut
mental a la Clinica Mental de Torribera

*  Atencid a persones grans a la Residéncia de
Ramon Berenguer

*  Acompanyament a malalts i malaltes als hospitals

Contacte:

@ C/ Safaretjos, 8

93 386 48 47 / 637 539 240
® gmauxiliadora@tinet.org
@ www.mauxiliadora.org
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ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ISIL
(ASSOCIACIO PER A LA INSERCIO
SOCIAL I LABORAL)

Missio:

Ser un lloc de referéncia per a joves
extutelats de la DGAIA, dones amb fills a carrec i joves amb
dificultats d’integracid,  alguns d’ells procedents de
Serveis Socials, sense referents familiars o amb referents adults
inestables. Acollint-los i atenent-los de forma integral els
aspectes fonamentals que fan referéncia a [|'autonomia

personal i social, la integracié dins del mén laboral i la comunitat.

Projectes:

. ‘Trajecte’ Pisos assistits per a joves

. ‘Elna’ Servei residencial per a mares

. Pisos d’autonomia per a joves extutelats

. Programa Treball i Formacié (SOC)

. Residéncia per la Pau

. ‘Ocupa’t’ i ‘Laboral’ Orientacié i insercié laboral
. Itineraris d’Emancipacié d’Exit - IMEX
Contacte:

0 C/ Pirineus, 32-62 local 7

930189192 (10-16h)

 info@isil.cat

‘ www.isil.cat

@) ISIL Associacio per la Insercio Social i Laboral
@associacioisil

(v] @associacioisil
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> ® ENTITATS DEL VOLUNTARIAT
o ® PLATAFORMA PER LA LLENGUA
9 °
® Missio:
> Aconseguir que el catala esdevingui la llengua
comuna, de cohesié social i d'interrelacié entre
¢ o totes les persones del nostre ambit lingiistic. Garantir i
promoure I'Gs de la llengua catalana en tots els ambits i
PY g registres perque hi sigui present com a llengua de ple dret.
8] °
q Projectes:
o . Fes de parella lingtiistica. També a través de 'apparella’t
e . de manera presencial o virtual
. . Dinamitzacié de tertulies lingiiistiques (presencials i
L ] .
virtuals)
s s * Collaboracié en el Pla d’Actuacié Lingistica Integral de
® la ciutat
°
(
» > Contacte:
» 933211803
(9 info@plataforma-llengua.cat
. www.plataforma-llengua.cat
f1 www.facebook.com/PlataformaxLlengua
= instagram.com/plataformaperlallengua
@ twitter.com/llenguacat
e @

- - — - L

PLATA
FORMA
PER LA
LLENGUA
LONG del atalh
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ENTITATS DEL VOLUNTARIAT
Missioé:
Veu Animal és una  associaci6 de  voluntaries i
voluntaris, que dediquem el nostre temps a
recursos a afavorir la vida dels animals del nostre municipi,
especialment al rescat dels gats abandonats o

desamparats al carrer. La finalitat de [I'associacié és I'adop-
cié de gats, un cop estiguin en les millor condicions possibles.
En el cas de gats ferals, el nostre objectiu és ajudar a la seva re-
cuperacié. La nostra tasca d’assessorament a la ciutadania

consisteix en donar resposta, facilitar
recursos i ajudar en la derivaci6 de totes les consultes
realitzades. Apostem per I'educacio a la

poblacié, com Unic meétode de transmetre valors que
fomenten el respecte als animals i a la tinenca responsable.

Projectes:

. Rescat i cura de gats

. Centre de recuperacié de gats Thorva

. Gestié d’adopcions/cases acollida

. Assessorament i resposta a les consultes per xarxes
. Fires i reunions per a la sensibilitzacié de la poblacié
. Gestid d’adopcid/cases d’acollida de gats

. Fires i reunions per a la sensibilitzacié de la poblacié
Contacte:

© C/ Lluis Companys, 9 Apartat de Correus 125
B veuanimal@veuanimal.org
voluntaris@veuanimal.org
adopcions@veuanimal.org
www.veuanimal.org

4
s ovel

ASSOCIACIG PROTECTORA D/ANIMALS
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