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SALUDADEL'ALCALDESSA

Voluntariat més que mai!

La xarxa de voluntariat de la nostra ciutat,
al llarg del 2020, ha demostrat, una vegada
mes, la capacitat, de resiliéncia i adaptacié a
les necessitats dels col-lectius i persones més
vulnerables. Les persones voluntdries han
estat un element clau en aquells mesos de
confinament, aportant optimisme i esperancga,
a través del seu temps i implicacié.

Les entitats de la ciutat -actualment sén 32 amb més de
100 projectes en actiu- han continuat treballant juntament
amb el Punt del Voluntariat, servei municipal que va néixer
el 2005, per donar suport al moviment del voluntariat i
enfortir el treball en xarxa, a través de la Taula Sectorial del
Voluntariat.

Grdcies a les voluntdries i als voluntaris, s’han materialitzat
projectes comuns, amb una pandémia que ha posat en
relleu la capacitat de treball conjunt de la nostra ciutat
qual es demostra en aquesta Agenda 2021 que ti
i satisfaccié de presentar-vos.

Es tot un exemple del treball comunitari,
diferents ambits de I'accid social han acon
efectes d’aquest virus, amb la millor vac
més que mai!

Nuria Parlon Gil,
Alcaldessa de Santa Coloma



¥Punt del

oluntarnat

WV sanfa coloma de gramenet

El Punt del Voluntariat és un servei municipal que ajuda a
tota la ciutadania a conéixer i a participar en el voluntariat,
alhora que déna un suport integral a les entitats privades
sense anim de lucre, per a fomentar, promocionar i
reconeixer el voluntariat i I'associacionisme. Incrementant
la cohesid i la conscienciacidé social de la nostra ciutat,
seguint la Llei 25/2015, del 30 de juliol, del voluntariat i de
foment de l'associacionisme.

Queé oferim?

Ala ciutadania:

Sensibilitzacié, informacié, motivacié, orientacié i formacié
sobre tots els projectes de voluntariat per ajudar a trobar
el que més s'adapti als desitjos i possibilitats de cada
persona.

Ales entitats privades sense anim de lucre de la ciutat:
Suport integral i treball en xarxa, mitjangant la informacié,
la diagnosi, l'orientacio6, I'avaluacié de projectes, aixi com
la posada en contacte amb les persones que desitgen fer
voluntariat.

Contacte:

o) 646 058 979

@ puntvoluntariat@gramenet.cat

@ www.gramenet.cat/puntdelvoluntariat

MARCA'T UN PUNT!
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ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ACAU

Missio:

ACAU ofereix un servei d'atenci6 a la pobresa i marginacié
que pateix un collectiu de persones que, a la nostra
societat, estan vivint situacions de déficit de recursos,
ja sigui per manca d’ocupacié, per vellesa o malaltia.
Totes les persones que hi colllaboren ho fan de manera
voluntdria i compromesa.

Projectes:
- Servei de suport a la manca de recursos economics
- Distribuci6é de peces de roba

Contacte:

Q c/Nord, 32

& 627 481080

(@ acaugramenet@gmail.com
@ www.acau.org




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ACTIVAMENT,
DELEGACIO GRAMENET

Missio:

Treballem per a millorar la qualitat de vida de les persones
del nostre col-lectiu i fer la nostra societat més justa i
inclusiva. Amb la visi6 de ser una entitat de referéncia
en l'activisme de salut mental en primera persona de
Catalunya, promovent I'empoderament, I'exercici de
la ciutadania activa, la defensa dels nostres drets i
'abandonament del rol de malalt o malalta entre les
persones diagnosticades d’un trastorn mental.

Projectes:

- Formaci6 per a tallers: oberts al barri, artistics i de
creixement personal.

- Eines digitals: maquetacio, disseny, Excel, etc.

Contacte:

Q@ c/wagner, 19 (Centre Civic Fondo)

& 602539569 [ 620361141

(@ gramenet@activament.org

@ http://www.activament.org/gramenet




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

AFEV

Missio:

Promoure el voluntariat social universitari per a lluitar
contra les desigualtats socials d’infants i joves en exclusid
odicultats socials, families i comunitat dels barris i territoris
desafavorits. La nostra visié s'emmarca dins el camp de la
igualtat de drets i la lluita contra les desigualtats socials i
educatives.

Projectes:
- Projecte enTandem

Contacte:

Q@ c/ Avinyé, 44 2n (Barcelona)
& 936241719 | 633264626

(@ voluntariat@afev.org

@ www.afev.cat




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

Missio:

Millorar la qualitat de vida, donar suport i ajudar als
familiars de les persones amb problemes de salut mental.
Amb l'objectiu de defensar els drets de les persones que
pateixen un trastorn mental i de les families. Col-laborar
amb els serveis d’atencié. Assessorar als familiars sobre
recursos socials i sanitaris. Promoure activitats que millorin
el benestar de les persones amb trastorn mental i les
families. Reivindicar i col-laborar en la creacié de serveis
que millorin la cobertura de necessitats. Sensibilitzar la
societat i fomentar el coneixement en temes de salut
mental.

Projectes:

- Servei d'atencié i grup d’ajuda per a les families
- Grup de suport terapéutic

- Suport psicologic individual

Contacte:

Q C/Napols, 41 (Centre Civic Llati)
@ 934684627- 626683543

(@ ammamesc@yahoo.es

@ www.ammamesc.es

oL ] ammame

amb frastorns mentals




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

AMICS DELA GENT GRAN

Missio:

Amics de la Gent Gran som una organitzacié de voluntariat
que treballem per millorar la qualitat de vida de la gent
gran. La nostra missié és lluitar contra la soledat i la
marginacié social de les persones grans, mitjangant
I'accié de voluntdries i voluntaris que les acompanyen, tot
treballant per a sensibilitzar la societat.

Projectes:

- Acompanyament a domicili

- Acompanyament a residéncies
- Activitats de socialitzacio

Contacte:

Q Centre civic fondo

& 630539162

(@ santacoloma@amicsdelagentgran.org
@ www.amicsdelagentgran.org

C‘) AMICS de la
gent gran

s de 1987 en bona companya




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

AREP

Missio:

Millorar la qualitat de vida de persones amb problemes
de salut mental, de les seves families i promoure la
sensibilitzacié6 de la societat envers aquest collectiu.
Les persones voluntaries del projecte AVIP, tenen l'accioé
concreta d’‘acompanyament a persones amb malaltia
mental ingressades en el Centre Emili Mira de Torribera de
Santa Coloma de Gramenet.

Projectes:
- AVIP: Assisténcia Voluntdria en Institucié Psiquiatrica,
Torribera (Sta. Coloma de Gramenet)

Contacte:

Q Pg. Maragall, 124 (Barcelona)
& 646 257 604

(@ voluntariat@arep.cat

@ www.arep.cat




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ASED (ASSOCIACIO DE SUPORT

Missio:

Aconseguir el recolzament entre les persones que
han tingut una pérdua, amb la finalitat d'assimilar-la
i elaborar el dol de forma no patologica. Amb I'objectiu
d’incrementar l'autoestima, mitjangant la cohesié i el
sentit de la pertinenca al grup.

Projectes:

- Tallers i sortides

- Terdapies de grup

- Xerrades informatives

Contacte:

Q C/ Liuis Companys, 9 (Centre Civic de Riu)
g 933580379

(@ aafysfc@hotmail.com




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ASSEMBLEA CRISTIANO
EVANGELICA

Missié:

Església local i oberta a la comunitat per a fer els projectes
de voluntariat a les persones més vulnerables del barri.
Per altra banda, fonamenta la seva accié a 'oratori sota
el lema de l'aprenentatge, la relacié, I'oferiment, portar
I'evangeli i cercar a Déu.

Projectes:

- Idiomes

- Musica

- Esplai

- Repartiment de roba i aliments

- Club de pares i mares amb els seus nadons de 0-3

- Acompanyament en temes juridics i laboral a persones
immigrants

Contacte:

Q ¢/ Magallanes, 11

& 640349197

(@ boniontoso@hotmail.com




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ASSOCIACIO
AJUDAM PREDEGENT

Missié:

Treballem per a millorar la qualitat de vida de les persones
amb pérdues de memaria, acompanyem i assessorem els
familiars i/ o persones cuidadores; aixi com desenvolupem
programes de neuroprevencié i de I'envelliment actiu i
saludable.

Projectes:

- PREDEGENT (Prevencié-Dependéncia Gent Gran)
- Escola d’Envelliment Saludable

- VIDA 3 (Neuroprevencié)

Contacte:

Q c/ Napols, 91

& 93 468 4550

@ info@associacioajudam.cat

& www.associacioajudam.com

f facebook: @associacioajudampredegent
' Twitter: @associaci oajudam.cat
Instagram: @mirapensarecorda




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ASSOCIACIO D'AFECTATSI
AFECTADES DE FIBROMIALGIA
ISINDROME DEFATIGA CRONICA

Missio:

Donar a coneixer els projectes i les noves investigacions
relacionades amb les nostres malalties i promoure un
canal de comunicaci6 entre les persones amb aquesta
malaltia, aixi com oferir suport als familiars que ho desitgin.

Projectes:

- Tallers diversos, manualitats, tai-txi, etc.
- Terapies de grup

- Xerrades informatives

Contacte:

Q C/ Liuis Companys, 9 (Centre Civic de Riu)
& 933580379

(@ aafysfc@hotmail.com

DIA MUNDIAL
e\‘g\blldl,,z’




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ASSOCIACIO ESPANYOLA

Missio:

Organitzacié sense dnim de lucre formada per pacients,
familiars, voluntariat, persones col-laboradores i
professionals. Treballem conjuntament per a educar en
salut, recolzar i acompanyar les persones malaltes i les
seves families, aixi com finangar projectes d’investigacio
que permetran un millor diagnéstic i tractament del
cancer.

Projectes:

- Voluntariat assistencial

- Voluntariat de suport a I'estructura

- Voluntariat per la ciéncia. Programa “ciéncia per a tots”

Contacte:

Q c/ Liuis companys, 9

o Espai Actiu Contra el Cancer: 695 227 993
@ voluntariat Hospitalari: 695 227 993

@ www.barcelona.aecc.es

“"’aecc N, ¢ \ )
+aecc \ pring |

"' aecc ' E) k'’




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ASSOCIACIO D'AMICS|
AMIGUES DE LA RESIDENCIA
RAMON BERENGUER

Missié:

L'Associacié d’Amics i Amigues de la Residéncia té com a
objectiu dur a terme activitats lddiques d’animaci6,
dirigides als usuaris i les usudries de la residéncia i als
familiars. Es busca fomentar i donar suport al personal
voluntari, col-laborar amb la residéncia per a aportar un
valor afegit, i difondre els valors de respecte envers la gent
gran.

Projectes:

- Acompanyament a residents

- Acompanyar en les sortides setmanals
- Compartir somriures i estimaci6.

Contacte:

Q@ Av. Ramon Berenguer 1V, 68
&y 677287 423

(@ joanriugo@hotmail.com




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ASSOCIACIO D’'INTERVENCIO
COMUNITARIA EN
DROGODEPENDENCIES

Missio:

ASAUPAM-AUPA'M, fa intervencié en I'dmbit de les
drogues des d'una perspectiva social i comunitdaria, amb
una clara aposta pel treball de primera linia i local, fent
actuacions amb adolescents, families, persones amb
drogodependéncies i agents socials, tot compaginant
la intervencié preventiva amb la normalitzacié de les
persones afectades.

-

Projectes:

- Diversos tallers preventius i d’assessorament a families
i agents socials

Contacte:

Q@ Av. Sanatori, 13 local

& 933927411/ 658852606
(@ comunitat@asaupam.cat
@ www.asaupam.info




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ASSOCIACIO MUNDUS

Missio:

L'Associacié Mundus promou la mobilitat internacional
entre la joventut, com a eina de desenvolupament
personal i professional a través de la gesti6 de beques
de programes europeus. La nostra missié és ajudar a
preparar-se per afrontar el repte d’'una vida incerta en
un moén actiu i canviant a través de la participacié en
experiéncies internacionals.

Projectes:

- Servei de Voluntariat Europeu (SVE)

- Cos Europeu de Solidaritat (ESC)

- Intercanvis juvenils

- Formacions internacionals i practiques professionals del
seu ambit.

Contacte:

Q c/santa Gemma, 4

@ 9317519 65

(@ comunicacion@asociacionmundus.com
@ www.asociacionmundus.com

MUNDUS




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ASSOCIACIO DE PROTECCIO CIVIL

Missio:

Collaborar en els estudis de riscos de la localitat
preferentment orientats a edificis, locals i establiments
de concurréncia publica. Colllaborar i donar suport en la
confeccid idivulgacié dels plans d'autoproteccié d'aquests
centres. Col-laborar en I'elaboracié i manteniment dels
plans territorials municipals i plans d'actuacié enfront
de riscos especifics. Confeccionar i realitzar campanyes
d'informacié i divulgacié a la poblacié afectada pels
diferents riscos, complint amb les directrius donades
per I'Ajuntament. Participar en dispositius operatius de
caracter preventiu (en grans concentracions humanes,
vigilancia forestal, etc.). Sempre coordinats pel servei
competent que correspongui.

Projectes:
- Suport i col-laboracié amb els serveis operatius de
seguretat o emergéncia arequeriment dels responsables

Contacte:

Q Av. Generalitat, 99-101

[ 661504523

(@ miguelmase@hotmail.com




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

N

Missié:

Caritas és una entitat sense anim de lucre de I'Església
catdlica. La nostra missié és acollir i treballar amb les
persones en situacié6 de pobresa i necessitat perqué
siguin protagonistes del seu propi alliberament, des
del compromis de la comunitat cristiana. Inclou I'accié
social, la sensibilitzacié i la denlncia de les situacions
d'injusticia social. Volem construir un mén on els béns
siguin compartits per tota la humanitat des de la dignitat
de la persona, des del treball per la justicia social i des de
la solidaritat i el compartir fratern.

Projectes:

Diversos projectes relacionats amb:

- Infants i joves, families, gent gran, acollida i orientacié
laboral, necessitats basiques i grups d'ajuda muatua.

- Suport en tasques administratives

Contacte:

Q@ Pl Església, 3

& infocaritas@caritasben.org
(@ https://caritas.barcelona/




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

CASAL DELS INFANTS.
ACCIO SOCIALALS BARRIS

Missioé:

Transformar els esforgos i la collaboracié de persones,
empreses, organitzacions i institucions, publiques i privades,
en oportunitats educatives reals per a infants, joves i families
als barris on actuem, per una societat més justa i equilibrada.

Projectes:

- Vincles. Es un espai matern infantil per créixer junts.

- Anem i tornem. Espai de suport social i promocio6 dels infants.

- Espai Socio educatiu Tornem Beethoven. Col-laboracié amb
la comunitat educativa per a I'éxit escolar.

- Casal familiar. Espais d'orientacié, relaciéi participacié per
enfortir les families en la seva comunitat.

- Casal obert d’adolescents. Un centre obert de suport social
i promocié d'adolescents de 12 a 16 anys i les seves families.

- Espai Socioeducatiu TerraRoja. Col-laboracié ambla comunitat
educativa per a I'éxit escolar.

- RAI-ESO. Reforg del'alimentacié i promocié d'habits saludables
en un entorn socioeducatiu.

Contacte:

Q c/ pirineus, 32.

[ 931980 716 - 609808057

(@ santacolomag@casaldelsinfants
@ www.casaldelsinfants.org




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT
Missioé:

CEMFIS és una entitat que té com a finalitat assolir,
per la poblacié de persones amb discapacitat de la
ciutat, les mateixes oportunitats i els mateixos nivells de
qualitat de vida de qué gaudeix la resta de la poblacié.
L'entitat representa, coordina i impulsa a persones amb
discapacitat fisica i organica, alhora que desenvolupa una
série de serveis i activitats orientades tant als usuaris i les
usudries membres, com a la resta de la poblacié.

Projectes:

- Empoderament de les persones amb discapacitat
- Sensibilitzaci6 dirigida a la poblacié i a escoles

- Accessibilitat en global

- Banc d'ajudes técniques

Contacte:

Q c/ LLuis companys, 9
& 616 959 821

(@ info@cemfis.es

@ www.cemfis.es




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

CENTRED'ACOLLIMENT
DESANTA COLOMA

Missio:

Treballem per a facilitar I'aprenentatge badsic del castella
i/o catald, atendre els problemes de treball, habitatge i
papers de les persones immigrants, sensibilitzar i prendre
consciéncia entre la poblacié de Santa Coloma del
col-lectiuimmigrati col-laborar amb totes aquelles entitats
que comparteixen els nostres objectius de construccid
d’'una societat igualitaria i oberta a la diversitat.

Projectes:

- Activitats per establir escenaris de convivéncia

- Activitats per a coneixer I'entorn de les persones
nouvingudes

- Aprenentatge de llengties

- Suport en temes de feinqg, habitatge i documentacié

Contacte:

Q c/ Pirineus, 2

& 931388876

(@ centre@acollimentsantacoloma.org




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

CREU ROJA BARCELONES NORD

Missio:

Creu Roja és una entitat de cardcter internacional que
atén a persones a través d'accions de cardcter preventiu,
assistencial, rehabilitador i de desenvolupament, realitzades
essencialment per voluntariat. A tot el mén la Creu Roja
treballa sota 7 Principis Fonamentals com sén:

Humanitat, cardcter voluntari, independéncia, neutralitat,
unitat, imparcialitat i universalitat.

Projectes:

Diversos relacionats amb temes de:

- Salut i Socors

- Ocupacié

- Intervencié social a Gent Gran, refugiats i immigrants,
infancia i joventut i families.

Contacte:

Q c/ Liuis companys, 1

& 93 464 06 09

(@ nuria.homar@creuroja.org

@ http://creurojabarcelonesnord.org




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

CLUB SOCIAL GRAMENET

Missio:

Els objectius del club social son els de promoure i facilitar
la creacié i el manteniment de vincles; contribuir a la
millora en la qualitat de vida; potenciar I'autonomia, i
fomentar la participacié i inclusié social dins I'entorn
comunitari. La socialitzacié té una funcié rehabilitadora,
orientadora i social, ja que tendeix a millorar la qualitat
de vida i a ajudar a les persones amb malaltia mental
a assumir responsabilitats, a actuar en comunitat tan
activament com sigui possible, i a funcionar amb la major
independéncia possible en el seu entorn social.

Projectes:

- Aprenetatge de noves tecnologies
- Filosofia't

- Radio

- Fotografia

- Posa't a prova

- Espai Artistic

- Mdsica

Contacte:

Q carrer Major 67, baixos

& 93 39130 78 | 639 963 449

(@ csgramenet@fundacio.salutmental.org




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

EL FAR, SERVEI SOCIAL
I PROTESTANT

Missio:

El FAR és una associacid, inspirada per la fe cristiana, en
la seva tradicié protestant. Centrem la nostra accié en les
persones, en particular en les que es troben en situacié de
vulnerabilitat i treballem per a la seva integracié i inclusié
social.

Projectes:
- Centre obert
- Moi Jove

- Casal d’estiu

Contacte:

Q c/Pirineus, 2

& 933861048 | 625 957 322
(@ oficina@elfarsocial.cat
@ www.elfarsocial.cat




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

CENTRE OBERT RIALLES

Missio:

La missi6 marista és I'evangelitzacié d'infants i joves a
través de I'educaci6, des d'una visi6 integral de la persona,
a l'estil de Maria de Natzaret i Marcelli Champagnat.
Acompanyem en el seu creixement personal ajudant a
ser protagonistes i cercant que esdevinguin persones
compromeses amb la construccié d'una societat justa
i solidaria. Oferim una educacié propera i atenta, amb
una atencié particular per les persones més vulnerables,
mitjangant I'accié social de grups organitzats i promovent
el voluntariat social.

Projectes:

- RAI-ESO (Dinem junts)
- DXiquets

- Centre Obert

- El Punt

- ENTER

- Aula de MUsica

Contacte:

Q c/ valénciq, 3

& 933929390

(@ rialles.dir@maristes.cat

)
war(§tef




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

FUNDACIO CATALUNYA
LA PEDRERA

Missioé:

La Fundacié Catalunya La Pedrera neix I'l de gener de 2013
per respondre a una nova realitat social, i fer-ho amb una
nova visié. El nostre entorn canvia; emergeix una nova
consciéncia social, i emergeixen també noves necessitats
i noves ambicions. Per aixd ens reinventem, pero sense
perdre I'esséncia del que som: una Fundacié que aposta
per I'ética i la innovacié, que creu en la proximitat i el
dinamisme, i que vol transformar en accions el compromis
amb el territori i amb la seva gent.

Projectes:

- REMS (Reforgar i Estimular la Meméria i la Salut)
- Dina en companyia

- PAE (Programa d’Acompanyament Educatiu)

Contacte:

Q9 Espai Social Santa Coloma

9 Avinguda dels Bands, 110

W 933 868 246 | 648 973 709

(@ santacolomagramenet@espaisfcatalunyalapedrera.org
@ www.fundaciocatalunya-lapedrera.com

Fundacié_

Catalunya
La Pedrera




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT
[

Missioé:

La Fundacié Germina és una entitat sense anim de lucre
que vol oferir oportunitats per millorar la qualitat de vida
d'infants, joves i les seves families, especialment aquelles
que es troben en situacié de vulnerabilitat, acompanyant-
los i promovent que siguin protagonistes d’aquest procés
dins el seu territori.

Projectes:

- Centre obert infantil (5-12 anys)

- Centre obert adolescents o Espai Jove (12-16 anys)

- GR: Gran Recorregut, acompanyament formatiu i
sociolaboral a joves de 16 a 21 anys

- Atenci6 a families

- Accié comunitdria

Contacte:

Q ¢/ Napols, 35 Pl. de les Cultures, 6
& 93 468 6129

@ germina@germina.org

@ www.germina.org

,h% Fundacié
15881 Germina




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

FUNDACIO PRIVADA
INTEGRAMENET

Missio:

La Fundacié Integramenet té com a objectiu I'acollida,
I'orientaci6 i la integracié de les persones en situacié de
risc d’exclusio social. La nostra missié és la de lluitar contra
la pobresa, la vulnerabilitat i I'exclusié social a partir de
la dignitat humana de la ciutadania per afavorir una
comunitat més cohesionada i justa, focalitzant-nos en els
barris de Raval, Santa Rosa i Safarejos

Projectes:

- Servei d'acollida

- Formacié en competéncies

- Recepcid

- Suport al servei d’orientacié
- Formacié en llengues laboral

Contacte:

Q Pl deles Cultures, 6. Local 7
& 934668408

(@ info@integramenet.org

@ https:/[integramenet.org




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

FUNDACIO TALLERS

Missio:

A la Fundacié Tallers generem oportunitats socials i
laborals a la persona, amb els suports adequats per a
desenvolupar el seu projecte de vida, per tal d’esdevenir
ciutadana de ple dret; promovent la contribucié a la
comunitat des del compromis étic.

Projectes:

- Voluntariat per I'oci inclusiu amb persones amb
discapacitat intelectual; Acompanya’'m a passar-m’ho
bé per les tardes!

Contacte:

Q@ c/ Almogavers, 18

& 687698 620

(@ voluntariat@fundaciotallers.org
@ www.fundaciotallers.org

:,’rFundacié

Tallers



ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

GRUP DEVOLUNTARISI
VOLUNTARIES DEL’ASSOCIACIO DE

Missié:

Es una entitat que realitza la seva tasca social de forma
voluntdria i altruista per millorar les condicions de vida
de I'entorn. Els seus objectius generals sén: fomentar la
participacié ciutadana als assumptes publics, defensant
tots els serveis bdsics com el de I'educacid, la sanitat, el
transport, les pensions, etc.

Projectes:

- Projecte solidari:
Col-labora tot I'any amb la Creu Roja a la recollida i el
repartiment d’aliments. Per a aquesta finalitat aporta un
grup especific de persones voluntdries.

Contacte:

Q@ c/ MilaiFontanals, 14-18 (Centre Civic Can Mariner)
& 603033467

(@ a.v.canmariner@hotmail.com

£ www.facebook.com/avvcanmarinerscg/
@avvcanmarinerscg




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

GRUPO MARIA AUXILIADORA

Missioé:

Atendre a les persones més vulnerables i promocionar
el voluntariat social i humanitari que atén a aquestes
persones, per tal de millorar I'autoestima i la millora
sobre situacions relacionades amb les malalties fisiques
o psiquiques, les persones grans o les persones amb risc
d’exclusié social.

Projectes:

- Rober

- Atenci6 a persones amb problemes de salut mental a la
Clinica Mental de Torribera

- Atenci6 a persones grans a la Residéncia de Ramon
Berenguer

- Acompanyament a malalts i malaltes als hospitals

Contacte:

Q@ c/ san cCarles, 14, atic 1°

& 93386 48 47 | 637 539 240
(@ gmauxiliadora@tinet.org




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ISIL (ASSOCIACIO PERALA
INSERCIO SOCIAL | LABORAL)

Missio:

Ser un lloc de referéncia per a joves extutelats de la DGAIA,
dones amb fills a carrec i joves amb dificultats d’integracio,
alguns d’ells procedents de Serveis Socials, sense referents
familiars o amb referents adults inestables. Acollint-los i
atenent-los de forma integral els aspectes fonamentals
que fan referéncia a lI'autonomia personal i social, la
integracié dins del moén laboral i la comunitat.

Projectes:

- Recollida d'aliments

- Gesti6 i comptabilitat

- Suport en pisos assistits per a joves estudiants, per a
dones amb fills a carrec i per a joves extutelats.

Contacte:

Q c/ pirineus, 32-62 local 7
& 630926450

(@ associacioisil@hotmail.es
@ www.isil.cat




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

PLATAFORMA PERLALLENGUA

o s
Missio:
Aconseguir que el catald esdevingui la llengua comuna,
de cohesi6 social i d’interrelacié entre totes les persones
del nostre ambit linglistic. Garantir i promoure I'Gs de la
llengua catalana en tots els ambits i registres perque hi
sigui present com a llengua de ple dret.

Projectes:

- Fes de parella lingtiistica. També a través de I'apparella‘t
de manera presencial o virtual.

- Dinamitzacié de tertdlies linguistiques
(presencials i virtuals)

- Col-laboracié en el Pla d’Actuacié Linguistica Integral de
la ciutat

- Suport ales activitats de la territorial de la Plataforma per
la Llengua a la ciutat.

Contacte:

& 933211803

@ info@plataforma-llengua.cat

@ www.plataforma-llengua.cat

f www.facebook.com/PlataformaxLlengua
instagram.com/plataformaperlallengua
¥ twitter.com/llenguacat

PLATA
FORMA
PER LA
LLENGUA
LONG delcatald




ENTITATS DEL VOLUNTARIAT
Missioé:

Veu Animal és una associacié de voluntaris i voluntaries,
que lluiten i treballen per afavorir la vida del animals del
nostre municipi, en especial dels gats que sén els més
desemparats i que conviuen amb nosaltres al carrer.
Lluitem per dignificar les seves vides i el nostre objectiu és
tenir una poblacié de gats controlada, sana i protegida.
Apostem per I'educacié a la poblacié, com Gnic métode de
transmetre valors que fomenten el respecte als animalsila
tinenga responsable.

Projectes:

- Control i gesti6 de colonies de gats ferals

- Centre de Recuperacié de Gats Ferals Thorva
- Gesti6 d'adopcié/cases d'acollida de gats

- Fires i reunions per la promocié de l'adopcid

Contacte:

Q c/ Luis companys, 9

X Apartat de Correos 125

(@ veuanimal@veuanimal.org
@ www.veuanimal.org







28 Dilluns 29 Dimarts

30 Dimecres 31 Dijous

01 Divendres
Feli¢c Any Nou!

Anotacions




04 Dilluns 05 Dimarts

06 Dimecres 07 Dijous

08 Divendres

Anotacions




1 Dilluns 12 Dimarts

13 Dimecres 14 Dijous

15 Divendres

Anotacions




18 Dilluns 19 Dimarts

20 Dimecres 21 Dijous

22 Divendres

Anotacions




25 Dilluns 26 Dimarts

27 Dimecres 28 Dijous

29 Divendres

Anotacions




FEBRER 2021

01 Dilluns 02 Dimarts

03 Dimecres 04 Dijous

Dia Internacional Contra el Cancer

05 Divendres

Anotacions




FEBRER 2021

08 Dilluns 09 Dimarts

10 Dimecres 1 Dijous

12 Divendres

Anotacions




FEBRER 2021

15 Dilluns 16 Dimarts

17 Dimecres 18 Dijous

19 Divendres

Anotacions




FEBRER 2021

22 Dilluns 23 Dimarts

24 Dimecres 25 Dijous

26 Divendres

Anotacions




MARG 2021

01 Dilluns 02 Dimarts

03 Dimecres 04 Dijous

05 Divendres

Anotacions




MARG 2021

08 Dilluns 09 Dimarts

Dia Internacional de les Dones

10 Dimecres 1 Dijous

12 Divendres

Anotacions




MARG 2021

15 Dilluns 16 Dimarts

17 Dimecres 18 Dijous

19 Divendres

Anotacions




MARG 2021

22 Dilluns 23 Dimarts

24 Dimecres 25 Dijous

26 Divendres

Anotacions




MARG - ABRIL 2021

29 Dilluns 30 Dimarts

31 Dimecres 01 Dijous

02 Divendres

Anotacions




ABRIL 2021

05 Dilluns 06 Dimarts

07 Dimecres 08 Dijous
Dia Mundial de la Salut

09 Divendres

Anotacions




ABRIL 2021

12 Dilluns 13 Dimarts

Dia Internacional del Petd

14 Dimecres 15 Dijous

16 Divendres

Anotacions




ABRIL 2021

19 Dilluns 20 Dimarts

21 Dimecres 22 Dijous

Dia Internacional de la Mare Terra

23 Divendres

Sant Jordi

Anotacions




ABRIL- MAIG 2021

26 Dilluns 27 Dimarts

28 Dimecres 29 Dijous

30 Divendres

Anotacions




MAIG 2021

03 Dilluns 04 Dimarts

05 Dimecres 06 Dijous

07 Divendres

Anotacions




MAIG 2021

10 Dilluns 1 Dimarts

12 Dimecres 13 Dijous

14 Divendres

Anotacions




MAIG 2021

17 Dilluns 18 Dimarts

19 Dimecres 20 Dijous

21 Divendres

Anotacions




MAIG 2021

24 Dilluns 25 Dimarts

26 Dimecres 27 Dijous

28 Divendres

Anotacions




MAIG - JUNY 2021

31 Dilluns 01 Dimarts
Dia Mundial de les Mares i
dels Pares

02 Dimecres 03 Dijous

04 Divendres

Anotacions




JUNY 2021

07 Dilluns 08 Dimarts

09 Dimecres 10 Dijous

T Divendres

Anotacions




JUNY 2021

14 Dilluns 15 Dimarts

16 Dimecres 17 Dijous

18 Divendres

Anotacions




JUNY 2021

21 Dilluns 22 Dimarts

23 Dimecres 24 Dijous

25 Divendres

Anotacions




JUNY - JULIOL 2021

28 Dilluns 29 Dimarts

Dia Internacional de I'Orgull LGTBI

30 Dimecres 01 Dijous

02 Divendres

Anotacions




JULIOL 2021

05 Dilluns 06 Dimarts

07 Dimecres 08 Dijous

09 Divendres

Anotacions




JULIOL 2021

12 Dilluns 13 Dimarts

14 Dimecres 15 Dijous

16 Divendres

Anotacions




JULIOL 2021

19 Dilluns 20 Dimarts

21 Dimecres 22 Dijous

23 Divendres

Dia dels Avis i de les Avies

Anotacions




JULIOL - AGOST 2021

26 Dilluns 27 Dimarts

28 Dimecres 29 Dijous

30 Divendres

Dia Internacional de I'Amistat

Anotacions




AGOST 2021

02 Dilluns 03 Dimarts

04 Dimecres 05 Dijous

06 Divendres

Anotacions




AGOST 2021

09 Dilluns 10 Dimarts

T Dimecres 12 Dijous
Dia Internacional de la Joventut

13 Divendres

Anotacions




AGOST 2021

16 Dilluns 17 Dimarts

18 Dimecres 19 Dijous

20 Divendres

Anotacions




AGOST 2021

23 Dilluns 24 Dimarts

25 Dimecres 26 Dijous

27 Divendres

Anotacions




AGOST - SETEMBRE 2021

30 Dilluns 31 Dimarts

Dia Internacional de la Solidaritat

01 Dimecres

02 Dijous

03 Divendres

Anotacions




SETEMBRE 2021

06 Dilluns 07 Dimarts

08 Dimecres 09 Dijous
Dia del cooperant

10 Divendres

Anotacions




SETEMBRE 2021

13 Dilluns 14 Dimarts

18 Dimecres 16 Dijous

17 Divendres

Anotacions




SETEMBRE 2021

20 Dilluns 21 Dimarts

Dia Internacional de la Pau

22 Dimecres 23 Dijous

24 Divendres

Anotacions




SETEMBRE - OCTUBRE 2021

27 Dilluns 28 Dimarts

29 Dimecres 30 Dijous

01 Divendres

Dia Internacional de les Persones Grans

Anotacions




OCTUBRE 2021

04 Dilluns 05 Dimarts

06 Dimecres 07 Dijous

08 Divendres

Anotacions




OCTUBRE 2021

1 Dilluns 12 Dimarts

13 Dimecres 14 Dijous

15 Divendres

Anotacions




OCTUBRE 2021

18 Dilluns 19 Dimarts

20 Dimecres 21 Dijous

22 Divendres

Anotacions




OCTUBRE 2021

25 Dilluns 26 Dimarts

27 Dimecres

28 Dijous

29 Divendres

Anotacions




NOVEMBRE 2021

01 Dilluns 02 Dimarts

03 Dimecres 04 Dijous

05 Divendres

Anotacions




NOVEMBRE 2021

08 Dilluns 09 Dimarts

10 Dimecres

T Dijous

12 Divendres

Anotacions




NOVEMBRE 2021

15 Dilluns 16 Dimarts

17 Dimecres 18 Dijous

19 Divendres

Anotacions




NOVEMBRE 2021

22 Dilluns 23 Dimarts

24 Dimecres 25 Dijous

26 Divendres

Anotacions




NOVEMBRE -DESEMBRE 2021

29 Dilluns 30 Dimarts

01 Dimecres 02 Dijous

03 Divendres

Dia Internacional de les
Persones amb Discapacitat

Anotacions




06 Dilluns 07 Dimarts

08 Dimecres 09 Dijous

10 Divendres

Dia dels Drets Humans

Anotacions




13 Dilluns 14 Dimarts

18 Dimecres 16 Dijous

17 Divendres

Anotacions




20 Dilluns 21 Dimarts

22 Dimecres 23 Dijous

24 Divendres

Anotacions




27 Dilluns 28 Dimarts

29 Dimecres 30 Dijous

31 Divendres




Anotacions




Anotacions



DI Dm Dc Dj Dv Ds Dg

DI Dm Dc Dj Dv Ds Dg
1 2 3

6 7 8 910

131415 16 17 1

20 21 22 2324

2728 29 30

DI Dm Dc Dj Dv Ds Dg DI Dm Dc Dj Dv Ds Dg

5 6 7
112 13 14
18 19 20 21
23 24 25 26 27 28
6 27 28 29 30 31 29 30 31

Octubre Novembre
DI Dm Dc Dj Dv Ds Dg Dl Dm Dec Dj Dv Ds pg

12 123 465
3456 7 89 7 8 910
101121314 1516
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31
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Disseny: Marcel Hita i Pau Jordi
www.hitabarity3d.com
Amb el suport de:

IRy 2Ll Ajuntament
oluntanar l Gt coloma  Santa Coloma Ens Uneix
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