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SALUDA DE
L’ALCALDESSA

Heroïnes i herois 
per a un món millor

Cada dia moltes persones compromeses en 
combatre la injustícia, l’aïllament, l’abandona-
ment i la intolerància donen ànima al concepte 
voluntariat. 
En el cas de Santa Coloma, això és possible gràcies 
a la important tasca que realitza la xarxa del Punt 
del Voluntariat, un servei públic comunitari i de 
proximitat que treballa per a la ciutadania des de fa 
ja 13 anys. Actualment hi formen part una trentena 
d’entitats que gestionen uns 90 projectes solidaris i 
sense ànim de lucre, gràcies a la participació 
indispensable d’unes 800 persones voluntàries de 
la ciutat.  
Amb aquesta agenda volem retre un petit home-
natge i alhora ser una mostra d’agraïment a tots els 
voluntaris i les voluntàries, herois i heroïnes anònimes 
que, de manera silenciosa, contribueixen a fer de 
Santa Coloma una ciutat millor.

Núria Parlon Gil,
Alcaldessa de Santa Coloma de Gramenet



EL PUNT DEL
VOLUNTARIAT

El Punt del Voluntariat és un servei municipal que 
ajuda als ciutadans i a les ciutadanes a participar 
en el voluntariat posant-los en contacte amb les 
entitats privades sense ànim de lucre de la ciutat 
per a fomentar, promocionar i reconèixer el volun-
tariat i l’associacionisme  incrementant la cohesió i 
la conscienciació social de la nostra ciutat, seguint 
la Llei 25/2015, del 30 de juliol, del voluntariat i de 
foment de l'associacionisme.

Què oferim?
A la ciutadania:
Sensibilització, informació, motivació, orientació 
i formació sobre tots els projectes de voluntariat 
per ajudar a trobar el que més s’adapti als 
desitjos i possibilitats de cada persona. 
A totes les entitats privades sense ànim de 
lucre de la ciutat: 
Suport integral i treball en xarxa, mitjançant la 
informació, la diagnosi, la orientació, l’avaluació 
de projectes, així com la posada en contacte 
amb les persones que desitgen fer  voluntariat.

Contacte:
Pg. Llorenç Serra, 50, Porta num.2
934 624 079
puntvoluntariat@gramenet.cat
www.gramenet.cat/puntdelvoluntariat

@

Horari d’atenció al públic: Dimarts de 10 a 13 hores i dijous de 16 a 19 hores



ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

ACAU
ACTIVAMENT, DELEGACIÓ GRAMENET
AFEV
AMMAME
AMICS DE LA GENT GRAN
AREP
ASSOCIACIÓ AJUDAM PREDEGENT
ASSOCIACIÓ ESPANYOLA CONTRA EL CÀNCER
ASSOCIACIÓ D’AMICS I AMIGUES 
DE LA RESIDÈNCIA RAMON BERENGUER
ASSOCIACIÓ D’INTERVENCIÓ 
COMUNITÀRIA EN DROGODEPENDÈNCIES
ASSOCIACIÓ MUNDUS
ASSOCIACIÓ VIDA NOVA
CÀRITAS DIOCESANA
CASAL DELS INFANTS. ACCIÓ SOCIAL ALS BARRIS
CEMFIS
CENTRE D'ACOLLIMENT DE SANTA COLOMA
CREU ROJA BARCELONÈS NORD
CLUB SOCIAL GRAMENET
EL FAR, SERVEI SOCIAL I PROTESTANT
FUNDACIÓ CHAMPAGNAT
FUNDACIÓ CATALUNYA LA PEDRERA
FUNDACIÓ GERMINA
FUNDACIÓ PRIVADA INTEGRAMENET
FUNDACIÓ TALLERS
GRUP DE VOLUNTARIS I VOLUNTÀRIES 
DE L’ASSOC. DE VEÏNS I VEÏNES DE CAN MARINER
GRUPO MARIA AUXILIADORA
TEMYQUE
VEU ANIMAL
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Missió:
ACAU ofereix un servei d’atenció a la pobresa 
i marginació que pateix un col·lectiu de 
persones que, a la nostra societat, estan vivint 
situacions de dèficit de recursos, ja sigui per 
manca d’ocupació, per vellesa o malaltia. 
Totes les persones que hi col·laboren ho fan 
de manera voluntària i compromesa.

Projectes:
Servei de suport a la manca 
de recursos econòmics
Distribució de peces de roba
Especial atenció als infants

Contacte:
C/Nord, 32
627 481 080 
acaugramenet@gmail.com 
www.acau.org

@

ACAU
ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

4



Missió:
Treballem per a millorar la qualitat de vida de les 
persones del nostre col·lectiu i fer la nostra 
societat més justa i inclusiva. Amb la visió de ser 
una entitat de referència en l’activisme de salut 
mental en primera persona de Catalunya, 
promovent l’empoderament, l’exercici de la 
ciutadania activa, la defensa dels nostres drets i 
l’abandonament del rol de malalt o malalta entre 
les persones diagnosticades d’un trastorn mental.

Projectes:
Formació per a tallers: oberts al barri,   
artístics i de creixement personal.
Eines digitals: maquetació, disseny, Excel, etc.

Contacte:
C/ Wagner, 19 (Centre Cívic Fondo)
602539569 / 620361141
gramenet@activament.org 
http://www.activament.org/gramenet

ACTIVAMENT, DELEGACIÓ
GRAMENET

ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

@
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Missió:
Promoure el voluntariat social universitari per a 
lluitar contra les desigualtats socials d’infants i 
joves en exclusió o dificultats socials, famílies i 
comunitat dels barris i territoris desafavorits. La 
nostra visió s’emmarca dins el camp de la igual-
tat de drets i la lluita contra les desigualtats 
socials i educatives.

Projectes:
Projecte enTàndem

Contacte:
C/ Avinyó, 44 2n (Barcelona)
936241719 / 633264626
voluntariat@afev.org
www.afev.cat

AFEV
ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

@
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Missió:
Millorar la qualitat de vida, donar suport i ajudar als 
familiars de les persones amb malalties mentals. 
Amb l’objectiu de defensar els drets de les persones 
que pateixen un trastorn mental i de les famílies. 
Col·laborar amb els serveis d'atenció. Assessorar als 
familiars sobre recursos socials i sanitaris. Promoure 
activitats que millorin el benestar de les persones 
malaltes i les famílies. Reivindicar i col·laborar en la 
creació de serveis que millorin la cobertura de 
necessitats. Sensibilitzar la societat i fomentar el 
coneixement en temes de salut mental.
Projectes:
Servei d’atenció i grup d’ajuda per a les famílies
Grup de suport terapèutic 
Suport psicològic individual

Contacte:
C/Nàpols, 41 (Centre Cívic Llatí)
934684627- 626683543
ammamesc@yahoo.es
www.ammamesc.es

AMMAME
ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

@
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Missió:
Amics de la Gent Gran som una organització 
de voluntariat que treballem per a millorar la 
qualitat de vida de la gent gran. 
La nostra missió és lluitar contra la soledat i la 
marginació social de les persones grans, 
mitjançant l'acció de voluntàries i voluntaris 
que les acompanyen, tot treballant per a 
sensibilitzar la societat.

Projectes:
Acompanyament a domicili
Acompanyament a residències
Activitats de socialització

Contacte:
C/ Wagner, 19 (Centre Cívic Fondo)
630 539 162 
santacoloma@amicsdelagentgran.org
www.amicsdelagentgran.org

@

AMICS DE LA GENT GRAN
ENTITATS DEL VOLUNTARIAT
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Missió:
Millorar la qualitat de vida de persones amb 
problemes de salut mental, de les seves famílies i 
promoure la sensibilització de la societat envers 
aquest col·lectiu.
Les persones voluntàries del projecte AVIP, tenen 
l’acció concreta d’acompanyament a persones 
amb malaltia mental ingressades en el Centre Emili 
Mira de Torribera de Santa Coloma de Gramenet.

Projectes:
AVIP: Assistència Voluntària en Institució    
Psiquiàtrica, Torribera (Sta. Coloma de Gramenet)

Contacte:
Pg. Maragall, 124 (Barcelona)
646 257 604
voluntariat@arep.cat
www.arep.cat

AREP
ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

@
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Missió:
Treballem per a millorar la qualitat de vida de les 
persones amb pèrdues de memòria,  acompanyem 
i assessorem  als familiars i/o persones cuidadores; 
així com desenvolupem programes  enfocats a  la 
neuroprevenció i la promoció de l’envelliment actiu i 
saludable.
Projectes:
Projecte Acompanya’ns
Escola d’Envelliment Actiu
Fem campanya per a la memòria

@

Contacte:
C/ Nàpols, 91
93 468 45 50
info@associacioajudam.cat
www.associacioajudam.cat
www.facebook.com/associacioajudampredegent/ 
@mirapensarecorda

ASSOCIACIÓ AJUDAM 
PREDEGENT

ENTITATS DEL VOLUNTARIAT
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Missió:
Organització sense ànim de lucre formada per 
pacients, familiars, voluntariat, persones col·laboradores 
i professionals. Treballem conjuntament per a educar 
en salut, recolzar i acompanyar les persones malaltes i 
les seves famílies, així com finançar projectes d’investi-
gació que permetran un millor diagnòstic i tractament 
del càncer.
Projectes:
Voluntariat assistencial
Voluntariat de suport a l’estructura
Voluntariat per la ciència. Programa     
“ciència per a tots” 

Contacte:
C/ Lluís Companys, 9
Espai Actiu Contra el Càncer: 932 002 099
Voluntariat Hospitalari: 674 402 501 
www.barcelona.aecc.es

ASSOCIACIÓ ESPANYOLA
CONTRA EL CÀNCER

ENTITATS DEL VOLUNTARIAT
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Missió:
L'Associació d'Amics i Amigues de la Residència 
té com a finalitat dur a terme activitats lúdiques 
d'animació, dirigides als usuaris i les usuàries de 
la residència i als familiars.
Es busca fomentar i donar suport al personal 
voluntari, col·laborar amb la residència  per a 
aportar un valor afegit, i difondre els valors de 
respecte envers la gent gran.
Projectes:
Acompanyament a residents
Acompanyar en les sortides setmanals
Compartir somriures i estimació.

Contacte:
Av. Ramon Berenguer IV, 68
677 287 423
joanriugo@hotmail.com @

ASSOCIACIÓ D’AMICS I 
AMIGUES DE LA RESIDÈNCIA
RAMON BERENGUER

ENTITATS DEL VOLUNTARIAT
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Missió:
ASAUPAM-AUPA’M, fa intervenció en l’àmbit 
de les drogues des d’una perspectiva social i 
comunitària, amb una clara aposta pel treball 
de primera línia i local, fent actuacions amb 
adolescents, famílies, persones amb drogode-
pendències i agents socials, tot compaginant 
la intervenció preventiva amb la normalització 
de les persones afectades.
Projectes:
Diversos tallers preventius i d’assessorament 
a famílies i agents socials

Contacte:
Av. Sanatori, 13 local
93 392 74 11 / 658852606
comunitat@asaupam.cat
www.asaupam.info

ASSOCIACIÓ D’INTERVENCIÓ
COMUNITÀRIA EN 
DROGODEPENDÈNCIES

ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

@
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Missió:
L’Associació Mundus promou la mobilitat 
internacional entre la joventut, com a eina de 
desenvolupament personal i professional a 
través de la gestió de beques de programes 
europeus. La nostra missió és ajudar a prepa-
rar-se per afrontar el repte d’una vida incerta en 
un món actiu i canviant a través de la partici-
pació en experiències internacionals.

ASSOCIACIÓ MUNDUS
ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

Contacte:
C/ Sant Jeroni, 1-3 (CRJ Mas Fonollar)
931 75 19 65
comunicacion@asociacionmundus.com
www.asociacionmundus.com

@

Projectes:
Servei de Voluntariat Europeu (SVE)
Cos Europeu de Solidaritat (ESC) 
Intercanvis juvenils
Formacions internacionals i  pràctiques 
professionals del seu àmbit.
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Missió:
L’activitat de Vida Nova és atendre a les persones 
amb més necessitat de la població de Santa 
Coloma de Gramenet, amb una especial atenció 
a la joventut i sobre tot en temes de drogues i 
alcohol.

Contacte:
C/ Pompeu Fabra, 76-78
93 175 43 94 / 722 254 822
pastorlorite@gmail.com@

ASSOCIACIÓ 
VIDA NOVA

ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

Projectes:
Lliurament de Roba
Lliurament d’aliments
Teatre al carrer
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Missió:
Cáritas és una entitat sense ànim de lucre de l’Església 
catòlica. La nostra missió és acollir i treballar amb les 
persones en situació de pobresa i necessitat perquè 
siguin protagonistes del seu propi alliberament, des 
del compromís de la comunitat cristiana. Inclou l’acció 
social, la sensibilització i la denúncia de les situacions 
d’injustícia social.
Volem construir un món on els béns siguin compartits 
per tota la humanitat des de la dignitat de la persona, 
des del treball per la justícia social i des de la solidaritat 
i el compartir fratern.

CÁRITAS DIOCESANA
ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

Contacte:
Pl. Església, 3
infocaritas@caritasbcn.org
https://caritas.barcelona/

@
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Projectes:
Diversos projectes relacionats amb:
Infants i joves, famílies, gent gran, acollida i orientació 
laboral, necessitats bàsiques i grups d’ajuda mútua.
Suport en tasques administratives



Missió:
Transformar els esforços i la col·laboració de 
persones, empreses, organitzacions i institucions, 
públiques i privades, en oportunitats educatives 
reals per a infants, joves i famílies als barris on 
actuem, per una societat més justa i equilibrada.
Projectes:
Vincles
Anem i Tornem
Casal Obert Adolescent
Casal Jove
Entorn Escolar de secundaria
Casal Familiar
Rai Eso

Contacte:
C/ Pirineus, 32 Baixos
93 317 00 13
ehereu@casaldelsinfants.org
http://casaldelsinfants.org/cat/

CASAL DELS INFANTS.
ACCIÓ SOCIAL ALS BARRIS

ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

@
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Missió:
CEMFIS és una entitat que té com a finalitat 
assolir, per la població de persones amb disca-
pacitat de la ciutat, les mateixes oportunitats i els 
mateixos nivells de qualitat de vida de què 
gaudeix la resta de la població.
L'entitat representa, coordina i impulsa a 
persones amb discapacitat física i orgànica, 
alhora que desenvolupa una sèrie de serveis i 
activitats orientades tant als usuaris i les usuàries 
membres, com a la resta de la població.
Projectes:
Empoderament de les persones amb discapacitat
Sensibilització a la població i a escoles
Accessibilitat en global
Banc d’ajudes tècniques

CEMFIS
ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

Contacte:
C/ LLuís Companys, 9 
93 385 03 79 
info@cemfis.es
www.cemfis.es

@
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Missió:
Treballem per a facilitar l’aprenentatge bàsic del 
castellà i/o català,  atendre els problemes de treball, 
habitatge i papers de les persones immigrants, 
sensibilitzar i prendre consciència entre la població 
de Santa Coloma del col·lectiu immigrat i col·laborar 
amb totes aquelles entitats que comparteixen els 
nostres objectius de construcció d’una societat 
igualitària i oberta a la diversitat.

CENTRE D'ACOLLIMENT 
DE SANTA COLOMA

ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

Contacte:
C/ Pirineus, 2
93 138 88 76 
centre@acollimentsantacoloma.org @

Projectes:
Activitats per establir escenaris de convivència
Activitats per a conèixer l’entorn de les 
persones nouvingudes
Aprenentatge de llengües
Suport en temes de feina, habitatge i documentació
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Missió:
Creu Roja és una entitat de caire internacional 
que atén a persones a través d’accions de 
caràcter preventiu, assistencial, rehabilitador i 
de desenvolupament, realitzades essencial-
ment per voluntariat. A tot el món la Creu Roja 
treballa sota 7 Principis Fonamentals com són: 
Humanitat, caràcter voluntari, independència, 
neutralitat, unitat, imparcialitat i universalitat.

CREU ROJA BARCELONÈS NORD
ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

Contacte:
C/ Lluís Companys, 1
93 464 06 09
nuria.homar@creuroja.org
http://creurojabarcelonesnord.org

@

Projectes:
Diversos relacionats amb temes de:
Salut i Socors
Ocupació
Intervenció social a Gent Gran, refugiats i 
immigrants, infància i joventut i famílies.
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Missió:
Els objectius del club social són els de promoure i 
facilitar la creació i el manteniment de vincles; 
contribuir a la millora en la qualitat de vida; poten-
ciar l’autonomia, i fomentar la participació i inclusió 
social dins l’entorn comunitari. La socialització té 
una funció rehabilitadora, orientadora i social, ja 
que tendeix a millorar la qualitat de vida i a ajudar a 
les persones amb malaltia mental a assumir 
responsabilitats, a actuar en comunitat tan activa-
ment com sigui possible, i a funcionar amb la major 
independència possible en el seu entorn social.
Projectes:
Taller de català
Taller d’anglès
Taller de pintura
Diverses activitats i festivitats: castanyada, etc.

CLUB SOCIAL GRAMENET
ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

Contacte:
C/  Major, 67
639 963 449 / 933 913 078
csgramenet@fundacio.salutmental.org
www.salutmental.org

@
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Missió:
El FAR és una associació, inspirada per la fe 
cristiana, en la seva tradició protestant. Centrem 
la nostra acció en les persones, en particular en 
les que es troben en situació de vulnerabilitat i 
treballem per a la seva integració i inclusió social.

Projectes:
Centre obert
Moi Jove
Casal d’estiu

Contacte:
C/Pirineus, 2
93 386 10 48 / 625 957 322
oficina@elfarsocial.cat
www.elfarsocial.cat

@

EL FAR, SERVEI SOCIAL 
I PROTESTANT

ENTITATS DEL VOLUNTARIAT
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Missió:
La missió marista és l’evangelització d’infants i 
joves a través de l’educació, des d’una visió integral 
de la persona, a l’estil de Maria de Natzaret i 
Marcel·lí Champagnat. Acompanyem en el seu 
creixement personal ajudant a ser protagonistes i 
cercant que esdevinguin persones compromeses 
amb la construcció d’una societat justa i solidària. 
Oferim una educació propera i atenta, amb una 
atenció particular per les persones més vulnera-
bles, mitjançant ĺ acció social de grups organitzats 
i promovent el voluntariat social.
Projectes:
RAI-ESO (Dinem junts)         DXiquets
Centre Obert          El Punt
ENTER           Aula de Música

Contacte:
C/ València, 3
933 929 390
rialles.dir@maristes.cat

FUNDACIÓ CHAMPAGNAT
ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

@
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Missió:
Les persones són la nostra vocació, tenim el 
compromís i la necessitat de traçar un nou 
camí, amb proactivitat, visió oberta i innovado-
ra, esperit col·laboratiu i constància en el treball. 
El nostre repte és tenir cura de les persones 
més vulnerables atenent a la dependència, 
acompanyant els infants en el procés educatiu i 
fomentant l’empresa social.

Contacte:
Av. Banús Baixa, 110
933 868 246
santacolomagramenet@espaisfcatalunyalapedrera.org
https://www.fundaciocatalunya-lapedrera.com

@

FUNDACIÓ CATALUNYA
LA PEDRERA

ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

Projectes:
REMS (Reforçar i Estimular la Memòria i la Salut)
Dina en companyia
PAE (Programa d’Acompanyament Educatiu)
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Missió:
La Fundació Germina és una entitat sense ànim 
de lucre que vol oferir oportunitats per millorar 
la qualitat de vida d’infants, joves i les seves 
famílies, especialment aquelles que es troben 
en situació de vulnerabilitat, acompanyant-los i 
promovent que siguin protagonistes d’aquest 
procés dins el seu territori.
Projectes:
Centre obert infantil (5-12 anys)
Centre obert adolescents o Espai Jove (12-16 anys)
GR: Gran Recorregut, acompanyament formatiu i 
sociolaboral a joves de 16 a 21 anys
Atenció a famílies
Acció comunitària

@

Contacte:
C/ Nàpols, 35 i Pl. de les Cultures, 6
93 468 61 29
germina@germina.org
www.barcelona.aecc.es

FUNDACIÓ GERMINA
ENTITATS DEL VOLUNTARIAT
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Missió:
La Fundació Integramenet té com a finalitat 
l’acollida, l’orientació i la integració de les 
persones en situació de risc d’exclusió social.
La nostra missió és la de lluitar contra la 
pobresa, la vulnerabilitat i l’exclusió social a 
partir de la dignitat humana de la ciutadania 
per afavorir una comunitat més cohesionada i 
justa, focalitzant-nos en els barris d’El Raval, 
Santa Rosa i Safarejos
Projectes:
Recepció        Cursos de llengües
Comunicació        Cursos de capacitació   
Club de feina         laboral

Contacte:
Pl. de les Cultures, 6. Local 7 
934 66 84 08 
fundaciointegramenet@fundaciointegramenet.org
http://www.fundaciointegramenet.org/

FUNDACIÓ PRIVADA
INTEGRAMENET

ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

@
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Missió:
A la Fundació Tallers generem oportunitats 
socials i laborals a la persona, amb els suports 
adequats per a desenvolupar el seu projecte 
de vida, per tal d’esdevenir ciutadana de ple 
dret; promovent la contribució a la comunitat 
des del compromís ètic.

Projectes:
Voluntariat per a l’oci inclusiu: 
Acompanya'm a passar-m'ho bé per les tardes!

Contacte:
C/ Almogàvers, 18
933 922 311
voluntariat@fundaciotallers.org
www.fundaciotallers.org

@

FUNDACIÓ TALLERS
ENTITATS DEL VOLUNTARIAT
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Missió:
És una entitat que realitza la seva tasca social de 
forma voluntària i altruista per millorar les condicions 
de vida de l'entorn.  Els seus objectius generals són: 
fomentar la participació ciutadana als assumptes 
públics, defensant tots els serveis bàsics com el de 
l'educació, la sanitat, el transport, les pensions, etc.

GRUP DE VOLUNTARIS I 
VOLUNTÀRIES DE L’ASSOC. 
DE VEÏNS I VEÏNES DE 
CAN MARINER

ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

Contacte:
C/ Milà i Fontanals, 14-18 
(Centre Cívic Can Mariner)
93 466 32 87
a.v.canmariner@hotamil.com@

Projectes:
Projecte solidari:
Col·labora tot l'any amb la Creu Roja a la recollida i 
el repartiment d'aliments. Per a aquesta finalitat 
aporta  un grup específic de persones voluntàries.
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Missió:
Atendre a les persones més vulnerables i 
promocionar el voluntariat social i humanitari 
que atén a aquestes persones, per tal de 
millorar l’autoestima i la millora sobre situa-
cions relacionades amb les malalties físiques o 
psíquiques, les persones grans o les persones 
amb risc d’exclusió social.

Projectes:
Rober
Atenció a persones amb problemes de salut 
mental a la Clínica Mental de Torribera
Atenció a persones grans a la Residència de 
Ramon Berenguer
Acompanyament a malalts i malaltes als hospitals

Contacte:
C/ San Carles, 14, àtic 1ª
93 386 48 47 / 637 539 240
gmauxiliadora@tinet.org@

GRUPO MARIA AUXILIADORA
ENTITATS DEL VOLUNTARIAT
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Missió:
Som una organització sense ànim de lucre que ens 
dediquem a realitzar activitats de diferents tipus, 
adreçades a persones amb una malaltia neurode-
generativa anomenada Esclerosi Múltiple (EM), 
amb la finalitat de que surtin de la rutina habitual i 
s’adonin compte  que, fins i tot si tenen aquesta 
malaltia, poden fer allò que es proposin, que 
quedar-se a casa sense fer res no és una opció.

TEMYQUE 
(TENGO ESCLEROSIS 
MÚLTIPLE Y QUÉ)

ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

Contacte:
C/President LLuís Companys, 9 
(Centre Cívic Riu)
629 007 177
temyque@gmail.com
www.temyque.org

@

Projectes:
Tengo EM ¿y Qué?
Tómate Tu Tiempo
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Missió:
Veu Animal és una associació de voluntaris i 
voluntàries, que lluiten i treballen per afavorir la 
vida del animals del nostre municipi, en especial 
dels gats que són els més desemparats i que 
conviuen amb nosaltres al carrer. Lluitem per 
dignificar les seves vides i el nostre objectiu es tenir 
una població gatuna controlada, sana i protegida. 
Apostem per l'educació a la població, com únic 
mètode de transmetre valors que fomenten el 
respecte als animals i la tinença responsable. 
Projectes:
Control i gestió de colònies de gats ferals
Centre de Recuperació de Gats Ferals Thorva
Gestió d’adopció/cases d’acollida de gats
Fires i reunions per la promoció de l'adopció

VEU ANIMAL
ENTITATS DEL VOLUNTARIAT

Contacte:
C/ Lluís Companys, 9
Apartat de Correos 125
veuanimal@veuanimal.org
www.veuanimal.org

@
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Bon any

2019!

Gener

1 Dimarts

2 Dimecres 3 Dijous

4 Divendres 5 Dissabte

ANOTACIONS6 Diumenge



Gener

8 Dimarts

9 Dimecres

7 Dilluns

10 Dijous

11 Divendres 12 Dissabte

ANOTACIONS13 Diumenge



Gener

15 Dimarts

16 Dimecres

14 Dilluns

17 Dijous

18 Divendres 19 Dissabte

ANOTACIONS20 Diumenge



Gener

22 Dimarts

23 Dimecres

21 Dilluns

24 Dijous

25 Divendres 26 Dissabte

ANOTACIONS27 Diumenge



Gener - Febrer

29 Dimarts

30 Dimecres
Dia Mundial de la No Violència

28 Dilluns

31 Dijous

1 Divendres 2 Dissabte

ANOTACIONS3 Diumenge



Dia Internacional contra el Càncer

Febrer

5 Dimarts

6 Dimecres

4 Dilluns

7 Dijous

8 Divendres 9 Dissabte

ANOTACIONS10 Diumenge



Febrer

12 Dimarts

13 Dimecres

11 Dilluns

14 Dijous

15 Divendres 16 Dissabte

ANOTACIONS17 Diumenge



Dia Mundial de la Justícia Social

Febrer

19 Dimarts

20 Dimecres

18 Dilluns

21 Dijous

22 Divendres 23 Dissabte

ANOTACIONS24 Diumenge



Febrer - Març

26 Dimarts

27 Dimecres

25 Dilluns

28 Dijous

1 Divendres 2 Dissabte

ANOTACIONS3 Diumenge



Dia Internacional de les Dones

Març

5 Dimarts

6 Dimecres

4 Dilluns

7 Dijous

8 Divendres 9 Dissabte

ANOTACIONS10 Diumenge



Març

12 Dimarts

13 Dimecres

11 Dilluns

14 Dijous

15 Divendres 16 Dissabte

ANOTACIONS17 Diumenge



Dia Internacional de la Felicitat

Març

19 Dimarts

20 Dimecres

18 Dilluns

21 Dijous

22 Divendres 23 Dissabte

ANOTACIONS24 Diumenge



Març

26 Dimarts

27 Dimecres

25 Dilluns

28 Dijous

29 Divendres 30 Dissabte

ANOTACIONS31 Diumenge



Dia Mundial de la Salut

Abril

2 Dimarts

3 Dimecres

1 Dilluns

4 Dijous

5 Divendres 6 Dissabte

ANOTACIONS7 Diumenge



Dia Internacional del Petó

Abril

9 Dimarts

10 Dimecres

8 Dilluns

11 Dijous

12 Divendres 13 Dissabte

ANOTACIONS14 Diumenge



Abril

16 Dimarts

17 Dimecres

15 Dilluns

18 Dijous

19 Divendres 20 Dissabte

ANOTACIONS21 Diumenge



Dia Internacional de la Mare Terra

Abril

23 Dimarts

24 Dimecres

22 Dilluns

25 Dijous

26 Divendres 27 Dissabte

ANOTACIONS28 Diumenge



Dia Internacional dels Treballadors i 
les Treballadores

Abril - Maig

30 Dimarts

1 Dimecres

29 Dilluns

2 Dijous

3 Divendres 4 Dissabte

ANOTACIONS5 Diumenge



Maig

7 Dimarts

8 Dimecres

6 Dilluns

9 Dijous

10 Divendres 11 Dissabte

ANOTACIONS12 Diumenge



Maig

14 Dimarts

15 Dimecres

13 Dilluns

16 Dijous

17 Divendres 18 Dissabte

ANOTACIONS19 Diumenge



Maig

21 Dimarts

22 Dimecres

20 Dilluns

23 Dijous

24 Divendres 25 Dissabte

ANOTACIONS26 Diumenge



Dia Mundial de les Mares i dels Pares

Maig - Juny

28 Dimarts

29 Dimecres

27 Dilluns

30 Dijous

31 Divendres 1 Dissabte

ANOTACIONS2 Diumenge



Juny

4 Dimarts

5 Dimecres

3 Dilluns

6 Dijous

7 Divendres 8 Dissabte

ANOTACIONS9 Diumenge

Dia Mundial del Medi Ambient



Juny

11 Dimarts

12 Dimecres

10 Dilluns

13 Dijous

14 Divendres 15 Dissabte

ANOTACIONS16 Diumenge



Juny

18 Dimarts

19 Dimecres

17 Dilluns

20 Dijous

21 Divendres 22 Dissabte

ANOTACIONS23 Diumenge



Dia Internacinal de l’Orgull LGTBI

Juny

25 Dimarts

26 Dimecres

24 Dilluns

27 Dijous

28 Divendres 29 Dissabte

ANOTACIONS30 Diumenge



Juliol

2 Dimarts

3 Dimecres

1 Dilluns

4 Dijous

5 Divendres 6 Dissabte

ANOTACIONS7 Diumenge



Juliol

9 Dimarts

10 Dimecres

8 Dilluns

11 Dijous

12 Divendres 13 Dissabte

ANOTACIONS14 Diumenge



Juliol

16 Dimarts

17 Dimecres

15 Dilluns

18 Dijous

19 Divendres 20 Dissabte

ANOTACIONS21 Diumenge



Dia dels Avis i  de les Àvies

Juliol

23 Dimarts

24 Dimecres

22 Dilluns

25 Dijous

26 Divendres 27 Dissabte

ANOTACIONS28 Diumenge



Dia Internacional de l’Amistat

Juliol - Agost

30 Dimarts

31 Dimecres

29 Dilluns

1 Dijous

2 Divendres 3 Dissabte

ANOTACIONS4 Diumenge



Agost

6 Dimarts

7 Dimecres

5 Dilluns

8 Dijous

9 Divendres 10 Dissabte

ANOTACIONS11 Diumenge



Dia Internacional de la Joventut

Agost

13 Dimarts

14 Dimecres

12 Dilluns

15 Dijous

16 Divendres 17 Dissabte

ANOTACIONS18 Diumenge



Agost

20 Dimarts

21 Dimecres

19 Dilluns

22 Dijous

23 Divendres 24 Dissabte

ANOTACIONS25 Diumenge



Dia Internacional de la Solidaritat

Agost - Setembre

27 Dimarts

28 Dimecres

26 Dilluns

29 Dijous

30 Divendres 31 Dissabte

ANOTACIONS1 Diumenge



Dia del Cooperant

Setembre

3 Dimarts

4 Dimecres

2 Dilluns

5 Dijous

6 Divendres 7 Dissabte

ANOTACIONS8 Diumenge



Setembre

10 Dimarts

11 Dimecres

9 Dilluns

12 Dijous

13 Divendres 14 Dissabte

ANOTACIONS15 Diumenge



Dia Internacional de la Pau

Setembre

17 Dimarts

18 Dimecres

16 Dilluns

19 Dijous

20 Divendres 21 Dissabte

ANOTACIONS22 Diumenge



Setembre

24 Dimarts

25 Dimecres

23 Dilluns

26 Dijous

27 Divendres 28 Dissabte

ANOTACIONS29 Diumenge



Dia Internacional de les Persones Grans

Setembre - Octubre

1 Dimarts

2 Dimecres

30 Dilluns

3 Dijous

4 Divendres 5 Dissabte

ANOTACIONS6 Diumenge



Dia Mundial de la Salut Mental

Octubre

8 Dimarts

9 Dimecres

7 Dilluns

10 Dijous

11 Divendres 12 Dissabte

ANOTACIONS13 Diumenge



Dia Mundial de l’Alimentació

Octubre

15 Dimarts

16 Dimecres

14 Dilluns

17 Dijous

18 Divendres 19 Dissabte

ANOTACIONS20 Diumenge



Octubre

22 Dimarts

23 Dimecres

21 Dilluns

24 Dijous

25 Divendres 26 Dissabte

ANOTACIONS27 Diumenge



Octubre - Novembre

29 Dimarts

30 Dimecres

28 Dilluns

31 Dijous

1 Divendres 2 Dissabte

ANOTACIONS3 Diumenge



Novembre

5 Dimarts

6 Dimecres

4 Dilluns

7 Dijous

8 Divendres 9 Dissabte

ANOTACIONS10 Diumenge



Novembre

12 Dimarts

13 Dimecres

11 Dilluns

14 Dijous

15 Divendres 16 Dissabte

ANOTACIONS17 Diumenge



Novembre

19 Dimarts

20 Dimecres

18 Dilluns

21 Dijous

22 Divendres 23 Dissabte

ANOTACIONS24 Diumenge

Dia Universal de la Infància



Novembre - Desembre

26 Dimarts

27 Dimecres

25 Dilluns

28 Dijous

29 Divendres 30 Dissabte

ANOTACIONS1 Diumenge



Dia Internacional de les 
Persones amb Discapacitat

Dia Internacional del
Voluntariat

Desembre

3 Dimarts

4 Dimecres

2 Dilluns

5 Dijous

6 Divendres 7 Dissabte

ANOTACIONS8 Diumenge



Dia dels Drets Humans

Desembre

10 Dimarts

11 Dimecres

9 Dilluns

12 Dijous

13 Divendres 14 Dissabte

ANOTACIONS15 Diumenge



Dia Internacional de l’Immigrant

Desembre

17 Dimarts

18 Dimecres

16 Dilluns

19 Dijous

20 Divendres 21 Dissabte

ANOTACIONS22 Diumenge



Desembre

24 Dimarts

25 Dimecres

23 Dilluns

26 Dijous

27 Divendres 28 Dissabte

ANOTACIONS29 Diumenge



Desembre

31 Dimarts30 Dilluns

Quins plans tens pel 2020? 
És el moment d’apuntar-los!

Bon any 2020!



ANOTACIONS



AJUDAR 
ÉS ENTENDRE
QUE TOTHOM
ÉS DIFERENT



Amb el suport:


