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Qui som
L’Associació Les Colomes, de Santa Coloma de Gramenet, és una 
entitat sense afany de lucre formada per dones colomenques 
que  provenim  de  diferents  arts  –plàstiques,  escèniques  i 
gràfiques- i estem unides per la relació amb el món del lleure 
i per la nostra inquietud de fer arribar el món de les arts, i 
especialment l’art plàstic, als diferents col·lectius de la nostra 
ciutat.
Apostem per una nova forma d’entendre i desenvolupar els 
casals d’estiu.

Centre d’interès
El centre d’interès són les arts plàstiques en les seves diferents 
vessants: pintura, escultura i arquitectura.
Totes les  activitats  s’organitzen i  es  desenvolupen a partir 
d’aquest centre d’interès.

Lloc de realització
Pel caràcter especialitzat del casal, proposem com a espai el 
Centre Cívic Can Mariner. Un dia a la setmana es faria la 
sortida al propi entorn de Santa Coloma (ciutat, muntanya o 
riu).



Dates i horaris
Del 29 de juny al 31 de juliol de 2026.
L’horari  de  funcionament  de  l’activitat  és  de  dilluns  a 
divendres de 9.00 a 13.00 h.
Hi haurà serveis complementaris:

- d’acollida matinal de 8.00 a 9.00 h.
- d’acollida de migdia de 13.00 a 14.00 h.

Preu i condicions
De 9 a 13 h: 65 € per setmana.
Estada mínima 2 setmanes cada participant.
Descomptes  per  al  segon germà/ana,  famílies  nombroses, 
famílies monoparentals: 5%
Possibilitat de fraccionar el pagament sense incrementar el preu.

Places disponibles
40 participants per setmana.

Informació i reserves
Fins  a  l’1  de  juny.  Preferiblement  al  correu  electrònic: 
lescolomes@gmail.com

Telèfons de contacte:
630 87 06 83 - Dulce
615 87 08 99 - Begoña

Inscripcions
Presencials amb Les Colomes el dimarts 2 de juny al Centre 
Cívic Can Mariner de 18 a 20 h.

mailto:lescolomes@gmail.com


Objectius generals
 Educar en valors, als infants i joves de la nostra ciutat, 

mitjançant les arts plàstiques.

 Afavorir la relació amb el món que ens envolta a partir del 
fet plàstic, fomentant l’observació i l’experimentació.

 Fomentar que els nens i nenes coneguin el seu entorn i el 
respectin.

 Fomentar  la  creativitat  i  l’expressió  plàstica.  Treballar  i 
perfeccionar l’activitat manual.

 Realitzar un programa integral a on les diferents vessants 
de  les  arts  plàstiques  –pintura,  escultura  i  pintura-  es 
barregin creant noves propostes.

 Fomentar l’esforç i la responsabilitat en el procés personal. 

 Treballar i conviure en grup, respectant i potenciant les 
iniciatives de tots els participants.

 Aconseguir que valorin el resultat del treball creat a partir 
de materials molt bàsics, així com de materials reciclats.

 Afavorir  l’ús  d’un  equipament  públic  especialitzat  i 
convertir als participants de l’activitat en usuaris d’un espai 
relacionat amb l’art.



Objectius específics
 Treballar les arts plàstiques en les seves vessants: pintura, 

escultura i arquitectura.
 Relacionar les arts plàstiques i la natura.
 Treballar els quatre elements naturals: terra, aigua, aire i 

llum.
 Treballar els cinc sentits corporals: vista, gust, tacte, olfacte 

i oïda.
 Relació d’un o més elements naturals amb un o més sentits 

corporals.
 Creació d’elements amb papiroflèxia, pintura, roba, vidre i 

material reciclat divers.
 Creacions  plàstiques  a  partir  d’elements  naturals  com 

plantes, fruits, fulles d’arbres o herbes de marge.
 Observar els diferents arbres i plantes de l’entorn.
 Mostrar als nens i nenes la riquesa de la Santa coloma rural 

i la possibilitat de recuperar aquesta riquesa amb exemples 
com les vinyes o les maduixes colomenques.

 Treballar diverses empremtes gràfiques: punt, línia i taca.
 Treballar els colors: primaris i secundaris.
 Donar a conèixer diverses textures.
 Aprendre a treballar tant les tècniques seques -llapis de 

colors,  ceres,  retoladors,  collage-  com  les  tècniques  a 
l’aigua -aquarel·la i acrílic.

 Aplicar les tècniques tant sobre un pla –bidimensional- 
com sobre un volum –tridimensional.

 Barrejar  alhora  diverses  tècniques  i  així  aconseguir 
diferents resultats i textures interessants.

 Fomentar el respecte per les eines i materials utilitzats i 
també el respecte pels companys i les seves creacions.



Programa d’activitats
El programa està adaptat a cada edat. Això ens permet seguir 
el procés individual de cada participant i crear un clima de 
confiança molt favorable.
Les edats estan compreses entre els 3 i els 12 anys.
Els cursos que hi figuren corresponen al mateix que el nen o 
nena ha cursat fins el juny de 2026.

Sortides

Cada  setmana  hi  haurà  una  sortida  amb  el  conjunt  de 
participants que estarà relacionada amb el centre d’interès de 
la setmana.

Educació Infantil
P3, P4 i P5
Pintura,  collage,  escultura,  arquitectura,  dibuix,  ceràmica, 
guix.

Primària
Cicle Inicial (1r i 2n)
Pintura,  collage,  escultura,  arquitectura,  dibuix,  fotografia, 
ceràmica, il·lustració.
Cicle Mitjà (3r i 4t)
Pintura,  collage,  escultura,  arquitectura,  dibuix,  fotografia, 
ceràmica, il·lustració.
Cicle Superior (5è i 6è)
Pintura,  collage,  escultura,  arquitectura,  còmic,  fotografia, 
ceràmica, il·lustració.



Organigrama
Codirecció general: Begoña Donaire
Tècnica  Especialista  en  Composició  d’Arts  Gràfiques. 
Directora  titulada  d’activitats  de  lleure  infantil  i  juvenil. 
Diversos treballs de maquetació i disseny gràfic a diferents 
editorials i altres empreses. Coordinació, gestió i organització 
de les activitats extraescolars d’una escola de la ciutat de forma 
conjunta amb la Dulce Núñez. Professora de tallers d’arts 
plàstiques al casal de Vallromanes. Professora de construcció 
d’Aquest estiu viu l’escena des del seu inici.  Membre de Les  
Colomes. 

Codirecció general: Dulce Núñez
Diplomada en Graduat Social. Directora titulada d’activitats 
de lleure infantil i juvenil. Membre de la companyia L’Avalot 
on actualment fa les tasques de relacions laborals i recursos 
humans, realització d’escenografies i vestuari i professora de 
MIX  a  l’Aula  de  teatre  L’Excèntrica.  També  ha  fet  la 
coordinació de les extraescolars amb la Begoña Donaire a una 
escola de la ciutat. Professora de tallers d’arts plàstiques al 
casal de Vallromanes. Professora del curs de Dinamització 
d’Activitats  de  Lleure  Educatiu  infantil  i  Juvenil  a 
Grameimpuls. Professora de tallers d’arts plàstiques al casal 
de Vallromanes. Professora de construcció d’Aquest estiu viu 
l’escena des del seu inici. Membre de Les Colomes.

Assessorament: Berta Núñez
Diplomada  en  Educació  Infantil.  Directora  titulada 
d’activitats de lleure infantil i juvenil. Carta d’artesana en fibra 
de vidre. Vint-i-nou anys treballant al món de l’espectacle com 



a  actriu,  constructora  d’escenografies,  vestuari  i  utillatge. 
Membre  de  la  companyia  L’Avalot  on  actualment  fa  les 
tasques  de  productora  executiva  i  cap  d’administració. 
Membre de DOSC, de l’equip artístic del Passatge Insòlit i 
professora  de  MIX  a  l’Aula  de  teatre  L’Excèntrica. 
Coordinadora general i professora d’Aquest estiu viu l’escena 
des del seu inici. Membre de Les Colomes.

Monitors i monitores titulats de lleure: a concretar segons 
el nombre de participants.

Treball en xarxa
El  nostre  casal  treballa  en  xarxa  amb  altres  entitats  per 
complementar el nostre projecte, com per exemple:

Escola  de  Ceràmica. Assessorament  i  professors 
d’escultura, ceràmica, còmic. 36 anys fent formació d’Art a la 
ciutat.

Entitats de Tradicions Populars. CTPC  Santa Coloma de G.

Dintre de la nostra filosofia entenem que tot projecte educatiu 
ha de tenir una metodologia que tingui en compte no només 
als  infants que participen,  sinó a les  seves famílies,  el  seu 
entorn i treballant de manera compartida. En definitiva, que 
sigui una metodologia participativa, inclusiva, intercultural i 
coeducativa.



Avaluacions

Diària

Tant  al  començar  el  dia  com al  finalitzar-ho.  Tot  l’equip 
d’educadors (coordinadors, monitors i especialistes) compro-
varà el funcionament previst. Si es valora la possibilitat d’algun 
canvi, aquest es farà de la forma més senzilla i el més aviat 
possible.

Setmanal

Donat que hi haurà participants que potser no hi siguin totes 
les setmanes, al final de la setmana, es valorarà la possibilitat 
de reconduir les activitats que es creguin necessàries.

Final de l’activitat

Realització d’una memòria final del conjunt de tota l’activitat, 
incloent la valoració dels especialistes.
Complementarem  l’avaluació  final  amb  el  recull  de  les 
respostes de les famílies a l’enquesta de valoració.
La comunicació amb les famílies està sempre molt oberta i es 
fa  personalment,  telèfon  (trucades  o  whatsapp),  correu 
electrònic, circular en paper i Facebook.
En la primera informació que fem arribar a les famílies ja 
incloem els calendaris d’informació, inscripció,  terminis de 
pagament, aportació de la documentació i reunions prèvies a 
l’inici de l’activitat.
L’equip  pedagògic  comença  a  treballar  al  febrer,  establint  el 
calendari a partir d’aquest mes.



Memòria detallada de l’activitat

Projecte
Programa d’activitats

Tradicions populars
Fotografia
Sentits corporals
Natura
Arquitectura/construcció
L’exposició final

Valoracions

Aquest serà l’índex del programa provisional del casal d’estiu 
d’enguany.


