
CASAL D´ESTIU 2025- 1R TORN: 25-27 JUNY / “UN ESTIU DE JOCS” /   LES PALMRES   / GRUP: 4T-5È-6È-ESO         

 DILLUNS 23 JUNY DIMARTS 24 JUNY DIMECRES 25 JUNY DIJOUS 26 JUNY DIVENDRES 27 JUNY 

09´00-09´15 
TROBADA 

  
FESTIU 

SANT JOAN 
 

 

 

SORTIDA A  LA PISCINA 

 

 
 

CAN ZAM 

 

 

09´15-10´15 
ACT.  MATÍ 1 
FEM ESPORT 

INSTAL·LACIÓ 
REBUDA, BENVINGUDA  I 

FORMACIÓ DE GRUPS 
PRESENTACIÓ I JOC DE 

DESCOBERTA DEL  CASAL 

 

JOCS COOPERATIUS 

 

10´15-10´30 
ESMORZAR   

10´30-11´45 
ACT. MATÍ  2 

JOCS DE CONEIXENÇA, 

PRESENTACIÓ  

I COHESSIÓ DE GRUP 

 

EL TRENCACLOSQUES 
GEGANT 

Gimcana 

 
11´45-12´45 

REMULLADA 
  

12´45-13´00 TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE 

13´00-14´00 
DINAR 

   
14´00-15´00 

HORA 
TRANQUILA 

   

15´00-16´15 
ACT.TARD 

ESPAIS 

VULL SER ASSERTIU  Activitat 

d’emocions i resolució de conflictes 

 

JOCS DE PATI I CARRER 
Jocs de persecució  

 

VETLLADA 
 

 

16´15-16´30 
PUNT TROBADA    



CASAL D´ESTIU 2025- 2N TORN: 30 JUNY-4 JULIOL / “UN ESTIU DE JOCS” /  LES PALMERES  / GRUP: 4T-5È-6È-ESO        

 DILLUNS 30 JUNY DIMARTS 1 JULIOL DIMECRES 2 JULIOL DIJOUS 3 JULIOL DIVENDRES 4 JULIOL 

09´00-09´15 
TROBADA   

 

 

SORTIDA A  LA PISCINA 

 

 
 

CAN ZAM 

 

  
 

EXCURSIÓ 
 

PARC DE LA BASTIDA 
 

JOCS  DE DESCOBERTA DEL 
PARC 

 
ACTIVITATS DE NATURA 

 
ARBRES I VEGETACIÓ 

 
ESCOLTEM ELS OCELLS 

 
DESCOBRIM RASTRES 

 

 

09´15-10´15 
ACT.  MATÍ 1 
FEM ESPORT 

REBUDA DELS  NOUS 
COMPANYS I COMPANYES 

Jocs  

 

JOCS ESPORTIUS 

 

OLIMPIADES 

 

10´15-10´30 
ESMORZAR    

10´30-11´45 
ACT. MATÍ  2 

ESCOLA DE DETECTIUS 

Gran joc d’estratègia i 
observació 

 

STREET DANCE 

Taller de dansa urbana

 

ACTIVITATS  DEL CIRC 

 
11´45-12´45 

REMULLADA 
   

12´45-13´00 TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE 

13´00-14´00 
DINAR 

     
14´00-15´00 

HORA 
TRANQUILA 

     

15´00-16´15 
ACT.TARD 

ESPAIS 

DRETS I DEURES 

Joc de “role playing” Participació 

 

MAQUILLATGES DE MANS 
Taller i expressió 

 

FES EL QUE JO DIC PERÒ... 
Joc: Sabem escoltar i actuar? 

 

JOCS DE PARAULES 

 

 

VETLLADA 
 

 

16´15-16´30 
PUNT TROBADA      



CASAL D´ESTIU 2025- 3R TORN: 7-11 JULIOL  / “UN ESTIU D EJOCS” /  LES PALMERES  / GRUP: 4T-5È-6È-ESO       

 DILLUNS 7 JULIOL DIMARTS 8 JULIOL DIMECRES 9 JULIOL DIJOUS 10 JULIOL DIVENDRES 11 JULIOL 

09´00-09´15 
TROBADA   

 

 

SORTIDA A  LA PISCINA 

 

 
 

CAN ZAM 

 

  
 
 

EXCURSIÓ 
 
 
 

BOTING-PARK 
 

BADALONA 
 

 

 
 

09´15-10´15 
ACT.  MATÍ 1 
FEM ESPORT 

REBUDA DELS  NOUS 
COMPANYS I COMPANYES 

Jocs  

 

FUTBOL 

 

BASQUET 

 

10´15-10´30 
ESMORZAR    

10´30-11´45 
ACT. MATÍ  2 

GOTA D´AIGUA 
Gimcana. 

Consum responsable de l´aigua 

 

PORTADORS, PORTADORES, 
GUIES 

Joc cooperatiu / dinàmica 

d´equip 

 

DIA PIRATA 

 

11´45-12´45 
REMULLADA 

   
12´45-13´00 TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE 

13´00-14´00 
DINAR 

 /    /  

14´00-15´00 
HORA 

TRANQUILA 
     

15´00-16´15 
ACT.TARD 

ESPAIS 

CAIXA DE SENTIMENTS 

Posem nom a allò que sentim 

 

ETS TU.  L´amic invisible de fang.  

Taller artístic. Dinàmica de grup 

 

JOCS DE LLÀPIS I PAPER 

 

INVENTS I EXPERIMENTS  

La curiositat ens motiva  

 

VETLLADA 
 

 

16´15-16´30 
PUNT TROBADA      

 



CASAL D´ESTIU 2025- 4T TORN: 14-18 JULIOL / “UN ESTIU DE JOCS” /  LES PALMERES / GRUP: 4T-5È-6È        

 DILLUNS 14 JULIOL DIMARTS 15 JULIOL DIMECRES 16 JULIOL DIJOUS 17 JULIOL DIVENDRES 18 JULIOL 

09´00-09´15 
TROBADA   

 

 

SORTIDA A  LA PISCINA 

 

 
 

CAN ZAM 

 

  
EXCURSIÓ 

 
PARC D´EUROPA 

 
JOCS ESPORTIUS 

OLIMPIA, JOC DE PISTES 
 

 
 

09´15-10´15 
ACT.  MATÍ 1 
FEM ESPORT 

REBUDA DELS  NOUS 
COMPANYS I COMPANYES 

Jocs  

 

VOLEI 

 

HANDBALL 

 

10´15-10´30 
ESMORZAR    

10´30-11´45 
ACT. MATÍ  2 

CONSTRUÏM UN HORT URBÀ 

Activitat mediambiental 

 

FEM UN TELENOTÍCIES 
Dinàmica del que ens envolta 

 

LA MARE TERRA DELS INDIS 

 
11´45-12´45 

REMULLADA 
   

12´45-13´00 TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE 

13´00-14´00 
DINAR 

    /  

14´00-15´00 
HORA 

TRANQUILA 
     

15´00-16´15 
ACT.TARD 

ESPAIS 

EL MON EXPLOTARÀ...  QUE 

M´EMPORTO? Dinàmica de 

negociació 

 

JOCS DE TAULA ESTRATÈGICS 

 

LABORATORI D´ARTS 
Taller d´expressió artística  

 

TOTS SOM IGUALS-TOTS SOM 

DIFERENTS Dinàmica d´inclusió 

 

VETLLADA 
 

 

16´30-16´30 
PUNT TROBADA      



CASAL D´ESTIU 2025- 5È TORN: 21-25 JULIOL  / “UN ESTIU DE JOCS” /   LES PALMERES / GRUP: 4T-5È-6È-ESO      

 DILLUNS 21 JULIOL DIMARTS 22 JULIOL DIMECRES 23 JULIOL DIJOUS 24 JULIOL DIVENDRES 25 JULIOL 

09´00-09´15 
TROBADA   

 

 

SORTIDA A  LA PISCINA 

 

 
 

CAN ZAM 

 

  
EXCURSIÓ 

 
ELS RUCS DE LA SERRALADA 

TIANA 
 

GRANJA DE RECUPERACIÓ DE 
RUCS I ALTRES ANIMALS DE 

GRANJA 
 

TASQUES A LA GRANJA 
CONEIXEM ELS RUCS 

FEM UN PASSEIG 
JOCS 

 

09´15-10´15 
ACT.  MATÍ 1 
FEM ESPORT 

REBUDA DELS  NOUS 
COMPANYS I COMPANYES 

Jocs  

 

HOKEI 

 

ATLETISME-CURSES 

 
10´15-10´30 
ESMORZAR    

10´30-11´45 
ACT. MATÍ  2 

ELS AUTÈNTICS SUPER-HEROIS 
I HEROINES 

Gimcana d´activitat social 

 

TÈCNICA DE LA MOTXILLA 
Dinàmica per 

aprendre a demanar disculpes 

 

AVENTURA MEDIEVAL 

 

11´45-12´45 
REMULLADA 

   
12´45-13´00 TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE 

13´00-14´00 
DINAR 

     
14´00-15´00 

HORA 
TRANQUILA 

     

15´00-16´15 
ACT.TARD 

ESPAIS 

SILUETES OPTIMISTES 

Dinàmica d´autoestima i identitat 

 

L´ARBRE DE LA PAU 

Dinàmica per una cultura de la pau 

 

CATAN PELS DRETS DELS 

INFANTS 

Construïm la nostra societat ideal 

 

JOCS GEGANTS 

 

VETLLADA 
 

 

16´15-16´30 
PUNT TROBADA      

 



CASAL D´ESTIU 2025- 6È TORN: 28 JULIOL-1 AGOST  / “UN ESTIU DE JOCS” /  LES PALMERES / GRUP: 4T-5È-6È-ESO          

 DILLUNS 28 JULIOL DIMARTS 29 JULIOL DIMECRES 30 JULIOL DIJOUS 31 JULIOL DIVENDRES 1 AGOST 

09´00-09´15 
TROBADA   

 

 

SORTIDA A  LA PISCINA 

 

 
 

CAN ZAM 

 

  
 

EXCURSIÓ 
 

PARC DE CAN ZAM 
 

JOCS AL PARC 
GRAN JOC-GINKANA  

JOCS ESPORTIUS 
 

 

09´15-10´15 
ACT.  MATÍ 1 
FEM ESPORT 

REBUDA DELS  NOUS 
COMPANYS I COMPANYES 

Jocs  

 

ESPORTS ALTERNATIUS / ETNICS 

 

GIMNÀSTICA RÍTMICA 

 

10´15-10´30 
ESMORZAR    

10´30-11´45 
ACT. MATÍ  2 

ETIQUETES No m´anomenis així. 

Dinàmica d´autoestima 

 

TIR AMB ARC 

 

DIA DE LA TERRA 

 
11´45-12´45 

REMULLADA 
   

12´45-13´00 TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE 

13´00-14´00 
DINAR 

     
14´00-15´00 

HORA 
TRANQUILA 

     

15´00-16´15 
ACT.TARD 

ESPAIS 

JOCS D´ENGINY 

 

AIXEQUEM EL TELÓ! 
Taller de teatre 

 

EN EQUIP PELS DRETS Gimcana  

Distribuint tasques per la no violència 

 

CULTURAJOCS 
Jocs del món 

 

VETLLADA 
 

 

16´15-17´30 
PUNT TROBADA      

 


