
 

ACTA DE L’ACTIVITAT SOBRE LA POBRESA I LA DESIGUALTAT 

 

Dia:  3 de desembre del 2022. 

Hora de començament: 10 h. 

Hora d’acabament: 12:30 h. 

Lloc: Centre de Recursos Juvenils Mas Fonollar.  

 

ASSISTENTS: 

• Consellers i conselleres del Consell de la Infància de Santa Coloma de 

Gramenet del curs 2021/2022 

 

• Felisa Rodríguez - Coordinadora de Programes d’Educació i Infància de 

l’Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet.  

 

• Núria Díaz: Dinamitzadora del Consell. Tasca projectes d’animació socioculturals. 

 

ORDRE DEL DIA: 

1r. Arribada i presentació de l’activitat 

2n. Fase 1: Experimentem 

3r. Fase 2: Reflexió 

4t. Fase 3: Actuem  

 

 

DESENVOLUPAMENT DE LA SESSIÓ: 

1. Arribada i presentació de l’activitat 

La Núria, dinamitzadora del Consell dona la benvinguda als i les conselleres participants 

de l’activitat i explica el desenvolupament de la sessió. Les tres fases de l’activitat que 

finalitzen amb la gravació de l’espot publicitari, i el context que justifica el perquè de 

l’activitat. 

 

2. Fase 1: Experimentem 

 

La primera fase es divideix en dues activitats. La primera d’elles consisteix a dividir el 

grup en 2 subgrups, on cadascun ha d’inventar-se una història a partir de les situacions 

que es mostren a continuació, la proposta d’activitat contempla tres situacions, el 

Consell de la Infància de Santa Coloma de Gramenet n’ha analitzat dues, i per tal de 

tractar totes les temàtiques, ha treballat conjuntament la situació 1 i 2. 



 

Situació 1: Nens i nenes de famílies amb escassos recursos i que van a l’escola sense 

poder esmorzar o sense una alimentació variada i saludable. Sense descansar suficient 

i els deures sense fer. 

Situació 2: Família amb nens i nenes amb escassos recursos que han de fer la llista de 

la compra i anar al supermercat amb un pressupost (diners) limitat i no els permet 

comprar aliments saludables com carn, o peix, i han de comprar productes més barats i 

aliments processats. 

Aquesta primera fase té l’objectiu d’analitzar de les situacions i crear una història a partir 

dels casos, per representar-la. 

 

La situació 1 va ser analitzada pel grup 1 el qual va proposar la següent història: 

 

“Dos germans, un de primària i un de secundària, no han descansat perquè feia molt 

fred i no tenien mantes, tampoc han pogut fer els deures perquè no tenien material 

escolar a casa. 

La mare els explica que no tenen esmorzar, ni diners per a comprar-ne. Perquè són a 

finals de més i encara no els han pagat el sou. La mare els porta a l’escola i a l’hora del 

pati no tenien esmorzar, a classe estaven molt cansats i es van adormir.” 

Aquesta situació la representa el grup dos, el qual mostra com els germans estan 

cansats i amb gana, representen l’escena familiar durant el matí i l’escena a l’aula on es 

queden adormits, en aquest moment la mestra els renya per adormir-se, sense ser 

conscient de la seva situació ni saber perquè ho han fet. 

 

 

La situació 2 va ser analitzada pel grup dos i van proposar la següent història:  

“Una família arriba a un supermercat: 

Mare: Avui tenim 30€, hem de comprar per a tota la setmana, compreu marca blanca. 

Fill 1: Aquesta setmana vull galetes per a berenar. 

Pare: Aquesta setmana no podem comprar galetes, hem de comprar altres coses. 

Fill 2: Demà és l’aniversari de la meva amiga. 

Mare: I si comprem arròs i agafem un mitjó i li fas un nino? 

Filla 2: Jo vull regalar-li un cotxe! 

Pare: Si li comprem un cotxe no podrem comprar menjar per l’esmorzar per a l’escola. 

Després d’una llarga discussió decideixen agafar l’arròs i el mitjó.” 

 

Aquesta situació la representa el grup 1 el qual mostra com la família hi ha molts aliments 

que no pot comprar, i només poden agafar el més bàsic i econòmic, i també exposen la 

tensió familiar que provoca aquesta situació de pobresa, i com afecta la família. 



 

3. Fase 2: Reflexió 

Una vegada finalitzada la representació, s'estableix un petit debat on es recullen les 

següents idees i conclusions dels consellers i conselleres: 

- La pobresa afecta els nens i nenes que la pateixen. 

- La pobresa afecta de forma negativa a la salut de les persones. 

- La pobresa afecta la convivència familiar. 

- No tenen diners per cobrir les necessitats bàsiques com el menjar. 

- L'educació és un dret i no poder pagar el material escolar també és pobresa. 

- La pobresa afecta les famílies i hi ha gent que els fan fora de casa, els 

desnonaments són una conseqüència que pateixen moltes famílies, nens i 

nenes. 

- Sovint, els nens i nenes han de treballar quan no els hi toca, per poder guanyar 

una mica de diners. 

 

Seguidament, exposem quines idees i propostes sorgeixen del Consell de la Infància de 

Santa Coloma de Gramenet per a revertir aquestes situacions en l'àmbit global i també 

local: 

- Aprofitar menjar del menjador com la fruita per a oferir aquells nens i nenes que 

no porten esmorzar a l'escola. 

- Donar més quotes i beques menjador a les famílies. 

- Donar directament el menjar en un taper perquè puguin anar a casa amb la 

família. 

- Oferir esmorzar a l'acollida de l'escola. 

- Preus més assequibles a les cantines dels instituts, i oferir esmorzar a qui no en 

pot portar, perquè a l'ESO no es té en compte la pobresa dels nens i nenes. 

- Preus més econòmics de tot allò que siguin necessitats bàsiques: menjar, roba, 

higiene... 

- Oferir més recursos a les famílies que no en tenen. 

- Que els bancs ofereixin préstecs sense comissió. 

- Que les escoles i instituts tinguin un petit fons per a comprar esmorzar quan sigui 

necessari. 

-  Mercats d'intercanvi entre les persones: aliments, roba, material escolar. 

- Que les escoles i instituts tinguin material escolar que es vagi reutilitzant i 

reaprofitant pels nens i nenes, ja que és molt car. 

- Solucionar el problema de les persones que viuen al carrer 



 

-  Impulsar el projecte "Housing first" a Catalunya i Espanya, el qual dota a les 

persones sense llar d'una llar estable i permanent, per a combatre la seva 

situació de pobresa. 

- Que donin finançament i recursos a les associacions que ajuden a la gent. 

- Transport gratuït per anar a l'escola, per a garantir l'accés a l'educació. 

- Assistència psicològica a les famílies i nens i nenes que pateixen pobresa. 

 

4. Fase 3: Actuem! 

Una vegada acabada la reflexió, el grup ha dissenyat un espot publicitari per a 

conscienciar a la població sobre com la pobresa afecta els nens i nenes i al compliment 

dels seus drets. 

Les idees i conclusions que han sorgit de la reflexió anterior han servit als nens i nenes 

per a guiar el contingut de l'espot. 

 

L'espot publicitari dissenyat pel Consell de la Infància consta de dues parts, la primera 

s'exposa tot allò que no volem i rebutgem els nens i nenes, i la segona part reivindica 

aquelles situacions que si volem, i són beneficioses pels nens i nenes. 

 

 

NO VOLEM! 

 

- Desnonaments 

- Pobresa 

- Famílies sense diners 

- Nens que passin gana 

- Tantes diferències socials 

- Desaprofitament del menjar 

SI VOLEM! 

 

- Entorns segurs pels nens i nenes 

- Felicitat pels nens i nenes 

- Persones solidàries 

- Veure somriures 

- Més beques per a les famílies 

- Benestar i salut pels nens i nenes 

- Temps per estar i gaudir amb la 

família. 

 

 

Cada un dels elements els dirà una persona del consell de la infància, i per finalitzar 

l’espot publicitari tots i totes alhora diuen: 

NOSALTRES VOLEM VIURE EN UN MÓN JUST!  ELS NENS I NENES PODEM 

CANVIAR EL FUTUR! 

 

 

A Santa Coloma de Gramenet, desembre 2022. 


