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Us presentem una nova edició del Calendari de les Dones 2022. En 
aquesta ocasió hem volgut fer un especial reconeixement de totes 
aquelles dones de la ciutat que han estat pioneres a diversos àmbits, 
cadascuna aportant revolucionaris avenços que no sempre han estat 
visibles.

Dones extraordinàries, precursores i valentes que, amb les seves sig-
nificatives aportacions a l’emprenedoria, la ciència, la cultura, el mo-
viment feminista i les arts escèniques, han fet els primers i importants 
passos, han lluitat i lluiten pels drets de totes nosaltres i són exemples 
de determinació i coratge per avançar en el camí cap a la igualtat 
plena i real.

Són dones que han trencat barreres, moltes d’elles han hagut de ba-
tallar contra els estereotips de gènere i afrontar prejudicis de l’època 
viscuda per poder demostrar la seva vàlua. Fundadores, emprenedo-
res, avantguardistes, creadores de nous paradigmes, impulsores de les 
tradicions populars, del feminisme i de la cultura. Elles han canviat i 
canvien el món, fan història, amb força i generositat!

A totes elles, vull donar-los les gràcies, per ser inspiració per a les no-
ves generacions i ser referència arreu de la ciutat i del món. Admirem 
i agraïm la vostra valentia i el vostre compromís, avui, ahir i sempre!

Rebem l’any nou, recollint el llegat incalculable de moltes d’elles i do-
nant veu i presència a moltes altres que, amb treball i il·lusió, superen 
els obstacles i conquereixen noves fites i reptes. Són dones que obren 
camins!

Vull aprofitar l’ocasió per desitjar-vos bon any 2022, ple d’il·lusió i 
esperança! 

Núria Parlon Gil
Alcaldessa de Santa Coloma de Gramenet

A totes les dones que han obert camins



Quiere la boca exhausta vid, kiwi, piña y 
fugaz jamón. Fabio me exige, sin tapujos, 
que añada cerveza al whisky. Jovencillo 
emponzoñado de whisky, ¡qué figurota ex-
hibes! La cigüeña tocaba cada vez mejor 
el saxofón y el búho pedía kiwi y queso. El 
jefe buscó el éxtasis en un imprevisto baño 
de whisky y gozó como un duque. Exhíban-
se politiquillos zafios, con orejas kilométri-
cas y uñas de gavilán. El cadáver de Wam-
ba, rey godo de España, fue exhumado y 
trasladado en una caja de zinc que pesó 
un kilo. El pingüino Wenceslao hizo kilóme-
tros bajo exhaustiva lluvia y frío, añoraba 
a su querido cachorro. El veloz murciélago 
hindú comía feliz cardillo y kiwi. La cigüe-
ña tocaba el saxofón detrás del palenque 
de paja. Quiere la boca exhausta vid, 
kiwi, piña y fugaz jamón. Fabio me exige, 
sin tapujos, que añada cerveza al whisky. 
Jovencillo emponzoñado de whisky, ¡qué 
figurota exhibes! La cigüeña tocaba cada 
vez mejor el saxofón y el búho pedía kiwi 
y queso. El jefe buscó el éxtasis en un im-
previsto baño de whisky y gozó como un 
duque. Exhíbanse politiquillos zafios, con 
orejas kilométricas y uñas de gavilán. El 
cadáver de Wamba, rey godo de España, 

Quiere la boca exhausta vid, kiwi, 
piña y fugaz jamón. Fabio me exige, 
sin tapujos, que añada cerveza al 
whisky. Jovencillo emponzoñado de 
whisky, ¡qué figurota exhibes! 

Carme Palma

Nascuda a Barcelona, al 1937, la Roser es va lli-
cenciar en Medicina i es va especialitzar en Psi-
quiatria, després de realitzar diversos estudis en-
vers les psicopatologies d’infants i adolescents. 
Va estar vinculada a la nostra ciutat a través del 
Centre de Salut Mental de Torribera. Aquest vin-
cle amb Santa Coloma i les seves aportacions 
queden reflectides a un llibre del qual és autora: 
“Setanta-cinc anys d’assistència psiquiàtrica. De 
Clínica Mental a Centres Assistencials Dr. Emili 
Mira i López”. Més enllà de la nostra ciutat, a 
París va col·laborar també amb l’Associació de 
Salut Mental. Parlem d’una autèntica pionera a 
establir un model d’atenció a la salut mental a 
la comunitat, molt més assistencial. Una dona 
molt centrada en l’atenció als i les pacients i els 
trastorns mentals de la població. Com a una de 
les fundadores del Centre d’Higiene Mental Les 
Corts, creat al 1975, el seu pla de salut la va 
convertir en tota una referent en relació a projec-
tes d’assistència mental pública que van arribar 
després. També és autora de dos llibres més re-
lacionats amb la psiquiatria infanto-juvenil, i ha 
ocupat diferents càrrecs dins la xarxa sanitària 
per a la Diputació. La Roser va ser Presidenta 
de la Associació Catalana de Professionals de 
Salut Mental. Tothom la recorda com una dona 
afectuosa, empàtica, amb un gran sentit de l’hu-
mor i experta en escoltar a les persones. Sens 
dubte, qualitats que la van ajudar a convertir-se 
en tota una líder. 

Pioneres a la salut mental
ROSER PÉREZ SIMÓ

Fotografies del llibre: “Setanta-cinc anys d’assistència psiquiàtrica. 
De Clínica Mental a Centres Assistencials Dr. Emili Mira i López”.
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Tothom la recorda com una dona afectuosa, 
empàtica, amb gran sentit de l’humor 
i experta en escoltar a les persones

GENER

ROSER PÉREZ 
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‘Recordo quan vaig arribar aquí: vaig veure molta 
gent, molts negocis. La COVID   ha fet que es tan-
quin alguns establiments nostres tradicionals i jo 
crec que és important mantenir-los’, diu la Chen. 
Ella va aterrar sola des de Whenzou (província 
de Xangai) i no per motius familiars: ‘Va ser el 
1991. Amb 19 anys tenia moltes ganes de sortir 
de casa i vaig triar Santa Coloma per negocis. 
Vaig obrir un restaurant de menjar xinès, vaig 
treballar a la construcció... Allà, alguns homes 
no volien que jo treballés amb ells, pensaven 
que era molt feminista!’ També va treballar en 
un taller de confecció i actualment és professo-
ra de xinès en línia. Va començar a l’Associació 
Popular Cultural Xinesa Catalana el 2008, com a 
voluntària, i avui dia n’és la presidenta. A través 
d’ella realitza ‘tasques de connexió amb el co-
merç local, ja que vaig estar a Fondo Comerç’. 
Amb ells té amistat i parla ‘d’històries i costums 
que tenim en comú, com el fet que moltes fa-
mílies andaluses compartissin un únic pis, com 
molts dels xinesos ara, per un tema econòmic’. 
Sense oblidar la tasca més important: ‘Fomen-
tar la cultura xinesa, no només l’ensenyament 
d’idiomes. Fem moltes danses: de dracs, lleons 
i les que més triomfen ara, les coreanes. A l’Any 
Nou Xinès convidem entitats de trabucaires, cas-
tellers, la Casa d’Aragó i també hi col·laboren els 
comerciants colomencs’, assenyala. L’associació 
evoluciona com la comunitat: ‘Ara tenim molt jo-
vent xinès que parla bé l’espanyol. Abans et tru-
cava gent per emplenar papers, acompanyar-los 
a llocs... ara transmetem més notícies, intercan-
viem experiències culturals i fem activitats.’ 

Pioneres de la xarxa 
comunitària
CHEN SHUFEN

D’esquerra a dreta: Zhu Lihua i Chen Shufen.
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‘A Santa Coloma em sento en família. 
El veïnat és molt proper’

FEBRER

6   Dia Internacional de tolerància zero amb la mutilació genital femenina
11 Dia Internacional de les dones i les nenes en la ciència
22 Dia Internacional per la igualtat salarial entre dones i homes

CHEN SHUFEN

DIUMENGE



El moviment de dones a Santa Coloma està representat, des de mitjans 
dels 70, per moltes dones pioneres, feministes, provinents del món veïnal 
i d’altres àmbits reivindicatius: ‘És un gran honor dir que dones de carrer 
i base han promogut l’associacionisme a tot Catalunya’. La primera asso-
ciació de dones va ser la de Singuerlín, a la que van seguir el Casal de 
la Dona i l’Associació Catalana de la Dona. Posteriorment, a partir de les 
vocalies de dones, es funden els grups de dones vinculats als barris i, als 
inicis dels 90, la Coordinadora d’Associacions de Dones. Les protagonistes 
van ser dones que ‘estaven molt tancades a casa i a qui vam ajudar a de-
fensar els seus drets’. ‘Es va lluitar per l’Escola d’Adults, hi havia milers de 

dones analfabetes. També fèiem xerrades perquè hi havia un desconeixe-
ment total de com alimentar bé a les criatures o com educar-les a nivell 
psicològic, canviant l’educació repressiva d’abans. Els anticonceptius no 
estaven legalitzats i entre totes nosaltres ens passàvem consells’. Tot i que 
‘dones lluitadores hi han hagut sempre’ es reconeixen pioneres: ‘ho hem 
de dir sense modèstia. No hi havia un model ni informació, vam ser les 
primeres. Tot va sortir del no-res, de parlar amb veïnes, del boca a boca’. I 
han superat totes les traves ‘fent passos impossibles, a més d’obrir portes 
a les joves d’ara canviant les lleis, tot i que encara hi ha un sostre de vidre 
que no es trenca’. El feminisme les ha ajudat en el seu ‘creixement perso-
nal’. I recomanen a les joves lluitar amb dues eines que elles no van poder 
tenir: ‘informació i preparació.’

Pioneres del feminisme
DONES FEMINISTES

D’esquerra a dreta: Celes Ramírez, Angelita Peláez, Marina Noriega, Elvira Estudillo, Montse 
Castelló, Elvira Ruiz, Carmen Alonso, Pilar Sánchez, Encarna Olivencia, Teresa Mollá, Ana María 
Martín, Remei Martínez, Alicia Ruzafa, Abdona Garnateo i Mari Carmen Hueso.
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‘Ser pioneres és un orgull per a nosaltres i una 
força que tindrem f ins que desapareguem’

MARÇ

8 de març: Dia Internacional de les dones
15 de març: Dia Internacional de la visibilitat trans
30 de març,  Dia Internacional de les treballadores de la llar

PIONERES DEL FEMINISME: 
ASSOCIACIÓ DE DONES DE 
SINGUERLÍN, CASAL DE LA 
DONA, ASSOCIACIÓ CATALANA 
DE LA DONA I COORDINADORA 
D’ASSOCIACIONS DE DONES DE 
SANTA COLOMA DE GRAMENET



Canal 150 Gramenet és una plataforma informativa multimèdia que codi-
rigeix la   Cristina Vargas. ‘Sóc una persona activista i activa. M’he implicat 
aquí per oferir un canvi i aportar la meva visió més feminista’, explica. 
Ofereixen cobertura local a actes d’entitats, solidaris o esportius, ‘sense 
oblidar mai el més minoritari’. Saben que veure dones amb càmeres ‘en-
cara costa una mica’. Però la Marta, la seva jove realitzadora (i, si cal, 
muntadora o presentadora) n’és una: ‘El projecte m’agrada molt. Vaig 
apostar per això, però de referent no tenia ningú, tot i que ja de petita 
m’agradava agafar la càmera’. Sent majoritàriament equip femení, intenten 

‘buscar aquestes dones que no són visibles i no surten als diaris. Decidim 
en equip, estem totes sempre en alerta’. Treballen ‘sense jerarquies’ i els 
seus valors com a canal són clars: ‘col·laboració mútua, feminisme i ecolo-
gisme’. Són conscients que això, tractant-se d’un petit equip, implica molt 
d’esforç: ‘Anem fent, dia a dia’. Per a la Cristina, ‘si utilitzem bé aquesta 
eina tenim un potencial molt important, ja que no estem pagats per ningú 
i podem triar continguts. Les xarxes socials són el nostre altaveu i cada 
cop tenim més usuàries que són dones.’ I quines qualitats ha de tenir una 
bona comunicadora com ho són elles? La Marta ho té clar: ‘sobretot, tenir 
iniciativa, molt de morro i ser valenta’’.

Pioneres a les noves tecnologies 
CANAL 150Gramenet

D’esquerra a dreta: Marta Torres, Cristina Vargas i Isabel Godoy.
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‘Intentem deixar l’empremta violeta en totes 
les notícies que donem’

ABRIL

4 d’abril: Dia Internacional contra la prostitució infantil
26 abril: Dia Internacional de la visibilitat lèsbica
28 d’abril: Dia Internacional de les noies en les TIC (se celebra cada quart dijous del mes d’abril)

MARTA TORRES, 
CRISTINA VARGAS 
I ISABEL GODOY



La Carme Palma va ser una pionera a la 
ciutat en l’àmbit del drets sexuals i repro-
ductius i en la defensa dels drets i la sa-
lut de les dones, àmbits en els quals va 
esdevenir tota una referent. Infermera de 
formació, la seva vocació de servei públic 
es va accentuar quan va començar a tre-
ballar en l’ASSIR de Santa Coloma, on va 
trobar que podia fer molt per les dones, 
sobretot per les adolescents que s’hi acos-
taven sol·licitant consell i informació. Pos-
teriorment, com a Cap del Departament de 
Salut Pública de l’Ajuntament -on va treba-
llar fins la seva mort al 2020-, va entendre 
que millorar les condicions sanitàries de 
la ciutat beneficia a tothom, especialment 
als sectors menys afavorits de la socie-
tat. Com a dona generosa, professional i 
valenta, es va guanyar l’estima de les se-
ves companyes i companys al consistori. 
Des de la seva posició, col·laborava es-
tretament amb l’àmbit d’Igualtat, sempre 
aportant idees i projectes que ella tenia 
al cap, fruit del seu compromís feminista. 
Des d’una faceta més íntima, tota la gent 
que la va conèixer i estimar ha llegit algun 
dels seus poemes i en destaquen la seva 
passió literària. Pionera en la lluita i rei-
vindicació d’uns drets irrenunciables per 
a les dones, amb un tarannà compromès 
i de gran humanitat, la Carme romandrà 
per sempre a la memòria de totes aquelles 
persones amb les que va compartir amis-
tat, projectes personals i professionals. 
Una dona estimada, d’aquelles que deixen 
una empremta per sempre. Així era la Car-
me, una llum violeta per a la ciutat.

CARME PALMA

Pioneres en la defensa dels drets 
sexuals i reproductius
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23 24

30 31

MAIG

Una llum violeta per a la ciutat

17 de maig: Dia Internacional contra la discriminació per orientació sexual i identitat de gènere
23 de maig: Dia Internacional per l’eradicació de la fístula obstètrica
24 de maig: Dia Internacional de les dones per la pau i el desarmament
28 de maig: Dia Internacional d’acció per la salut de les dones

CARME PALMA
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Tasbiha i Fàtima només tenen 15 anys, són 
colomenques i juguen a Criquet 11. Les se-
ves famílies són del Pakistan –on és l’esport 
estrella– i elles són part de l’únic equip fe-
mení català. ‘Totes som com una família’’, 
diuen. ‘Pot venir qualsevol persona, qual-
sevol noia, no importa d’on sigui, de quina 
religió. Aquí tot ho aconseguim treballant 
en equip”. Per això animen que ‘entrin més 
noies a jugar, ja que com que som pione-
res sempre ens toca competir només amb 
equips masculins’. Juguen des de fa gairebé 
un any gràcies a la iniciativa de la professo-
ra d’ètica de la Fàtima. I les seves famílies 
també els animen, tant aquí com a Pakistan. 
‘Els temps canvien i hem millorat. Les dones 
també treballen, juguen, fan de tot i nosal-
tres també!’ En pocs anys tindran un camp 
fix d’entrenament a Montjuïc. Però, mentre 
això passa, estan decidides a fer ‘el que si-
gui per arribar al mateix nivell que els nois 
i que no ens diguin que són més forts que 
nosaltres ni que ens poden guanyar!’. El cri-
quet li ha donat a Fàtima ‘molta confiança 
en mi mateixa’. Jo era molt tímida en públic 
i ara parlo amb tothom. Aquest esport és 
com la meta final de la meva vida’. Tasbiha 
també està decidida a ser la millor: “Jo sóc 
molt competitiva, no com les típiques noies 
que diuen ‘ai no, no vull jugar, que em faré 
mal’. Tant me fa, jo lluito, el que m’importa 
és guanyar i ho puc fer”.

 

Pioneres a l’esport
TASBIHA MIRZA 
I FÀTIMA FAJAR

Tasbiha Mirza i Fàtima Fajar.
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‘Les nostres famílies d’aquí i de Pakistan 
estan molt orgulloses de nosaltres’

JUNY

19 de juny: Dia Internacional per a l’eliminació de la violència sexual en els conflictes
21 de juny: Dia Internacional de l’educació no sexista
28 de juny: Dia Internacional de l’orgull LGTBI

TASBIHA MIRZA 
I FÀTIMA FAJAR



La Lidia Ruiz és la responsable de laboratoris 
de vigilància genòmica del virus SARS- Co-V-2 a 
la Comunitat Valenciana. Amb 33 anys, aquesta 
colomenca és ja doctora cum laude en micro-
biologia. Va marxar per amor al Llevant i s’hi va 
quedar a treballar: ‘La meva feina consisteix a 
coordinar i realitzar l’anàlisi del genoma complet 
del virus a través de mostres clíniques, per tal 
de conèixer les variants i la seva evolució.’ La 
vocació no li ve de família, sinó ‘per una profe 
de Biologia que tenia a l’IES Numància. Ho ex-
plicava tot tan bé!’. La Lídia es va poder formar 
gràcies a dues beques (una a La Rioja i l’altra a 
Belfast). Recorda quan es va doctorar, després 
de tant d’esforç: ‘Van venir a veure’m els meus 
avis, que mai surten de casa. I van arribar amb 
els pares, tots superemocionats’. Sap que, per 
a ser científica, ‘has de desenvolupar qualitats 
com l’organització, tenir la ment oberta i molta 
paciència’. I és vocacional, però ella ho té clar: 
‘no només, també és feina. També s’han de fer 
hores extra: jo he arribat a estar dotze hores se-
guides al laboratori durant la meva tesi’. Tot això 
fa que ‘la conciliació famiiar en biologia costi 
molt’. assenyala. Sovint a la història són moltes 
les científiques ‘emmascarades’. Per això, ella vol 
visibilitzar: ‘la Margarita Salas, pionera en la bio-
logia molecular a Espanya, que va haver de mar-
xar als Estats Units. També la Rosalind Franklin’. 
I si parlem de científiques actuals ‘la creadora 
de la vacuna Pfizer’. Somia amb una estabilitat 
laboral que li permeti investigar sempre. De mo-
ment, el seu equip ja va rebre el 2020 un premi: 
l’Onda Cero València.

Pioneres en la ciència
LIDIA RUIZ ROLDAN
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‘Molt poques dones tenen un premi Nobel, 
la majoria estan emmascarades’

JULIOL

LIDIA RUIZ



La Roser va començar de secretària de direcció 
en una editorial, però ara és la presidenta al Cen-
tre d’Estudis de la Natura del Barcelonès Nord. 
Una entitat colomenca creada el 1985 pel seu 
pare, Joan Vicente Castells, fuster de professió i 
paleontòleg de vocació. Recorda quan ‘l’acom-
panyàvem a buscar fòssils, aquestes eren les me-
ves vacances!’. Un cop va morir el pare ‘els hi vaig 
dir als companys que jo podia col·laborar i per 
unanimitat em van elegir presidenta’. Continuar 
amb el seu llegat a l’entitat la fa sentir-se ‘molt 
orgullosa. Fem un butlletí anual que corregeixo, 
ens demanen tallers de Medi Ambient i palento-
logia...’. Apassionada de l’art, formà part de Els 
Coloristes i ha guanyat premis literaris de poe-
sia i relat. La doctora i professora de la UB Mª 
Dolors Vinyoles, asessora científica al projecte de 
recuperació del Besòs, sempre s’ha sentit atre-
ta ‘pel comportament animal’. Per això, amb la 
seva tesi doctoral, es va convertir en pionera en 
l’estudi d’un peix: el Blennius fluviatilis. El vincle 
amb Santa Coloma li ve per ‘haver estudiat les 
condicions del tram colomenc del riu i també fer 
un seguiment d’aquest des que va haver-hi l’in-
cendi de Montornès del Vallès’. A la nostra ciutat 
organitza ‘pesques científiques obertes al públic. 
Guardem els peixos als aquaris per tal que la 
gent els pugui veure, els mesurem i expliquem un 
conte amb llàmines: ‘La increïble aventura de les 
anguiles del riu Besòs’. Es tracta d’un llibre infan-
til que ha creat amb una altra científica, la Noe-
lle Fabré. Creu que ‘els peixos són un grup molt 
versàtil, realment excel.lent per estudiar les seves 
adaptacions al medi’. Una bona metàfora animal 
de moltes dones lluïtadores: ‘Sí, com totes nosal-
tres és un grup d’animals que saben aprofitar les 
oportunitats que els hi dóna la natura!’

Pioneres en l’ecologisme 
i el medi ambient
ROSER VICENTE I DOLORS VINYOLES

D’esquerra a dreta: Roser Vicente i Maria Dolors Vinyoles.
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‘Les dones, com els peixos, saben aprofifif 
les oportunitats que els hi dóna la natura’

itar

AGOST

ROSER VICENTE 
I MARIA DOLORS VINYOLES 



Tal com explica la Laia Ventura, l’actual directora 
de la Biblioteca Central i de la xarxa de bibliote-
ques de la ciutat, allà ‘no només hi van persones 
lectores sinó aquelles que necessiten un espai 
on sentir-se acollides o un lloc per treballar’. 
Però, abans que ella arribés, dels 18 i fins als 
63 anys, la Mercè ja va treballar en aquest espai. 
Primer com a auxiliar i després ja molts anys com 
a directora. Sens dubte és pionera en aquest 
servei públic: ‘quan vaig entrar a estudiar era la 
primera alumna que tenien de Santa Coloma de 
Gramenet. Era una professió una mica descone-
guda, la gent et deia ‘per estar aquí, cal haver 
estudiat’?’. La seva mare, colomenca de proce-
dència alemanya, ja tenia ‘molts hàbits lectors. 
A la meva família les meves recompenses quan 
treia bones notes eren llibres’. També va influir 
molt la seva ‘magnífica’ professora de literatura 
de l’Institut Puig Castellar: ‘ella em va obrir un 
món, va ser la primera veu crítica que vaig tenir’. 
Les satisfaccions que li ha donat treballar a la 
biblioteca ‘són moltes, a més d’aquest criteri i 
coneixement i d’haver coincidit amb bones com-
panyes de feina’. Sap que la biblioteca ha estat 
‘una iniciació per a molta gent no només cultural, 
sinó també tecnològica.’ De tota la seva tasca 
diu: ‘em quedo amb el tracte amb les persones 
usuàries i la satisfacció de tot el que respecta a 
haver cercat el màxim d’informació per a la nos-
tra col·lecció local. Feia sempre buidatge de tot 
allò que trobava i a on es nomenava a Santa Co-
loma. També amb els clubs de lectura’. Un dels 
reptes que vol destacar per al futur de les bi-
blioteques és ‘no respondre només a interessos 
comercials. Que un llibre no es llegeixi tant no vol 
dir que no mereixi ser a la biblioteca.’

Pioneres en la cultura
MERCÈ PENALBA

D’esquerra a dreta: Montse Pastor, Dolors Serrano, Laia Ventura, Irene Moreno, Aurora Solés, 
Ana Bardají, Mercè Penalba, Mari Carmen Molina, Esther Cerro, Antonia Conde, Dolors Molina i 
Andrea Rabal.
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‘Les dones som les que més llegim. 
L’empoderament es veu, es nota, es palpa’. 

SETEMBRE

5 de setembre: Dia Internacional de les dones indígenes
23 de setembre: Dia Internacional contra l’explotació sexual i el tràfic de dones, nenes i nens
28 de setembre: Dia Internacional pels drets sexuals i reproductius i d’acció global per la despenalització de l’avortament

MERCÈ PENALBA I L’EQUIP 
DE DONES DE LA XARXA DE 
BIBLIOTEQUES DE SANTA 
COLOMA



De família de castanyeres, la Gina va començar 
en aquest ofici als deu anys i no el va abandonar 
fins la seva jubilació. De dilluns a divendres, de 
10 a 22 hores, ‘no tenia ni un dia de festa, i amb 
cinc fills i filles. Preparava el menjar, el deixava 
fet a casa i me n’anava’, explica. ‘La castanyera 
major del regne’, així diu que la va batejar l’alcal-
dessa Manuela de Madre un dia. Es va enamorar 
del seu marit quan venia castanyes a Barcelona: 
‘Ell treballava de xurrer davant de la meva para-
da’. El 1975 van arribar a Santa Coloma i durant 
tot aquest temps va exercir aquí aquest dur ofi-
ci. ‘Passava fred, se m’esquerdaven els dits. Per 
Tots Sants tenia fins a 5 torradores de moniatos 
i castanyes. Aquell dia m’ajudaven els meus fills 
i filles, arribava a rostir fins a 350 kg de mo-
niatos’. Amb tot, tenia les seves recompenses, 
per això ara ‘trobo molt a faltar poder ser-hi –diu 
emocionada– perquè sempre s’aturava algú, ma-
res que anaven a l’escola, amigues... i després la 
clientela tan bona que tenia. Em venia cada nit 
un matrimoni amb el seu nét petitíssim a com-
prar dues dotzenes i mitja de castanyes’. La Gina 
es disfressava de castanyera quan els escolars 
anaven a veure-la: ‘Em posava el mocador al 
cap, la faldilla, les sabatilles i passava una calor 
que m’asfixiava!’. Una vegada el president Zapa-
tero va visitar Santa Coloma i li va preguntar a 
la Gina d’on eren les seves castanyes. ‘Li vaig dir 
que del millor lloc, gallegues, i em va dir ‘home, 
les lleoneses també són molt bones!’ Jo crec 
que li vaig tocar la moral!’ diu rient.

Pioneres a les tradicions
GINA NAVARRO MORALES

Gina Navarro Morales (dreta), acompanyada de la seva filla 
M. Jesús Montes de Oca Navarro. 
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24

31

‘És una llàstima que es perdi aquesta tradició’

OCTUBRE

11 d’octubre: Dia Internacional de les nenes
15 d’octubre: Dia Internacional de les dones rurals i Dia Internacional del dol gestacional
16 d’octubre Dia internacional de la despatologització trans 
19 d’octubre Dia Internacional contra el càncer de mama

GINA NAVARRO



La Rosa és una de les nostres grans pioneres del món empresarial i social. 
De família emprenedora, va estudiar a l’Acadèmia Manent (abans Ros) 
i li va anar molt bé. ‘Era un lloc superavançat, acadèmia mixta de nois i 
noies’. El seu currículum és inabastable: des de fa 22 anys és presidenta 
de la Creu Roja Barcelonès: ‘Jo volia plegar, però ara també soc presidenta 
delegada de tot el Garraf’. Allà ha lluitat molt també ‘perquè les dones 
no visquin només de les ajudes’. De petita ja donava suport a la seva 
mare a la botiga de comestibles i treballava de valent amb el pare fent 
la comptabilitat a la distribuïdora La Colomense. Com a emprenedora, va 
ajudar la seva parella en un taller d’instal·lacions industrials, va muntar 

dues botigues d’interiorisme i una llibreria semiclandestina a l’època 
franquista. Tot ho va acoseguir ‘dormint poc’. És propietària d’un hotel i, 
als anys 70, va muntar un innovador càmping de muntanya: ‘Vam estar tot 
un mes mirant com estaven els càmpings d’Europa, fent 10.000 kms d’un 
país a un altre. Jo anava amb llibreta i llapis, anotant.’ És mentora de dones 
emprenedores a la fundació FIDEM i va ser presidenta de l’associació 
d’empresàries l’ESCIBNA. Somiava esdevenir arquitecta, però sempre ha 
estat vinculada a ‘l’esport, la cultura i l ‘art’. Encara pinta i, de fet, va ser 
de les pioneres en jugar a bàsquet: ‘A la Penya i també a l’equip de Santa 
Coloma, on ens deixàvem els genolls a la pista’. 

Pionera a l’emprenedoria
ROSA MARCO
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‘A les dones emprenedores els deia: ‘No facis 
cas de l’entorn familiar, si tu vols alguna cosa, 
fes-la!’ 

NOVEMBRE

19 de novembre Dia Internacional de les dones emprenedores
20 de novembre: Dia Internacional en memòria de les víctimes trans
25 de novembre: Dia Internacional per a l’eliminació de la violència contra les dones

ROSA MARCO



‘Des que tinc memòria soc teatrera’. I és que l’Eu, 
actriu, dramaturga i escriptora, es va criar ‘veient 
espectacles a La Colmena que feia el meu avi 
matern, també amb els tiets’. Tot i que la pan-
dèmia va fer trontollar els seus plans, té clar que 
‘no pots aturar-te mai’. Per la seva banda, la Ber-
ta Núñez és cofundadora de la colla de diables 
de Santa Coloma i també de L’Avalot. ‘Nosaltres 
sempre hem volgut fer la nostra creació aquí’, 
diu. Va estudiar magisteri, però aviat es va ena-
morar del teatre de carrer i del circ, així com de la 
producció. ‘He muntat ja gairebé 30 espectacles’. 
Cap d’elles descuida la perspectiva de gènere: 
‘Intento donar potència a personatges femenins 
i interessants. Si mires la literatura teatral dels 
últims cent anys totes han estat les enamorades 
del protagonista, la mare del protagonista, la fi-
lla...’, diu l’Eu. I són valentes: ‘Ens costa moltís-
sim tenir una feina. I més si a sobre tens una 
edat, i ja no et dic si vens del món del carrer 
o circ, amb les condicions que físicament es re-
quereixen’, afegeix la Berta. L’Eu es troba en un 
punt de treballar ‘més fora de la ciutat, però amb 
l’orgull de ser de l’extrarradi. Em sento abandera-
da de Santa Coloma perquè em dona la gana!’, 
diu. L’any vinent estrenarà al Tantarantana, amb 
la seva companyia teatral de dones, ‘La Peleo-
na’, entre d’altres grans projectes. I el futur de 
la Berta passa per ‘presentar tot el que es pugui 
els dos espectacles que ara tenim, pensant ja en 
el relleu generacional, fent una residència amb 
molta gent formada a l’Institut del Teatre.’ ‘És un 
món dur però fascinant’, diuen totes dues. ‘Tenir 
una feina que quan et lleves al matí tens ganes 
de fer-la, és brutal!’, conclou la Berta.

Pioneres en les arts
EU MANZANARES 
i BERTA NÚÑEZ

D’esquerra a dreta: Berta Núñez i Eu Manzanares.



5

12

19

26

4

11

18

25

7

14

21

28

3

10

17

24

31

6

13

20

27

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

DILLUNS DIMECRES DIVENDRESDIMARTS DIJOUS DISSABTE DIUMENGE

‘A Santa Coloma som 
una pila d’artistes increïbles’

EU MANZANARES 
I BERTA NÚÑEZ

DESEMBRE

1   de desembre: Dia Mundial de la lluita contra la Sida
10 de desembre: Dia del Drets Humans
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El calendari 2023 no inclou les festes locals
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