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FUTBOL 8

1. Meitat de cada equip 

necessitats especials:  8 

contra 8.

2.  Ha d’incloure nois/noies 

sempre. En aquest cas,  les 

noies les seleccionarà la 

Fundació It inerarium.

3. Camp sense l ínies amb 

proteccions perquè no 

s’escapi la pi lota.

Necessitats especials

NO necessitats especials

Tanques exteriors (perquè la pi lota no s’escapi)

Exemple:

La Fundació It inerarium aportarà a cada club 4 

nois/es  amb necessitats especials.  El  Club 

haurà de portar 4 uniformes per a el ls  que seran 

donats en acabar el  partit.



CELEBRACIÓ DIA 
FUTBOL INCLUSIU 

Direcció 

Avinguda Can Peixauet s/n 

Santa Coloma de Gramanet

Estadi Nou Municipal  de 

Santa Coloma de Gramenet.  

Can Peixauet

DE 10h a 14h

24 d’ABRIL 2016



CLUBS AMB CATEGORIA NECESSITATS ESPECIALS
 A CATALUNYA

Metodologia creada per la Fundació It inerarium  

on els nois/es -amb i  sense necessitats espe-

cials-  entrenen i  juguen a futbol junts dins la 

mateixa estructura d'un club esportiu.

Les proves pi lot que portem fent demostren la 

seva efectivitat:  mil lorant la formació del  futbol 

base del  club, creant relacions d'amistat noves,  

potenciant l 'empatia i  una educació centrada en 

els valors.  Es redueixen també els insults dels 

pares a les grades entenent que formen part 

d'un club social  reconegut.  

La iniciativa,  pionera a tot el  món, ja es real itza 

a alguns clubs amb gran èxit  com en el  Futsal  

Vi lassar de Mar.  Volem repl icar el  model a 10 

clubs més en un any.

La Fundació It inerarium  compta amb un seguit 

de professionals del  món social  i  esportiu que 

desenvolupen i  gestionen aquesta metodologia 

als  clubs de futbol,  seleccionant les persones 

amb necessitats especials,  així  com els entrena-

ments i  la  coordinació amb el  club perquè s'hi  

afegeixin  nois/es d'altres categories:  especial-

ment alevins.

La metodologia Inclusive Footbal l  té l ’assessora-

ment de l ’arbitre de Primera Divis ió Xavier 

Estrada.

La Fundació It inerarium  selecciona els clubs i  els  

reconeix amb el  segel l  ' Inclusive Football '  amb el  

suport del  Consel l  Català de l ’esport.

PERSONES 

CEGUES

PERSONES 

SORDES

PERSONES 

AMB  MOBILITAT 

REDUïDA

PERSONES 

AMB  DIFICULTATS

 INTEL·LECTUALS/MENTALS

ALEVINS DEL CLUB 

(11-12 ANYS) 

INCLOU
TOTS ELS
COL·LECTIUS



PRESÈNCIA 24 D’ABRIL AL DIA
FUTBOL INCLUSIU - 10:30H 

Anna Vives i Álvaro Del Bosque Vicente del Bosque
Jugaran mitja part amb el  FC Barcelona i  

mitja part amb el  RCD Espanyol.



PLANNING NORMATIVA

Per qualsevol dubte contactar amb Marc Vives 627 274 667

10:00h  -  Arribada dels Clubs al  camp de futbol de la Fundació

     GRAMA de Santa Coloma de Gramenet —vestuari  per cada Club. 

  Direcció 

      Avinguda Can Peixauet s/n 

               Santa Coloma de Gramanet

10:30h -  Foto dels s is  Clubs amb personal itats+Vicente del  Bosque+

     sorpresa.

11:00h  -  Primer partit  Inclusive Footbal l :  

     FCBarcelona-RCDEspanyol .  

 
 Primera part 15 minuts,  5 minuts descans i  15 minuts segona part.

11:45h  -  Parlaments autoritats

12:30h  -  Segon partit  Inclusive Footbal l :  

     Vilassar de Mar-Pineda de Mar .

 Primera part 15 minuts,  5 minuts descans i  15 minuts  segona part.

13:15h  -  Tercer partit  Inclusive Footbal l :  

     Fundació GRAMA-Gimnàstic Manresa .

 
 Primera part 15 minuts,  5 minuts descans i  15 minuts segona part.

13:45h  -  Entrega trofeus a cada Club participant i  medal les als  jugadors.

—Cada Club ha de venir amb un mínim de 8 jugadors 

alevins.

— Cada Club ha de portar 4 samarretas,  4 pantalons i  

4 mitgetes per entregar als 4 jugadors amb necessi-

tats especials que la Fundació It inerarium selecciona-

rá per formar l ’equip Inclusive Football .

— Mida del  camp: 46m de l larg x 20 d’ample.

Camp a l ’aire l l iure i  gespa artif icial .

Camp tancat amb una tanca d’un metre d’alt  amb 

forma rectangular.  No hi  ha per tant fores de banda.

— Penal a favor:  Quan tot l ’equip els vuit components 

toquen la pi lota almenys un cop l ’àrbitre decreta un 

penal a favor per premiar el  treball  en equip.  

El  penal es pot tirar de cop o acompanyant la pi lota 

en direcció al  porter.

— Partit  amb dos àrbitres,  un dels quals té 

necessitats especials.

— Cada equip pot fer els canvis que vulgui de forma 

i l · l imitada però sense interrompre el  joc .

— Durant els partits hi  haurà al  costat altres activi-

tats perquè els altres Clubs i  els seus jugadors puguin 

passar-s’ho bé: conducció de pilota,  xuts amb els ul ls  

tapats,  concurs de tocs en parelles.

Inclusive Football :  Metodologia 
creada per la Fundació It inerarium
i l ’àrbitre Internacional de Primera 
Divisió Xavier Estrada  

— No hi ha targetes en l’arbitratge.



ORGANITZA:

COL·LABORA:

SUPORTS A LA INICIATIVA:

ANA ROMO

Associació Entramat

Teixint Oportunitats Socials
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