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El Campus universitari de Santa Coloma
es un referent formatiu en salut i nutricio

Nous postgraus i masters en gastronomia
| salut acreditats per la Universitat de Barcelona

Santa Coloma s’ha consolidat com la tercera ciutat de
I'area metropolitana de Barcelona amb campus univer-
sitari propi, després de Barcelona i Cerdanyola del Va-
llés. El Campus colomenc, ubicat al Recinte Torribera,
ésun referent a Catalunya, i a tot 'Estat, en oferta for-
mativa especialitzada en les arees de nutricié i salut.

Actualment, 3.076 alumnes cursen algun dels més de
20 graus, postgraus i masters que ofereixen els quatre
centres universitaris que hi ha a la ciutat: la Fundacio
Hospital de 'Esperit Sant, el Centre Dr. Emili Mira-
Parc Salut Mar, la Universitat Nacional d’Educacio a
Distancia (UNED) i el Campus de I’Alimentacid de la
Universitat de Barcelona (UB). La xifra d’alumnes s’ha
incrementat un 9% respecte al curs passat.

De cara al curs 2016-2017, el Campus colomenc té pre-
vist ampliar 'oferta formativa, que es podra cursar a
la ciutat, amb nous masters i postgraus; també s’hi afe-
giran nous equipaments per als estudiants d’avuiidel
futur, siguin o no universitaris, com és el cas del nou
edifici de 'Escola de Restauracio, i un espai a I'edifici
de la CIBA per poder cursar estudis universitaris en no-
ves tecnologies. Una altra novetat és la introducci6 de
les noves tecnologies perque les classes siguin més
interactives. Us convidem a coneixer les noves oportu-
nitats de formacid i accés al mercat laboral del progra-
ma «Santa Coloma, ciutat universitaria», previstes per
al proper cursiadrecades a tota la ciutadania.

Al setembre comencara un cicle d’actes per
apropar la universitat a la ciutadania

La ciutat universitaria
per a tothom

Nuria Parlon Gil.
Alcaldessa
de Santa Coloma de Gramenet

www.gramenet.cat/ciutatuniversitaria

Més de 3.000 persones cursen graus
| postgraus universitaris a la nostra ciutat

El president de la Generalitat, 'alcaldessa i el rector de la UB amb els alumnes en una visita recent al Campus de ’Alimentacié delaUB A

Santa Coloma lidera un projecte basat en la
salut i I'alimentacio per lluitar contra I'atur

veure contraportada P veure contraportada P

Santa Coloma de Gramenet ja esta en el centre de la vida académica. La nostra és, amb tot el que comporta,
una ciutat universitaria. Diferents operadors ofereixen estudis i recursos de grau superior, combinant docen-
cia amb investigaci6. Fundacié Hospital Esperit Sant, Centre Dr. Emili Mira-Parc Salut Mar, UNED i Campus
de I’Alimentacié de la UB al Recinte Torribera configuren un cltster del coneixement especialitzat en salut i
nutricid, amb vocacio de creixement en altres espais de la ciutat relacionats amb les noves tecnologies.

Com a alcaldessa n’estic orgullosa, i ara cal aprofitar i posar en valor aquesta dinamica. Hem de posar a I’a-
bast de les nostres families —malgrat la deficient politica d’ensenyament superior amb matricules prohibiti-
ves— l'accés al mén universitari; també cal aprofitar 'arribada de estudiants de fora perque coneguin la
nostra ciutat. En definitiva, hem de vincular ’académia amb la ciutadania.

L'inici del proper curs coincidira amb el llancament del primer programa d’activitats, tallers i trobades «Santa
Coloma, ciutat universitaria», que s’allargara fins al juny del 2017. Volem que tots els col-lectius ciutadans
s’hi impliquin i coneguin la universitat. Aixi, activitats com «La universitat als barris» o el «Forum ciutat uni-
versitaria» aproparan aquest fascinant mén del coneixement a diferents col-lectius com alumnes, mestres, co-
merciants, entitats culturals, ciutadanes... Entre tots i totes hem de definir el futur d’aquest projecte
fonamental per al nostre municipi.

€} www.facebook.com/PasionPorSantako (€] @scgramenet



]

]

2

Tull esp-oL CIUTAT UNIV-malg1o_Layout 1 £Z5/Uo/ZU10 14:UY Fadina £

I’Ajuntament informa - ESPECIAL Ciutat Universitaria

La UNED Santa Coloma incrementa un
10% el nombre d’alumnes matriculats

Des de 1994 es poden cursar estudis su-
periors a la seu que té la Universitat Na-
cional d’Educacié a Distancia (UNED) a
ledifici La Torre del Recinte Torribera.
Enguany, a través de la seva plataforma
virtual, 1.667 alumnes fan algun dels
cinc graus que ofereix el centre (veure
I'oferta d’estudis), un 10,7% més que
I'any passat. La diferencia, respecte a
les altres universitats a distancia, €s que
ala UNED Santa Coloma hi ha la possi-
bilitat d’assistir a classes presencials un
dia a la setmana, una opcio totalment

voluntaria perd molt ben valorada i de-
mandada per 'alumnat. El centre colo-
menc destaca també per oferir-hi
idiomes a distancia.

UN CENTRE ADAPTAT

A LES NOVES TECNOLOGIES

La UNED Santa Coloma s’ha adaptat a
les noves tecnologies. Dues aules dispo-
sen de pissarres digitals, amb sistemes
d’emissid i de filmacié de tutories, per-
que els alumnes hi puguin connectar-se
des de casa o en un altre moment des

d’un ordinador. El centre esta equipat
amb 9 aules, 1 sala de reunions, 1 bi-
blioteca, punts d’estudi, zona de cafe i
secretaria. A banda dels graus i els idio-
mes —a hores d’ara, els nivells A1, A2 i
B1 d’Anglés —, el centre també ofereix
cursos que convaliden crédits universi-
taris. Un exemple recent n’és el Curs
sobre practiques en mediacid, 'objectiu
del qual era conéixer les tecniques, me-
todes i recursos especifics per intercedir
en conflictes reals.

BEQUES DEL MINISTERI
Actualment, el grau amb més alumnes
matriculats és el de Psicologia (642 per-
sones), seguit de Treball Social (290
alumnes), Educacié Social (241), Dret
(1.889) i Pedagogia (158). Del total
alumnes que hi estudien, 111 en sén de
Santa Coloma, 613 de Barcelona i 616
d’altres poblacions catalanes. Un dels
avantatges de la UNED és que, en ésser
una universitat publica, disposa de be-
ques del Ministeri d’Educacié amb gra-
tuitat per als alumnes amb una
discapacitat reconeguda d’almenys el
33% , a més d’oferir descomptes per a
families nombroses.

El Centre Dr. Emili Mira amplia I'oferta
de masters i practiques a I’estranger

El Centre Dr. Emili Mira depen de
I'Institut de Neuropsiquiatria i Addic-
cions (INAD) del Parc de Salut Mar de
Barcelona i forma part d’'una xarxa pu-
blica de serveis sanitaris de salut men-
tal i sociosanitaris del Barcelonés Nord i
el Baix Maresme. Permet als estudiants
de diferents ambits de la salut conéixer
metodes innovadors de rehabilitacid,
insercio e inclusié en salut mental i te-
rapia ocupacional i infermeria basades
en l'esport, I’art, la cultura, el medi am-
bient o els animals. L'any que ve, el
Centre amplia el cataleg de masters i
practiques a I'estranger, a més de conti-
nuar treballant en un ampli programa
de voluntariat social per als estudiants.

Nous MASTERS I PRACTIQUES
INTERNACIONALS

Actualment, 270 alumnes cursen algun
dels graus, postgraus i masters del Cen-
tre (veure l'oferta formativa), un 18,5%
més que en el curs passat. De cara al
curs vinent, s’hi afegeix el Master de Re-
cerca i Salut Mental, practiques del
Master de Psicologia i del Grau de Psico-
logia i el nou Erasmus en terapia ocupa-

cional. El Centre desenvolupa practi-
ques internacionals —Erasmus— en
universitats de terapia ocupacional
d’Europa (Suécia, Belgica i Alemanya) i
de Sud-ameérica (I’Argentina, Xile y el
Brasil), aixi com a practiques d’art tera-
péutic amb la Universitat Ramon Llull
de Barcelona i de dansaterapia i movi-
ment amb la UAB.

PROGRAMA DE VOLUNTARIAT

Des de I'any 2010, aquest centre té en
funcionament un programa de volunta-
riat, en conveni amb diferents associa-

cions, fundacions i institucions socials.
En aquest projecte, hi participen estu-
diants d’infermeria, psicologia, treball
social i terapia ocupacional, entre altres.

Cal destacar el projecte de voluntariat
amb el Centre Comarcal d’Atenci6 als
Animals de Companyia del Barcelones
Nord (CCAAC), amb I'Hort Ecologic de
Torres i Bages, amb el Parc Zoologic de
Barcelona, aixi com l'organitzacié d’ac-
tes esportius, amb el suport de ’Ajunta-
ment, per a la insercié social de les
persones amb malaltia mental.

¢ Grau de Pedagogia

e Grau de Psicologia

e Grau d’Educacio Social

e Grau de Dret

¢ Grau de Treball Social

e Curs d’accés per a persones més
grans de 25 i 45 anys

¢ Idiomes, a través del Centre Uni-
versitari d’ldiomes a Distancia
(CUID): Angles (nivells A1, A2 i B1)

* Formacio especialitzada en psiquia-
tria per a metges residents (MIR), psi-
colegs (PIR) i infermers (ISMIR)

¢ Master de Recerca en Salut Men-
tal (NOVETAT)

¢ Practicum master en Psicologia i
Practicum en grau de Psicologia
(NOVETAT)

¢ Erasmus de terapeuta ocupacio-
nal (NOVETAT)

¢ Estades formatives de postgraus
de metges (neurologia i terapeutes
ocupacionals)

¢ Capacitacio en Psiquiatria Fo-
rense (NOVETAT)

¢ Alumnes en practiques de:

Graus de metges en formacio, infer-
mers, terapeutes ocupacionals, au-
xiliars d'infermeria i treballadors
socials
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¢ Formacio sanitaria especialit-
zada (MIR) en Cirurgia Ortopédica i
Traumatologia, Medicina Interna i
Medicina Familiar i Comunitaria

e Classes per als graus de Medi-
cina, Farmacia, Infermeria, Fisiote-
rapia, Biologia, Psicologia, Nutricio
i Dietética, especialment en la ves-
sant practic

e Formacio practica per a diversos
cicles formatius de grau mitja i su-
perior: Auxiliar d’Infermeria, de Far-
macia i Parafarmacia, Operacions
de Fabricacio de Productes Farma-
céutics; Administrador de Sistemes
Informatics, Secretariat/Gestio Ad-
ministrativa, Dietética, Técnic Labo-
ratori, Técnic de Radiodiagnostic

¢ Formacio per a la insercio labo-
ral: Mediacio Intercultural, Portalli-
teres, Tecnic Magatzem, Auxiliar
Administratiu i Manteniment

¢ Grau de Nutrici6 Humana i Diete-
tica

¢ Grau de Ciéncia i Tecnologia dels
Aliments

e Grau de Ciéncies Culinaries i Gas-
tronomiques

¢ Grau de Farmacia i de Nutricio
Humana i Dietética

o Master en Alimentacié, Etica i
Dret (NOVETAT)

¢ Postgrau de Gastronomia Nutri-
cional (NOVETAT)

¢ Postgrau de Coaching nutricional
i nous enfocaments a I'atencio al
pacient (NOVETAT)

* Master de Seguretat alimentaria
e Master en Nutricio en I'activitat fi-
sica i I'esport

e Curs d'extensio universitaria en
Ciéncia i Cuina (NOVETAT)
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La FHES ofereix classes més interactives
| adaptades a les noves tecnologies

La Fundacid Hospital de I'’Esperit Sant
(FHES) és un centre d’atencié sanita-
ria i docent, associat a la Universitat de
Barcelona (UB) i a d’altres universitats
catalanes i centres de formacid. Unes
300 persones cursen algun dels estudis
sanitaris que la Fundaci6 ofereix: pre-
graus, postgraus i formacio per a la in-
sercio laboral (veure oferta
formativa). Els alumnes se’n mostren
satisfets, de la seva estada formativa al
centre. Segons 'enquesta de valoracié
de les practiques, puntuen amb un
4,25 sobre 5, i un dels aspectes millor
qualificats son els tutors. La FHES ha
endegat una linia de treball per incre-
mentar i impulsar la recerca cientifica
i el coneixement.

INNOVACIONS TECNOLOGIQUES

En aquest curs, ’Aula de Docencia s’ha
equipat amb polsadors electronics que
faciliten la interaccié entre alumnes i
professor; aquests dispositius perme-
ten als estudiants respondre preguntes
plantejades pel professor durant les
hores lectives, contribuint aixi a millo-
rar-ne la participacié i la implicacié i a
reforcar-ne el procés d’aprenentatge.

Els alumnes també disposen de mo-
derns simuladors de pacients per prac-
ticar, de manera realista, el maneig de
la via aeria, la reanimacié cardiopul-
monar, el reconeixement i tractament
d’aritmies, la freqiiéncia respiratoria o
la mesura de la pressié arterial, entre
altres. Els simuladors ofereixen una
visié més amplia de la practica medica
i permeten als estudiants involucrar-
s’hi més.

FORMACIO EN SEGURETAT DEL
PACIENT

Els professionals de la salut son una
peca clau a ’hora de garantir que I'as-
sisténcia sanitaria es realitza d’'una ma-
nera segura i sense riscos potencials.
Per aquest motiu, la FHES ha incorpo-
rat de manera sistematica la formacid
en el rentat de mans i 'aillament de pa-
cients, dos elements fonamentals per a
la seguretat.

El Campus de I’Alimentacio amplia I'oferta
de postgraus i els projectes d’'innovacio

En 10.000 m?, el Campus de I'’Alimenta-
ci6 de la UB, ubicat al Recinte Torri-
bera, és un dels tnics centres
universitaris especialitzat en els ambits
de l'alimentacid i la salut en 'ambit es-
tatal. Avui dia, 839 persones estudien
algun dels 10 graus, postgraus i mas-
ters, adscrits a la Facultat de Farmacia
de la UB, que hi ofereix. Ja és el segon
curs que s’hi imparteix el Grau Interuni-
versitari de Ciencies Culinaries i Gas-
tronomiques, pioner al pafs, adrecat als
futurs xefs i professionals del sector. El
centre disposa d'un ampli edifici de la-
boratoris docents de 3.464m?, espais de

show cooking i el Laboratori de Demos-
tracions Tecnologiques i Innovacions
Culinaries. De cara al curs 2016-2017
s’ampliara I'oferta de masters i pos-
tgraus del Campus (veure quadre).

NoOUS EQUIPAMENTS

I ESPAIS DE FORMACIO

L’Escola de Restauracié de Santa Coloma
es traslladara properament a un edifici
del Campus de 'Alimentacié. Aquest
centre, que depéen de 'empresa munici-
pal Grameimpuls, ofereix cursos de for-
macié ocupacional de cuina i cambrer,
cursos de formacié continua per a perso-

nes en actiu i també cursos de cuina per
a persones aficionades; al Campus hi
haura instal-lacions més amplies i equi-
pades. D’altra banda, un cop aprovada la
modificacid del Pla general metropolita
del Recinte de Torribera, s’han iniciat el
tramits per materialitzar la primera fase
del nou edifici docent per a aules, semi-
naris i espais polivalents de demostra-
cions, previst per al 2018.

PROPER CENTRE DE RECERCA
GASTRONOMICA DE CATALUNYA
Ales acaballes del 2014, el Campus es
va implicar en la creacié del Centre de
Recerca Gastronomica a Catalunya; un
dels nuclis estaria ubicat a Santa Co-
loma, en un edifici de 4.000 m? a Torri-
bera, i un altre a Girona. L'objectiu seria
aglutinar experiéncies de recerca en
gastronomia i salut, noves tecnologies
aplicades a la gastronomia, tecnologies
culinaries i restauracio creativa de Ca-
talunya. També s’ha iniciat el projecte
per a la construccié d’'una planta pilot
de 700 m? dedicada a les tecnologies in-
dustrials de 'alimentaci6 que estara
llesta el 2018.



]

4

I’Ajuntament informa - ESPECIAL Ciutat Universitaria

Al setembre comencara un programa
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d’activitats formatives per apropar
la universitat a la ciutadania

Des del mandat 2011-2015 esta en
marxa el projecte «Santa Coloma ciutat
universitaria», impulsat per I'Ajunta-
ment amb el Campus de ’Alimentacié
de la UB, la UNED, la Fundacié Hospital
de I’Esperit Sant i en Centre Dr. Emili
Mira-Parc Salut Mar. L'objectiu és fo-
mentar la relacio entre la ciutat i el mon
universitari, aixi com potenciar la trans-
feréncia de coneixement entre I'Ajunta-
ment, la universitat, 'empresariat i la
ciutadania; en defi-
nitiva, «volem inte-
grar el Campus
Universitari  colo-
menc en els barris
de la ciutat», ha des-
tacat l'alcaldessa
Ntria Parlon. En el
curs vinent aquest projecte fara una
passa endavant, amb la posada en
marxa d’'un ampli programa d’activitats
formatives, Ciutat Universitaria, adrecat
ala ciutadania, que tindra lloc en dife-
rents equipaments dels barris.

El tret de sortida sera al setembre amb
el 1r Forum «Ciutat Universitaria», que
sera un punt de trobada de col-lectius
de I'ensenyament de la ciutat, estu-
diants, professors, representants del co-
mer¢, del mon de la cultura i veinal,

SANTA
COLOMA °

Jniver
Fsitarile

'alcaldessa Nuria Parlon:
«Volem integrar el Campus
Universitari colomenc en
els barris de la ciutat»

entre altres, per millorar plegats les
oportunitats formatives de la cuitat.

Des de mitjan setembre fins al juny, el
programa «Ciutat Universitaria» inte-
grara una vintena d’activitats formati-
ves obertes a la ciutadania. En destaca,
l'aula oberta «La universitat als barris»,
que recorrera diferents equipaments
amb monografics de dret, educacié so-
cial, pedagogia, treball social i psicolo-
gia, entre altres
materies. També
cal citar «La univer-
sitat del sabor»,
sobre gastronomia,
dietetica i nutricio,
i les trobades gas-
tronomiques a res-
taurants de la ciutat, amb menus
degustacio a preus populars i amb ex-
perts en gastronomia; dos cursos d’eno-
logia basica i tast de vins (vinya d’en
Sabater i Campus de ’Alimentaci6-UB,
a Torribera), i el concurs ‘Petit Xef’.

A més, hi haura una aplicacid per als
dispositius mobils amb tota 'oferta for-
mativa i novetats del «Ciutat universi-
taria». Més informacid, a partir de
setembre a www.gramenet.cat/ciuta-
tuniversitaria.

En els propers mesos, la ciutadania tor-
nara a sentir a parlar d’'un projecte que
uneix diferents institucions i ajunta-
ments, per lluitar plegats contra I'atur i
potenciar el coneixement. Es tracta del
PECT Besos-Marina-Litoral, un projecte
d’especialitzacié impulsat per ’Ajunta-
ment de Santa Coloma, juntament amb
el Campus de '’Alimentacié de Torribera
de la UB, la Universitat Autonoma de
Barcelona i I'Institut d’Investigacié en
Ciéncies de la Salut
Germans Trias i
Pujol (IGTP), amb
la participacié de
diversos  ajunta-
ments del Barcelo-
nés i del Maresme.
El PECT preveu ini-
ciatives d’emprenedoria, talent i tercer
sector dividides en dos grans ambits
d’especialitzacié: I'eix salut i I'eix agro-
alimentacid-gastronomia-nutricio.

PROJECTES D’INNOVACIO

EN SALUT I NUTRICIO

Els ajuntaments treballaran amb la Uni-
versitat de Barcelona i 'IGTP per posar
en marxa projectes conjunts, a partir de
la innovacid, que incideixin en la mi-
llora de la qualitat de vida de la gent
gran i de la poblacid en risc d’exclusid

Que hi pots estudiar, a Santa Coloma?

www.gramenet.cat/ciutatuniversitaria

n www.facebook.com/PasionPorSantako

(€ @scgramenet

Destaca la posada en
funcionament de la nova  cié, als projectes
Escola d’Hostaleria
al Recinte Torribera

¥

Santa Coloma lidera el projecte
PECT basat en I'alimentacio
| la salut per lluitar contra I'atur

social. Hi destaca la investigacié en mo-
dels innovadors de teleassisténcia i tele-
medicina, i la creacié de living labs
(laboratoris de vida) per provar in situ
noves aplicacions tecnologiques que
donin resposta a les necessitats d’a-
quests col-lectius vulnerables.

Leix agroalimentacié-gastronomia-nu-
tricid esta liderat pel Campus de I'Ali-
mentacié de la UB, i abasta un ventall
gran de projectes
que van des de la in-
vestigacié en nutri-

agroalimentaris i
entobotanics, tot en-
focat a la formacio
professional i ocu-
pacional. Un dels exemples de I'eix sera
la nova Escola d’'Hostaleria de Santa Co-
loma i el Centre d’Estudis i Recerca Gas-
tronomica de la UB al Recinte Torribera.

Al macroprojecte PECT, tots plegats,
ajuntaments, universitats, hospitals i
entitats sense anim de lucre, uneixen
esforgos per crear un marc de treball
comu amb un abast territorial que su-
pera el mig milié d’habitants, amb la fi-
nalitat de generar riquesa sobre la base
dels dos grans eixos d’especialitzacio.
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