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Trenta edicions renovant l’aposta per ensenyament públic de qualitat, amb la 
complementarietat de recursos per a la formació dels ciutadans i ciutadanes més joves 
de Santa Coloma de Gramenet, representa el compromís ferm i continuat de l’Ajuntament 
per una educació integral i de qualitat, com a objectiu principal de l’acció de govern 
municipal.

Aquest objectiu té la seva concreció en l’oferta d’un ampli programa d’activitats educatives 
complementàries, per al curs 2010 -2011, amb la fi nalitat d’ajudar a formar i a ampliar  
nous aprenentatges, i és un exemple més que reforça el nostre compromís de ciutat 
educadora.

El programa d’activitats educatives (PAE) s’adreça als centres educatius de la ciutat, a 
docents i alumnes, amb tot un ventall de propostes per desenvolupar dins l’horari lectiu, 
com a activitats complementàries al currículum escolar. Aquestes activitats recullen una 
gran diversitat de temàtiques i de tipologies d’accions que pretenen contribuir a potenciar 
les diferents capacitats i habilitats tant personals com col·lectives.

Per tal de fer efectiva aquesta oferta d’activitats, hi col·laboren com agents educatius 
una gran quantitat de serveis municipals d’altres administracions públiques, entitats i 
associacions, en un treball transversal i coordinat que ha de garantir el bon funcionament 
d’aquest programa posat al servei de la població d’estudiants de Santa Coloma i dels i 
les professionals de l’educació.

Us convido a explorar en aquest interessant programa, a tenir-lo present, i a participar 
de les propostes, amb el convenciment que hi trobareu moltes eines per enriquir la tasca 
educativa que es fa a la nostra ciutat. Contem amb vosaltres per continuar formant els 
i les nostres alumnes, podeu comptar amb nosaltres per col·laborar en aquesta acció 
comuna d’inversió i de compromís de futur.

Núria Parlon Gil
Alcaldessa de Santa Coloma de Gramenet
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La informació, la sensibilització, la 
comunicació, la formulació i l’educació 
ambiental són eines socials fonamentals 
per a promoure la cultura de la 
sostenibilitat i els seus valors.
 

La nova cultura de la sostenibilitat ha de 
servir-se d’aquestes eines per transmetre 
els seus valors a tots els col·lectius i 
individus de la societat. Les ciutats són 
els ecosistemes més humanitzats però, 
lamentablement, també constitueixen 
un dels llocs més inhumans. Les ciutats 
també contribueixen al deteriorament del 
medi ambient molt més enllà dels seus 
propis límits, a causa de la demanda de 
recursos naturals i a l’eliminació de les 
deixalles. Ara bé, “les ciutats verdes”, en 
la seva recerca d’un desenvolupament 
sostenible, esdevenen ciutats que 
ofereixen prosperitat i esperança per als 
éssers humans. 

Sostenibilitat,  
Canvi Climàtic 
i Agenda 21

· Desenvolupament Sostenible · Canvi climàtic ·  
· Energies renovables i efi ciència energètica ·  

· Mobilitat sostenible i segura · 
· Coneixement del medi ·

desenvolupament sostenible
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CODI ACTIVITAT

487       Matèria Orgànica i compostatge
410       El Soroll
411  Depuració de l’Aigua
412 Estalvi d’aigua
413  Fem Paper Reciclat
35 Besòs. De Frontera a Espai Públic
373  El punt verd del barri
381  Bombers de Sta. Coloma de Gramenet
29 Coneix una empresa de materials 
             de construcció
26 El bus de les professions
77 Els mossos d’esquadra
63 Espais naturals: itinerari del passat
141 Itinerari sobre l’aigua i la ciutat: 
             de l’escola al riu Besòs
64 La deixalleria mòbil

36 L’aire i la ciutat
350 Maleta pedagògica: Ecodiàleg
345 Taller de civisme: a casa,
             a l’escola, al carrer…
387 Quan més tinc més vull.
389  I què més vols?
496 Cossos perfectes?
429  Joguines sexistes i consumistes
62 Taller de joguines construïdes 
             amb deixalles: ECOIMAGINA
53 Treballem l’energia. Producció i distribució
421 Científi c Despistat
422 Equipem casa nostra
34 Tria de residus, cada brossa al seu lloc
145 Visita a la fàbrica de l’Anís del Mono
159 Compartim un futur 2010-2011-Programa   
 Metropolità d’educació Ambiental (EMA)



CODI ACTIVITAT
456 Ecologia: El miracle de la natura
427  L’escola del mar: Platja i Llotja Coneguem el mar
65     Coneguem els nostres parcs
121  Defensem els animals
51    Del Tenes al Besòs
85    Els rastres dels animals
226   Exposicicions dels parcs de la Serralada de Marina
33     Gimcana i tallers de medi ambient
223    Itinerari pel Delta del Llobregat
86     Les abelles i la mel
45      Llegim les pedres. Geologia Local
39      Recorregut urbà pel civisme i la sosteniblitat
221   Sortides de tardor. Descobrim la natura i celebrem la Castanyada
165    Sortim al bosc a la tardor
220    Taller d’animals vius (toca-toca)
30      Viu el Parc
367    Exposició “El riu és de tothom, gaudeix-lo”
447   Aigües dolces
442    L’ecosistema natural i les Fonts de la Serra de Marina
443    La geografi a i patrimoni natural de la Serra de Marina
115       Medi natural de la Serra de Marina
14         La ruta de la orientació
22         Coneguem el mar
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CODI ACTIVITAT

69 Circulem per la ciutat
72 Civisme i urbanitat
67 Com creuar els carrers?
73 El ciclomotor
66 La bicicleta i jo
81 Parc Infantil de bicicletes
74 L’accident de circulació
75 L’alcohol i la conducció
68 Nosaltres no ens passem
70 Parc Infantil de Trànsit de Santa Coloma
71 Passegem segurs
76 Pràctiques amb ciclomotor
488 El teu bus
489 24 hores en autobús
490 Visitem la cotxera de metro
491  Anem a Montjuïc en trasport públic

mobilitat sostenible
i segura

CODI ACTIVITAT

495 Visita a l’instal.lació solar fotovoltaica de l’ Escola Balldovina
398 Canvi  Climàtic
353 L’electricitat solar. Casa fotovoltaica
50 Taller d’energia solar fotovoltaica. Visita a la Biblioteca Central
49 Taller de cuines solars
354 Taller d’efi ciència energètica
20 Un conte solar
441       Energies renovables 
448       Estalvi energètic

canvi climátic, 
energies renovables
i eficiència energètica

m
i

coneixement 
del medi



Les Ciències

L’home sempre s’ha formulat múltiples preguntes de tot allò que desperta el seu 
interès. Conèixer els secrets del món que ens envolta és una passió inesgotable. 
La necessitat d’obtenir respostes cada cop més  àmplies i precises ens ha de 
portar a tenir un ventall de disciplines científi ques, cada una dedicada a esbrinar el 
seu particular objecte de treball. 

CODI ACTIVITAT
457 Astronomia divertida: Viatge als Planetes
458 La Màgia de la química (Reaccions químiques)
459 Biomedicina divertida i Parc científi c de la Universitat de Barcelona (UB)
460 Ciència Falsa
444       Un planetari digital al Museu
46 Els bolets: La tardor
59 És quan sento que hi veig clar: recorregut pels diferents sentits
61 Fes que soni!
54 La família solar i el poble galàctic
56 La física recreativa: òptica, electricitat i magnetisme
338 La matèria
60 Llença’t a l’aigua i aprèn
58 Llum i colors
55 Plou o fa sol: meteorologia bàsica
230 El temps. Taller de metereología
150 Taller d’essències i perfums
57 Volem volar: estudi de l’aire i les seves característiques

entits
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L’educació per la salut ha de motivar els nostres alumnes perquè adquireixin els 
coneixements, les capacitats i les aptituds que els permetran viure d’acord amb 
els valors fonamentals d’una vida sana.
Cal promoure el canvi d’hàbits de vida no saludables, millorant la relació amb 
l’entorn i actuant de manera positiva en la prevenció dels problemes de salut.
 
 

CODI  ACTIVITAT
485 De l’hort al mercat
486 Per mantenir l’equilibri, menjo del mercat 
418 Descripció dels medicaments
211 Alimentació: jo decideixo!
384  Coneixements pràctics de l’alimentació?
259 Commemoració del dia mundial de la SIDA
253 Conductes de risc
251 Alimentació i salut
250 Higiene postural
301 Joves i Salut: Pack Salut a Secundària
117 La protecció solar de la pell
216 L’alcohol i el tabac. Xerrada-taller
80 L’hàbit de cuidar-se les dents
252 Prevenció i primers auxilis d’accidents infantils
137 Què saps de la SIDA al món?
262 Vols conèixer més coses sobre l’epilèpsia?

Vida saludable
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salut

CODI ACTIVITAT
449 Jornades de promoció esportiva per a Centres d’Ensenyament
450 Trobada de Centres d’Ensenyament de Primària
451 Trobada de Centres d’Ensenyament de Secundària
452 Kies: Korfball pels IES
453 Material esportiu de préstec
185 Activitats aquàtiques
303 Escola de tennis
305 Iniciació al tir amb arc
275 Ioga
302 Jocs d’aigua i natació
274 Psicomotricitat. Educació física de base

esport

salut · esport



Una societat de valors ha de posar èmfasi en l’educació en valors i humans perquè els 
nostres nens i nenes i joves avancin vers una societat plural i respectuosa. La diversitat i la 
pluralitat són trets característics del  nostre temps i un aspecte positiu de la nostra vida, atès 
que complementa la nostra visió de la cultura i del món. Amb l’educació per la ciutadania 
com a eix transversal, educarem per a una ciutadania global, educarem amb la intenció 
que es produeixi una transformació progressiva en els valors, actituds i comportaments del 
nostre alumnat.

Una Societat
de Valors

CODI  ACTIVITAT
470 Habilitats socials i prevenció de la violència masclista
471 La casa és de tots i totes
472  Emocions i sentiments
473 “La Col i La Figue tenen una missió “: Clown amb perspectiva de gènere
474 El príncep, la princesa i el mirall màgic
475 Taller: La representació dels cossos de les dones als mitjans de comunicació i les seves conseqüències
492 Escola Catalana de Consum: Tallers per a Primària
493 Escola Catalana de Consum: Tallers per a Secundària
494 Escola Catalan a de Consum: Tallers d’Educació Especial
430 Els joves davant la discapacitat, consciència i sostenibilitat
431 Apren, participa i dóna
432 Creació d’un guió que superi els estereotips sexistes 
382 El defensor del ciutadà - Síndic Local - Protecció dels drets de la ciutadania
9 Apropa’t a la radio.
12 Altres pobles, altres contes
320      Certamen de treballs de recerca Joan Gomis 

CODI  ACTIVITAT
306 Coneguem un país de l’Àsia
307 La diversitat: un dia a la Xina…, al Magrib…
290 El mediador: resolució de confl ictes
13 El nostre ajuntament          
255 El pessebre del Raval         
110 Els altres gitanos    
313 En Sinhué ens ensenya a escriure. Taller d’escriptures   
21 Exposició Mauthausen  
308 Jugant  a fer la volta al món  
314 Tallers de coneixement de la diversitat religiosa    
434 Taller per a la diversitat sexual     
435 Taller DVD: famílies homoparentals “Homo baby boom”     
433 Conte Contes sobre la Diversitat familiar i  sexual  
436 Taller de Bulling Homofòbic   
454 La discapacitat  i la interacció socio-laboral (Taller de paper reciclat) 
455       Què li passa a l’avia?
462       La inclusió social de les persones amb drogodependència      
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CODI  ACTIVITAT
476 Introducció a les avantguardes pels nens i nenes de Primària
477 Introducció a les avantguardes per a estudiants de Secunddària
478  Intruduccio a les avantguardes per a estudiants de Batxillerat
479 La Cruda: art jove, eclèctic i excessiu. Per a alumnat de Primària
480  La Cruda: art jove, eclèctic i excessiu. Per a alumnat de Secundària
481 La Cruda: art jove, eclèctic i excessiu. Per a alumnat de Batxillerat
482 Joni Ferzeta. Videocreació d’autoria col.lectiva. Per a alumnes de Primària
483  Joni Ferzeta. Videocreació d’autoria col.lectiva. Per a alumnes de Secundària
484  Joni Ferzeta. Videocreació d’autoria col.lectiva. Per a alumnes de Batxillerat
97 Audicions de música
406 Dictadura, por i repressió: T’atreveixes amb el franquisme
407 Banderoles i pirates
178 Benvinguts a classe: Gaudí, Miró, Picasso i Dalí!
445 Roald Dalh: Adaptacions cinematogràfi ques de la seva obra literaria
446 Infl uència  de Robert L. Stevenson en el món del cinema
93 Cinema per a estudiants   (a concretar)
326 Samperiades: Itinerari per la ciutat i Auca de Sta. Coloma de Gramenet del poèta Màrius Sampere 
359 Claus de lectura
408 Pap Menjalletres – Joc a internet per aprendre a llegir
311 Dames i cavallers. Taller d’història medieval
147 El còmic, el novè art
361 El joc del Quixot
358 El viatge del Tam-tam
172 Els detectius del passat. Taller d’arqueologia
360 En Bufalletres
439 Narracions a l’aula
438 El Llibre Màgic
90 Fem les amèriques. El segle XVIII a Catalunya
1 La biblioteca del barri- Biblioteca Central
499 La biblioteca del barri- Biblioteca Can Peixauet
500 La biblioteca del barri- Biblioteca Singuerlin.Jaume Cabré
122 La vida quotidiana dels ibers
312 L’”atelier” de l’artista: el vitrall,  la pintura o el gravat

Gaudim 
de la Cultura

Gaudir de la cultura des de dos vessants ben diferenciats: 
un com a creador, l’artista que aboca tot allò que pugna per 
sortir d’ell, i l’altre com a espectador que contempla l’obra 
absort per la seva bellesa o expressivitat.  
Aquest eix temàtic, sense defugir del seu vessant més 
curricular, ofereix una educació integral que ajudarà 
els alumnes a fomentar la seva sensibilitat, creativitat i 
expressivitat. 
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440 Taller de feltre, Art Tàctil
182 Maletes de literatura
126 Música en viu
325 Picasso. El Guernika: un símbol per la pau
207 Romanorum vita. Taller del món romà
139 Taller de circ
175 Un dia ara fa 9000 anys. Taller de prehistòria
383 En Jan i la Jana viuen a la prehistòria
497 Cuinem amb temps. Taller de cuina i alimentació
498 Un món de sabors. Taller de cuina i alimentació
170 Vine a conèixer el món romà: Barcino, Empúries i Tarraco
17 Badalona, ciutat romana
11 Visita a l’arxiu municipal
16 Monestir gòtic de Sant Jeroni de la Murtra
2 Visita al poblat ibèric Puig Castellar
4 Visitem el museu
100 Cicle de teatre, música i dansa (a concretar)
466 CIA Ballet Sta.Coloma de Gramenet D.Campos”Les Edats de la Dansa”
461       Concurs Cultural Esportiu



AJUNTAMENT DE SANTA COLOMA DE GRAMENET

Avinguda de l’Anselm de Riu, 125

08924 Santa Coloma de Gramenet

Telèfon: 93 462 40 00 

Horari: 8 a 15h. 

Fax: 93 468 37 22 

PAE@gramenet.cat

PER QUI PODEU DEMANAR: 

Equip administratiu: Carolina Gómez Ext.: 2529

Tècnica del PAE: Carme Montoto Ext.: 2534

Consultes
i inscripcions 
al PAE

servei d’educació i infància

període d’inscripcions

Les inscripcions a les activitats es realitzaran omplint el formulari que trobareu a la 
pàgina web municipal.

On hi trobareu un formulari per omplir amb les vostres inscripcions

inscripcions

 http://www.gramenet.cat/educacio/pae
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Del dia 7 de setembre 
al 30 de setembre de 2010
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