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A les vostres mans teniu el Programa d’Activitats Educatives Complementàries que hem dissenyat, 
un any més, amb l’objectiu de ser una eina prou eficaç per a la tasca educativa dels docents de les 
escoles i instituts de la nostra ciutat.

La llarga trajectòria que avala aquestes propostes educatives, portem 31 edicions del programa, és 
una mostra que indica que l’educació dels nostres infants i joves ha de ser i és una de les nostres 
prioritats. En aquest context, treballem perquè les activitats educatives complementàries tinguin una 
presència important i de qualitat en el marc de l’ensenyament a Santa Coloma.     

Aquest programa és una de les nostres contribucions en la formació dels infants i joves colomencs 
com a ciutadans i ciutadanes compromesos amb la ciutat, amb una educació arrelada en el seu entorn 
i vinculada amb l’educació en valors com a principals eixos de la tasca educativa.

Vull destacar la incorporació del centre d’educació mediambiental Ecometropoli i el Parc de Mobilitat 
sostenible i educació viària, integrats al recinte de Torribera. Dos recursos entesos per comprendre la 
mobilitat sostenible i segura, concepte bàsic de l’educació ambiental d’avui, i com a instruments per 
a la millora del civisme a les ciutats.

D’altra banda, us vull fer notar que juntament al Programa d’Activitats Educatives Complementàries, 
trobareu el 6è Pla Educatiu d’Entorn, un exemple de col·laboració entre administracions i la comunitat 
ciutadana amb la finalitat d’enfortir la tasca educativa en tot el seu abast: l’escola, l’institut, la família 
i les entitats ciutadanes.

Us convido a participar en aquests programes, com a suport educatiu, amb el convenciment que 
trobareu eines per enriquir la vostra tasca diària.

Presentació

Núria Parlon Gil
Alcaldessa de Santa Coloma de Gramenet
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Ecometropoli és el centre d’educació ambiental de la 
nostra ciutat, un espai dedicat a compartir coneixements 
i a fomentar els valors de cura de la natura i de la 
sostenibilitat urbana.

Ubicat al Pavelló Montserrat del Recinte Torribera, i amb 
un espai cobert de més de 1000 m2, l’objectiu del centre 
és sensibilitzar a la població colomenca i metropolitana 
de totes les edats sobre la importància de millorar la qualitat 
del medi ambient i difondre la biodiversitat de l’entorn 
natural de la Serralada de la Marina.

El Centre compte amb una exposició permanent dedi-
cada als diferents ecosistemes de l’entorn natural de la 
Serralada de la Marina, un aquari amb peixos del riu 
Besòs, i diferents espais dedicats a l’educació i la recer-
ca mediambiental.

Vinculat al centre, el recinte també incorpora un parc de 
mobilitat sostenible i educació viària amb activitats i 
tallers per tots els nens i nenes de la ciutat.

Coneixement del medi
CODI	 ACTIVITAT

502   Visita a Ecometropoli, Centre d’Educació Ambiental
503   Un dia complert a Ecometropoli: Opció A . Parc de mobilitat sostenible. Els jardins i els edificis de Torribera
504 	 Un dia complert a Ecometropoli: Opció B. Parc de mobilitat sostenible. 
         Les plantes medicinals a la Serralada de Marina
505	 Visita a l’Ecometropoli i aprenem a fer paper reciclat
506	 L’home i la seva empremta a Serralada de Marina
507	 Quin temps farà demà? Sigues meteoròleg per un dia
508	 Juguem amb la física ambiental
509	 La natura recicla
510	 Les plantes medicinals a la Serralada de Marina (ruta i taller)
511	 Els jardins i els edificis de Torribera. Ruta i taller de jardineria sostenible
512	 Les fonts de la Serralada de Marina. Ruta i Joc de l’aigua
513	 Tardor al Bosc i celebrem la Castanyada
514	 Taller de recerca de la natura
515 	 Taller d’animals vius (toca – toca) 
516	 Taller de caixes niu
517	 Taller d’Egagròpiles o… què mengen els mussols?
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CODI	 ACTIVITAT

70      Parc de mobilitat sostenible (kars) i visita a Ecometropoli
81      Parc de mobilitat sostenible (bicicletes) i visita a Ecometropoli
69      Circulem per la ciutat
72      Civisme i urbanitat
67      Com creuar els carrers?
73      El ciclomotor
66      La bicicleta i jo
74      L’accident de circulació
75      L’alcohol i la conducció
68      Nosaltres no ens passem
71      Passegem segurs
76      Pràctiques amb ciclomotor

Mobilitat sostenible i segura
Desenvolupament sostenible

Canvi climàtic, energies renovables 
i eficiència energética

CODI	 ACTIVITAT

518 	 Reutilitza els residus: Aprèn i fes música
519	 En Guillem i la Tanit i els seus contes ecològics
520	 La petjada ecològica
521	 Taller d’elaboració de sabó amb oli usat
522 	 Bones festes… ecològiques!
523 	 Taller de compostatge
524 	 Horts urbans
525 	 Taller d’aire i contaminació atmosfèrica
526	 Taller de reciclatge creatiu
527	 Taller de depuració d’aigua
528	 Taller de consum responsable i sostenible
529	 Taller d’alimentació ecològica

CODI	 ACTIVITAT

530  Sostenibilitat i Canvi Climàtic
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La informació, la sensibilització, la comunicació, la formulació i l’educació ambiental 
són eines socials fonamentals per a promoure la cultura de la sostenibilitat i els seus 
valors.

La nova cultura de la sostenibilitat ha de servir-se d’aquestes eines per transmetre 
els seus valors a tots els col·lectius i individus de la societat. Les ciutats són els 
ecosistemes més humanitzats però, lamentablement, també constitueixen un dels llocs 
més inhumans. Les ciutats també contribueixen al deteriorament del medi ambient 
molt més enllà dels seus propis límits, a causa de la demanda de recursos naturals 
i a l’eliminació de les deixalles. Ara bé, “les ciutats verdes”, en la seva recerca d’un 
desenvolupament sostenible, esdevenen ciutats que ofereixen prosperitat i esperança 
per als éssers humans.	
	

Sostenib i l i tat , 
   Canvi cl imàt ic i Agenda 21

CODI	 ACTIVITAT

410	 El Soroll
412 	 Estalvi d’aigua
35	 Besòs. De Frontera a Espai Públic
373 	 El punt verd del barri
381 	 Bombers de Sta. Coloma de Gramenet
29	 Coneix una empresa de materials de construcció
64	 La deixalleria mòbil
345	 Taller de civisme: a casa, a l’escola, al carrer…
62	 Taller de joguines construïdes amb deixalles: 
            Ecomagina
34	 Tria de residus, cada brossa al seu lloc

CODI	 ACTIVITAT

145	 Visita a la fàbrica de l’Anís del Mono
159	 Compartim un futur 2011-2012 - 
            Programa Metropolità d’Educació Ambiental (EMA)
531	 E-xarxes socials, smart phones, consoles: 
           els necessitem o ens necessiten?
18	 Can Miravitges, una masia noble a la vall de Pomar
421	 Científic Despitat
422    Equipem casa nostra
543 	 Central Térmica del cicle combinat del Besòs
53      Treballem l’energía. Producció i distribució.

Desenvolupament sostenible
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Coneixement del medi

CODI	 ACTIVITAT

542	 El bosc. Molt més que fusta- Exposició itinerant- Obra Social Fundació “la Caixa”
427 	 L’escola del mar: Platja i Llotja de Vilanova
65    	 Coneguem els nostres parcs
121 	 Defensem els animals
51   	 Del Tenes al Besòs
223  	 Visita a la reserva natural del Delta del Llobregat
86    	 Les abelles i la mel
45     	Llegim les pedres. Geologia Local
39     	Recorregut urbà pel civisme i la sosteniblitat
30     Viu el Parc
442  	 L’ecosistema natural i les Fonts de la Serra de Marina
443   	La geografia i patrimoni natural de la Serra de Marina
14     La ruta de la orientació
22     Coneguem el mar
532 	 Redescubrim el riu Besòs i la seva biodiversitat 

Canvi climàtic, energies renovables 
i eficiència energètica

CODI	 ACTIVITAT

495	 Visita a l’instal.lació solar fotovoltaica 
         de l’Escola Torre Balldovina  
448   Estalvi energètic

CODI	 ACTIVITAT

488	 El teu bus
489	 24 hores en autobús
490	 Visitem la cotxera de metro
491 	 Anem a Montjuïc en trasport públic

Mobilitat sostenible i segura
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L’home sempre s’ha formulat múltiples preguntes de tot allò que desperta 
el seu interès. Conèixer els secrets del món que ens envolta és una passió 
inesgotable. La necessitat d’obtenir respostes cada cop més àmplies i 
precises ens ha de portar a tenir un ventall de disciplines científiques, cada 
una dedicada a esbrinar el seu particular objecte de treball.	 	 	

Ciències

CODI	 ACTIVITAT

457	 Viatjant als Planetes
458	 Iniciació a la química
459	 Biomedicina divertida i Parc científic de la Universitat de Barcelona (UB)
460	 Mètode científic
444   Planetari digital al museu
538	 Planetari digital a l’escola
46	 Els bolets: La tardor
230	 El temps. Taller de metereologia
150	 Taller d’essències i perfums

Ciències
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L’educació per la salut ha de motivar els nostres alumnes 
perquè adquireixin els coneixements, les capacitats i les 
aptituds que els permetran viure d’acord amb els valors 
fonamentals d’una vida sana.

Cal promoure el canvi d’hàbits de vida no saludables, 
millorant la relació amb l’entorn i actuant de manera positiva 
en la prevenció dels problemes de salut.

Vida saludable Salut

Esport

CODI	 ACTIVITAT

449	 Jornades de promoció esportiva 
         per a Centres d’Ensenyament
450	 Trobada de Centres d’Ensenyament de Primària
451	 Trobada de Centres d’Ensenyament de Secundària
452	 Kies: Korfball pels IES
453	 Material esportiu de prèstec
185	 Activitats aquàtiques
302	 Jocs d’aigua i natació
274	 Psicomotricitat. Educació física de base
275	 Ioga  
305   Iniciació de tir amb arc
303   Escola de tennis

CODI	 ACTIVITAT

485	 De l’hort al mercat
486	 Per mantenir l’equilibri, menjo del mercat 
418	 Descripció dels medicaments
211	 Alimentació: jo decideixo!
384 	 Coneixements pràctics de l’alimentació
259	 Commemoració del dia mundial de la SIDA. 
         Campanya Municipal de la Sida
253	 Conductes de risc
251	 Alimentació i salut
250	 Higiene postural
301	 Pack Salut a Secundària
117	 La protecció solar de la pell
216	 L’alcohol i el tabac. Xerrada-taller
80	 L’hàbit de cuidar-se les dents
252	 Prevenció d’accidents infantils
137	 Obra de teatre: “Que sí, vida!”
         Campanya Municipal de la Sida.
262	 Vols conèixer més coses sobre l’epilèpsia?
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Una societat de valors ha de posar èmfasi 
en l’educació en valors humans perquè 
els nostres nens i nenes i joves avancin 
vers una societat plural i respectuosa. 

La diversitat i la pluralitat són trets 
característics del  nostre temps i un 
aspecte positiu de la nostra vida, atès que 
complementa la nostra visió de la cultura 
i del món. 

Amb l’educació per la ciutadania com a eix 
transversal, educarem per a una ciutadania 
global, educarem amb la intenció que es 
produeixi una transformació progressiva 
en els valors, actituds i comportaments 
del nostre alumnat.

Una Societat 
       de Valors

Una Societat de Valors

CODI	 ACTIVITAT

470	 Habilitats socials i prevenció de la violència masclista
471	 La casa és de tots i totes
472 	 Emocions i sentiments
473	 “La Col i La Figue tenen una missió “: Clown amb perspectiva de gènere
474	 El príncep, la princesa i el mirall màgic
475	 Taller: La representació dels cossos de les dones
          als mitjans i les seves conseqüències
492	 Escola Catalana de Consum: Tallers per a Primària
493	 Escola Catalana de Consum: Tallers per a Secundària
494	 Escola Catalana de Consum: Tallers d’Educació Especial
430	 Els joves davant la discapacitat, consciència i sostenibilitat
431	 Apren, participa i dóna
432	 Concurs (RE)imagina’t. Fem un espot no sexista! 3ª Edició
382	 El defensor del ciutadà-Síndic Local – 
          Protecció dels drets de la ciutadania
9	 Apropa’t a la radio.
12	 Altres pobles, altres contes
320	 Certamen de treballs de recerca Joan Gomis
306	 Coneguem un país de l’Àsia
307	 La diversitat: un dia a la Xina…, al Magrib…
290	 El mediador: resolució de conflictes
13	 El nostre ajuntament                      
110	 Els altres gitanos    
313	 En Sinhué ens ensenya a escriure. Taller d’escriptures   

CODI	 ACTIVITAT

21	 Exposició Mauthausen
308	 Jugant  a fer la volta al món
314	 Tallers de coneixement de la diversitat religiosa    
434	 Taller per a la diversitat afectivo-sexual     
435	 Taller sobre  diversitat familiar    
433	 Conte Contes sobre la diversitat familiar: 
          “M’ho va dir la Lluna” 
436	 Taller: Eines per eradicar el  Bullying Homofòbic  
454	 La discapacitat  i la interacció socio-laboral 
          (Taller de paper reciclat)	
462    La inclusió social de les persones amb drogodependència      
77      Els mossos d’esquadra
387    Quan més tinc més vull
496	 Cossos perfectes
389 	 I què més vols?
429 	 Joguines sexistes i consumistes
539	 El voluntariat social com a eina d’inclusió social
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Gaudir de la cultura des de dos vessants ben diferenciats: un com a creador, l’artista que 
aboca tot allò que pugna per sortir d’ell, i l’altre com a espectador que contempla l’obra 
absort per la seva bellesa o expressivitat.

Aquest eix temàtic, sense defugir del seu vessant més curricular, ofereix una 
educació integral que ajudarà els alumnes a fomentar la seva sensibilitat, creativitat i 
expressivitat.	
 

Gaudim de la Cultura Gaudim de la Cultura

CODI	 ACTIVITAT

407	 Bandolers i pirates
178	 Benvinguts a classe: Gaudí, Miró, Picasso i Dalí!
326	 Samperiades: Itinerari per la ciutat i 
         Auca de Sta. Coloma de Gramenet 
         del poeta Màrius Sampere 
359	 Claus de lectura
408	 Pap Menjalletres – Joc a internet per aprendre a llegir
311	 Dames i cavallers. Taller d’història medieval
147	 El còmic, el novè art
358	 El viatge del tam-tam
172	 Els detectius del passat. Taller d’arqueologia
360	 En Bufalletres
439	 Narracions a l’aula
438	 El Llibre Màgic
90	 Fem les amèriques! El segle XVIII a Catalunya
1	 La biblioteca del barri- Biblioteca Central
499	 La biblioteca del barri- Biblioteca Can Peixauet
500	 La biblioteca del barri- 
         Biblioteca Singuerlin-Salvador Cabré

CODI	 ACTIVITAT

122	 La vida quotidiana dels ibers
312	 L’”atelier” de l’artista: el vitrall,  el gravat i la pintura
440	 Taller de feltre, Art Tàctil
126	 Música en viu
127	 La música moderna des de la guitarra i el piano.
325	 Picasso. El Guernika: un símbol per la pau
207	 Romanorum vita. Taller del món romà
139	 Taller de circ
175	 Un dia ara fa 9000 anys. Taller de prehistòria
383 	 En Jan i la Jana viuen a la prehistòria
540	 Taller d’alimentació
170	 Vine a conèixer el món romà: Barcino i Tarraco
17	 Baetulo, ciutat romana.
11	 Visita a l’arxiu municipal
16	 Monestir gòtic de Sant Jeroni de la Murtra
2	 Visita al poblat ibèric Puig Castellar
4	 Visitem el museu
100	 Cicle de teatre, música i dansa  (a concretar)
461     Concurs Cultural Esportiu         

Gaudim de la Cultura

CODI	 ACTIVITAT

541 	 Portes obertes de l’obra Johanne 
          (Classe, assaig i posta en escena d’un espectacle de dansa)
476	 Introducció a les avantguardes I pels nens i nenes de Primària
477	 Introducció a les avantguardes per a estudiants de Secundària
533	 Visita Taller: Hernández Pijuan. Primària
534	 Visita Taller: Hernández Pijuan. Secundària
535	 Les avantguardes a través del conte
536	 Introducció a les avantguardes II pel nens i nenes de Primària
537	 La creativitat com a valor diferencial
97	 Audicions de música
406 	 Interpreta amb fonts històriques el franquisme
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31è PROGRAMA 

D’ACTIVITATS EDUCATIVES COMPLEMENTÀRIES (PAE)

Activitats Educatives dintre de l’horari lectiu per reforçar el currículum escolar dels alumnes

Servei d’Educació de l’ Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet

Adreça:  Av. Francesc Macià, 41
Telèfon: 93 462 40 00
Persona de contacte: Carolina Gómez ext. 2529
Horari: de 9 a 15 hores

PERÍODE 
D’INSCRIPCIONS

Del 19 al 30 de setembre

Consultes i inscr ipcions 
    Programes d'act iv itats educatives

Les inscripcions a les activitats es realitzaran completant
               el formulari que trobareu a la pàgina web municipal:

   PER INSCRIPCIONS AL PAE: http://www.gramenet.cat/educacio/pae
       


