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EL PROJECTE

Els projectes d’intercanvi entre joves catalans i dels balcans que organitza  Grup 
Eirene conjuntament amb Youth Initiative for Human Rights (YIRH) consisteixen 
en un intercanvi bilateral que es realitza en dues fases. En la primera, els joves 
dels Balcans venen al municipi català per, durant una setmana, compartir l’ex-
periència de conèixer la cultura, tradicions, història i formes de vida i per realit-
zar les activitats que els joves catalans han preparat. En la segona fase són els 
joves catalans els que viatjen fins al país escollit per l’intercanvi.

Grup Eirene organitza anualment intercanvis d’aquest tipus des de 2014 i l’ava-
luació i l’anàlisi dels projectes anteriors ens constata que l’experiència amb els 
joves ha estat molt satisfactòria. Els aprenentatges adquirits sobre ambdues 
ciutats i la seva història, així com de cultura de pau, ressolució de conflictes i 
memòria històrica, el contacte amb una altra cultura i la necessitat d’obrir-se 
a persones amb un llenguatge, creences i formes de vida diferents, ha resultat 
molt enriquidor per als joves i els ha ajudat a desenvolupar recursos i noves 
expectatives per a la seva vida.

L’intercanvi està lligat a l’acord entre les organitzacions Grup Eirene i YIHR i 
compta amb el suport econòmic del programa europeu per a la mobilitat juvenil 
ERASMUS + i l’Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet, de manera que 
no suposa cap cost per als joves implicats en el projecte. 

Les dates previstes de realització dels projectes d’intercanvi són les següents:
Intercanvi amb Bòsnia – Herzegovina (Sarajevo):
- Vinguda dels joves de Sarajevo: del 4 a l’11 de setembre de 2016
- Anada dels joves de Santa Coloma: del 25 al 2 d’abril de 2017

Intercanvi amb Kosovo (Pristina):
- Vinguda dels joves de Pristina: del 17 al 24 de desembre de 2016
- Anada dels joves de Santa Coloma: del 9 al 16 d’abril de 2017
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ELS OBJECTIUS

Objectiu principal

Establir relacions amb joves d’un altre país, conèixer la seva cultura, tradicions, 
la seva història, la seva forma de vida, preo cupacions, compartint experiències, 
coneixements i inquietuds i contrastant-les amb les nostres per obrir-se social-
ment, cultural ment i interiorment i així possibilitar trencar amb els prejudicis i 
estereotips.

Objectius específics

-Conèixer aspectes socials, polítics i històrics dels països que conformen els 
Balcans i del nostre propi país. 

-Impulsar valors de respecte, empatia i cooperació internacional entres els joves 
participants. 

-Incidir en la comunicació social com a eina per la transformació social a través 
del treball de pau, justícia social i drets humans. 

- Establir llaços d’amistat entre els dos grups de joves i aprendre competèn cies 
emocionals, relacionals, socials i morals amb joves d’altres cultures i formes de 
vida.

PERFIL DELS PARTICIPANTS

Els grups de participants dels projectes d’intercanvi estan formats per 9 joves 
d’entre 16 i 20 anys de cada país acompanyats per un facilitador. 

Requisits dels participants:

- Domini de l’anglès amb un nivell mínim de B1
- Interès en temes socials i temàtiques de pau i drets humans
- Ganes de conèixer altres cultures i de relacionar-se amb joves d’altres proce-
dències

Els joves participants es comprometen a:

- La realització de la formació prèvia 
la preparació de les activitats que es duran a terme durant la setmana de l’inter-
canvi 
- L’assistència durant la setmana de l’intercanvi i puntualitat diària
- L’assistència a algunes activitats que es puguin derivar per la difusió i el conei-
xement del projecte (presentació al Consell de Cooperació de l’Ajuntament, realit-
zació d’alguna activitat de sensibilització)
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COMPETÈNCIES ADQUIRIDES I HABILITATS SOCIALS

El projecte impulsarà i fomentarà que els participants adquireixin 
les següents competències: 

- Habilitats socials 
- Habilitats emocionals 
- Habilitats de relació intercultural 
- Habilitats per comunicar-se en llengua anglesa 
- Habilitats artístiques i creatives 
- Treball en equip 
- Iniciativa 
- Adaptació 
- Capacitat resolutiva 
- Lideratge

CONEIXEMENTS

- Coneixements en Drets Humans. 
- Coneixements sobre el conflicte dels Balcans. 
- Coneixements sobre la pròpia cultura i la de Bòsnia-Hercegovina. 
- Coneixements en comunicació per a la transformació social. 

Actituds i conductes
- Actituds i conductes d’apertura. 
- Actituds i conductes no discriminatòries ni de creació d’estereotips. 
- Actituds i conductes emprenedores i responsabilitat en l’elaboració 
de projectes. 

FORMACIÓ PRÈVIA A L’INTERCANVI

Els joves de Santa Coloma rebran una formació prèvia sobre els diversos aspec-
tes que es treballen durant l’intercanvi: guerra dels Balcans i situació actual, 
processos de pau, tallers sobre drets humans i justicia social i tallers cultu-
rales sobre Bòsnia-Herzegovina i Kosovo. A més, aquesta formació es com-
plementa amb la preparació del projecte i de les activitats que es realitzaran 
durant la setmana de l’intercanvi pròpiament: materials necessaris (presupost 
i compra de materials), preparació dels espais on es realitzaran les activitats, 
planificació dels trasllats interns durant la setmana, etc. La formació es realit-
za en dues etapes: una prèvia a la vinguda dels joves dels Balcans i una segona 
abans de l’anada dels joves de Santa Coloma cap a Sarajevo o Pristina.
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Aquesta formació tindrà lloc en les dates previstes:

Formació del grup de Sarajevo:

Dos dies a la setmana durant el mes de juliol de 2016 
Un dia a la setmana durant els mesos de gener i febrer de 2017

Formació del grup de Pristina:

Un dia a la setmana durant els mesos d’octubre i novembre de 2016
Un dia a la setmana durant els mesos de febrer i març de 2017

També durant aquests mesos de formació es preveuen diverses trobades on-
line entre els grups catalans i balcànics per poder treballar conjuntament 
algunes activitats (com els icebreakers) i per començar a coneixers i així poder 
crear un clima de convivència molt més elevat i iniciar la preparació de les acti-
vitats més importants de l’intercanvi.

OBJETIUS DE LA FORMACIÓ DELS JOVES DE SANTA COLOMA GRAMENET

- El coneixement de les diferents cultures: dança, música, història, llenguatge,  
festes nacionals, cuina, etc. 

- La promoció de la vinculació, la cohesió i el coneixement del grup
Incidir en la comunicació social como eina per a transformar la societat i pro-
moure la pau, els ddhh i la justícia social.

- Conèixer els esdeveniments recients per la comprensió de la situació dels di-
ferents països: conflicte de los Balcanes i situació actual de Sarajevo i Pristina.

- Dotar d’eines als participants per crear el propi projecte d’intercanvi i per 
desenvolupar una autonomia que els permeti crear projectes propis.
  
La formació es realitzarà al Centre de Recursos per a Joves Mas Fonollar de 
Santa Coloma de Gramenet.
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FORMACIÓ PRÈVIA
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VINGUDA DELS JOVES DELS BALCANS
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VINGUDA DELS JOVES DELS BALCANS
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ANADA DELS JOVES DE SANTA COLOMA



Grup Eirene incideix en l’educació per la pau i la cooperació, 
i s’orienta des del camp del pacifisme i la transformació social. L’entitat 
treballa perquè la construcció d’un món més just s’aconsegueixi passant 
per la transformació del nostre propi entorn. 
És per això que els treballs tenen un gran component d’elements de reflexió 
i de dinàmiques participatives per fomentar la solidaritat, la responsabilitat 
i l’esperit crític entre els joves, infants 
i la població general.

Iniciativa de Joves pels Drets Humans (YIHR) treballa en la construcció 
de connexions entre els joves a través dels Balcans, de diferents ètnies, 
regions i països, per millorar la participació dels joves en el procés 
de justícia transicional, treballar junts pels drets humans i la construcció 
d’enllaços que evitarà la reaparició del conflicte ètnic que va devastar 
la regió durant tants anys.

INFORMACIÓ DE CONTACTE GRUP EIRENE:

Providència, 42 3r - 2ona 08024 Barcelona
Telf. 930088583
internacionaleirene@gmail.com
654860015/620378104
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